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༤ ངར ླ༡་ཡོའ་ྲ་ེ་ཀྲོེ་ཝང་ཝ རངརངང ༢༧༣༦ ན༣༧༥ ཟྲ་ 


ྲ ཆེ་ཨཱ3ེ ཅི ཝ་༨༨ར༤རོང༠༡ཝ༥ ཨཾ ༡༠ང༠འལར་ཝོ་ཡོང 







































བྲལ ༥༥༥༥ ༥༥༥༣༣༣༠༠༥༥༥༨༩༥༥༨༩༧ ༧༤༣ ༥༡༥༥ ༥༤ ༣༤༨༤ : ༤ཞན༠༡༣ནོ༥༥༥༥འེ༥༣༩༥༥ 


འ་པ ༥༦༧༣ བོ༩༦༨༩༥༥ ༢༠༥པ༥ནའ མོད།ོར་༥ ༢འ༥༠༦༥༣དཞ༨ བྷ ༤༨༨༤ ༠༨༥ལ༨༥༤ 

༡༥༥༣༥༠༢༥༨ཞ༥༤༢༨༦༡༡ བ༩༥༥༥༥་གཉལ༣ཡོ༥༥༣༠༥༥ ༢༽༽༨༥།འེ༥༥༦༦༠༥༥༤༧༥༦༤༨༥༥༠༡༥༥༨༠༥ ༢༦༡༣ ༡༥༨ 
ལོ ༢ < = 

༥།༢༨༥༥༩༥༠༥༥ ༦༠༥ ༡༡༤༥ ༤ཡ༧༥༨༥༥༥༢༠༥༠.༠༥༥༤༥\༧༣༡༠༦༣༥༥ 
















༥༦༠༥༠༥༢ ༥༨༦༦༠༥༧༥༧༥༥ཞ༣ མ་༩༥༣༧༥༦༠༩༣༥༢༠༥ོ༥༥༢༣ ཚུསྟེེཝངན༨༨༠༡༢༨༥༧༡༣༦༣༠ནཝའཡོ 





= 
༢༠༥༦༡༠༠༥འ༥༢༥༥ 





























རར ་་་་་ ་་་་རར་་སཔསས་་ས་་ ་་་ང་ང§་སས་ས་ས་་་་་གཔིཾ་ོངངསསསསསསསསས་་་སཔ་བ་ 























༢༠༡༨༥༽༢དེའ༨༥༥ ༥༠ ༢༠ ༥༥༠༽༥རོཞ༦༣༠༥༣ སྲོ༠༨འའ༡འརངང རོཊོོཐང ཐའེ རྡརི་ཡ་འ་$ འཿ་༤་འ༔ ཡང བླི སྨྲེ་ྡོར་ཞ་ོ 
ཐངོ༨ལེ༤༨༨ ༩ ༠༣༣༨༨༡༡༨༠༨༨ང རློ ཝ༧༤ེང་ཝང་༠ལའཝ༥༣༠བརེཞན༤༢འེའ༤འ པང ངེའོ བཟུལ རོང 
འོ་ཤོ་༥༥༤།༠༣༥༣༠༩༠༩༣༠༠༡༦༦དོན༣༥༣༩འ༥ ཞ།༢།ཕེ༥༣ཟོ༥ ཉོ༤༠༥༦་ཞ༦༣༠༽ེ༣པ།༦༧༠༽ དེའི་རང 
༥༽༥༡ཞ༥༥༣ོ༥ \༥༥༩ཐན༥རོོ།།༥༨༥ ༥༣༠༢ ༩༥ ༩ ༢༥༣རོཿནོཝ།རེ།ཡ༨༥༩འ༥༠༥ རོ ངོའཝེོངངེ་་རང ཞར 
རེ༥༨༥༡འ ༢༦༠༥ ༣ ༥༥༤༧འོངཞཝརེ།ཡད''ཀའ༥འ༥ ༤ ཝེའ་ངེ་༢རྡོའཞཝ་ལཛེན་༦༨ངན༢འང་བང་ ༥. རང་རོང 
ལོའ" ༨༥ ཞ་ན ཟེམ ན། ༢༠ ༩་འོ། བནེ འ༠ེ༣ེབ༥འཕ༥དལའཡ༥༥༥༥༠༩ཞ༨༩༥ ༡ ཆེ༥༧༥༥༥༥༠༨༨ 





















































ཌློ 
༥། ^༠༤༥༠༥༠ཝ༥@ཝཿ(༥༥ - 





2 ཅར 2 20 
༥ ༤ ༥༧༣༨༥༠༤ཉོ༡༥༠༥༠༣༥༥༥ 





ོ 6༨ ¬ 
ཞ༤༥༥༠༽^༥༥ལ༧ེ།༥འ༥༩༦༥༥༥ ༢ ༥༠༠༥བ་ཞེ།ཆོནའ༠༥༠༨༥འ༥བཿཡ༥ ༤ 


༧ ༩༢༣རོ༣༦༥༦༨༥༢༢༽༠༨༨༠༥༧༥༦༨ ༥ ཞ༽ ༣ འ༣ེན ཞ བ་ཡ༣་མའནེ་༢༣ཞ་འ་གན་ཐའོང་ ཞུ༨ེ་ཙང ༩༤ 
ཱ འཁ ཆེ་ེང་འཝ ོ ཁལ༥ཡ།འ༠༥༣༩༠༠༤ེ༥༦ཟོཕན།གོ་ཝ * 86 ༢ ་འེ།ཞེའའ།འ༥༥འ༠༥༥ 
བའ༨ན༥༥༥ ༢ ༈ ཤེ།༠ཞ༩༥༥༥འ༠༩༥༠༨ཞ།༥༨ ༤ ༥༣༢༨ ལོར ཝང་འ༤འ་འང་ལརོཝང་༦ ༨༥༠༨ནང་པཿ ༥ 


བཞེཡ༥ ༢༨༥ ༠༥༣ ལེ བེ ༧ - ༧༢༩༩ ཛ༨༢༦ 
ར་ -༡༦༩༡༦༡༢༩ཞ༣༦༢ (༣༦༠༠ ༩༥༥ཐ༥༥༧༥༥༨ -ད ༨༥༠༥ེ༥༧༠༥ 














ངང 














ོ། 























བ༠༥༧༥འ༥བཿ༥༥༨ ༤ སབ ག་ར ༥༨ ༤ ཟ་འ ཁ་༦ར༨ 
ྨུ་ .་འ་འ ༢༡༠༠ ༥- རོངས 
༠༨ཉ༣༥༥༦༩༩༥༥༢༠ོ༥ འེ༤༧ཡང༤༧༧ན༨༣༣༠༧༨ང ༩༠༨ 7 ར༠ཡ༥༅་འ༤ངཝ༥༠༣ང༠༤ ¬ ཤེ ༨༨༦༦འ ༥༠༥༢ 
༠ ཟུ འའའ ༤ ༥༩ ཐ 9 ༥ ༩༨༥༠༥ཕ༦༠༥༣༥༠ཞ༥ཞ༨༠༨ ༨ 
ཇོ ¬ ཡེབ ཡ༣བཌོ།། 2༡༦༦ - ༠༦༠༧ ལོ་ལ༠ཝ ལཿ འམ་བརོ་་པ འིན ༧ ོ་ནོང་ ༢ འུ རརེསེའང 
; 2; འེེ་ཐོོད་ཞ་གླེང་ཝང ། བེས་༥༥༧༥༣༠༣།༥༠ཞེབོས ༤ ཝྩོ༠་ང༠༧ལོན༣༠ཝ ༠༤༠༥ ༥ ༤༤ 






















































༥༨༥༠ ཤེ ༥ 
(༠༡༣༦ ༩ཕ༩༥༠༨༩༦༥༠༠ེཊཐ ༥༠༤༠ ༨ཞངཝའང་ „ 
༠ ར་མ ༣༦ ཨེཅ་ལྲོ་ས༦༠༠༡པ༧ེ ༥༥ 
6, ༢ ༢བ༥༥ཞ།༽༥༢།༢༣༥༦ེ་ཤ༥༥༥༠༨ཞ།༥༥ 
ཅའ རར ༢ 





ཤད་པ 


༢ ༤༢༨༠ བ༥༥༥ེ༠༠༢༩༥ 
༠༥༥༥ 


༢༡༧ཆེསཧེ 


༤༨ འ༣འེཞོཔ་འོལ 


་ ༦༨ཟླེཊ་ཡང 


༥ ལེ ཡ་འ་ལ འྱ་ཨཿ ེའ༠༤༣༤༠༤ 
བླ ༼ ༤༡༥༥ ཞེ ༥༠༩༥༠༧༧༦༥ = མོ་བོ།༦ཞེ༽ ལྱད་ཁ༥༡༠ ༧༦ ༥ 


ཆེ ༨ེཡ༥༠༨༥ 


རཿ „ ཟི་ཡརོཉ༥༣༦༅འི་ཤབ་མང་ཡམ་བཅ།།ོའོ།༥ ༠ 









༥༥འ རན 




























༢༢༥༥ ༥༠ཞ༥༥༧༢༧།༦༨༥༠༨༥༠ོ༥ ཤརེ༥༥ ཤོ ༩ ༥༥༢༢༽༣ ༦༨༦༡།༥༦ཐ༣ ལཿ ཞན འཧོན 
༡༢༣ ༠༣།༠༠༣ ཿ <3!ཡ༥ཐའོཞ།འོ་༥༥༦ཞ༣༧༣༩༥༠༠ཞ། བེ༢ོ༠ལངའའཝ༤འའའ༽ ལལ ལབ་ན་རིང 
༢ བི་ར་༠ེ་ནཿ༦༢༣ེ༢༡ས༥ ༤ ༠༥ ི་༣༢༩༣ ནོ་༢༧ཁོར།གོ་འ༦་འ་ཝམང པ་ འ་བ ད་ག 
༨ ༠༥༥༥ ༠༨ནཝའོ་ ༡༧༥ ༠༥ མེ ཨེུནཐིནཔ། ཀཿ ཞ་ངོལག་ན་ཁམ་བའཌི་བིས ༡ 
༧༥༣༡ ༢ ༢༣༣༧༤ལོ ༥ ༢ ་ཤོརི༩༩།ལ་ག་ཐདོལེ ༡༩༦༠ ཡེ་ཉ༥ལུཕེ། ༡༩༥ རེ་འ 
འོ་ཐོངཾཐ་འརེའངརཟས་ང་ཐང༧འ . ༨༠༥༤༥༥༡༥༢༥༠༡༡༥༥འ༢༠༥༥2༥༩༣༢༥༠༥ ༢ ཐ༽ེ༤ངོས༡ ཌན 








































རཱ ༤༠ ཛྫུཌ།༥༥༡༥༢༩༣བ༽ེའ་བོ་ང་ཚང རེས ༤ ཞོལ ། 
ཞེཡ༦༣ཝཿ་ཞེཞོ་ཁ ༩༣ ༥ ༥ བ་འ ཌ།༩༠༥༥༥༩༠༡༥༢༠ཐ༥ཐ༣ =” བ༥༥འ༥༩༥༡༨༥ 
ཐོང ༨ ཐ༣ ཞང ཛན༨༧༣འ༥༠༠འ ༤༨༨༠ ཐཧོརའེོངན༡ལ་བ་ན་ན ལ་པ་ལ ༧ 
༥༥༠ཞ༣༠ོཿ༥ ༢ ཐ༽༨༨རོངའ༠༠༨༦༠༢༤༤ ¬ སྲག འབལ ཐའ 
༤ 38 ར་གས གོག སམ ༦༦ ༢༡༥ འི་འ 


་ 





















































































ངང ༢༥༡༥ ༡༡༩༦ ོའསོར ༤༥ ༥༥༥༦༡༢༤༥༤༠༩༠༩༥༥༩༥༥༣༢༣༡ ཝེ `>༨༨ 

༤༤༩༥༥༧༢ལ༣༥༥ེ༥༧༥༦༠ཞ༨༦༤༧༥༥༣༥༥༤༢༨༠༦༡༥༥༦༠༦༩༠༥༧༦༡པོ་ཁ་མེ་ཞོ།༥༨༩༥༥༥༠ཟོ་ @ ༥༥༢༥ན༢༥༥༣༣༽༥༤༧ ༤༨ 

ཧཿ ༦ ཧས ༢༩༣༦ ཞོའགོཿ༥༦༥༢༡༥ོབ།༦༦༡ ༥༦༠ རེ༨༦༤ སརསགིིིིགིི་་ཾ རི 
༢༥༥༧༢༨༨༨ 


ཟའ༥༥ ལོ འའ་ཡི། ༥༥༨ལ 2 ^` ༥༥༥༤ ༅ེའོནལ ༥༥༥༥ ཏོ ༥༦ཟླ རིམ + ` 8༦༩་ད རུ 
༤༣ 
༩ ཅ༨༨འ༥༥༨༤༥༥༥༥༦༥ ༣༧ ༨༨༧༨༣ཞ༤༧༥༠༥༤༥༥༥༤༨༤༥༥ ནྲ ་ “༥༤༠༡ ༥༥༠ 










































'ུ རྣི ཆོ ཤོཾག༡༣༧༠༣ོ༥༢༤ཞ༠༣༥༥ ༥ ངཤ༽༨ཌ༡༥༧༣༤༧༥༥༥༥༥།༢༣༥༥༽༥ ༦༣༢ དི 


` ༨༩༦ ཏུ 
༤ བ༩༥༦ཟ།༦༩༠༨༨༠༡༡༨ཞ།༩༠༣༦༥༦ེབ༦༥༠༤ཛ༥༥ཤ༥༨༥༥༠༥༢༠༦༠༦༦༡༣༠༠༽༥༽ེ་པ་༽༣༠༡༥༠༢༠༥༡༦ཉ༡༥༨ 


ཤྲ ཧི་ཞིཿ 

༥ ༥༦ རོ 

དི ཌཿ༥ལོིཞཞེ་༥༣༧༠ེ རར ྒེན༣༡༧ེ༤ེར༨༨༨༨༣ཐ༨འ༨ ༩༤༤ ༨ེའ༧༧འ༥༤༨༤འ༨༨འ༨༥ ༥༠༩༥༣༦ཇོ༥༣ 
+ རཾ 

༥༥ འཆལ རོཉ༨༧༤༤༥ར༨༡༧༨༠༤༨ཚ༥ ༡༩༨༥ རའ ༥༥༠༣༥༣༤༥༥༨༥༨༡༩༥ ་མའེ་བའ༦༥༦༦ ༥༦༦ ༥.༩༥༨༤༥༨ 

༢ རི འ༨༩༥༦༥༥ ཛ༥༥༥༨ཞ༥༨ཟོ༥༦༥༥༥༧༣ ༥ཐགའ།༥ཤའ་ རྩོར ༢ ༢ཞ༥༦༡༦༡ ༠༦༩ 

ལ༥༥༦ཧེ་ག༥༨༧ཞ༦༣བ༩༣༣༧བེས་༣༦༠༡༦ཐོཐཿ༣ ༨ེ༥༠༨༥༢༧༥༥༦༥༥༥༥༥༩༥༥༥༢=- ༥ ༨ོའ༥༨༢༠༥༥༥༥༥ ༥༣ 
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ཚི 


༣༥ 


ངངཅང་ 


ཟོན༨༧ ེང༥༨༨༢༨༨༠འ༦ ༥༠༥༥༥༦༩ ཟོས ༤ ངོ་འ 


འཐོང ཝེ ཧའ ཨེ ལཿ ༤༤༨༥ ༥༥༥༥༥༨༢༨༥༠༨༨༢༥ ༥༦༦ ༥༠༠༨༥༥༥ ཊ ` ༥༦༥ཞ༣༦༨༦༥ཞོ༨ ༥༥༨ 
༠ ༢༠༦༠༡༥༥༥ཞོ་ཞཞེ༥༢༣༣) ༥༣༥༡༤༤༤ན༨༤འང 

༡ཞ༦ནཔ༥༥༥༥༠༥༽ཞེ ༡༧༤ ༨༨༡༣༨༥ ༩༥༤༨ང༤༤འ 
༤ དན༥༠༨༥༥༣༦ཉ༥༥༥༤ིོ 


འཊ༩༨༤༤༦༡ན༨༤ 


ཅཆ < ༤༤༨ ཟོ 
ཡི ༣༠༣འ།༥༥༨༽༣ེ༦ལ༧༦༠༥༣༦༥ལ༥ ༥༥༅༥༨\༥ 


༥༠༡༣ 8༡༣༦ 8༣ )༣༥༠༦༡༩༨ན༧༥༣༥༥༠༦༥༣༠༡༣༥༥༢༦ཉ༨༠༡༥༣༡༩༨༥༽ 
༡༤ སོ ཐོ ུ༨༨༽ེ༠༨༨ ༢༨༥༥ 
༧༨༨༨༥༤ འ༥༤༡༨༤༧༨ང༤༤༤འ༤༥ 2 ༤༣༣༥།༣ཞ༥༠༣ག༡ྲ 


8 ཿ ངང ^ བ༥ར༥༦༡ཞ༦༩༢ོ༣༥༥༥༥༥༥ ཆོ་༥༥༢༽ཉ༥༥༥ 










































ང་ཐང ཡོ༤༡ུ༡༧༨༥༨༡ཞེ༥༣༨ ༤༨༤༣༥༥༣༥༠༡༥༥༥༥༥༥༥༥༠༥༥༤༣༥༥༠ཉ་རོའན༥༥༦༥ _ ཤ༥༥༥༦/༣༣༥༥༥ འཐའ 

འེ༡༣༥༥༦རེ༩༥༦༠༣༦༠༥༢༣།༥ཞ༧༥༥༥༥ ༨༦༥༣༣ན༩༧༥༥༩༥༣༦༥༥༥༥༠༥༽༽༥ ༧༥༠༣ ཆ༣ཆ༡༥༢༨༥༤༩༠༥ཞཔདོན 

༼༽ རི འོ .ུ ༢ ༣ 

ཡིཅ་འ༦ཉ༣༥༣༢༥ འགོ་པ ༨ འཞེ།་ན་པ༣༦ུཿཞེས༢༣༢༧ཞ༽ ༄༦ བར གེ་ས༡༥༧ ཞེ༦༥།༽༽༤༦༥༠༦༡།༨ 

༥ཞ༣༡༠༣༠༠༣༠༥༥༠༢༡༦༢༥༠༠༦༦༧ཞ་ེ༥༽ཇེ༣༥༤༥༧༦༦༥༦ ༢༧༥༦༥༥༠༽འ༨ ༤༥༠༡༩༥༦ན༥༥༥༥ཞོཁག༥ 
རེ ཆེ ཝོ རི འམ ཉེ རོའ ༧༨༨༤ ཆེག༥ལ༧༥༥༤༥༥ 

གྲག  ༼༼ཨ༼ཨ༼ྣ༩ཨ༼ྣྩྣྣནྣོྣ༥ྣཾ།༨༥་ 


༨༨༥༤ ༤༥ ༥༨༢ ༥༠:༨༥ ༥ ༥༥༢༦ ༅༢༥༠༣༥༤༢༨༦༧༡༣༥༦༧༩༥༥ ཟ ༥༥༧༥༤༤༥༠༤ ༥༥ 6༣༦༨ ༥༥ ངོངེ༤༤༨ང ༥༠༥ ཟབ 







































ཀི རོོ་ 
ཏུ ༤ ༠༥༨ ཀག ་ ་ཇཾ༤ྩཾན༨༩༣ ༥༥༥ ངཝོང༢ུ༡༤༨འེ༤༤ངྨོ 
ཅརྨ་ཆཅ ༦ ༥༨༨ོའ་ *༨༦@ོ༥༥༥༥༨༧༦ =༡༦༥༡༣༥༠༦ཐ༠༩༠༥ཞ༥༣༥༽༥༥༦༡༣༡༩༥༨༥ ` རི་འ བའོ་ཡོན་ལོར་ ཐབ ཧེ 
་ འ༥ད༥༣༥༥ ༨༢འ༤ ༢༢༥༤༣༡༧༨༥༦༥༨ཞའ༣ྡ ཝ་༢༨༣་ལངཐོང༤༨༤༤ ཐ༣ོསེའ་ང༤༡ ཆའ -/༢༨༨༨༨༥༥༥ 
༢༨༥༩༢༨༠༢ ༥ ༩༥༠༣༠༨༥ཞ༣༣ཞ༣༥༠༥ཞ་གཿལེ་ཞ༥༨ ༨༤༣ ༢༦༠༦༠ཀམས་ཏོད་འདྲོ་ཇོ་ 

ཏི © + ཧོན ཤིམ ཆམ ི་ ཡང 
=༨འ\༣༥༥༥༣༥༠༣༤༨ ༣༣༢༥ ༥༠༥༥༥ཟ༥༥༩ཞེཿ ༢ོ་ལ ༥)༨འ༥8འ༠འ༥༥ ༥༥༥ ༥༥༠༥༥-༠༡༽༥༥ ཐོརེ 
དའོན་ཝཿ༦ ཐ ཉེ་ཞོ་ = ༨༥༠༥ ^༅ཊ༨ ༥ 

























































































འ༠༥༦༨༨༠༥༠ ༣༦༨༦ ༣༨ེར༦༦༨༨༥༨༨༢༣༤༤༠༠༤ོཐ༣ཐ༣༠༧ ༥༥༥༨༨༣༠༣༥༠༣༠༩ རོ ༥༥ 
ངའ ༥ན་༥༦༡༥༦༢༢༦༩༥༨༥༥༽༣༥༢༥༠༠༣ཉ༥ རོ་་ ཐོ༽ཞནེཚ༽ེའནེངིཞོང༤༨༧༡༨༤༠༨ཐོར༨ ཤྭོ 
ལ་ནེ༡༥༥༥ོ༦༥༥ན༥༥༥ེ་ོཤེ༥ ོཝ༨༡༨༨༨༤༢༨༨༤༤༽༣༨༣༥༨༨༨༥༢༥༥༤ན༨༠༥༢༥༧༣༠༢༥༥༨༠༡༥གོཐ 
རོ༣༦༦༠༥༥༦༥༥ེཞ་ཞོཿ ་རྲ༨ཛན༥ལེ༥༥ ༥༥ ༠༨༦༥༤༥༥༥ཟ༥༦༅ག༽ཞ༽ ཆོ༥༣གཉ༣༥༥༥༨༢༨༨༥༥༨༥༨ ༥ ༥༥༥ 
༨༥༨ང༥༤ང༤ ༥༥༧༥ག༥༢ེ༣༥༥༥༠།༥༧༥༧༥༥རེ༣༥༥༥༥ ༥༥༢༨༦༠༥༢༠༣་ཞོེ༥ ཤེ ཤཿ ཆག ༥༠༥༥༠༤༥༦ན༨ོག་༥༥ 
2༥༥༤༢༡༥༥༥༥༥༠༣༩༥༦༥༥༥༥ཞོ༨ཞོ༣ ༢༥༥༥༥༨༧༥༥༥༥ཞ༥ ༣༥༤ .འཞཞ༥༦༥༡༦༣༥༡༥༦༥༠༦༥།༥༽༥༠༥ཞན༥ 

























































ངོ ང༨ ཡར ༨༨༥ བོ ཝཝ)༣༥༦ ཞ༦ཞཐོག༦༩༥༥ 
ཆའིབ་བླ་ས་བླུ་ཛེཞརཝང ཞོལ ཁཞོ༥༠༥ལོ༣དལ༦ ༢༠༡༥༠༡༠༤ ༡༨༨༤ཞ༥༤༥༨༦༅ན -ཤ༡༦༥༨༨༣༠༩ོ་ཞོ༥ ༣རོ༩༥༨ 
༢༣༥ འ༦༦༣༡འ༥༣ -༠ཞོ༠ཞ༨9༣༩༣ #ཉ ༣༦ཞ༥༧༥༣༩༦ཟོ༥ཧ་༥༥༢༥)༣༥༥༥ོ༨༦༥༨༠༡༣༧༦ ༦༣༣༥ ལཾ ཿ 
༤༨ ཤེ༥༧༥༧༡༣༥༠༽ཞོ༨༦༅༥༨ ༥༣ ཉ༥༥༥༦༥༨༥ེ ་བ་དོ་ཞ༨༥༦ ད༦༥༦༦ ༩ཉ༦༠༤ཉུ། 
ཧ༣༥༢༣མ༥༥༦༨༠༥༥༥༦༡༩༦༥༣༥༣༥༧༥ག༣༣༠༢༨༥༥ 55 ༨༨༧༧ེངཐརངའར ོ༤༤༣ྦའ༥༤༠༣༥ 
༥༤༤༤ ༢༥༡༥ཧ༡ེ༠ཧེསེ ༥༥༠༥༥༨༥༥ ༥༥༤༥ རིངས ཀ་ ཐོང 
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ཅཾ་༽ེི ་ འ༨༥༣༦༧༠༥༥༨༤༦ཝ༨༤ (༢༨༦༦༥༩ཞ༥༣༤༣བན༣ཞ་ལོ།༣༦༥ ༢༨༥༥༥པ༥༥༦༦༣༥༥༥༽ 
ཞེར ཐའ ༤༠ནེ་ལ༽ ༠༨༥༠༥༣༥༥ཞ༨ 9༩༥༠༥༤༥༣༥༩)༥༩༣ རོ ཐའེ འ༥༥༧༥༠༢༧བ༣༥༥༥༨ད༤༥༨ 
`` ༤ཿ༥༨ེ༤༤༥༥༠༥༨༤༨༠༥འའ༨༤༠ཝ ༥༥༦༥ ༦༤ བ༽ཡ༥༦༣ཝོ༣༥༣༩༥༦༩༩ཡ༥ གོའ 
༦༥༢༥ ༠༥༩༨ ༨༥༢༣ ཞེ ༣༨༡༡༨༨༤ ༤ ེོ་ཐ་ཡ ཞོ འན ོང ༢༧༥༥ གོན༥༥ ༢༨༨༨ ལོ 
ཞ༨༩༥༥༥༥༥༥༥༥༥༠༥༧༤༧༣༥༢༥༠༩༥༠༥ ཐོ༥༥༢༣༢༤ན༥༥༦༡/༥༥༢༥༣༠༥༣བ༩༨༥༥༥༢༥ ལ༦༠༥༠༥༥༥༥༥ 

༥༥༥༠༥༣༥༥༥༥༠༥༥ ༥༥༦༥ ༨༥༢ར༥༥འ༠༤༥ཞ༦༢༧ ང༦འ༽ ༣ ོ༥༥༨༥ད༨༩༥༥༠༥ལ༥༢ཛེལ ༥༤༥༤ འ༨ེང༤༥༨༧༤འ༨༤ 






































































༢ ༡༨༨ ཐོ༨༢༣༣༠༠༤༤༣༤༦༨༤༠༣༤༠ ༣༡༠༠ ༩༥༥༨ ཛཿ ངེཊ།ཌེ༨༢༨ཞ༥༥ལེ༥༥༡༥ ༨༨ 
ཐོ༥༠༣༣ཞེ༥༥ག༣ཞེ༥༥ ཟོ ༢༠༦༠ ༡ བ༣༣༣༣ ེ་བ༨༨ ཞོ ལེ་ཞོ་ -ཞེ།འེཀྱ ཤིགེ༥༥ལ།ོ༣ 
ཏེ་ཡེ༤འ ོརང༤ངརངང ༢༦༧༥༥༥ཡ༥༠༥ཞེག༥༣༧༥ེ༣༣༦༣༠༣༥༧༠༣ཞེ༥༣༥༣༠ན༥༥༥༦༥༨༧༨ ༥༨༠༣ ཅེན 
༨༩༥༥ ༢༅ཚ༥ལ འེ འ༽ེུཝ༠༢༤༡༥༠༤༠འ༥ ར༤༤༣ེ༽ེེངའ༨ེད༨༡༥ཝ༡ ༥༠༥༠༦༩༥།ཤ  ི 
༨༨༨ང ༥༠༥༠༣༥༥༨༥༥ ༤༣༥༥༢༡ཆ༨༨༨ནང༤ ་ཟེ༨༣ཐ༣༥༥༥ཐོ་ཡེག༣༥༦༥ན༥༥༥གོ༥༠༠༧༥༥༨༥༤༦ཐ༥༥༥༠༥༥༥ཞོ༥ ༥ ༥༥༠ ཞེན 
་༥༨༤༣༤༤༣༨༩༠༨ ཟེ ༨༥༽༥༥༥༠༥༥༣༥༥༣༥།༥༠༦༥༥༩༥ཞ༥༦ན།༠བོའ༥༥༥ཟེའ༥༣༢༦༩འ༥༥༥༥ ས༨༨༥༢༨༥ ༢༥༠༥༢༨༧༥༥༥༨༦ 
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༠༨༤༥ ༧༣ལཧོཿ ༨ང༤༤༠༥ང༤༥༠༡༨ངང༤༠༨ ༤༨༨ འ༠༥༥དེན༨༥༢༥༤༥༢༥༩༥ ༢3: ± རར ཙཿ 
ཨི ་ ནལ ༥༥༦༥ ༥༠༢༥༤༠༩༥༥༡༡༥ཞོཿ ཆོ་༥༣ཟེ༨༥༠ ༥༤༨༨༨༥༨༥ ལོ རའ ༥༥༥༥ ༥༤༨༤ 
ཁ་ད༥༣༠ྱ་ུ།༥༥༡༢༣༦ཞ༦༩ཉང་ན༦ཧཧ།༦ན། ཞོ་ཤ ༢༣ཉོན༣༦༨༠༣༥༢༣ཞ།༧༣༦༠།༨༠༢)=བ༣༠༤༤ ༠༣ ལེ 
༥ འཐངའརེང་འངན ༦༨༤༠ རེ ༥༤༥༨ ༩༧༤༤ ༨༨༤༨ ངའ༤༥༥༤༤༥ེངའ༥༤ འའའརོནངནན༤ ༧༥༣༠ 
22 ལེ ༤༤༨༣ ༤ ༥ལེ་༣༨ འོ ་ལོ༣༦༦༠༨༥༥༥༢ོ༥༠༥༠༩༥ལ༦༥༥ ༥ ༥༥༥༢༨༥༡༢༥༣༥༥༧།ཡེཞོ༥ བཞེ 
༡༤༥༠ ༥༥༤ སམ ༥༢༨༥༤༨ོ༨༥་༤༨རེའ ༩༤༤༨ ༦༢༣༥ ` ༥༢༥༣ཞ༥༥༨༥༤༢ཞོ༨ ཐེའུ 
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ཀོ 





































༨༢༨ ོན༤ང༨༥༨༩༠༡ ༤༣༦༤ ༨༦༥༥༣༥༡༥༠༥༧༥༧༢༨༨༠༠༩༠༨ ཆེ༥༨༢༣༦༥༥༨༥༥༤༨༨༨༥ 
༨༢༨ $ 3 ར་རང ༨༩༠༣ ༤ ཞ༩༠༨༥༤༡༥༩༠༨༦༠༨༣༥༠༨༥༥༥༨ེ༧༩༠༥༥༣ ; 
༥༥༠༠༠༢༣༥།༥༥༠༦ཇཞ༥༢༥ ཆེ་༥༤༤༽ འར ཅུང་ཐ་ངེ ་༥༥༥༨༨༨ ༣༥༢༠༠༥༥༥༠ ེ༥༣༠༩༣༦༥༥༣༣ཞ༥༧༠༥ེ དངང ༨ ༠༤༡ 


༡ ༠སི་ཞ་ཨས་ལི་འས་ནེ་བྲོ༦༥ བརས ོམ་བོ་པང་ཞེ ༡༠༥ འན་ཐོན་འོི་༥༥༦། ཡོན ༡༡༥༢ོ༣༣༦༥༣༦༥༥ ༨༣3༥ 
༡ ༢༢༢༣ ཆུ ༦ རཾ ༩༣༦༥ ཞེ་ཆོན༣དཞོཐེ༣༥༠༡༦ན༥༥༠༥ 




















༠༣༩༩༨༦༠ཨ༥ན༥༥༣༣༠༣༠༣༥༥༦ ༥༤༥༥ཞ༣༣༡༡༥༥༥༧༡༦༧༦༥༨༽ ངཿ (2 9ཉོ༥ཐ༢༠༥ ༩༡༣ འནདོའོན་༣༣ ༩༠ ༨༦8 ༣༥༥༥ 
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+འ ་༠་ེ་ེིྤ༡༨ི༡༨༡༨"༨"༨༥"2"|"ཀྲཀྲ༽ ་ 


7⁄ 
























༡ཞ༨འ༣༨༩༥༣༠༽ོཐ༥ 


པས 3) = ༥༢༥༥༢༠༨ 
ཝ་ཞ༥ ༠༡༣༥ ༣༥༣༧ ༢༣༥༨ ལ༥༠༠༥༥༥༥ 


༠༡༨༥༣༨༥༤༠༧འ༤༤༥༤༤ལབ༣འ ༢༣ོ༥༥༠༥ £ 














༢ ༥༧༣༣༣༢༥༣༥༥འ༽ཝ༥༣ལ༥ ༥༥༥༥ སྡོམས ི་ོ འ\༥༥༢༥༥༥༣ཉ༦༠༤ཧ༨༥༨ ༤༤ངརེང | 
$ ཡ༣༦༣ འ་ཞ ༡༣༤༨༥ཞ༥༣༢ཛ༥༣༡༣༦༩༥༣༠ལོའ།༠༥༠༣ོ མ་འ: `£ ངའ 
༣༠༡༠ འ༣༣ིཞོ༥༩༣༦༥༢༣༥༣༥༽ཇ༣ནའོ་༥༦ར ༨༦༥༥ 

ཐ\༥༣༦༠༠༥ ༦ དོན།༥༥༦༦༦༦༤༧༢༤།༦༥\༽འ༥དན༥༨༦༠ 


༢༨༨༨ 


འཇན ༦ ནཿ འ=\༥༢༣༥༥༥༥༦ན༤༥༦༧ ༥ན༢༠༠༨༥༥༧༢ལ༥༥༥༢ར༥༣\ ༥༠༩༥༥༥༥༥ ༥༥ ༦༦ཞོ༨༣ ཞནེ༥།བ༽༣༥༽ 





༡ཚེང༠༣ ༠༠༡༤ ༢ ༥༥ 


£$ ༤\༣༦་ཞོ༥༥༨༧༥། 


ཞ༨༢༣༦པ༨༽༣༠༽༥༥༡༦༨༩༠ ༥༥༥༤ ༥ཚེ༣ཞ༦ཞ༣༧༥༤ེགྲ 


༥ 
















































ཆར ཟས་ ༡༣ ཚོར ཐོ འཛང ཟར 
རཱ =. རཱུ ཉ༥་ཐོན།འོ་༣༦༦༣༥༠ཞྲོ། ༤༣༣ ནེའོ ༣༢འ༣༥༥ཞ༥༨ ཟོ་ཕ༣་ཡ།ེ།ཞ་༣ལ༥༥༩༥༢༧༠༥༣༥པ་འེ༡་ཀ༥ 
༢ོ༠༨༥༨༥༠༣༤༨༣༦༡༣༥འོ༣༥༦༥༥ཞ ༤ཐང༤༤འ༤༥༨༤༥༨འ༤༥༨ང༥རོ༥་ར༡༤༤༤༨ེང ༣ོ༧༤འན༤༤ 
༢༥༥༢༥༢༥༤༤༤༥༦༥༥༨༽༠༡༠༥༢༥ ༥༢༣༥ ༥༥༢༥༨༨༥༠༣༣༥༥༤༨༣༥༥)༨༣༥ན༥།༥༥༢༥༠)དོལ༥ ༧འོ། 
ཐོ ༥༥ ༢༠སས། 2 ༢ི༥༤འ༤༦༢༨འ༡༤༥༣༥ྟན༥ ༨༥༥༥ ༤༨༤༤ ༨༠༥༡༤༥༥༥༥ ༠༣༦༢༣༥༥༥༥༥ 

ཞ༨༨༥) ༢༣༥ ༥༨༣༥ འ༣འོདཀ་༥༥འ༦འན༥༥ཞ༥ཐ འ༥༣༥༣༥༥ན༥།འོ༥༥ འ༥༥༣༥ན༥༨ཟ༨༣༅༡༥༥༥༥༢༥༣༢༥ཞ༥༣༢ཧ༥ 
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ཡ༢༣༠༠༥༥༩༠༥༥༠ན༥།༽ོ༣ཕོ༣ ངའཚོང་ ༣༤ ༠༡༤༤༠ ༤ ༠༥༠༠༠༠༠༽༣༼༥༥༠༥༥༧ོ༥༥༥༩༠༣༨༠༥༥ཡ༥ ༠༥འ༡༨༦ 


ཞེཊ་ཝཿ ཤོ༥གྲེ ༥༦ ༥༠༣༠ ལ༣༡༠༥༠༣༡༥༥༥༣༣ནལ ༣།དིགྲ་༥། མའ་ཐོ་ཞོན་ཁ ༣༥་ནོ། གའམ འ་བ 
༢༦༣ཟོ།༣༡༡༥༦༣༣༦༢༥༣༦༥༢༣༥༄ེཞ༣༦༣༢༡༣༡༦༥།༨༡༠༥༠།༥རེག༠༦ ལེ་ཞོནཝཿལོ༢༠༦པ༣འ་གནཅ༨༦༠༣ 
རི ༤ེར༨ེེརོཞ༧༥༣༣ལ ང་ཅ འོད་འ ༥༨༤ ༧ 6 ༥ཡོ༣ཞ༦༠ ༥༨ལ ༥༣༦༥ ༢ཞ༣༥༨༥༠༠༡འོཿནལ ༥༦༥༥ | 
༠༥༧༥༥༣ཉོ༥༠༥༨༥༠༨༦༥༥༣༥༥༥༥༠༽༢༥འོ༥༣༥༥༥༥༥༥༥ ེ༧༨༨༤༥༡༡༤༨༧༽༤༨ར ༠༩༨ཞ༥ ླུཐ༽ུངལོ 
༥༣འ༣ལེ༥༥༦༥༥ཞ༥ད༨ །༤༽༥༨༠༢༥༧༥༠༦༣༤༦༤༥༨༢༦ཉ༥༤ེག༦༩༡༡༦༧༥ །༥༽༥༠༢༥༢༠༥༠༥༥༨༧༠བ༥༦༠༢༥ཟཉ 


























༤⁄༧ 








ི་ོ ས་ར ར་རི ག་མ ལ་ཅི ད་ཡིག་གི 
༧ ༥༠༥༨ ༥༨༣༡༣༥༥༦༡༥༥༠༥༥༥༨༠༡།༦༩༣།༤༧༥༥༥ . །གེན༩བཞེ༦ ༥ ༥༥ ༦༦8༥ 
“འབ ༢ ༧༤༥ན༠༣༤ ༥༥༠༣༥༦༥༥༥ེ ༧༥༠༨༠༠༨༥༦༥༦ལ༽༤༠༠འ༤༥༨ེ༡༦༤ོཝཡུངཐེཝ་ཡཡའེས༨ལཡའ༣༠ཝན་ཝོ ཏང 
ཏཱཿཝོ ༢༣༥༧༦ཞ༥ཐ༠༥༥༡༣ཟཞ༥༨༩ཉ༥༥༨༥༠༥༥༧༥༦༧ེས༥༥༥༽༽༥༥༥ ེ༤༤༡ངང༦༤ོང༦༤ འ༤ར༥ོ༥ ༠༤༣ 
ཀས ི་་ར 
སསགིས་་ ླས་ིངིཨརིིིགིིགགྣྨིྨྣྨྣྱྣཾ།  ་ 
༥༥༥༥༡༨༥༡འ༥༨༣༤ཐང༨༣༥༥༨༤ཐ༤༥༥༤༨༧༦༥ན༤ོནའེལ༥༥ ༨༨ ༨༡༤༤ ༤༨༨ ཞང ༠༤༢༠ 


ཟོ ར་བ་བ 
འ༣༥༥༨༨༡༨ངནང་འ༨༣འ༨༥༦རིནཐཅ་༤༨༨༩འན ༤༨ 
༢༠ 















































༤༥༥༦༤༤༽༨ནངཝ༨༤ བཿ ༣༥༦༥༩ ༤༦༨༤༨འ༩༦འརང་ཝེཝ༔ ༦༤༨༥ བ༥༨༥༥༥༥ ངོཝལ༽ཝོནལ་ལཚེན་ཝཿ ཡང་རེང 


རྨང སིི ི་ོ ༨༦༦༢༣༠༥༥༦༣༥༠༥༥༣༥༥༥༥༠༣ ༦༧༥ ( (འ\༨ 
༢༠༣ ཏེ ༢༨༥༠༥༤ེའ༦༩ 


ཊོ ༣༡༡༣ཉ༥ ༈༢༡༡༥༣འ་བྷོ་ཞོ།ཤེ༡༡༣༥ཞ༣༣༣༠༽༦ེ༩༣༣༠ེ༡༠༣ ༤༥༠༡ཞ༦པོཡ༦༣༩ ལ་ཐ 
༥༥༦༥ ༢༽ུང་འང ཡ་་ ༤༣༣༦ེང༤༣༤ང༡༨༢ཐ༩༤༥བ༨༠ན༨༦༥༢༤༣༢༠༠༡ ༥༤༽༨༦༤ང༦༤ང༨ེའ༦༤༤༨༨ ེ༥༤ 
༤༥༥ ༢༣༦ མཐོན གྲ གེཊོསཝ། ཞེ་ས ཆ་མ་འྲོ་༦༥ ༢༦༠༠༣༥ཨཿམཡོཿ ཁ་ཧེསཿཡ༦༥༢ེ༦༡༦༠༣ 2 ཞོར 
༡༦༩༥༥༠༥ གྲོ ལ༥ནོ༦༧མེ༥པོ་ཞེ༦༠ེ།སྟོ་ཨ༩་ ༢༥༨དང༧༨༥༥༨༥༥༦ 582༦ འའ ༥ ༥༨༤༥༦ལ༥༥༥༥༢ 















































ཙི 








ངོ 
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/ོ 
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༡༦ ཟ༥༥༥༥ ༣༣་ཟོཞེ།༦༣༠།དེཿ༣༩༣༠།༥༥༥༦༠༥༥༽།༦ན ༣༥༠ ༥ཞ༨ (༧༥༦༥༢༥༠ ༥༥༠༡)༥༥༩༢ཟིཞ\ཞ༥༠༨༥༥༥ 
༤༨ 


༤འ་ཆོའ། ༦ ཐོ་ཐོ༨༥༤༨-༤༨ངང ༢༩༦༨༨༠ནདངའ ལེ་ད༨༥༥།༥༥༢༥༥༥༥༦༥༥ ི་ཝེར་ཆང ༣ ““ ནའ དན༡༣ཐ༢༡༥༥།༥༦༡༥་ 
ཏེ ཤེའོ ༧ ༨༧༥ ཞག ༧༅ཡཐོང་ཝང༨༤༣ང ༤ ཆད བརེ ཤང 

༡༠༣༦ ཞེབ ༥ ལེ ༥༥༠༣ མོའ་ི རྨང ༣༥༢༥ ༧༨ཟ༥༠༨༥༥༥༩༠༥ཟ༥༨ (ཞ དོ་ཤོ། 
ར༤༤༤༤༨༤ངའེན༤༣༨༠ ༠༥ྔ༤:༠༥༦༠༢ོ8༥༠༨༦༥༥༤༥༤༤༨༨༨ ༨༣༣ (ལ༣༥༥འ\ ༠༡༥༠༡༣༥༨༧༠༥ཟེཞང 





༢༨༤༢༡༅༥༡ཧ༡༩༠ - ༢༥༦༡༩༦ར།༩༥ ཧཧ 8 ༠6༥ ཟལ 
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༡༦༠ ༢༥༥༠༨༨༠༨༥༦༣༥༠༠༥ རང་འ ༩འ༣༣༥༥༥ -༡༠༠༤༥༥༤༠༥༥༧༣ར ཛ༥༦༥༥༨༠༥༥༥༨༥༥༥ འ༥༥༣ཉན༦།༩༩༥༢།༨ 
འ༩༩༩༥༠༨༨༧༨༥ ¬ ༦༣ (འ༦༥༦༥འུན་ཉོ༣ི༠༡༦༡ ༥༧༥ཟེནཀའའ༣ཨ༥ ༥༥༠༠༥༦༠ཞེ༦ཨ༣།ག༦༠༦ེ༥༨༠༣ 
༈༢༽ེ༣༧༠༨ ༠༨༣༠ ༥༨ེ༡༥རེ ༡༨རེ་ ན་འོནཐ༥)༣ ༥ ༧༥ ༥༤༤ ཞྭ འནཡེ་ག༩༩ན༨༦༨༨༤ ༨༥༦༥ ༥༨ རཾ༥ཟ\༥༦༨༦༤༨༥༥༥༥ རོ 
ཉ༣༡ ༤༦༠༣ ༥༨ ༡༢༽༥༠༥༢༥༨དྲ་༡ཞ༦༠༡ཞེ༥༠ ཞེ་ན༡༥༩༥ འ༡༥༥༡༥༠ཟོས།ནོ༢༦༩།༥༦༨༥༣ ༠༦༦པ་ནང ་ཨེ་༥༣ 
ཆཅང་ ༠༦༥༥༥༢༽༦ ༥༥༠༡༥༥༢༣༥༣༥ཟེཞ༥༥།༥ཞ༥ལེ།༥༢༩༥༥ལ༥༥༥༣ཞ༨ ོཝ༤༨༨ ༢༠༣༥༢ཞ༥༥༦༥^༥ ཡོ 


༨༥༥༥༥༨༦༠༡༥༨འ༽ཐོ༣༠ེ༥ ེ༢༡༤༡༨༤༠ང༨༤༤༤འ༡༡༥༤༨༥༤༥ཐོའ ལེ ༢༢༥ ཐཝེ༤༤ེ༽འ༨ང༨༤༤ེ༨༤འཆེང 
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དྱ ཟླན རར འུས ༈འ༦ད་༦གར།༣༠འན།སེལ་རེས།ལ༥འ་བྲོ། ཆེ་༥༥༦༥༨༧༨༨༥ ༨༥༨ ེ༥༧འ༨ོན༨༨ང༥ ྔ་ཆོ་ངོང 
༤ ངོའ འཚོ་༥འེནལེནཞ།གཞོད༣ གའོ ༽༼ང་ཅེུ༨ ནང ༣༦ ེ་བོསའ དའ ༦༥༥༥༥ག༥༥༥༡༠ོཝ༣༦༣༠༠༥༡༠ཤོ༣ 
རྦ་ྩ ༥ ༣༥ ༤༥ཞ༥)༥༧༤༥༥དེ༥༨༦༦༡ཉ༣༣༠༣༣༣༦༥༢༥༥༽ཐོན་སེཿ ༡༣ངཅླངེ༨༣ནེལཛཁལོ་ ཞེ་པ༣གསག༦མ༥ཟཝ་པ། 
གགྲཤི་པཔྨཔྨཔྣཾྣྣཾཾགོཾོཾགཾསགཾཾཾསཾ་པྣསྣཾཾ་ཾ་ ལལ ་ 
༥འ༢༥༥འ༨༥༢ཞ༥༣ན༨ ༥༨༣༥ ` ༢༥ལ༥༠༥༥༡༥༤ འ\ཟ,༥༠རདན།༥འ༠༥འ༥༥༤༥༥༨༥)ེ༣\ ཧའ 
། ལའི ཕུ༥༠༣༡༥༥ ༄་༥༢མ༡༥ བོའོ པི 


























































£ 












༢༡༤ ༧༠༧༠༨༩སལོན༨༨འན༣ལན ལེ 


༥འ༠༥༥༠༥༥ 








རྐ ཤའ༥༦༣༠༥༠༥༠༽༥༥༠༥༧༩༥༡༣༡ ༣༡༢ང༠ེའ༨ེའ ༦༨ 
༨ཞ༥༥༣༠༥༥༨༠༥༥༥༥༥༢༥༥༥ ༧༠༥༥༥༥༥༩༢༥༥༠༥༢༥༥༥༥༥ (༩༦༥༥ 
༢ རར 
ཤཾའ\\༥༣བ།༨༥༦༠༡༨ 


རེར ཝོ་འངེར་ཝང༤ཁུ་ཝངཡ་༨ ཡཿ 











ངི 
མོ་༥༥༥༨༥ ༤༥༥༥ ོ་ར།ཟེ་གཱ༥༥ ༢༤ ལ འ༣ ལོན ཟཟུའ་ཀྲ ང༨ཐ༽ེ༣ཝ༥༥༥ 
(༡༡༣༠ ཞོ ༦༡༡ ེ་གགོ་༣༦ ༣༣༩༥༦༠༣ལ་གིཉཞིཅརཔབཅོ་མོས་ལོནམོན།༦། ེང༣༨འེ༽༽༧པེའའངཡ 
ཁེ 





)ན༥༥༥༠༤༨༥༤༥ལ༥ཟ༤།༥༢ེ། ལེ་ཌ།ེ ོ༣ནོལ།ཟ།། ཟེག ཡེ ཨེ ༣ན༥༥༣༣༧པ༥༩༥༨༩༦༥༥༥༥༣ ཨེ 





= ༩ ༠ 











༢༥༥༦ 
=༣༨༠༠༥༣༥འ༠\༥༥༥༨༥༥༠༥༥༥ ཟོར་ོནངང༤ཝོྲོང་ཐང་འ འ༥༠༥༥།འ༣༥༥༥༥ནྲ།འ༥ ༨༨༥༨ འཐེང ༢༨༥༠༨༥༩༥༥༥༡ུཞོ༣ ༥ 

















£ ཌོ 













































































ཀའོ རོར ཧོ་་ཙང་རྐ་་་་འ་་ཁ་༩ ཧར འི་རི 
༦༠༥ ལལ ལས ༢༤༨༥ངའ༨འ༥ན༥ང༨ཞནའའོ་༥་ ༄༅ ༣༡ ཡཨོའ༥༥༥༥ལུ༥ཞ༨ གའནྲ༥༦༩༩ བོའ 
ཏེ ༦ ` ༡༤༢༦༠ ༢༣༠༡༥༥༠ོ༣༦༥ ༥༥༧༥ ཡཿརི། ༥༨ང༨ ༣༥༥ པལ ་ 
# ༣ ༥༣ཞོ་༦ ལ་ན ༦༢ ༡༨༨ཐ༣༠༨༨ ˆ ་ གོ༨༦ཞ༦ཞོ 
༦༢༧༥༠༨༨བ༨༨༠༣༨༨ ༨༥༨༨ ༥༢༢\\ ཅི་ཐར་ཝ ཝར ༥༥༥༣༠བ།༣ ༢༥ འཇསི་ཅ༦༧ཆྲེ་ཡུ་གཡུ་ 
` འའག༣༠༡༡༠༤ ༨ མོམ བཞེ ཞེ ནེ ༥༨ ༣ ང་་ 

7 "༥༣༡༣ རཿ ༥༤ང་ ༥ོཙ°ཙ ༠ ༥༥༣༨༣༦ ༣༨༥༨ ང་ ང་ནའང ༨ང༤འ་ངའ༨ང༤ཐ༤ 
།༼ ཧ་ཛེཝ༠ཡ༥ ༨༦༥༦ ལ༣༠༡༥༥༣༢༦ཙེ༢༨༦༠༣༢༢༥ཿ༨ ཐོ༥༥༥༥༥ 
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༨༥༥ ༥༥༥༤༥༨༠༤ ༥༥༥ཞ༣༠༥ཞ༥༥ཤ ༥༠ ༥༣ ོ༡༥༥༣༠༠༣༡¦༥༢།༨འ༦༠ཞ༦༧༣ནེ༥༤༥༥ ནན ˆ 
༥༥༥༥༥༦༡༣༥ན༦༩༣༧༠༩༥༥༥༥ བོའ ཞཉལེ༥༥༥༥།༥དགེས།2༣ ༠) པྲན་ཡཐ༥ ཇོ༨ ༤༤༤ ༢༨༨༤ 
ལོ་ཞ༥༨༥༠༦ེཞཉ༨ལ།༥ ༥༥༣༣ ༥༨༨༦༤ ༥༥༡ ཞུ༣༦ ལ་གོ།༦༣ཟེ་གེན༣༦ སེ་ཞོན་ཐཞན བེ - ༥༥ 
ལོ༦༥།༥༥༨༥༥༦༦༢ཞ༥༧༣འོ༤༨ཁོ༥༥ཞ༦༥༥༩༦༧༽༥༥༨༣ཞེ༣༦ཉེཿེའེ་ཝ་ཛ་ཀ༣ ན༨༧༨༨༨༢༨༥ ༤འ༩ཝ༠༨ེ༥།༤༨༨༡ 
ར་ག ༼ོེིལསི་ ༤༥༦ ༥༨ ༨` (༧༥༦༡ 
ད་ད ༡༥ད༤༽འ༡༠༨ ༢༦༣༢ ༦ -༡༨༦༡༨༧༠༽༤༨༧༨༨༡༢༠༨༨༤༠༤ོན༤༡ ༥༥ 
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༼ཾ 








༣༤ 





= - པ་ར ། 
༤༨༨ ༤༡༦༤ ༡༤༠༤ ༥༤༠༥༥ན༩༠༥ ༠༥༥ ༤༥༥༢༠ོ༨༠༧༤༢༠༧༨༡༠༨༠༡༥༥ ༢༦༧ ༧༥༡༥ གུ 


ོངས༤༡༡༥ ༣༨ ༤༠༤༥༧༢༥༣༨ེའ༡༡ང༢༨༠ ༢༥༡༢༥འ)༥༥ འ༨༤ང༦འ༨༦༡༡ཟ༨༥༡༣༠༩༨ ཐཅའངོའཆང་ུ་ངང་ཟོ་རེའེཆ་འླང་ 
$. ༠༥༥༥ །༢༨༢༥༦༡༣༥༣༣ ༩༥༨ ༠༠༥ ༠༢༧ལ༣༥༥ཐཟ༠༥༥༦༡༥༥༢༨༥༥༦༦ལ༧༥༦༡༢༥༠༥༥༨༥༨༨༢༨༽༥༨༧༥༥༩ཞ༥ 
༤ ¬ 7 ཾ ༩ ༩༠༨ མོ་རེ = 

2 ་ནོ༥༥རཾཿ༥༦༨༥༢༥༥༥༥༠)༨རེ༥༦༠༧༡༤༠༥ོ༥༥ 





~~ ༤༨ོ ཤར 
༢༥༩༨༥༢༨ ༠༤ ༥༦༠༥༢༢༣༣༣༥ན༥༨༦ ༨ <ཐ༣འ༥༥༡༡༣༨ 
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=༥༤༨༥༥༦ ༨༥༨ར༥༥༨ཞ༥༥༥༢ཙ༽༦ནོ༥ 


1 ༥༥༠ ༢༡༦༩༥༥༥༥༨༥༦^) ༥༥ ༡༢༣༤༠༦༡༤ེ་༤༤༅༠༠༥༠༠༣ -8༣༥༥༥༥༥༥༨ཞ༥ད་ཛེ༥༠༦༥ ་རེ༥༥ 
༦༦༥ ༨༣༨༣ཞེ་༥ན༨གཞེ།༣རི།ཐ༥ རེག༨༠༣༡༥༥༨ཉ༥༠ཞ༨ ཆེཞ་གེ༥༠༥ 
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ཤཞེ༥༥༣ཤེན། བའ་ཡ༣ཞ༽ལ ཡག་གོཡེ། ཟོ ༣ ༥༣འོན༥༦༥༥༦༡༥༥པཤེ༥ ༥༥དག་ཐ༣་ཤེ༥༥༩༣ ཡོཨ།་ 
༨ ང༢༨༡༧༨ེང ཚོ༧༨༤༤ུའཞུརའེཝཝང་ཐཁིཝ་ཡང ེཐབརེཐཡ་འ༤༦ུ་ཝངོང་ཐང ནེ་༥༥༦༥༢༨༨༥༨༨ འོད 
ཅ༦༣༡ོར༦༤ ༠༥༡༣ <3༥༥༥༡/༩༥༡༡༦༡༣༨འ ནེ༥༥ལ༥༥ ༡༡༢༨ ཉོ རོ ཧཱ་ལུ ༠. 
: ༢༣༢ ཛའ ༥༠༤༥༥༢༣༦ཉ༢༣༥༥༨ ངེ རོན ཟོས ༡༦ ལ་ཨ ༢༠༤༥ ག༩༥༤༥༡༠༨༨༨༠༢ོཌོགོང ཀཀ 
༤ ཛེན ཅཿཿཨོའ་ར་༦ ༠ རྫི ངིག བླའི ༢༥༠༥༧༥༨༥༤༦ཉ༠༥ 
༢༨༦༠༥༥#ཀ༥༥ཞེ ༣༨ན༨༥འ༥། ནང་ན ༨༦༥༣༦ན༠ ཞཞེ༥༥༥༥༦ ༥༥༤༥ ཏ༡༣ལ༣༥ཡེ༥༥༥༨༨༢༥༨༥༠།༥༥༣༣༧༣༥ 
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བ་པོ 











༼བ 
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༡༥༥༠༥༦༠ཞ༥༦༨༨༧༥༢༣༨ ཁོ་༣༣༠༦ བོ་༥༣༠ེཞོ༡༣༡པ༥ཞེན) ཁ༣༦༩༡༩ཟཉོ་ནོ།༦༨༤༢ན༥༠༢༦༥༣༠/།༦༥༥༦༡/།༨ ༥༠༥༨༤༦༡ 
༡༥༦༥ ༡༣༣ ༨ཞ༥༥འ༦ ༥༠༥༨ ༢༣༥༦༡༥༧༥༦༨ཞ༥༥༥༣༥༡༥༤ེ་ག༥།གོ་༥༦ འ༥༥༥༥༥)༥༨༥ཉ༣༠༣༥༥༥༡ཉ༨ 
ཞཊེ་༢༣༨༥༣༢༨༦༠༥ེ་ག་གོ༥༥ ་ བན ལན ཨེ༡༠༡༢༨༥༣༥༨༦༣༣༦༠༥༢༦༠༡༥ེ་གཞ་གོ༥༦ བུརའ༣༥༨ེ༦ ༥༨ ༨༣༣༣འ\༦༥༦ ཤ།༨ 
ལེ་༥ེ༥༧༥༢༥༠༥༢༨༥༠༥ཞེ་ན༥།འནོ༥༨་ འ༠༥༥༠༡༣) ༥༠༥༣ ལ༧༥:༠༢༥༩༥༦༡༥༥༠༥༢༨ཉ༥༤༢ེ༥༥༽༥འོ་༥༨ ༨༤༦ 
8༥ ༢ོམ༨༨ཞ༨༥ཞ༡༣༡༦༥)༤༥༥༥༥༤༥༢༽ཟ༥༡༥༠༦༥༨༢) ཅ༣༄༅༅ 3 ༡༠ 8066 ༥༧ེ༥གོ༥༠༨༥༥ 
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༥༨༢༥༥༨༥༦༥༠༨༨ ༤༡༤༥ ༠༤ འ༣༥ལ༧༠༠༥༥༥འ༦༩ འཚ ༢༣ ༣༥༩༠༥༩༢༠༥༧༢༥༥ད།ན་ལ།དོའན༣འ༣གཞ༣༥འ༨༣ 
་ ྲ་ི 























ངང ༩ ° ༩༣༨ ༦༡༦༥ོརི་འ༥༦༣༠༦ ༦ ༄༅་༅། ཁོས ༦༥༦ད། ་ཆོམནོན་རོསས། ཀྱེ ༢༡༡༦ ད་ས 
རེ་བེ་དོ ཟེན ༤༥༥༥༥༥༨༥ ༧ ཞ༥༥༥༣༠༣༣ཞ་༣༣དཞ༥༦ཝཿལའྲོ༥འ༥༣༢༥༠༣༣༠༣ ༩༥༥།ཞ༥༦ ༤༅༥༥ཤ༅༥༨ 
ཉའ ངན་འ ༨༡༨༧༨༨༠༤༣༨༥༡༥༠ ཛན༨ཞཡའན་གོ༣ ༢༢༨༨༦༨ཞཞ་༣༠༥༢ཞ༽༣༥ཞོ་༽༥༦།༥༠༠༥༠༢༣༦ ༤༥༠༤ 


བརོ༨༦༨༡༥༥ན༥༦༢ན༦༥༢༧༥༥༠༣༢༦ ཞཞ་འོ་༥༥ ཟ༠༥༥༥༠༥༥༠༥༥༦༥ ༥༥༥༥ ཆོ།༥༠༠༥༠༨༥༥༣༥ཁོ༥༠༢༥༦༧༣ ཟན 
) 8༣༨༥༥༥༥༨ག༨༩༧༥ ༥༨ཞེ་༥༥༥༨༦༠༥༨ ཆོ༥༥༥༥༨༨ ༡༥༥ ༥ ཐང ༤༤༢༤༤ང༢༠༤ད༥༥༨༨ེ༽ ༡བེ་༣༣༨༨ཞ༦བ༡༩༡༥ རའ 
.- ༠༠ 





` ༢ཾག༥༥༥༧༥ ༠༡༨ །༢༥༥༦ོ ༠༦༠ཧ༡༥༨ རོད ༡༥༥༥ འོ༥༣༦ཐེབ༥༥༣༥ཞ༨༥༥༨ ༨༤༤༨ 
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མ༣༠་ཆེ༣༥༦༨༩༥༡༥༨༧༣བཟ༣༥ཞ༥༥༨༧༥༥༥༣༡༥༥༥༨༥༢༣༥༡༣༅ན༥༢༽༥༣༦༣ ༠༨༠༥ ཟ༡༤༣༨༧ོ༥༣ཟོ༥༥༦ཞ༣༥ཞ༣༥༨ 
རང་འོད བམ༣ གཞོ ༦༦ཟ།༦ེ༦ཞེ་ཕ༣༦་ ༥༥༠༠༥༥༠༣༥༢ོ ༤ཐོ༥༦༦༨ན༨༦༨༨ལེན༤ ༤༤༤༡ 
ཤུཧཿཿ ཉེ་འ ༢ རེ་འ ལ༨༥༡༣༥༨།༢༣༥༥༣༣༣༣ ལེ ལེས དི 4 ཅིཟེའའ༤ ། 
228༨༥༨༥༦ེ༦༥༩༢༠༥༠༥=༨༡༣༥ ༧༥༥༥ ངི --- ངེང འཚང རོའ ° ༥༥༥༥ 
༨༥༢༣ ༦༩༥༨ ༦3༡ ༡ལ་༡༠༦༤༠༥ག༥༥༢༠༥༥༦༤༥-- ༠༢༠༦ ༦ 
ངོར ཐ༤༣༢༨༦ང ེུཐཐུུཐ༨༠༥ ༣ོད༣༡༤༠ཞནངའག༨༦༨༥༨ ༦/༥༥\༥༥༥༧༦།༦ ༥ ག་རེ ནའ ་ཡི་འིཨཿ #ཿ༨༢ོ༥༥ན༧༨༢\༦༤ 
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༄༥༤༢ 















༤༡༨ ° ཡཿ - ཌི༩༥༥༩༨ན༥༦༦༣ ༦༦ ༡༣༣ ོ༥༣༢༣༦༣༥༣༥༨༢༨༥ ༦/༥༥༥༦༤༣༧༠༨ ༦",.-.ས་ཆེན ༨ རེ་ཆེ 
༦༡༣ ༥༣༦༧༣༨༡༦༣༥༥༥༥༥༥༠ཆེ༽ ༥༥༨༥༦༥༢༤༥༥༦༥༦༧༨ ༡ོ༢༠༥༥༢ཞ༥༥༥༦༢༥༨༥ན༨ ༠༨ ༦༠༦༥ ༤ 
^༠༠།༥༦༡༦༠༥༩༥༧༥༦༧༥༥༢གོན༥༥༦)/༡༥༨༤ ངར: ༤༣༥༠༤༤༤༤༥ནང༦༨ -༢༠༥ལེ༥ོནའའེ༠ེང ༦ ༥ འེང 
༣༨༥༦༠༦༡༥༥༧༥༣ན༢༥༥༨༦ག༥༥༥༠༥ ༤2 རང ༢༠༣༦༢༡ཞ༥༨༦༡ ༢༥༥༣༦༣༠)༦༩༥༦༩༡༣༠༥༢༦༥ 
༢༨༤༨ ༤ང༤འ༨༥༨ ༥༥༥༥ ལོ།༥༥ན༥༥༥༢༣༥༦༡༥༥༥༦ ཡ༽༣ ༥ ེ་ཡོཞོ་་ཟོ་ཞོ། འའ ༥༨ 
༢༣༥༥ ཞེ་༡༦༥༠༨༩༥ན༥༨༥༥༧༣པོཡ༥༦ འཇེཊརེན།༥༦༠ན༥ནམ་ལེ་ན༥༥ཞ༥༧ཞ༥༠༥༥༤།༨༦༨༩༥༩༦ ༥༨༣༦ 

















ཛོ 





















ཡན ༧༥ཞ༥༥པེ།༡ ༨༩ ༤༢༥༥༥༦=༥2༥༧༥ ཡེ ཤ༽༥༧༠༣༥༥༥ན༥༥༣༽༥༥༥ ༣༣ ¦“ 6 
༨༥༩༥༨༧༢ན༦༥ ༥༢༨ ་ རའ. ནང ༧༣ འའ༤༤༣འའ༨འའ ཤུ ༤༥༤ ༡༥༦༥༥༣༥༦༥་ནོ༥༦༣འ༦ེ༥༽ེན༦ན་༥༣ ༣ཤོག༣༦ ^ 
༨༤༠༠ ༤ོ༣ངའ༤༨༨༣༨༨ ཐ༣༧ར༥༤༠ན༨༣༦ ༢༤༦:༣༨༥༩༠༨༤༨༧༣ རོའ ༢༣༨༥ ༣༦༨༨ རེར ༨༠༨ ༢༠༥༦ ཤ༥༥ ༥༤༥ 
༤ ༥༥༤༥༥༥༥༨༠༥ ༢༠༥ ༥༥༥༢༨༦ ༥༤༢༤ ¡ཱ ༤༤ང༤༥༨ར༨ར༤ འ༣འེ༥༥ ལ༥༥༡.༥ ༥ན༥༤༥༥༧ ༥༠༥ན༥༥༥༥༥༠༤) འ\༣ ༥ཛ༥༥རེན་ 

འེ ༤༥༢\༥༥༥༥ ༤༥ ༥༨༥\༥༥༣༥ ༥༥ན༠༦༥༥༥༣༦༥ེ༥ཟེ༨༥ འ༣༢༨༨༥༦༥༦ཞ༥ ཐ།འ༦༤ ༣༣༥ འདོཞ།༥ ༥༥༡༣༦༠ོཿ༣༥༠༠ འོན 


ཅེ ༨༥༥༧༨༦ ༥༠༥༥༥༥༣༦ཞཞ༥༢༣༥༡༥༠ ༥༥༨༥༥༠ཉ༥༥༠༨༦༧༥དོཉ༥༢ མས ༩༡༤ "འ༨ང༤་༤༤ང༤ 


















































7 € 


འད 1 
༤༈༡༣༡ར༥༨༡༨༦༤ ༤༤༨འོ༦ང༨༨༤༨༤༤༥༣༧༣༠༠༡༢༥༠༠༥༠༨ འྡོ ་༠༥༦ེ༡༤༠༧༠ན༨༤༠༢༠༧༠༨༠༽ 





























༢༣༣ ༣༣༡ ༠༠།༥༨ན།འོ་ལ ༦༡ ཐ། ༣༦ ན་ཐ ༣༣9 ༣༦༣ ༦༠༣༨ འོ༣ན་ཤེན ༩༥༥༥ ཡ༤༨༠༡ཐ༨༠༨༤༨༨༤༣ 

༨ ལོ༥་ན། ཟ་ན༥ཚརིཿ༥༥༧།༥ཡ༦༠༣ཇེ༥༥༧༥༢ོ།༥ ༣༥༡༨༨༤༨འ༨༨༦༡༨༨༢༡༨འ༠༠པ༠འོཝ༤ཡ ༢༢༥༥༣༢༠༥ 
བས༣༧མ༽ཞི། ག༥གེས༧༦ད༠༥ ༣༠པ༥༥༠༡༠༦ཞ༥།༠ོ་།༦༩༣ལ༥༨༡༥༦༥༨ ༢༥ ༦༣༥ཤེཐེ་༦༥༨འ༠༥༥ོ༥༡)ཞ༥ 
༤ དྲད ་ ༣༣༩"༥ ཁྲོར་ལ་ག།་གེ། ཨི ༥༠༧༤༠༣༡༣༥༤ཀ༥ 























=: 82 











ཤིྫངི་ ཧི འཐ༨༨༤༨༣༨༤༨༨༤༣༤༠༥ @ར༥༥༥༢༣༥༥ ༢ོ༥༥ལ3 ༢༠ཞ༩༩༥༨༧༥ཞེ་ཞ༥༧༣)༣༥༥༥༠༠༤ ༡༣ 
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ཐ་་" ༥༥༦ ན་ལ་འ འཞོ༣༥༥༥༣༥༣༢༠།༥༦ཉ༥༣ཞ༨ ༣ < 7 ༥༥༥༣༥༥༨༢)༨ རོ༥༥འ༠ཉ༥༥༨ ཡོར 
ཿ ལ༠༠༣༥༥༦ནོ༥༽༣༽ེཐ༣ཞ༥༥ལ༦༥རེ།༥༥༥༣ོ༦༤༣ ༥ཞ༥༥༢ེ༦༥༠༥༨༢༥༥༥ ོང ེའེ༣༨༩༢༩༥༢༥༨ནང༥༥༢༥ 























༥ སགས ཇེ།ཐྲེ༦༢༥གཱ༡༣ད༠༽༣༥༢༣༣། ༧༦༦༨ པས ༣༡༨༣ ༧༣༣༨ ༠༥༥ 
ི་ནང་ཐ་ཁ་འང་ཝེའའིན་འོ་་ཝ་ཧརེ ར་ཐ ྣྦྣྣནྣ ་ ཞོ༥༥༦ ༢༣ ནོ ༥༣༥ ༢༧ 


༥༣ ༢༠༣༥༦༽༡༥༥༠ལོ༣༧ན༨༤༤ང༤ོཝོ ཚེའི ༧༤༣༧༤ང༤༡༤༠ནལ༨༢༠ ༡༥ ནེ་ཁ༣༦༦༥༥།༥༥༧8༥༢ེཤེའ ༩༦ 
༢༥༥༥ཀ༥ྣྣ༥ྣ༥ྣྲཔཔཀ + ༥༥༥༥༡༢༠༥༥ ཞ༥༣༣\༦༩༩་ཧཾ་༥།༡༣ ༠ ༥༣ 
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ི་ོ ེ༢༨༨༨༥།༥༥༠༠༥༣༥༥༽༥༣༣ོག༣༠ོལན་༥༨༧༥༥ོཟོག། 
ཏྲ ེལ༥༥༤༥༧༥༨༥༢།༠༽ཕེ༣༥༥༠༥༣༤༣༦༡༥༨༥༥༥༥ ༥༥༨༦༦༦༥༥༥༨༦༦༣ན༥༣༢༠༥༽༥༥༥༥ ༨༥༥༥༥༦༨ ༢ ༥༣༦ 
༥༥༠༠ ༥༥༨༠༥༨ ༠༤ཅཐ༣༡༡༧༤༨ནཞན་འེའདལ་ཝའ (༩༨༥༢ ཟེ་ཨ༡༥༦༥༥༩༥ ༧༣ ༦༠༣༥༠༥༠༣ོ༨༠༥༨༨༥༨༨༥༨༥༢ཟ༦༠༦ )༥༥༨༥༥༤ཛ༥། 


ཁ་ཤོ།འ།༡༡༥༣ཟོན༦ཞོ་༥༥༥ཞ༦ ༥༣༣༦ ༨༢༥༠ ༥༥༠ ༥༢༥༥ ༢༥༥༥ ༥༥༥)༣༥༢༦༩༩༦༩༥༥༦༤༽༦༦༥༥༡༨༥༥༥ཨོ༽ 
རོ ༨ཞ༥༦༨༦༡༩ེ༥ ་ 











སོ་ཞེང་༤༡༠༡༨༨༡རྨེང༤༥ ༡ཞང་རཐན་འཝོ་༥འནོ་ཨ་༨་ ༠༤ཝ་༤ ཚོ་སདམ༥ཞགཞཞྲེ་ཤེ་སམན་སེམ༣ 
. ད༥༥འ་འ༽ཞ༥ཞརོན། ༢༥༦༥༥རོ ལ༨༥༣༥༥༨༨\༥༥༦༧༢༥༢༠༥༠༧༠༥ ཤ*ཆ༩༠༡༣༨ན༥༥༥༥༧༣༤༥༥༦༥༥ ཤོ༣།༣༥དཞ༥༦ཚན༥ 
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= གྲ + ༽ ལི ཅྤི༽ ཨཁོང་་ི་ 
པེ ཤ༩༥༥ཞ༥འ༢༽༥༥༥༢༥༠༤ོ༥༥༥༦༥གེ༥༥༥༥༥༠༤༥༥༢༥༨༢༡༥༥༥༥༥༨ \༥༥ཞ༥༦༩༥༥༥༤༥༥༤༥༥༥༥༥ ༡༥" 
༤༥༢༠༥༣༥༣༥༢༥༠༥༠༧༥༥༥༥༥༥༥༽།༠༣༥༩༠༨ ༢༤༦༨ ༢༨ར༦༤༥༥༠ང༥༢༠༨༥༨ ེ༤༣༣༨༩༨༨༥༤༤༩༠་༡༥༩༥༤༠༠༠འ༥ 
་ 
་ོན༨ཞ༨༥༥༥ ༥ ༥༥༠ ༥༠༥༦ཆོ༥༣༥༥ ལི ྲ་བའ་འི་༦༦།༦༡༥༩༨བ༠༦༥༢༥༠༠ར༽ྱ་ང༥༥རོད༣ འགོམས 
རོ ཆེ རོ ༣༥ 1 ངོ ཆིར ཤི 
༥༥༣༢༥༠༥༥༥༥།༥༣༥༥༨ལ༥༦༨༥འ༡ ༥༥ཉ༡༨ཐ༠༥༥༥༥ ༥༥༩༠༦༅ཆ༽ོ།9༩༥༦༦༣༨ ཤ༡༥༠༥༣༡༥༥༧༢༠༥༥༢༠༥༢ོནམ 


<༽ བེ ཚ ཆོ < 
ཅོན༨ ནང༠༨༢༨༥༨ཚན༨ལའ༽ངཐོན་ ༤༽༠ང༦༨༦༨༢༨༤ ཛེ༠ཡ༤༨༨༨༧༤༣༤༠ང༩༥༢༨༤ད༨༤༥༣ན༨༦༨༤༠ལེས༥ན ན་ན 




















༠༨༤༡༠༢༥༨༤༤༣༤༤༥༥༥༥༥༡༤༤འ ༥༣༥ ཐཅ༣༠༔༣་ན༥༨༄༣༣༠ ༠༡ ༥༣ཡ༨༤ ༢ོ་༧༥༠༦༥༥༢ན༥༦༥༥ ཚ།༦༢ོ༣ [ 



































ཌོ 








རི ཡ༡༣༢༠༥༥ཉ༥༥ན༥ད༥༣ཟ༠༥༢༢༣༣༥༨༢༠༣ལོ་༥༣༨ན༥༥༣༣།༣༤༥ལ༥༦།༥༥༠༡༢༽ ༢༥༢༥༧༥༧ཞ༥༤༣༤༥༣༠༠ཞ༥༦༣ཿལོ༣༣ཞ༣༽ 
ངར 




















^༤༢༩༢༥༠༡༡༥༠༥༣༥༡༥༥ཇ༥༦ཿེ ཉེ ༣༣ ཤ་ཞ ་ལེན་ལོ་༥༥༦༦༦༠(༥༦ད༨ ངརོཝ༥༨པ༨འཐོ༠༣༧ཡཐོ ༨༠ 
་ན2༢༢༨༧༥༨༦༧༨༥༥ ཟའ༣ལོ༽༽༣ ལལ ༥༨༣༥ རུན རེང ༤༡༥༧༦༥༥༠༥༥༥༠༠༥༥༥༣༽༠༽༨༦ུ༩ 





༩༣ ༣༣༦༥ ༢༣༠༦ འ་ཞ ར༡༦༥༨མཆས ངེང༤༨ ༧༣༥ ཛན༥་ 
མི་བ མའོས ཅིག ༨༨༠༡༦༥༥༦༦-ཿཟུ - འོ་རེཞེཁ།ཏོ( 8 
་ རོང རོང ༠༣༥༢ ༨༥༥༠ འེ ༥༨༠༠༦ཞ༥༥༥༢༥༥ ༤༦ ` ༥༤༥༥རེ༥ རོ༤ོརང་༣ང་བངོ༤ང༥འརིང་ 























ཛོ 











ཏྱུ < རིང དགདྫྫྫོ་ 5 ་ ཟོ 
༤༠༥ ༤༨༤༦ ༥༣༨༢༨༠༥ ༥༥ ༥༥༥༩༢༥༥༨༠༥༠༥།༦༥༡༦༤༥ ༢\༥༥༥ན༥༥༥༠༤༤༧༥༥༥༥༦༥༥༥༥༥ཡ༥ ནལ ༨༣༥༦ 
༦༤ ༤༣ ༥༨༥ཡཞ༦ ༥ ༨༨༥ ༠༣༣༨༦ རྡེ ཆ༣༦༣ འ༥༥༥༥༥༦ཉོ༥༩འ ༨༤༥༥ ༢༦༠༥༦༦ ༤༢༣༥༧༥༠༥༥༠དཞ།ཡའ༣ནན༥ལ། 
„ང་ཚོོ ༨ ༢༨༨ = `= ཆེར ༥༠ རེ ༦ ནོ 
༢༠༥ ༩༡༣༦༣༡ ༢༦ རེ་མ ར་ཁསཿཝ།ཉ་འོསས་ས་མའི བཾ ༦ཉ8858 ཉང འཁོལ 
༥༩ =ོ༥༥ཞ་༥༣༥༦།འ༣༨༥༥༥༠༤༥༥༥༡༩༥༢༥༥༥ ༥༣༢༥༣༥༨༥༥ཞ༥༤༢༦༢༥༨༨ཞ༥༥༥༢༥༠༠༥༥༥༤འ༥༥༥ `` 
^༠༠༥༥༢༨ོལ༥༥༥༢༥༥༨༢༦༥༨༡༣༥༥༥༦༢༠༥༢༨༠༥༨༥)༣ ནོན༨༢༧༠༥༥༢༥༢༢༥ཞ།༢༥༥རོའ༥=ཞ༥འ༡༧༥༥༨༥༢༨༦༨།ཟ༥ 
༥༣༠༧ ༨༥རེ༥ འཛ ༥༥༥༤ ༤༢ ༠༣༥༥ ཝེར ཅོར འ༥༦༠ ང༥༥ལ༤ ངའ ༤༨༨༥༥༣༥༥༣ ༣༥༢༥ ༠འ༠༥ཞོ༨༨༠ ༥ ༥༥༦༥ 






































 ༥༩༥༥༥༡ ༥ ༦།ཀའ༥༡༢༥༦༧༠༥༥༦༧༠༥༢ཞོ༠ན༧༡༥༢༣༥༤༣༧༤དོི༦༦༥༦༣༥༥ བེན ༦༥༩༥ 
འ༦༠༥༥༠༦༥༠༠༥༥༩༣༣༠ནཡ༣ཐརོཡ༣༥༣ཉེན༣༦༨༥ ༥༠ རེ༥༥༨༥༥ ཐེན ནི འོ་ག ༣༦ ༡༣༣༥ ཞོད༠༨༣༠ཛེས། 
ཟ༨ེ༤ང༤༨༥༣༦༥འཛན༥།ལོར་༥༥༦༣༥༠༥ནོ གཞེ༥༣༦༣༠༣༥༣༠༩༥༡༡/༧༡༣༩༥༣ ༣ཤེ༣༠ ཞེབདེཞནེས། ༨༦༧༦༢༥༥༥༨ 

¦; ©= ཝན ༦ འཆའ ད་ན ་འེཞ༨༥༥༦་གྲ་ཉ ༢༠༨ རེ ༤༥༤༤ ཆའ ཡ་ ༢ ༥༣༩༣༠༦ཆོ།ཤ༥༠།ག༥དེ༥༨ 

༢༠༥༥ ༥ཞེ༥༥འ༣ེ ༨༥༩༩༥༩༣༣༢༧༠༤༦༧༠༠ན༢)856 ཞཞ༨ 

མརེ༥༥༤༦༥༥༥༥༢༨༨༥ ༨༥༢ན༥ཟ༤༣༥༧༥༥༠༣༣༥༥༥༣)༥༥༥༥༥༢༤༥། 


ནཡ༽༠༡༣ཞེ ༥༥༠༧ོན༥༦༨༦༡འོན རོ་༥༣༧༦༧ ༥༥༢༢༠༡༦ཞེ༥༥ ༠ཌེན༥༥༨༦༡༢༨ 
༥༢༠ ༥༥ཉ༥ཞ༥༥༥ལ༥ནནདེ། ༠༨༥༣ ོ༤༥༦༡༦ན༥༥༤༧ོ༥༦༨༡༢ 
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༤༠༥༨ ༤༤ ༩༣༣༠ ༡༦༨༡༡༣༠༠ ༣༩༣༥ ༨༨༦༡ ༥༢༣༦ ༢༥༨༨ | 
ཞ\༥༦༥༨༨༡༥༥༥༥༧༥ ༥༤༥༥ ན\༥༠༩༥༠ོ༠༥༨༠༨༠༦༥ ེཝང༽ེ༨ཐནང༧ལེ ༥༥༥ཞེ་འབརེཞ ༢༥༥༥༥༥༥༨ 
༢༣༥༠༢༨༥༥༠ ཆེ་ནོ༤ཧ་༩༥༡༥༥༤༥༦༧ཞ༥ཞ༥ཆཞ༨༠༩༦༤ ༦ ༥༥ ོང་འ༨༤འ༤༨༨ྡོ༡༨༢༽རེ༥༨༠༨༢༨༤ ༢༣༤༤་༦༦ 
༥༥༢༨༦ཉ༣༥༦༠༥༥༨༽༥༥ ད༥༥ལེཉ༥༥༥༠ནེཞ༨༡༥༦༠༣༥ ༥༥༥༢ འ༦༥༠༽ེ༥༩༥༤༡༡༠༥༩༥༥༣༥༽ལོ༥༦༣༤༧ཞ༥༢༦༦༥༥༣ 
གྲག ྲྣསགཀ ༤ཐ༣༠༥༣༠དེཞ ༡༦༡༣ ༥༥༥ ༡༢༣༠ འེན བཡ 

༢༡༥༦ ༢༥༠ འོོ༥༢༠༨༨ཞ༥ཞ༥༢ཞ༨༥༥༥ཞ།༥༥༨༥ཞ༥༨༥།༥༥༥༥ཐ༠༥༥༥༥༥༥༥༥༨༥ ༦༥ \༧༥༥༣༥༠༥༦༠༣ཚཞ༥༨༥༦༥༥༥༥ 














༤༩7 



































༤༠༥༧ ༥༥༦༨༥༦༡༥༥༥ཞ༥༨ཞ།༥༥༦དེ་༥༥༽༥༨ ༥༥ནང༣༨ང༨ང ༧༡༥༦ ༦༥༦ ་ ༥༥༥༥༠/༩༦ཞ། 
ཞ།༥༢༥༥༣༥༥ཞ༣༥༥།༥ཞ༡༥ ༢༠༡༣ ཞ༡༥༣ཞུ༣ཐ༣༤ེཞོ།ཤ། ༦༣ ག་ཟིཉིཡཟེན། ཞྲེ ༢༤༧ཉ༨པ༤༨ེ༥ཝའ༽།ཡེང་ཝཞེཔ། 
ཆིས དི ༥འ༦ཐཞཞ༣ཐེ།ཤེ།༦༢༨༥༽༥ནལ༣ 
= རཾ ༥ཛ༥༥༤ ༣༥༨༥ -འˆ༥་ས ཟ8༥༣འ༥༥༢༣༨༢༠ ༥༥༤༥༥༠༨ཞ༥ ༥༥༥༥ ངའ 
> སག ༡༩༥༥༨༠འ ༡འ༩༥༥༤༢༢ཞ༥༢༥༥༠༨༥༦ཞ༥༧༥ལ༥ཞ༣༠༥༥༣༥༥༥༥༥༢༥༥༢༥༥༥ཞེཟག༥༣༥༥༥ལེ། 
༣༡༨ ཇེ༣༣༥༩༥༥༠རེཞ༨ན་༥༥༠༨༥༥ཞ༣༩ ལ༥༩ཧོ༥༧༥༢༠ོ༥༨༥༢༥༨༥༥༥༧༥༣ཞེ༦ ༤༤༡༤ རྡེ༤༨༤༤༢༠༣༨༠༣༣འཐའལ༥ 
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༤༠༥ བོ ༠ཤ༣༥༨༥༠༡༣༠༥ཞ༣ཞེ་༥༥ ༨༦༥༨༥༠༦པ།༥༥༥) 
@་ཞ༥༦༥༣༠༥༩༦༥༥༨༥༢༨༥༠༢ོ༨༠༥༠༤རེ་ ༨ལ༥༥༠༣༠༡༥༥༥༠༥༥༨༥༥༢༤༨༥༢།༥༧༣ 
ཤ༥༩༥༠ ༽༨༧༥༨༤༥ ༠༠༠༦ པོ་ག།༥༥༦ནལ༣༣༥ྗོ༽༽༨༥༡༥༦༡༣༠༡༥༢༥༥༥༨༨༢ 


༢༨༠༥ .འ༡༥ཞྲོཿ༨་ཟེདཾ ༧༡༣༢༡༠༥༥༢༨༨ ༡༠༧༦༩༣༥༥༥༡༠༥༥༽༣༠༽༨༤༣༥༦༢འ༣ ཞེ་༤༣༥༢ཞ༥ན༥༧ ༥\ོའ༥༥༥༽འོེའ༥༥ 
འའའ ༧༨༨༤༠༥༤༧༣འ༥༢༥༥༨རང ༥ 


༢༥༡༥ ༡༣ཞེནཇེ༥ཌ༩རེཉ༨༩༥༥༧༣ 


༥༨༠)༣༧༨ན༥༢༩༥།༦ གཤཞ༥རེ༥༦༩༣༥༧༤ོཅེ། 
.༢༄ ཞེ ཡོན ཡ༣ དེ་འ ༥༥༥ 


=༽ 


༣༤༤༨ ཊཐོ་འེ༥༣༣༨༨༩༦༦ ༠ ༥༧༥༤ 








༢༠༡༥༥༦༢༥༧ཞ༥ཞེ༥༽༥༥༥༨༧)༡༥༥ན༥༨༠༦༥༥ ༤༨༥༨༢༽འ༅༤༨༨༨༢༣༥༧༢༥༣༠༥ 

















༢༤ ༠༤༦༥༦༨༨༨༥༤༨ ༡༡༨༡༤༨༧༧༠༨༥༨ ༠༨༥ ཁློང ཐ༨༤ང ༩༥༥༥ 
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རཿ ༣༥ཟོ།༥༩།༣༥༦༥༧༣༡༡༣ནི་༥༣༧ེ།༣༦༢༥༩༥ གགངིི་ངེིིཾིཾིཾིཾིཾ་ར ༢༨༨༥༥༥ཞོ༥ད ༥༠༣༤ 
ཙོའ༧༣༥ ཡན 9༦ལོ་གོ༥ལ༥།༠༠༡༨༡།༦༧༥༥༧༥༨ ནོལཞེ༣༠༨༥༥༦༠༢ོག༠༥༤ནེ་ ེ་ཤཉ༥༢༩༠༩༠༥༥ ལོ་ཟོཝེ 
ཞེ ལ༥༩༥༧༥༣ཝ ༣༥ ཚེ༥༥༦༥༥༥ ཅེཝ༨༣༨༨༨༢ོ༽ ཁཿཿྡ་བོ་ཞིན་༣༣ལ ོ་པ་ཐན་དད་ ན་མ ༠ ༡མེབུ་ཉ་ད འུ 
ཆ ༤ེ༤༨༨རེཝ༨༢ནཡོཞ༦འ༽༣༤ འ༨འ༧༽ེང༤༤༨༨ ༥༥༨ ལོ༦༨༥༨༢༨༣ེ༨ ༥༨༨༨འ༤འའལ༥༥ ༥༥༤ེ་འ༦ཛ འ༦༥༦ 
བྲེ ད་ཨ༨༡༢ ༣༥༩༣ སེ་ཤེ༥༥༦༦ཟ༡༩༥༥༽དཟོ།༦།ཐ༢༦༤༥༽༥ ནེ་༢༽༦༡༡༣༣ ལོ འོ་ཡ བ༠༨༣༢༣༽ ༣༥ འའའའ་༣༥འ༥༡༥༥༥ 
ཨ་ན ཡ༥ ན་ན ༠༣སཧ་༩༥༦༥༡༣༣ཉམ༣༥པེམམནབ ༣ ༦༣ མེ་ཁ་༣༠ཞེསེན།ེཝ༣༦མས།ཞེས་མནས 



































` ༩༤༥༥༩༥ུ༣༠ ༡ེཿ༥༠༥)༠༩༠༥༦༥༦༠༦༨༥༥ ་ ཆོ ༤༢ཝོ༨༡༡༠༡༨༥༧༦༨༢༨༨༠༤༥ན༧༦འ༤ཝ༥ན༤ལ༤༥ ༥༠༢༦ ༩༥ 
ནང་ཡ་།༥༦༥༽ཞཉ༣ཞེ་ཐ༥༠ ༦ེཿ་དེ་ན་ཤན༽ཟོཝ༦ཞ༥ངཔ།ད་ལ༣༣༣༣༠༣༣ཞ༥༥༧༨༥༦ཞ༣༩༦ ལ༧༦༥༣༠ོ༥༣༦རེ་ག༩ན༨ 
༥༢ ༠ རོ་༥༥༥༥ ༥༧༢༥༩རའུ༦་ཁ༥།༦༨༥༥༨ ༧།༣༩༠༣༽༥༨དན༥༢༥༥༤༥ཉ༩༥༠༦༦༥༥༥༥ ཨོཧྲཿཿ༥༩༤༢༨ ༧༣༠༡༡༦༠༢ལ༥༥༥༥༥༩ 
༥༥༥༩ ༤༤༠༠ ཡེ ༤ ༥༢༠༤༠༥༥༥༢༡༥༨༥༤༡ ༨༥༥༥  ཐེཊཁོ་ཨཿཧལ གོ་ཁ༣ ལོ་ཁོན།ཿཉཞེ་༥༦༨༩༤ 





ཡ༣༥༠༠༧༥༠༦༣༥༥༥༥ ༥༦༩༥ ༥༦༠༩༥༥༨༥༤༥༠༽༥༠༤༣༦༥༥༣༥ོ་༥༣༢༡༥༦༨༡༣༦༥༦༥༦༡༣༥༥༥༥༥༦༡༥༥༠༥ 








༢༨༥༥༩༥༥༦༧༡༥༥༥༣༽༠༡༦༩༩༥༤༥༧༨ ཆནོ༥༣༥༥༢༨༥༨ ༥ ༣༠༣ ག་ཞ ༠ ༥༦ཞེ༦༡༨ཞ།༦༥༥༥ ར༥ཡེ། 


7 




























༤༤ ༤༣༤༨༢༨༠༨༣༠༡༥༅༠༤༥༨ ོ༥༨༠༠༩༥༠༣༠༣༥༠ཧོན༦༣ འོ་ཞོ ༥༣༠༢༣ཉ༣༥༠༦ (༥༣༥༠ོ༡༥༦༤༦༅༥༥༥ཐོ།༣ཅོཟོ།༥༥ 
ངཿ བོ༣༣༩༥ཁོ་ཡ།༥༢༦༠༣༥༣ཞ༥༥༥༥༦༢༢༽༣༥ཞ༥།༥༥༦༥༦༦༣༠༦ན༦༥དཞ༨༥༥ཐ༢ོ་ན༢ཧ༡༥༣ ལབ 
ལ༥༥༥༠༥༥༥འ༽ར་ ་༥༡ཉ༨༧༥༥༥༥༥༥༨༦༨༡༥༦༥༤༥༧༥༣ལ༦༥༥༥ ཟེནོ༠༣ཉོ་༥༨༦༣༥ེ ༢༦ ༩ཿ་ག་༥༥༥༦༦ེ མྲེ? 
༣༨་འནབོན༦༣ ཞེ ༥༥༨༠༥ཤེ། དཞ༨༥༨ ༨༤༨ེ༤༤༨༥༥༩༤༩༨༠༠༥༦༣༨༥༣༨༨༤ ༢༨༥༥ ༣ ༽ཞཱ་༥ ༣་དག་ོ་མོ་ ༨\འ\༥ ངན ར༣༣༥༥ 
ཆོེ་ ༥\༥༩༠༢ ༥༥༥༩ མེ༥་༥༦༠༨ ༧༥༥ ཚ༥༥༢༣༨༠༩༣༦༨༧༤༦༥ོ་༥༨༦༦༥ཞ༥ ཨཧ༠༡༤༧༣༥\ »\ན༥༡༢༧༠༠༥འ༥༦ཞ༽༣ 
ཛེའ༥༥༦༥ ༧༨ི༨འ༦༣༨༥༥༨་ ༠༨༦ ༥༠་༥༥༥༥༩༥༥༥ོ༥༥༥༽ ༠༣༥༨ ༧༥༨༤ ༤༦༨༧ ༤༣ ༥༥༥༦ = ༦༅ངབ་གགྔ་ཞོན་ ཆེས ཆ༢ོ\ 
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ངར ཅི ཅྱ ` ༢༢༦༠༡༠༠༦ཞེ་༢༥༩༩༥༦༩ ༨ ༠༥༡ ༦༦༤ 


(༥༥༥༨ ༢༥༥༥ འི ༢༣༥ ༢༣༥༥ 3 ༨༥ ༽༽ ༦) ༨༥༧༠༽ ༥༥༠༥འ༥༩ ཞེན ༨༤༥ 1 ྲི ལལ ༥༥༩༥༠༢༣༣༥༢ོནོ།༠ ༢༣ ༢༨༥༨ ༢༨༠༦ ༥༥༠༥ 
་༢ེེ ༥༥༥༥༠ཞ༥༥༥ ཱ གརོསསསཉོར་ཡ།སི་ཨཱ་ཉཿ ༡=བོ༥༨ ༤༥༥༠ དྲེ་ག༦༥༡ ༨༨༥༥ ༥༥༥༥ ༥༥ ༢༣༥༠ ཞྲེདཿ༦༦༣༣༣༥ལེ་ནེ༥ 
༨ ིཟེའངཐ ༥༥ ༥༥༠ ༠༥༥༥ རྨོལ ༨ ༡ཟོ༥༥༥༥༥༢ོ༠ ༥༥༥༡༣༣ ཟོབ ནལ ༥༦ན༥༨༥༥༡༣༨ ཟོཾ༣༣ 





༡ - 
(འ༤༠༤ ༠ནད ༥༥ 
༢ེག༥ལ༥༥འ ༢༦༨༤ ཆ༥༣༦༣ཞོག༦༠༥༦༥༠༥༦༣༣༥༦ ༡160 6 ༦ ཌྷ ཚེ༥༥༥ -3.༧༥༣༦༥ཕ༥༤༥༦༩༥༦༦༤༥༥༥༥༽ 
༤ཅངོང༤་༥༥ ༤༧༨༢༥༠པ༥༥འོན་༥༥འ༡༥༥ལ༢༨༧༨ 4༣༥༧༥༥ཉིསེ༦8\ ༡བོ༥༥༦༥༤༡༥༤༩༠༥ཟ༥༣༤༨༥༥༥ ༨༥༦༧༢༥༤༨༥༥༥༥ོ 
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ལེ ༥༦༥ རེ ༨༢༥༥ ོ་ཐན་ཡ་ཅ་མེཧ༣ཡཞེ༣འ་འོན་༩༣༦༣༨ ༧ འ༣༡༥༣༡༩༥༥༥༥ཛ༥༨༥༥༦༣ ་མེ༥༥༥༦ ༡༢༠ ༩༠༡ ཞེ་ཡ༥ ཅོག ༠༣༥༨ 

















༥༨འ\༥༥༣ འ\འདེ༥༥༥༥ ༤༥༢༣༥༣༥༥༥༥༢ ༨༥༥༢ ༠༠༡༦ ༣༥༢༣ རོ ༢༥༦ ༤༢\༥༥༥༥ :#$8665 ༥༥༥༢༤༨\༣༠༧༦༠༥༦༡༥༥༢༥ 









༤ ༥༥༩ེ།༣ཁ་ལ་༦༣འོ་བོ་༣༩༨༡༡༣ ཞོ་ཡོའོ༨ ཤུ ཡནཡཏ་ཁོ་༥༣ མཊེ་༥༥༠༦ནེ་ཨཱཿ༢ཞན༣༦ཞི༣ བཞན ཞྲེ ཌ༣༠༢༨༠༧འ༽༣༣༠༦༥༣ ༢ཛེག 
ནཛེཉ༥༨ཨ།སེ་ ༡༥༥༩ ༢༨ ༣ཨཿ ཡ་པ +ག༢ ཉོ་༨༡༦༡༥མས༥༣༠༧།༥༠༣༩༠༦༨ ༠ 
:ཐཿ་འེ་འོབ།༡༩ ༣༦༣༣༨༠༠༣༦༩ཞན་སྡོ རོ༥༥༨༥༥ ༢༄ཁ༄ རཔ „ ༩༩༨ ༡༦༠༦༦༦༦ ཧྐོསཿ༤ཿ ཅུ 
༥ཨ༥༥༥༣༥༥༠༥༽༥༣༤༤༨༤༥༠༠༥འརོ༥༥༣ ེ༤༨༥༠༠༦༨༤༥༣༠༥ེ༤༨༤ེནང ༥༥༥༥ ་མནེཿ༥ ༢༠༣ཞེ༥༥༤༦༤༥)༣༠༣།༥༦༥༥༢ེ༥༥༩ 
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༤༡༥༨ ་ནེ ༨༢༥ ༡༥༥༢ ལ༥འ༨༽༠༤༥༥༥༥༦༦༥ ལ༧༥༥༨༥༢༥ཞེལ༣འ༠༣ཞེ༥༥།འ། ༤༣ ཞེ༥༥༠༦ཞྲེ་ཨཿ༦༩༥༣༢༣ན༣༨༥༣ ཅེ 
འ༽ཉ་༩ཿ༣༥ཡེལ་ ༥༦ ༥༥༠༥།༥༥༥༠༥༦ ལེ༥༥༥༥༧ེ།འ༡༦༠༠༥༥༥༥༢༥༡༥༥༨ རྭོ༥༥༥༥ ༢འ༡༠༥༨༥༥༥ ༤༨༤༡ ཐ༤༣༥༨༥༨༢༥༤༢༤༨༢ན༥༨༢ ངི 
༡༦༥ ༥༨ ་ཟེ་འོ།ཐཞ༣༡༨༦ཆེ།༽ འོན ༠༽༧༣༧༥༥༣ ཝེ) ཞེ ༦༠ཉ༽ ༡ ༢༡༥༧༣ོ༢༣ཝ༥༦ན༧༥༣༥༥༦༥༥༣ 
དར རེ ཆེར. ༨ ¬ རར ཤྲ = <༽ ཟླ ༽ 

ཅང ༥༣༠༠༥༣༤༠༥ *ཅ“༨༤༥༦༨༥༠༢ ༢༤༠ 8 60༦༥༦༥༡0 རོའོ།༥༥༨ཞ༦༧༣༣༢༽ོན༥༤༤། ་ྲོ་ཉོའལ་ 
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ཆ- ཁོལ་པོ ེ་ི་་ེ་ལི་ ཤེ༣ཞ༨༥༦༥༥༡ ༥༢༢༥༥༠༠༣འ༠ ༤ན༨༨༤༥༤ེཝ༨༤ ༥༥༥འ༥ཆེའ ཐོའནའེ ྡེ་ཁ་ བྲད ེ 
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ངང |ིཤ༨ཤཤ འདེག ཤེན༣ཟེ ་པི་ ༢ོ༥ཞ༥ལའ༥ལ༩༥༥ 
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༢༢༥༥༥༥༠༡། ༠༡༥༦ འཉ༥༣ ༡༦༥ ད་ཁ་བ ར་ཉེ ༣༠༠༥༥༥༨ལ་ཁ་༥༣༦༦ ླེ༤ང༤ཐང༨ོ༣༨༥ 
༥༦༨ཞ༥༥༥༢༥༥༤རེ༥ལ༠ཿ ༢༣༠༥༥༥༦ང༢༨༥༨༦༥༨༥ ༢༨༠༥ ༢༢༠༥༡༠༥༥༥ ོ༥༣༠༥༥༥༠༨༣༠༡༥༣༥༣༦ནེ་༥༥༧༥༠༥༥༥ 
༩༩༠༥༥རེཞ༣ཞ།༨༥ན།ུ་བ་ཡ། ླཏངཐེཝ༤༤འའེནངའཝོཝཝ༤༠༥༣ ཐོཐོེང༣ྡོརངིན་འརང་ 
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ཟབ་ཞི ༥༥༨\༠༣༣༥༨༥༣༠༠ ༥༥༣༠༥༠༥༦་༣ པོཔ ༥༣བ་བོ། ༠༦༩༦ ༦༣༥༦ ༥༥༥༥༠༤༥༥༦༥༥ (༨༥༦ ར༤༨༡༣༨༤༤༤༥༨ ྲུ 
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(༩©ཿ(༣༠༠ ༥༠༥༠ ༤ོ་༤༤༥༢༨༨༨༨༥༦༨༥༢༥༠༢༦༥ ཐའང༩ང༤༠༤༡༧ལཆང་ཁངིའ༠ཐང་ངའ ༥<\༥༣ཞ༨༠༥༥༠ཧ༡།༥༢།༥ ཟླེ འེལ 
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་ -ཟ༨༩། ༡༦༣མོན་པ་ོའོ་ཞི༣ཌོ་ཁོ༨༡༩ ༥༣ ༡༣༢༣ ༦༣ ཤོན ༣༥༡༥ པ༽ནྷ་ཞོ༥༢༅༤ཟ་ཐནངོཝང༤ཐོ་༨༦༨༠ལོཀ་བ 
(8༦༦ ༠༥༦༩ ༦༦ ༤ ཁ༠་ ༣༦༤ ༠༠ འ་༦༦ཿ ན༥༣༨༥༠ ཞེ ཤ༣ ༠༣༠༠ ཁོ་ནོདེན།་པ ག་ཨ 
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ངོ ༤༣༨༥ོ༥༦༨ -དཞ༥༠༤རོ་རེཿ ེ་ཡ༨༢༥༧༥༥༨ ༢༠༥༣ གཉ འ༥༤༠>ན༥༦ད། ༤༠༦༠ རེ བ༥༣ ཞེ༥༥༨༠༤༠༧ེནཝ༥ 
༡༥༡༣༣ཏ་ཞོརེ་༣༣༦༥ ེ༥ཛེ་ེན༨༦༥༨༥ཟ༦༧༣ ༡༢༡)༨༠༦༦༣ཉཉོནེ།༦ 3 ཞོཙ༢༥༨སེན༥༥༨༠༥ཇ༽༧༢ན་༥༠༤༧༨༨ 
༥༥༥ ¬༥༥༥༥༩༣༨༦༤༥༥༥༥༨༤༢༣༤ཞ༦༧༣༤༨༥༩༥༥༥༥༥༨༥༥༢༢༨༠༥༥༣༥༥ ¬༧༥༦༦༢༤༠༥༦༥༥༨༢ཛན༦༠༣༥༤༥ན༣༅༽༨༡༥༥༦༣ ཅོ༥༣ 


མིཁ་སེམས་་ 














བཟོ་བར 








༧ 




















༢༦༥༥ རཾཿ༡༢༨༥༨༥༥༨ ཅརིིིྲི་ིིཾེཾེཾིྲ ༥༥༥༤ ཛན ་༢༦༤༠༥ རེན།༡ཙེ་༥༨༠༠༥༣༡༠༨༠༤༤༥༥༦༨ ༢༡ ༩༥༣ བན༥༥༥༨༥ 
༤༨༥༥ ནན ་ ༢༥ལེ༥༣༥༨ ཐོས ཝ་མནོ་ནེ། དེ ཡལ ལརག་ག་ཀ་ནྲནྲཔྱ།། 
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ཨའེ ༢༩༠༥༦༥༠༨༤༦༡ཟ་ ༢༥༥༨ ༥༠༥༦ ༣༣༦ོ་༩༥༠༣༥༤ བན་དེཊ་སེཿ ༨འ༦ ༢༠༣༨ རཿ པོའ ཊེ རུ རྩོར 
=༨༨༠༥༥ེ༥ -9/༥༩༥༥༡༡/༥༢༦༥༥༥༥ག༥༥༥།༦ ཧ༣༣ོ་ོ༢༣ འམངསེ་ནོང་ཉེལསཨིཉོཿ་ནོ་ཉ རོང ེ༢༠༥༤༠༠ནཡ༥༥༣༦༩༥༥༠༤ 
༔ ༤ ༤༧༣༨༦༠༤རེཤ༦༥༤ཟ༥༥༨ ཤེད འན ལེ་ཨོཐོ༣༣ བེས་རས༥འན༥ན།༨༢༦༠༽༦འན༨༥༣༦༩༡༣༦༥༦༽༣༩༥༠ེ༥འོད༨༠༥ 
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རའ ± ཤག རེ ༤༨ ༨ ༠༢༨༨ ༢ *༦.. ༨༧༤༤ ༨ སྦ 
‹ ` ༨ ཛ༨ི་ .༢༤༣༥༠༤ཞ༦ོ༨ང༤༠༤༤༧༦༤༨ནང༥༤༡༤༥༨༥༢ལ༥༨༤༢༠༨འ༠༥༨༤༦༥༨༥ལ༧༥༠༣༤༠ལ༠༥༤ལ༽༥༤ \༢\\ 











< རོ་པ རིར ར་ རཀ ༡ 2 ༨ རི རོ 
£ ༠༥༥༠༥༥༦༥༥༥༥༠༥༨༢༠༥༥༥༥༨ (༨༢༥༦༤༢༥༅༨༨༥ན༥༢།༣༠༥༥༤༤༩༣ཉ༥༡༦༦༠༥ ༨༨༤༦༣༤༤ི་༣༠༤༠༤༣ 
ར༢༠༣༢༠༠༠༣༽༦༩ ༥༣༠༥༧༦༥༥༠།༦༣༣༦༠ན༠༥ན༠༽༦༩ ༣༦༥༦༨ ཨ་ཧོ ས་རབ ༦ ༤ རེ 
༢ཿ༨༦༦༠༩༨༥༦༥༥༥༨༥ --ཞཾ༥༥༨༩༥༠༠ཨ༣༠༠༣༤༣༡༡༥༽2ཉཞོ༥ལོ༣ ཉོར ོང་མན༦་བནན་འཿ ༥༥༥༨༥༽༥བཤ\༣༥༥༥ ༨༤༥ 
༨༤༣༥ ༠༨༥༣༢༨༥༠༣ ཉོ་བ ༦ ལྟ་ཀོི་ཙ༠༥༠༦ ༡༨༦༦ ས༩ཨེོ་ཁ་ ཡར ཐོན།ཕྱི་ ཤུལ་ལུ 
































རེ ༣༤ང༤༤འ༤༨༤༤ ༥༣ང༥༢༤༣༥༨༡༢༦༥༨༥ལ ང༤ཐ༨༨༨༠༤ེ༢༨༥༠ ༥ རེ༥ཛེ༥མེ ༤ོངངང༤༤༨༡༠༤༥༠འ༤ ༥༥༥༨ ༤༦༠༥ 
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༦༥ ༥༤༤༨ ༥ ༥༣༥༠༡ཾན༨༩༥༦༦༠༥༥༨༥༨༥༥༥༠༥༥༥༢༤ ༥༩ ༤༨༨༨ ཐོན་འབབ ༥༥འ\བ. ༢༽༣༩༥༥༥༥༦).༥༥༥༨༦༡༡༣༥༦ད༥ 
ཐོ་ཨ་༠༡༣༣༥༡ན༤༥༤༤འ ངཚང༤༣༣ང༣ང ༢༣ ོཞ༥༥༥༥ ༢༥༥༨༢༥༨༥༥ན ༥༥༠༣ ངངཅ༤ ༥༥༥༠༠༽༨༠༡༥ན༣ ༥༨༥༠ ོའན༣ག༽ེ་ནོལ ༥༠༨༦༨༥ན༥༥ འ་ 
ཐོ༤༨༠༤༥༨༤༨༤ ༣༨ ༨༦༥༨༡༩༥ ༨༤༢༠ ༥༥༠༠༥ཐ༢༣༨༥ ནེ༣ཐོའཿ ༥༢༩༡༣༥༨༨ ༠༡༢༥ ༢༣༣༣ ཛཿ ༥༣༦༥༥ཞེ༨༧ུ༥༠༡༣༠༨༥ ༥༡༥ 
༣ འནད༣འེན༦༩༥༢༥༠༨༥༢༢༥༠༨༨༡༥༽༨༥༣ ༣༥༨༦ ོ༥ཟོནམ༣ཞེ་༥༣ཞ༥ག༥ལ༥༠༥༨ ༥༦༦༤ ཐ༤༨༣འངང ༤༤ 
༩༡༽༥ཞ༦ ༣ ༠༤༣༥༠༥༥༣༣༣༠༥༣༥༩༠༥༥རན༨འ།༽ན༦༧༣༧༥༥༥༥ཟ ༥༥༥༤༥༢༠༥༥ཀོ༥ན༥༥༩༤༨༦༠༦༦༡༥༠མ ༥༥ 


7 རོ 3 ར་ས རྱ རོ = ངོ ར་འ = འེ 8 ` „ གོ 
༨༥༥༤༥༥ ཅང ༄༦༨༽་༽་`༨༥་ ༥༢༨\༥ར༨༥ ཞོང ངའ ཝས པའ \‰- ༣༠༥༧ ༥༥༥༥༥༥ བཅེ 















































།༈=༤་ཤྭ་༤= ~= === =-= == = 


༤༦༠༥ ༠༥༣ ༠༩༥༥༥རེ༦ཛེ༥༦ ༨༥༥༥ ༢ེ༩༠༦༦༡༦༠༥ ཐོ་བོནའ༠༡ ༥༥༥༠ ོ་གའ༥༦༧༦༠༥ ཨེ ེཿ༩ཊ ནོང ྦ 


ངར ༢༦༣ ེསན༣༠ན༨༡ཐ༥༥༢༨༦༡༥༦༧/ཇ༥༥༥ 2:52 ཐོ༣༥༠༠༥༥༥༠༥༣ཞ༣༥༥ ༠༥༨༤ ༤ཐ༨ཞངན ༨༦ ༣༥ 


ཏྭཾ ཐའ འ༨༠༠༥\ན ༥༥༥ སོ༠ང་འ༡༥བ༤ལན་ ངའ 

(ཨོཾ ༢དཞ།འ༤༠༠ ༢ \༡/༥༥༠ ར་ཨ ༦༦༥ན༥༥༦ཞེ་ཞོ༦༥༥༩ ་ ཟེ ༢༥༠༥༧༥༥ 2 སྨྲན 
ཐའ༨\༥^༥༥འལོ༥༠༥$ ཞ༣༥༦ོ༣༨དའ༣༥༦༥༠ེ༣།བ༽༥༠༥༥ཛོ༥༡༥༥༥ ༢བོ༣༦༠༣༥༢༣༠༥༠༠༥༥༣༣༣༦༣ཞོན་ཞོ༣ ལ་ེ་་༠༥ ༼རརངོང་ནའེེང 

8༣༣༣ འལོ༩༨ ༤6༥༥༥།༢ོཞོ༨ལ མོའ་༥༥༥ལ༥༥ཞ༥༥༧༤༥༢༡ ༥༥༥༥༥༦༥༥༥༥ནེ༦༥༧༥༠༠ེ་ཡ༣༦ ༣༥༢༨ ±རོ་༥ ༥ 
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༣ལེན་ཁོ་ཡནོའ ༥༥༢༥༦༦ོ༥༥༠༥ཉ༦ཉ༥༥༥ན༦ན་༢༥༥༥༦ཐ༥༠༥༥༨ ༤༣༨ོ༥༨༤༨ ༨༤༣༤༥༨༠༥༦༤༣༥༧༤ ༣ ༠༠༥༥༠༥༠༥༧༥༥༥ 
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༠7 








` ས་ས ༢ ༄ ེ ས་ཀ ÷~ 
༥ རོར༦ང༤ན༤༤༤༢༤༦འ༤ལ ༥འོ་༥༦༡༣༢༥ ༥༥༠༣༥ཐོ༣༣ ༣༠༣༢ ཟེ ༥༥༠ེ༥༥༥རེ་འ༥༥༥༥༧ ༢༣༣༦ ༤ ཏེན 

















དྭ ོས་༥ནོ༥ལ་༥༣ \\༥ཁཁེ་ཞཱཿ་ཞེ ༥༥༨༠༥ནྡེ།རོཿ༡འ།ལོ་འོའ གཉ ལ༥༥༥ ༥༤༡༡ ༢༥༦༧ ༠ན༢འེན༨༤༧༥༢ ༦༠༦༥ 
་\ ་ ༥༥ ཆེ་༢༥༨༥༥༥༥༦༡༦༨༥༥ ༤༥༥༦ ༢༥༨༣ ༦༢ ཧུྲཿདུ་ཧེེཏ་ྱ ངར 2 ༡༦ 2 226 
ཨ་ཧ ༥༦༥༥༨༡༥༤༨༥༤༢༥༦༤༨༢༨༥ན༦༠༥ཞ༨ ༢༥༥༥༠༡༣༨༤ཞ༥༥༣ ༢༦༥ལ༧༥ དོའན།༦༥ ཡ༣ེན༦༥༥༦༡༠༥༥༨༠༣༣༨༦༨་ལ། “ 
འོ ༢༠༢༥ ༠༦༠༦༠༥༥༦༨ ༨༣) ༩༦༦༠༥༢༽འ༥༥༥༥༥༥ེ༥༩༦༥༥༣༥ན༥ ༦༥ ྒ་ འེ༥༥༨༨༽ ༨ ཁ་སང 
(\༥༥༥རཇ༢༥༥༥༥༢༥༦༡༡༥༥༢༥༡༣༣༥༥༠༥༤༣༽༨༡༤༤ན༨༩༥༢༣རོནང༢༽ ༣༥༣༥༥༠༡༡༨༅༣༠༦ད་གོ།༥༣༥༥༨༥༨དཞ༨ -ཐོ༤༡༣༨༤༢ང༤ 
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ཟླར ༠༡༣༅༥༠༤༽ ཞེམ ཅཿཿ༥༥ ཡག ༠༡༠༧ གཞེད ངོ འན༩༤༤འ༢༽༨༥རེ ྟོན༨༣༣༣ལེ ཝེ 

ཏུ ན༦འཉ༦ འ༦ོ༥༥༣ཆོ༥༨༦༡༡༧༥༠༣༽ གརེགས༦༦༨ ནའང སནོཾད༥༦༩༣༠༥རོཿ༦ཧཿ ༼དྐཔ༦༥ དེས 
མཆ ཨི་ཏྣེ་ཧོ་ོ ༠ནནཞའེ་དོཿཚོན། དེ ེ་གསྡེ། ༥*༨༥༢༨༦༥ ༡༠༽༥ཨ༠ལ༣༠༤༠༥༧༢༧༥༢)༥༥༠༥༥༥༽དེན༥༣ 
ྲ ༣༤༢ན༥༢༥༤༨༥༠༥༤༠༠༤༥༣ར༢༥༤་ ཅཅ ༢ོ་ན༥༣༣༥༥༥༦༣ཟོན དོད འ་ཞ ༡ རེ་༥༥༢༡༣༥༤༠༣༩༥༨༢)༨ 
ཧད བ་རནང མི་འ ༣༣ ༡༦༦ུ༣༣༡༦༩༣༥ བཞ ༩༦༣༠༡༣ ནོབས ལ།ཡ༦༦) ༣༦༡༣ །བ༣བན༡༠༣༠༣ཞ)༡༣ ནིང 


= བ༨ཞ༥འ ༤༢༥༠༣༢༥༠༥འ༣ར༥ལ༥༨༥༥༥ ༥འན༥༤ ༤༥༨༨ རར 0་ °ར༥༤༨༥༠༥༢༽༠༥ 
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== ==--༩༤༤༩༤༤-༤༤༤༤༤-༤༤༤༤༤ང་ === = 












བ་བ ༢༦༥༨ ག\༣༤༢༣༥༣ ༥༥༢༡) ༤ ༥ ོད ཛ༦༡༥༢༥༣ འན ^ ཛོ༨༠ཆའཡ་ ༥འ༥༣༥༣འ༣)ཉ༥༡༣ 2) 
= ༣༥༥ ཟེག༥༥༨༥ ༦༠༢ འ༣༥༥༥༠༨༨ ཟེག།༦༨༨ལ༥༥༤༠༡༦༥༥༦ཞེ ༢༨༥༢ ཅེང༨ ༦༥༥ ཧི ཟེའ།༥༥ 

༤ེརང༨ སྲང ངང རུ ཟེ བ༥༣༥ ཨེ “༧༢༥༥ (༡༧9 ༢\=༣༧༠༠༤༢༥༥༦༢ དཞ༣༥ེོ། རོང ཤ་ཐོན་ཐོདཿདཾ་ཧཿ༥༥༠༨༨༧༦༠ཞེཟ ༨\༥༦༥༦ 
༣༡༥༦ ༦༤ ༢༥༤༥ ༢༥༨༥ འ༥༢ེ ༢༤༤༨ ༢\ཆོ༥འ༨༦༥༢༥༥༥༨ ༧༠༥༦ ༨ 5༠༨༥ ང༤༤རྡོ༥ཆ༨ ༠༤ ༥༥ ༨༥༦༥ (༣༡ + 
ཟེ ཡ༨༦༥༨༦ད་ཟ༧ེཟེ ± ༨༦.༧༦༧༣ཟེའ༣༨༥༣ ཟ=ཟ ཟེའ༥༥༥༥༤༥༥༠༥༽ ཟེ ༢\༥༥༥༥༥ =` ༦༥ ༨༣༦༥ ན༡༥༥༠༣༧ ༨༥༥༧ 
༢ེའ༥༣༦༨ ༢༥༥༥ འ་་ ༥ ༨༥༨༥ _-°༣=\༥ ༣༣༥ ༣༣ ༣ོལ༥ ༢༠༢༦ ༢༨༥༥༢༠༧༦༠༥༠༥༧༠༥༥༣༽ ༢༤༥༢ ཤེངཿའ ནེཿ༥༨༥༥༥༩༣༣༥ ༢༥༣༥ 






















































༨༡༦ ༩༢༡༥ ¬ & 3 ཧལ ༤༦ ༠ ༡ ཙ་ ༡ : ༡: * ༦༡༦༦ ༠༩༥༦ ར༡༡༦༨ རོལ་ཅོང་ 
¦ ༢༨༢༠ ༣༢༥༥ ༤26 ༢༽འེ༥༥༤༨༡༣༤༥༨༡༦ ༠༥༥ དོལ༥༥༥༥ཟེལ༥༥༥༨༥༥༥༥༠༤༥༨ རེངརེཛེའ འང ༢༥༠༥ 
ནསཱཧཿ ༨༥༤༥ ༡༩ ༥༡༣༨༦༩ནེ་ཞཡསཿ༦༩༥༥ འོང ཤཞཐེ༣ཟེ་༤༽༥༥ཞ༣༢༨༨༢༥ཞ༽ ཤ༽༦༢༣༥༥༣༢ཉ༠༦ 
་༢༥ར༥༦༥༥ ༡༠༥༦༠།༡༥༤།༣༢༥དོ་༦༣ཐ༣ ༠༢ོ༢༠༥༥༥༥ེ ༠༣ཞ༨༦༥༠ ཞེ༽།༦ ༢༣ད་༥༣འ ༤༦༢༥ 
འི ཞེ༥ ཞེ ༣༧ ༠༡༣ཞེན༨༦༣ ༡༡༢༥༣༠༣༤༥ན༠ཞ༥༥༥ ༥༨༤༤ ཚེས་ལ ( ༥༧༥༣ འནཞ༣༠ཞོ༣ 

༥༣༢༥༥༥༥༤༢༣༡༩༥༥༠༥ ༧༣ེརའ༤༥༥༠༡ ༩༥དོ༠༨༥༣༥ལེན༣ ་ =༥༥༡)༠༥༥༠༣༥༨༥ལ༣ཟེ༩༥ ༢༥༠༠༥༨༢༣༨༢ ༥༢༥༥ 





























༡༡ 























ཊོས་ང་ཡ་༨༨འ༠༩ན ཞོ་གོ་\༣༥ ནེ༥༠༡༡༣ོ་༢༣༦༣ ོཝ༤༨༨༠ང༤འའ༥ང ༣༥༤༨ ༨༨༤༤ ༩༤༢༧ 
འེཡ་ཞ༡༩༥༦༦༦༥༢༨ 8༣༦༥ ངོ ཁྐོཉ༣ ཐཞ ཤྲ ༩ (པ་སེ རམ 
ཡི ༨༦༡༩༣ཟེ་ག༦ཞ༣༢༨༠༥ཞ༽ ༤།༥༽༥ེན༣༥་དེཿ༣ོ༥༽ ་ ་༦ཟྭ༥༢༣།༠༣༣༤།༥དག ༥༦༦༦ 
ཙོ༥༨༡༣༠༨༤༽༣༥༥༣ རོག ློན༠༤་རོའནཞོན་ཐོང་ ༤འོ ༥༥༥༥ ཤ༽༥༥༥༤དེ༥༥༥ ༢༥༨༥༢\༽༦ན༤༧༥༥༥༤༤༥ 
༢༣༢༥༥ཐོ༥༥༥༥^༢ ༥འ༥ེ༥རདྡེ། ༨༡༠༧ ༢༣༦༦༡ ༡༤༠ ༡༩༥༢ུ༦༡༦༤༢༡༡སན༣༠༦༩༣༦ར ནོ་གོ༦༥༣༦༤༣༣གའེ༥༥ཉ༣ 
༠༢འོ་འ༣༥ རེ་འ ངི ༡༢༠༥༠༠༠༥༥༢༨ེ༥།༠༡༣༧༥༤༧༨༧༠༥༠༽༩༥༥༣༠༡༣༥༦༥ འ༡༥༥ཉ༥ཞ\ ༦༡༥འཉ༦ཞེ༣༤རེ། 
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ན་ རོང ༥ཆེ་༢\༣༥༥༨༥༤༣༽༥༦༠༠༥། ཞ༨༨༦༽༥༥༠༣༥ཞ༣ོ།༥ཀ་༥༥ལ༥༡༠༥ $, ` ༨༥༣༨༠༤ོ༨ 

འནི་ཡེ་འཅེ༦ ༥ ༥ ༥༥༥༥༥༽༥འ༥༥༣ཐ) ༥༥༥༥ = འ༥༥༥ ཟེའ༣༣༥༥༠༤ཞ།༠༽།༥༡ ༥༥༥༥ 

རོ༦༦༢༣༣ ༢༣ཐོཿཅ༨༦ནོན༦༣༥༠༨༥༧༠༥༦༤ཞ༥༢ེ༤༥༣༥༥༥ ° ཞྐ༠༥༦༠༣༢༠༤/༩༦༩༥༩༠།༥༦༡ེ༩༦ཞ ༠༣༦༠ཞངཝོ ༢༣བོ༣༠༨༦༨དཞ༥༥༨ 
<` ˆ 

ཁ་ལ ཏུ བ་དེ ༦༣༣༦ ༡༽༥༥༧༣ེཟེ ༢\༥༥༥\༥༥༥༤༠ན༥༥༨༥༥༦ ༥༠༠༣༤༤ང༤༤༤ོ༤ངང ༨ 

ན༥༥ ± ༢རུ༤ ང ༠༦༧ ༥༠༥༨༥འ༥ལ༥ལོཿ ངང ༥` རརོོའ༥༥༥བ འ༥༥༢༥༥ འ༥༤\༥༥༨༨ 2 ༥ˆའའང༠འ༥ 

















ཤེན༨༥༥༥ ༠༥༥༨ ༥༥༥༢ ༣༥།༠༣༥ཐ༣ནོ་ཨཝ༣ ཡ་༥༥༥༥༠ན༥༦༨༥༥༠ ཞོ་༥༥༥༥༡༡༩༥ ༥༢༠༦ ༡༡ ་ 
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༢༦་༢༠༣༥༥༥༠༤ར༨༽ ༩ ༤ཐོ༣༩༡༤ 


རིང 








།ི 
= = ༤ ཀ༩་ ར་ར 
དོ རོ ོབེ༥ ཟ༤་༨༣༤༨༣༢༣༤ལ༠༥༦ ༣༠ཝོ་ོརོགན་པ་ས།༢༦༡༣༦༣༥ ༣༢༢༥ ། 
= £, < ༢ རི ༢༧ ༥) འའ ༨འང ༥ 
༥༅༣༥༥༨༥༡༥༥༡༨ ཨེ་༥༥བ༠༦༦༣ ༣༥ ༠༣༡ ཞ༨༥༡༣༨ཞ༡༠༥༨༡༡༥༧༣ཟེ༧༣༥༦༣ ༥༠༨༦༠༡༦༤ཞ༣ཟེ་ག།༦༥ ༠༡ 
༥ལ༥༥༡༣༢༨༥༠༥ཞོ། འ༥༥༢༥༥༥༥ེ༥༤༣༨༥༣༥༠༠༣༥༦ ༢ོ་༥༡༣༠།༢༣༥༦༥༠༥༥༣ད༥༨༽༥༨༥༥ བ་འོའ༢༣༦༥ མ་ལ 


~~ 


༨ོ༠༥༥༨ལེ། ༡༦༥ 


ཆི / 
ཤེ༨༨༤ ༥༥༨༠ ཛེན ༥༦ཞོ༥༥༥༢༨༨༠༥༨༤༤༥༥༨༥༨ ོ༢༨༠༦༥༥༥༢༨༤༤༢༨༥༨༠ ༤༣༥༨ འོ༣༦༥༨ 
་ ཡཾ 


༧ཐ༣༤༤འ༡༣འལོ༣༤ ༠༤༠༤༠༡༤༠༡༥༥༣༠༡༦༨ཞ༽ <(༥༥༥༨དེ༥༨༠༩༥༥༠༦༩ེ༦ ༥༥༥༨༠༽༦༠༥༠༥༢༦༩༽༽ ༨ 


༦༣འ༥༥༠༦༥༥འ༥འ༣༥༠) ༥ ༩༩༩ ༨༡༦༩༥༥ ༠༥༩༦༢༣༨༠༡༥༤༩༠༥༥༥༥ 
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རོའི = འང 






































༥ ༥ ༥༢༨༥ ༠༨འ༤འའ༥༥ ༤༤༤ ཞ༥༥༥༢ེ༨༥༠༨༦༠ མོའ༥༥༥༥ འ༽རོའི་༥༥༥ ༥ ༥༥ ༥༥༨༥༨༤༤ངོ༤༤༤ལརེའེ རིའོན 
༢༽༣༥༽༣༠ཟ༥༦༥ནོ༥༣༠༣༦འ༥་ ༧ ལོལ འ༨༨ན (༥༤༥༧ ཟི་༥༠ནོ་༥ཟེཿཕ༣༥༨ཉེ༥༦༥ ཟོང 
༣༥༣༣ ༣༣ ོ༣༡༣འ༥ེེ ༩༣༣ ༨༦ ཉེན༥༥༠ བ མའོའ་ འཉ ལ༥༦༥ རོས ༦༡༣ ར༡༣༥༥༥༠༦༤རེ༦ན༨ ༠༡༠༥༢༥༨ེ༥༥ 
^ཛི༥ཿ༥༥༠༥༥༨༥) ༠༣༥ན༨༨༤༨ན༥༥༢༣%༨ གཤལ ༥༠༢ ༣༥༥ ༨༨༤ ཝེལ ༥༥༧༩༤༨༧ཛ༨༤པཝ ངེ ༠༢༥༥) ཚོ༨༥༨ང ཧཞ༥༥༥ཛ༥ 
) ༦༠ ༧༥༅༣༣༦༥༤ ༠བོ༥འུ་ག༥༡༥༩༤༡༦༥༥༥༥༢༨༡༠༡༣༥༥༨༢༥༥༥ཛ༢༠༡༧༥༧༣༡༢༥༥༥ ༡༠༥༢ 
ནེན ༤༥༥༥༡༥༡༣༥༣༥༥༤༨ཞ༥༥༥༥༩༥༣༢༠༡ ༢༥༡༣ ༩༥༦༥༨ །༩༥༥༦༥༧༥ཞེ༨ (༥༥༥།བ༦༥༣༥ ༠༧བོཞ༨འ།༥༦༡༨༤ངཝོང 
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༼'༣ཡ ཞེན ཞོ ་ ༣༦༦༦ < ཞེ༥༥༨༤༦༡༣༤།༦༥༠ ༥༥༥༣ (0 ༣ རཾ༩༥༥༧༥༥ཞེ ན་ར་ལ 
༧ ༥༥༧༤ྨོཝ་ཡང :༨༥༥༣༦༩༩༠༤༠ ༤ ༥ ༡༧༣ོཅ༥༥ ཞོ༥༣༨༠༦༡༣༢ོའེ༥༥༥༥ ༡༥༥༣༠༥༤༨༠༦༥༠ཞ༥༧ 
ཅ)་ན༨ོ ( ཐ་མ འཁྲའ་ིའིཚ་ག བོ་༣༦༨༩།ན་ལ ཡ༣འཐེན༣༥༥།༥༠༣༥༡༡༥༠༨༩།༩༣ ༥༦༨༥ ༨༣༨༦ ༢༥ 
༤༣༣༨༤ང༤ན༤ང༨༠༠༤༠ ༩ ༥༥ ༨༢༣འ༥༠༥༥༥༨༠༽༡༣༦༤༢༥༥ཞ༥༥༨\༨ _ ཞ༥༥༠)༣༥༥༥།༤༣༠༣༦༤༠༥༡༣༥༥ ན༨ 
༢༢༣༥ ༨༨༥༢རོལ༥༥༥༥\༥༨༣༠༡༥༨ ༦2༣༥ན༣ ༢༣ ` ༢༠༥༠༤ན༥༥༦༨༠༦༡༥༤༠༦༥ཞ༨༥༥༥༥ོ༥ ༡༤༤༤ 

















༩༤༠༠ * ༢\༠༡༨༥༠༣ ༥༦༥ ༥༥\འ\༥༥༥ེ ༢༨༥༥ ༥ ༥༥༤༥༥༥༥༥དོན།༥༥ ༥༨ ༥༥\༢༣༥༥༢༥༥༤༣༣ ༥༠༥༥༨༥༥༥༦༥༥ 
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༤་\ ཚ་ཁ ་༥༣༥༥ནའ༣༣༥༥ཞ༦ ཞ༦༥ ˆ ༥༠\༦\འ\༥༥༥༥༩ ༠༣༥༥ ༥༥༨༤༥༥༥༥༥༥༩༥༥༦༡༣༥༠༥༨ ༤ངང༨ན༥ནང དོ 
ཐ^༥༨༥༣༦༢ཛན༨༠༧ ང་ངེ ༅ློ༤༨ ༥༨༨༢༦༥༦༦༡༥༥༦༩༣༥༦ འའ༨ང་༤འ ལེ ༥༨༦༦༠༩འ༣༥༥༥ 
ཟཞེ།༥༦༥ ༤༦༥༠ ༥༣ ཞོ་ཟན ཐ་༢ོབི་ཞདན་ཧཿ ༦༦ བའ ༥ ལ༣འདཞ། ཞེ༥༥༨༠༥༠༥ བང་ཁ ཞི་ རོན 
6༥ ༧ འོ༣འ༦༩ཞ༨༥༥ ཞལ ༨༥༥ ༣༡༤༤ ༠༤ཟིའ འ༠༥༥༠༥ན༨ ༢༣ཉཐ༥༥༥ཐ༢༣༥༣༢༠༣༥༡ ཞོན 
རི༣ིཐོབངཝའོའི ཞོ༥༥ ༦༥༥༥ ༣༢༥༥ ༥༥༠༣༠༢༽༥༣༧༣ཟེ༥༥༥༥ན༥༩ ༩༥ ་ཞ༦༢༣༣༣༢ན༥ཤེ༥༠་༩དེརཉཿ༠༥ རན 


ར་དི 
< 






































 ཧེ༠ཞེ།ཞེ་ ༡༣༤༣ ༢༡༡༨ ན་༧༥འོ༡༢༣༤༣༣ ན༢༠༥༢༡༦༠༣༩༠།༥༥༩ེམརེངའ ཞིའོ ཆན ཤེ འོ་ག 


° 


༥༩༥༦ ་༥།༠༦།༦ ༢༥༠༥ བ༠རོ་ལ༥༥༥ ༣༡༣༥༦༥ (ཀ་ཀོ ` རང༨ཅོང -༡༣༤༣༨༩༥༢༤ོོ | | 
^༥༥་ ཐནང༤༠༨༥༦༡ན༠༤༤༡༢ ༨༦ ༢༨༠༤ ༥༤༢༽༨༣༤༤༥༤ ༠༥༨ ༦༤༦ ` ༢༧༥༥༠ཞེ་ལེ༥།༥ 
༥༥༣ ལ་འ། ༥ེན༥༥༽ -༢\༥༥༡༥༢༥༢༧༢༩༨ འ༥དེ༥༥༡༥༠༠ཞ༥༥༣༣༠༠༢༢༥༦༠ོའོ ་ དེ་༠༣༦༨༥ ེ༣ཞེ༥༨ ྒ 
༠༡༣༡ ༨༦༥༣ ༩་གཡོ་༥༥།༥༥༥ཞེ༥༥ོཞ་༥༦ ༢༠༥༥༦ ༣༩ --ཉརེ༥༥༥ ཧ༥༥ རམ 2 ྣ 
ཞ༨ ནེ ༠༥༥༥ ཟོ^༤༣༠༡ཞ༦༥༥༥༨༽༥༠༥༠ ༩༥༢ ༥ ཛོངའཛན༤༤འའ༤ཝོཐང་༦༨༨འརར༨༨༨ --༣༨༣༨༥༧༣༣ཛལ༥༨ ྦ 
༤༤༨༨ བེང ༣༧༨༤ ཡཇ ་ ༢༥༥༠༥༠༠༥༣༠༡ ༡༨༥༤ ༢༥༤༥ ༢༢༥༢༠༨༦༣༨༥༧༢༠༥༥ ༢༤༢༣༠༡༥༥༥ 



































ངཿ ༦༥ མ༠༡-65༦༥ ༢ ཁན༠།༥ ༣༣༥༩ ༤ེཧ༠་འེ་ ༢༠༤༨ འ༠༠༦༥\ོ༥6༠༥༥ ༨༦མ༣༧གཕོ་ལ་༥༣༢༠༠༡ོན།༦ ༩༥༦) ༥༥ 
༠༩༥ ༥༩༥༩༠༦༦ ནག་༢༧ོརར། ༧༦༧༨༡༠༣ཞིལཿ་ཡཡ་ནེང རོ ༤༥ ་ནོ་༥༠༥༥༥༥༠༧༥༠༢༣༢༢།༣༧༥༡༡༠༣༨༥༨ 
ཁཿ ༢༠༥༠ ༥༨༥ ཅོ ༦༣ ལོན་ཡེི་ཡ༥།༦ ༠༦༣༦ དགེ བ་འོ་ལ༠ཟ་༨༩༦༦༡༣ ཏབ ཞ་་་ ༦༧ 
༥༠༨༣ 1 ༣༣ ༣༥ཞ་༥༣༨༠༽༥༥༠༦ད་ནེསེན༨༥༡༥༥༥ཟ༠༥༦༨༨ ༢༧༥༢༡༨༥༣༥༩༥ 
༤ ནེང༤ ༤༤ / གོཏོཨེཿ༤ ༢༥༠༥ རྲེ རར༠༥༥འ༤འ༥༥༥ རེ༥༥༢ ༥ ༣༤ ུང་ཝ སའ་ ཟེ༥༥༥ 
༤༣༨ ༡༩༨༨ལེ་རའོ་ག༥༢༥།༢༥༥༦༠༠༥༥༡༥༧༥༨༠༥༥༠༥༥༽༠༥༣༨༠༡༡༨༥༠༥ ༢༨༤༠ རོརར༨ ༢༣༥འ༨༠ཞ༥༦༥༥༥༠༤༥༥༢༣༦༧༥༥ 
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༥༣༣༠༠ ༣༠༠༥ ༩༥ རར ༦ ༥༦༥༣༨༧༢༨༦༤ེ༤ ༡༡༢༣ ༣༨༩༦༠༨༦ན༦༣།༣མོ་ཡཿཤེཏརོ་ནཱ༥༣༥༥ ༥༡༠༦ ར་རོ 
༥༥༩༣༨༧༥༨༢ལོ༨༡༥༣༦༤༢༠༨༥༨༥ ༡ ཧོཉ༡༈ཿ ༠༦༡/༦ཉ/༣ན༦ ༢༠༥༥༦༠༥༣༥འ་ཞེའེ་འོན།ན་༥༥༤༨༢༥༢༨༤ 
ཤནོ་འཿ༥༥༥འ༥༥ ༣ ཞེ༥༥༥༧༡༥༣༥༥༠༢ེ༥༥རེ༣ ` -:༡⁄༢༥༣༡༣ཐ རེ༥༦༡༡༣༥༠༨༠༥ན༥༣༧ལབ།ོ།༢ཟ་མ༥༥༥ ¡| ¬ 
༦༠༩ ༨༢༠༡ ༠་འོར༤ ༠༩༢༥༦༠༢༧༥༠༠༥༦ ཐེ༧༠༥༣༧༥༥༥༤ེ༣༩༨།༥༠ོན་སྱཞེ་༥༥༨༠༦༣༥༡༧༦ ` 
= ༥༥༥༥༢༥༥༦༢ཛ༽༥༩༥༢༣མོ༩༨༨༩།ཞ༦༩༥ ༡༡ ཟླེ 0 ༡༣ ཤོ༦ཕཿ༦༣ཐརོ་ཨ༥༥༥ 35༦9 ེ 
༤ ༢༠༥ན༥༦༨༢༥༥༥༠༩༢༥༥༥༥༥༥༥༥༥༥༢༡༥༢༣༦ ༢༣ འ༦༥༥༣ཞཡ༥ ༢༥༠༨༣༥༢༨༡༥༥༥༥༦༩༥༦༥༥༢༥ -༣༩༥༥༢༡༨༦༡༥༥༥༥༥ 
































ཅོ 


ཏཱ 


¬` 

















༡༠༦༦ 








ངཿ ེེཞེཝང 


=== 


༧༦༧༥ ༥འ༨༥༦༥༥༥༥ ༢༤༨༣༨རྡོ། 
ར་ར ཤ༥༨༥༧༣༢༨༨༥ཞ༨ ༠ ༥༥།༩༥༠༠༥༥༥༠ག༥ེ༥ ° ༠༢༤༤ ག་མ 
མེ།༣༥་ ་འ༥༥༥༠༥ ཤེ༨༥\༠༥ 


༥༥=\༥ ༨༥༥༥ 


ཟ་འ༥༥༠༡ེ༥༨༥༠༨༧༡༧༠ོ༨ང༨༤ ཟྲོ༥༥༥༢༧༥༥༣༥༦༠༥༨༥༥༥༧༽༦༧༣༣ཐོཐ༨༦ཉེ།༣༦༣ ༨༥༥༨ ༥ན༧༥༥༨༥༠༥ར་ག། 


རི༦༢༥༣༢༨༨༥ན༨ (༠༥༠༠ེ༥༥༥༧༥༥༠༢༥༥༠ཉ༣།༩༦༢༠།༥ ༠༥༥།༠༦༧༥ ་འཕ༥༠༥ 


༠༠༦༣༣༣ཉ༣མ༠༥ཟ༡།༦ུ༥༩) ༢༨༠༥ ༤༨༨༥ \ཉེཾ༨༥ལེ།\༥ ༠༥༥༡ ༨༥༧༨༥༠༥ 
ལད༥༣ལ།༩༣༤།༣ 9 ༢༠༣༥ ༣༦༠༡༣༥༦ ཤཿཞེ་ཞ་ཛེས ཱ་ཞེ།།ཕ་ཡ།༥༣༢༦༣།ོ༣༣ཉ། 

















༥ང༤ན༥ང༨ང ཞ༤༨༥མོདོལ༣༦༣༥༠༥༣༤༢༣༨ནོ༣༣༠༥༠ཟལིན༢༢༠༨༠༠༦ཐོལ༥༥ལ་ཡ༣ རྔ༥༥༥༧༦ ༦ ཤོད།ཝ་གེ། 








འར༢༠ ༥༣༩༠ ཞ༥ཐ ༥༅ོ༥༥༠༥༥༠༠༩༥༧༣༣ཕེཿ ཐེབ ༩༠༣ཐོན༨༦ཉན༥༥ ༣༢༥ རོ ༤༤༣༠ ༣༣ར༣ཡ༣ེཿཞེཝ ༥འ༥༥༡༥༥ 
མེ ས་ས ༨༨ -\༥༥༨༥།༠༥༠ཞེ༥༥༢༥༨༧ ༥༥༢༤ ༣༥༤༣ ༠༣༥༨ 
་ 
ཐེར ེང་ཞེ་ ༤༤༨༨ ༤ོང ༠༥༤༤ ༦ ༢ ༢༦ ནེ  མོ་ལཱ༦༨༤༣༣༧༡༨༥ཐའེ།ཞོན། པ༣༥༩༦༣ ༨༤༡ 
གཀིཙ་ཡེཞེ་༥༣ གབོ། ཐོ ༨༩༠༥༥༠༣ ༢༡༥ ཞེ།༦ ༨༤༥༨ ལ༥༤=༣རེ༨༥༥ འ༡༥༥༠༣ ར་ཞེ དེན༣ ལཿ =༥༥༢༧༨༥༨ད༨=ར༨༥༠ 
་གོཿ་འཡ༦ཟོ་ཐ༣༣ ནན `༅།། ༩༨༨༤ ༥༧༥༥ ༥༣༦༥༣༥༥༥ཞ༽་ཆེ།༣༣༧་ཨ༡༧ཞ༨༡༣ ༠༡༣ ཐོ་ཁོ།ཐོ་ཤེ།།༦༥ཞེཿ 
ན་༥༥༢༠༢༣༠༣༠༥༧།༥༥ལེརན༥༢ེ ཤེ ༥ ཞོ ༢་༥༥འ༠འ༦ཐ༥ ལེན འ༣༣༡ ཞང ༢༢༠༥༦༥༥༥༢ེ༥༠༣༥།༥༠འ༥༥ན༥ ན་ཐ 














ཤོ 



























ངོ ངང ༥༢༽༨༢༠༥༦༥༨༥ ཛྲོག༥༥༥ཞ༥༨ེ༥༥༥ དེ་ཝ ༠ཆེ།(ཛཿཊ༥༦༦༢༥ན༥༥༥༥བཞབ༥༥༥༠༥ ༥ ངོང ངེའེའུང 
ལོ་མ ར་ཡེ ིངརེཝ ༡ པང ཁ་ཞེ ང་མོ ལོད་་འ ང་ང ངོ་འ་ངེ༤ང ༣༠ ༤༣༣༠༡ཌོ༥ ༨༠༥༡༥ོནཐོ༣ཞེ༽ 
ག༣༣༦༤༣ན་ལའི༥༣༦ལ་ལ༣༠༥༢༥༣༥༠༦༠༨་ ༣༦ ཐརེང་ཐ་ཞི་ལད ༨༡༥ ༢༥༥༨༧༣ཞ༥༠༨༥༽༨ ༧༥༦༥ 
བོ་ལ ཟཛ༥༥༨༥༠༣༠༣༦༠༣༠༥ ༡༨༥ ༨ར༤ེ༠༥༤༢༥༽༥༣༦༨༤ ༢\༢༥༥༥༥ ཟེེའེ༠༥༥༥ 
༩༥༣༧༥༨༠ཞན༥༣ཞེ་ཕ༣ཧོ༢༠༣༦༠ན༽༢༥༡༡༥༥།༦༠༥༥༠༣ོ༣ ངཔའ་ ེངཝོང༣ོལཐ༣༨རོལ༣༤༦འ་ལོ་ཞེ 
བར་ན།༥༣༥ཞ༣ ལ འ༣༣འཛོདན།༦ འ་༠་༥༣༥༥༠༧ེ།།༥༧༥༥ རརར རལ ར་ 
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ཟོ 
༢༦ ༥༠༥༥འ༤༨༥༥༠༠༥༥༥ ༥༥༥༣ ཡེར རྩོངའཊེ ེང༤ ཙཾ ལེ ༦ རཿ $ ཞི 
ཀག ་ (འ།དེཡན་རོ་ཀ༣ཏ་འ༣་ཧ ཞ༥༦༥༥ན་༧༥༢༠༨༦༧༥༥༢༠༅།༥༥༨༡ན༥༦ ༥༥༠ ༥ཿ ༥༥ཞ༥ ཅེ ༥༢༥ ༨༢༣༥༥༢༥༢ད་༥༣ 
ཐོན་ཡ༣༥ཞཊ་གྲོ། ༥༥ ཞེ།༠ོ་ོ་༽ ༥༨༠༠ ༠༠༠༣པ་ན༣༦༣༥།༣༡༦ ཞཔ། རེ་ཐ་ཞེན།འ༡༦༠༡༥༥ཞ་༣༣ ༥༧༩༦ 
༥༥༢༥ ༤༣༥༣ ཡི ༥༠༠༣༦༠༣༅ལ ༥༩༠༥༦༤༢༨༠༥༦༥༦༧༥ པ་ལ ་ རྔ 
༨༩ ༤༠༢་༢༡༥༦༥ོ༥ ༣ོ༤ིང་༡༧ཆའ བ༧ཌེན༥༨༢༠༥༦༠ ༥ ༥༠༥༥ཛག༥༥༨༢༥༦ :ཛོ༥༥༨༥ སེེ ༥༥ 0 85 * རཿ 
ཙོ ཅུ རྗོང ༠༨ ལ༧༥༥༥༥༥༨༥༠༣༦རོར\༥༣ 




















དེ། ཞ༡༥༡༥༣༠༨༢༥༢༤༥༥ནོེ༨༣ ༥༠༦ཐོ་འ༣༥ཉི༡།༥༥༥༧༥༧༧༥༡)༥༥༦༣ན༥་ནོ། 
ཁུ 




















རོ 

















༡ = ༥༢༦༥༽༥༨༦༤༡ \ནའོོ་འ༣ཞེང ཧ༡ཌ༡༦༨༢༠༥༨ཞ༥༢༣༥༥༤༥༽༦༡) ༽༦༡6༣ ག་འ ཡར ྫཇ་ ཡ།༨ེ༣་ཞེ།ེཞེ།ཞེ༣༨༠༥ 
ཡ་ེ༥༦༥༥༣༨༠༥ད༥༣༢༥༢༤༢༥༩༠༢༥ལ༥༢༥༥༥ ༡༥༦༩ ཐ༣༠༣༥ཞ༥ད༠༠༡ཞ༥༽་ ིི༢༥༥།༥ །༢'  ་ འོ 
༢༠༥༥ ༥༨༥༥༥༠༢༢༥༠༨།༥ -༢༣༥༣༠༥༩༡༢༥༦༦༅༣༥ ༡༣ འ༣ཛེ༥༦༩༧༥ ཨབ ༠་རྐན༦ཉདེ་རེ་ གཉོ 
༤ ༨༠༡༨༥༤༅ ༠༡ ༦༠༥ ༽༢༽༣ན༥༽༥ེ༥༥ ལ༧༧༣འ༢།༥༥༣༡༥༣༥༥༧༨༥༥༠༩༢༥༣༠ ༥༤:༥༥ འ\༥༥༡༨༥༥༥འ༥༥༨༨ ༠༡༥ 
༥༥༠༥ ༢༥༢༥༥༥༥༥༥༥ ཅཐ༥༣༥ལ༤༨༥༥ ལོ་ེ་མུའ། 6 ༠༥ ངའོ ཟབཟའ'"༥ལ ༤༢༨༨༤༤༤ 


ཆི 


ནར ༢༥༧༥ རོལ ཤེ འོོ ༦འརངའ་འཐཚཆའ ༤༨ ང༤༥༣༤༤༤༨ེ༤ ༥ང༤༤༤ངངངང ༤༣ངེ༤འ༩༥ངང 
^ ལཿ - ེ ༢ 3 \ $ 6 











































རོབཿ་ ༥༤༡༦ འ༣༢༥༥༥༥ ༡ ༥༥ཡ༥ཞེ༣ ༦༠༩༢༣༡༣ སེན ་ཤོ༦ ཞོར ༢ཅི༣༤༢༨༥༥༨༠༤ པ་ཕ ཨར ༠༢༥ ཤེ 
འཐོ་ཐ།༥༥༠ ༢༦༦༥ ༢༠༠༠ ༥༥༨༧ ༥༥༥༥༢༣༥༨ན།ེཞོཿ ཞྭ ༨༤༨༩ ས་ཀ ༡༠༠༢ ོ ༢༦༣༥༢༤༨ 
རྡོ ༣༣༧༥༣ོའ་རེ། རོ༠༥༧ེ ནར འ༢༥༥༢༨ ༥༥༩༥༥༣༥༨༢༥༠༣༢༥དེའ༽༥༥༦༥༥༥༦༠༩༥༥འོ༨ ༥ མེ་ཤ ་ེར་ཟི ༥ འ༽་ར ༢༣༣ འཿ ༤༠༤༨ ༥༥༥ ེ༨་འ༨ འ ༥ 


མོ ནེན ཤེ ༢༡༥དག༥༨༥༥༥ན༥༨༡ོ ༢༣ +འ ཧ 7 ྷཾ[ི|ི(ེཿེ}ྲཿ ༤ཞན༥༥༣༤ེནགེའོའོད། གནའ༥ 
༡ ༡རི༥༣༥༦༠༠༩༥༦༠༥༦༧༣ོའོར༨༥༦ ༤༥༤༨ ོང _འཞན༥༥༣ ༧༣ གེའོའ ༥༥ འ\༥༥༤༣༠་༥༥༥༥༥ 





ཟ་ཐ ༥ ཞེ༥༦༠། ཐ༥༥༥༥༥འ\༥ དེ ༥ འ ༠༥༦༥ ཛོ ༡ རོ ༨༨༨ ༥ ༥༥ ༢༥༥༥ 
8༦ ོང ༡བརེའཐ། ༨ ོའེ༢༢ ༨ \འ\༦༡ྩོ་༦་ ༥༥༨ ༢\༥\༥ རོར ༢༣༤ ངན འ༨འ༢༥༤༥འ༢ན༥ ༥འ༥ 











< 
























- 


ོའི་ིོ་ཁོརའ ཚོ -ཟ -ར = -༽ 
ཨ་་་ ཆི་ཛ༣༣༤༨༥༥༠༥༥༠༦༤༥༥ ོ་ཐོ།ཅད༥འཞོ༦ཟོའ།༠འ༥༣ ཟེ། ཤོལ བཞེན ལ་འ འ་ཐོན་བོད༨ ཐའོ ༥༨ འ ༥ ལ ༥ ༣ གའ དེ ༨༢༠༤ 


ལོ༡༦༦༥༥༧༩༠༦༡༡ ཞོན་པ ༠༥ ཨེ༠༣༦ཞེང༥༣འོས༽༥༣ལ།༥༥༤༡༦༥༥ ༡ ༡༥༧༠༣་ལོ་༨༨༠༨༥༥༥ ༢༢༠ ༦༠༥༥ ༦འོེ་དེ། ༥༤༣ 
རི 7 
༥༢༣༡ ༥༥ཉ༥༥༠བ༥།༥༥༥། ༢༦༥༠༥༧༩༠ཉོནཆེ༥༥ ༥༥༠༠ ནེ ཆ\༥༥༨༥ེ༥༥༣༥༨ོ༣༨༥༥༥༥༥ ༠༠ ༤༢ཞ༥༢༥༥ེ༥༠=>༥༥ ཡའི ཐོ ནོ 








བཟའ | 
༥ཡ་ཞེན་༢༤༢༣༣བོ་ཐོའོ་ཞད་འོ་ནཊ་༥༣དོ་ག༥༣འོ་རོན། ེ་ག འཤེཡོ་ག་ཐཙ་ཊའ ༤༣9 ༣༦༦༥ ཀོ༢ེཞེ༡༣ལདེ༥༣༥།༡༩༦༠༥༠ོའོའ། 
ˆ ^༣༥༢༠༥ ༣༥༠༦ ཌཟ༢༣༡༦ ོ༥༣ ༣ ཞེ་ན ༣་ཟེ་ག ཟེན ནཿ ༥༣ ལེ་ཨ་བ་ཤ་ན༥ ལུ དན ` ༣ོཿ་བོ།་ཐོ་པ།༨༩༠༨༨9༣ ཡར ཞོ 








| 





ོད 
ནཿ ཐོཡ་ཡ་པོ་ཁ་༥ ལ་ཉེ ༥ ༢༥༠༣ འོ་རེད ཤ=་ག༥་རེ༥༥༣༧༥༥།༦༤༧ ཡངའ༥འོར འདེ ཤ༥འལ༥༥འ༣༥དབཿ༥ ༤ ཞའོ 
ཤུ 


° 















༦ ༨༦༨༦ེས་ས་གཞ༠ཞེག་གེས༦༦༣༧།༥༦༨བོ།༥༧༨ན༥༠༡༥༥༨༦༥༥༨གས༥༥༥༥ན༦༢༨༦ཟ༥༥༥༠ེ༥༣༠༡༤༥ 

གན་ཌེ་ེ༦༥༥༦ ་ཤ།་བེ་ཞང་ ༩༥ ༢༣ གེམ གེའོ ༢༢༥ ཞེ་༥༨༠ འེ།༥༥༥༦༢༨༦༨༥༦ འགོགེ་འེ་ིག 
ཙཐོ༥༢༨༨༨༦༨༩ནེ་ཞ༨༨༦ལ༩༣ ༥༨༩༠༥༥ ༠༢༥༥༥ེ༡༨༧༣༥།༥༥ག༦༡༦ན༢༧༥༡༩༨༤ེ།༨༥༨༢༤༨༨༠༣༥ཞོདནོ༽ ༩༥༨༨ གུ 
ཿཤ\༨༥༥༢༨༨༦ལོ)༣༢\༥༩༦༠༢༥།༡༥༥༨༽ེ༥༥༨ ༤༥ཞ་༥༥༥༽༨༥༢༽ ༦༢༨ ༣༥༥༡ ཞ༦༠༦ཞ།༣དེ།ད༥ཞ༣ གྭ ཛ༡༦༥༡ ༨༩༤༧ གོ་གོ 
༤༨༣༣ ༠༣༥ ཞེ ་རེཧོན༥ ཨོ ༅་ལོ་༣༣བེ༣འོ་འི གྲ བ༦ གིན ༠༧ ནའོ ༨༥༦༡ ༢༣ འ༡ན༥༥།༢༠༥༥༥ེ 


༢ 











རོབ༥༥༦༥ ེའ༦༥༥༡༥༢༥༢༥༤༠༡༤༢༥༥༥༤༨ཞ༥༥༥༢ེ༨ ཅཆེ།༥༥༣༤༽༥༥༦ཛེ༽༢༥ ༤༧༥༢༡༥༥ཉ༦དཞ༥༥༥༽  ཛ༥༣༥༤ག༨༩༥༥༡༡༥༥ཞ༥༦༡༠ 




















⁄£ 








ཆི ཀའ རསན ཨཱ་ཤ༥༥༩༦ཕོ།༣༡༥༠༽༦༥༥༣༦ཞ༽ མ་འ ༥༥༤༧།༥༥ ༢༢ོ༦༢༥༢༥༢༥༤༥༠༥༦ར༽༡༡༣ཆེ། ༥༣ ༦༨ 
འའ ར་ན་མ།ཐ༥༥༥༣ ༠ེ་འེ༽༥༥ོ།་ཧ་ཉལ༥༥༣ོ་བ༽འོཟེནོན༠༥༠ ཞེ ༥༠ ༧༠༥ ༤༤༥༨ ཤན ༢༥༢༣༡༣༥༥༥༣༠༧༥༠ཞ༨ེར༥༨༠༠༨༥༢༥ 
ཁ་ལོ འའི་ཞཱཾཿ༨༦ ༠ ༧ དམིན མོ་༣༦༣༣༢༥ག་དེ་ས༥༥ི༧༅ེ༥༥༡༣ ༦༢༥ ནེ ཉན སའ བྷ་བཁོའ་ན་ན་ིར( རོར ༨༨༨ ལྟ 
ཨཱ་ཉོ༢༢༦༣༥༥༧ཛ༣ལོ་༥༣ ༨༥ ༣ད༣༨༩༠༤༠༤་༥༤ ༤༠༨༨ ༡༡༨༨༦༨༨༠༡༤༣༤༢༠༠༥ནང༤ ༦༥༥༥ ་ 

1 ༥ཛ༥༥༢༠༥༥༥།༥༢༧༥༥༥༥༨༥བ།༥ཀ༣ན༧༥༢༡༣༨༢ ཞེ ནཱ་༡༥ག།༧༥༥བཉ༦ཆོ་ཕཿརོ༥༧༥༢༧༥༦༧༣ག)༧༥ 
༼ོ ༤༨༣༤ ༢༨༧༥༠༥༦༥༠༥།༤༦ན༥༠༥༥༠༣༠༽༣༢༥༡༡ཞ༥༥༢༥༢༨༥༥༠.༠༥༧༠༨༨༧༧༥༥༨༥༥༥༨༡ ༠༥༧ ༦༢༦༡ ཆ་༥༣༧ ༤༽༥༣༦༥༽ 







ཏུ 



















ཡོར ཤབ་ངྐོས་ཡ༣ཉེལ་ཝ༦༡༦༠༥༣ གའ ༥༣༥༣ བན་དེ ༥ ༨རེང༨༨ེ ˆ ༡ འ\༢འ༣༢༥༥༥༥༥༣༤༥༥༩༥༥ =བེན༥)༨ ༧༥ 
ཐོནཞོ༦༠༡༧༥༣ ༢༣༣་ཁཞང་ཞང་ ་ཅ༥༦༠ཉཿལ༣༦༣ནོཨ༽༣༧༥ ༦༥༠༣༣༠༠༥༥༣༥འ༽ོ༽༣༡༦༠༨༥ 
༤༽ 


ཐེ: 58355583 8 རེ༨ 
ཡྲེ 
༥༦༣ ལོར ༥༣ ༦ ༨ མེ་༥༥༢༣༡༥༥༣ ༠=\༥༥༥༨༥༥ 


༣༥༠༥ ༢ེ༨༠༤ར༨ ༢༥༥ན༦༢༥ཿ༥༥༥༥༢༡ ༧༠༠༥ 


༥༥༥༥༥ 














༅ོ ༨༨༨༥ ༢༩༨༢༠༥༢༥༥༣༧༦༢༩༤༤༦༤༩༥༧ཟཿ ༠༡༡༦ * ༠: 


༢༧༥༥༥༥ ༨ ཧ༥ཾ༥༥༨༨༥༥ ༢༥༥ེ༣༩༧༥༠༣༠༢༥༥༥༢༨༥ ༤༡༢༣༠༠༥༥༠༦ེ༥༥༣༠༥༥༥༠༤ེཞཿ 














རདོ༥༥ ༢༣༦\༥༥༥` 








འི་པི་ི་ 


ཊི ༥༨༥༥ ༧མ༥༧ ^ ༣ ོ་ེ ༥༡ ༨༥ ༧༤༥༥ ༠ོ༥༨༦༡།༥༦༥༠)༠༥༣༢ཞ 
7༥༥ \\ ༥ ༥༣༩༥༨༨༧༠འ༦༦༥༩༥༦)༥༨༥༥༤༨ཞ༦༩༥\༦༥༤༦༡༣༨༧༣ ༤ ༢༥༨༢༽༨ོ༥༦༨༦༡༢༥༥༣ ༧༥༣ ༥༥༥༤༤༥༥ཞ༦༠༨༥༥ ༠ བཞོ ༨༤༠ན༨༦༤༤། | 



































རླ།༦ཝ་ན ལ་༨ ོཾ༣༥༤༥༧༥༥༨༢༣༩༡༥༥༢༠༥ ༄༡༦༅ོ་བ༥ ༡༣ ཡ་ཆ༡༡ ཡན།།ོ་ཞོ འ།་མ་ཨཿ ༢༨བ༨༥༥༢༥༥༢༢༥༩༥༠༡༥ ཡུད ༥༣ 

བོ་ག ་འོ་འོ་པཅ་ཞེ་བཤན་འ༣འ་འ ༥༥༥༨ འ༣ཆོན༨༥༥ -༦༥༢༥༠༨༥༦༥༧༥༨༥༥༽ར་ཀ༣༧༥༣ཞེ༥༥༥༤༥༥ ༧༥༨༦༥༥༠ཤོ༥༡༦ 

$ #× ཅ༩༥།༥༣༩༦༥༥༣༦ཧི༥ ¬+ ༨༦༥༨༨༤,༢ར ཁུ ༢༥༦༥ ད་ 
 ཡི་ཞའོ་༥༨༠༣༥༥༠ཞེན ཐ། ༣༣༣ ༥༥༥༡༥༥༡༥༠༣༦༠༠༩༣༥༠༥༥༥།༥༥༥ཞོ༥༥༩༨ ༥༡༡9 82 ཁང ༦༦༥༦ 

/‹ “༣ེང༠༨ ཤྲ ༨༡ ཧེ ༦ འོང ཡི ༤ ༢༧༥འ༥༥༥ < ཉེལ 2 ་ 

/ཿ ༤༥༦༥༥༥༥༤ ལི ༤༤ ༥༨༥༢༥༥༤ ཉ༥༤༥༨༥༨༥༥ནོ༥༥༠༥༤༥༠༢༥༠༢༥ ཅ༨དརྨ༨༩ྨ ༤༠༤༤ ༢༣༥༤ ༡༣༨༥༨༥༥༥༥ན༧ ༥༨ 


ྤྨ 





ཚོ 























༣༨༧༣༤༢༨༥༥༢༥ ཆེ༥༣༥༠༡༥༦༥༥༥༢༨་ ༥༩༤༥ ཤ༢༥༥༠༦ེ༽དེ།༢༥༦༡༦༧ ༧༨༡༣༧༡༽༥༥༥།བ༥༩༡༡༨༦༣༢༥༣༢༠༨༠༥གོ།༩༣ཇོ༽ 
རྲེ འ་ཆན༦༥༢༨༨༥༠༥ ༢ེ༠༧༣༥༥༣ ༥༦༩༥༩༢༣༥༣༥༥༨༦༠༥༤༠༥༠༠༨ ༥༥༥༥༠༣༥༠།ཟ།༥༧ཚེ༨༥༥༥ཞ༥ ཆོཾ༥༥༥༥༢༥ > ངོ་ཁོཉ། 
རེ ༥༣༥༥ ནོ་ཛེ༢༠༦།༥༥༧༥༥འ༥༥༡/༨༠༣།ཧེ༠༦ཞེ་༥༥།༢༣༥༥༥ག ནང རེན ༥༢༡༢༨༤༠༥༦༢ཞ༥༠༤>༩༥ོ༨༨༡༣ོར། 
གཿ ༥༦༄༣ལའྲོ། 7༥༥༨ ༧༥༥༥ ༤༠༡ཟེ༽༦༅༥ཞ་ནེངཁོ༦༥དེ།༥༥༣༡༡༥༣༥༥༦ེཿཞོ ཆེ ༤༦༦༧ ༨༥༥༥ 
ཞོ་ལོ༨༥་༥༨།༡༣༩༥༢༣༧ཤོ།༠༥༤༧༩༥༩༥༢འེ༥༣༦༨༨༥༨༧༣ ༤༢༨༥ ཁོ་ངེ༥༡༦ ཤན ༥༨༠ནེན༦ན་༥༨ག ༥༦༦༡༣༡ཞོ་ནཟ༥ ཛཱ༦༠༡༦༠༧) ༢༥༦༣ 
མཁངབཤོ ༢༦༨༠-༦༤-༥༦ ༡༤༥2 ༢༠༨ ༤༥༧༡༥༢༠༤༦༥ £ ༥“ 









































2 
















རར ཞ༥༥།༄༥༥༥༣༥༥ ༨༦༣༢ ༥ཤཱ༥༧༠ེ༢༩༦༠༢༥༨༠༥༨༧ ༢ ྱ་  “ཾ 
༢༥འ)༨༨ལ༥༥ ༨༨ ༠ ༤༢༨ བོ ༠༦ ༥༥༥༣ ༠༨༥༥༥༧༥ཟཐ༣ འདོ ˆ ཱོན།ཌ༣༥༥ཆེཞ༨༧༧༥༥༥༥༤༽༥༥༥༨ 

ང ༨༨༢༢ ནོན མརོ་༥༥༥༥ ར༨༥༥༥། གཅོར ༧༢༥༥༢༥ ༠༠ཟ༠༦༧༡༠༥ ༠༥ོ༢༥༨༦༧༨༥༨ 

ཏྭ 99ཌ༨༨ཐྭ་ཧ༣ འེ ༢༤ ` འོ ༡༤༦ ༦༤༡༥༥ ཚོལ ༤་སེ་ཤ༢༥༣ ཨོ་འ༡༦ ༥༤༡༦) རནམ་ཤོ་ 
༥༡ ༨༢ ༡༨ ཚ ༢༡༠༢༥༨༥ྣ ༢༢ན༨༤པ 

༥༨༥༥ན༦ ་༣ར༥༤༥༥ (༥༢༥༨ ཧཨ༦༢༨༠༥༨༥༥ར༥༦༤༤༢༥༦༠༨༧༥༦༥༦༥༥ ༠༣༩༤ ༧3༥ ༥༥༢༠༠༥༥༥༥༦༠༥ཞེ༥། དེས ༢༢༤༤ 
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ཅོའི ༦༦ ཐ།ཐོབ༥རེངའ༥༠༢༥༥༥༽ སེ ་ ༣༦༥\)༩༦༠༩༥༥༥༽ ༥༥༠༥༤༥༦༡༤༣)༥༧༥༠ཞ༨ཞ༥༥༤༽༨༢༨༥༠༩༢༥༥༥༥༥༥༥ ྒ 
༨༥༥༠ ་ -ཆ\༥༥༨༥༦༥༨༥༥༥༥་ ༢ག༠བ༢༠༥༡-5 ༥༥ ༠༠༩ ༥༤༤༨ ༡༦༥༥ 8༠༦ ་ 
༧༠ བེང ༢༨ .༠༥\༥༠=\༥༦ ༄༅།༅༥༤༣༣༤2༣༢༠༩༥༡༦༡༣༥༨༠ེ་སོོ༥འེ༥༨༦༨༤ ༠༣༣ ཆེཿ༧༨༥༦༥༥༢༥བ༥༤ེཨཿ༥༥༥༥༥ན༥༥རོ༣༥༦༥ 
བ་ར༦༢༣ེ ༢༥༥༣ ༥༨༡༣ ༩༨༤༨ ༨༥༤༥ ར་ན༥༤>༨༥ ༢ བཿམཿ ༨༨༤ ༢༠༥༤ དེ༨༥༩༥༥ 
༥ ༢ྟྗྟ%% ( བད: རཀ $༅༤ ༤༦༦6 ༦ ༦ྒ 











བ༥འ༥་༥༦རོ༣འ༨ཞེ ༠༩༨༥ ཞེ འོན ༥༥ འདེན༨ཞོ་༥༥ ༦༥༦༢ ཞ༨༨༣། ཤ)༢༣༠༣༡༠༢༩༥༥༥༥༥༣ཞ)༥༥༨༠༥༧༥༥༨ཟ)༨2༣༧༥༥༠༠ན༨ ཉ༥༠༠༥ 
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༤༠༥ ་བཞེ་ཡ༣ས་རེ་ཨཝ་༣༣༣་༥༥༣ ༢༣༣༠ ༥༣༥༠༥༥༥ པེན་༥༥༢༦༡༠༡༡༥༥༥༥༽༠༽ཟོར་ཐོ༽ ༡༣༤ ཞེ་ད ༢༽༥༥༦༥༥༣༠ཞ།༦༡༠2༣༩༡༥༥༨ 
` རཾ ལ་ར སོ ད་འ ཟེ >. རེ 

༠༡༦༥. ༥༦༦ གྲཆ༦སེཚཾཿོནཾ་་ེསོ་ནོ་ད་ ༥ ༧༣ ༢ བ:ོ་ཡིན་ཉའ༥༦༦་ ༢༣༣༨ ༢༥༥ ༥༣༣༽ོ༨༠ོཉོན༥ ༦ ༢༣༩༥ 

ཤ་ཐོ།་ཐོ་༨༤་ཞ།༣༦འེ ༩ ༡ འབ འ ༥༨ ཇ༤ཐན༨༢༣༧༥༣༠༤ ༨༥༥༢ རེ ལྱ༩། 8༦༠=\༥༡༣༠༡༥༥༥༨ 6༥༥ © ` 3 ༣༥འ༦༦༦) 

༤ ༤༡༣༡༣༦༥༠༽ཞེ)༥ནྲེ ཚོག ༠༡ན༨༠༢།རོ་ས༣ ེཞེ་༥༥༦༥༣་མོ་ག༦༥ེ ༢ ཆེ་ཞ༠༢༢ེ༨༠༡༥༢༡༦༠ཞི་ཧོཿན ཛི ཉེན་བ བི 

༡1ོ་༡༦༦༡༥༨༠༣༥༥ེཞོ།ཨ༡༡ ༥༣༥༥ ༩༥༠༥༩) ༥༣༦༣༣ལ རོལན༣༥༦༥༨༡༥༣ནེ༥༦)༡༡༡༤༨༠༨༠༨༦༦༦ ཆ\༨༦༨༣༢༣༦༥༠ ༠༧༢༥ 

༢༢༠༡༥༠༩་གའ༤ཧ་ནསེ༥༥༦༥༥༥༥༥༥༥༢༥༩༡༣༥༧༦༧༢༠༩༥༠༥༥༤༦༦ོ༥༥༡༣༠༥༧།༥༥༦༡༣ན ༤༦༠༥ ༢༧༥༢༥༢< 
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༢༠ཱ༥༥༢༦༤༢༢༦༠༣ཟུཊས༦༢༤༩༦༥༠ ལེན ༥༩༢༣༥༠ཞ)༤༣༩༅ 3598822༨༦༠༡༥ ༤ ༢3༦ 56 
ཆར་བས ༡ པོ་རོ་ཁགཅོས། ༥༠༩༩༠༦༤༠ཉག༥༢༥༠ ༢༢ ་ཨྲཿཿˆ ༣༥༠ ནེ ༨༥༥༥༥༠༠༠༥༥༽༠༤༡༣༤༥༡༥ 
༥༦༢༥ ༢༣ ཐ༣འ༣རདྐཞཿ ༨།༥འ༧ཛིན༥༦༥ཧཱེ༩༣ ༢ ད་༥༦༠༥༦༨༦༡༨༥༥༠༡༨༥༥ .༢\༥དེ༥༥༦༥ ` ༨༥༦༦ ཉཿ ཞོ ༄༅༅༔ཿ༥ 
༣ེ་ག།༼༨༥༥༠༡༦༥ཞ༽ འ།)༧༥༥༥༥༦༦༥༤༡༩༥༢༠༢༩༥༠ ནཿ མེ༥༥༥༨༢༨ ༨༨༨༥ ༢༥༧༣༨༥༥༥༥༥༠ ༢༥༥ 


༡༥༥༠ ལྡ ༥༨༥༦༤༦ར ཧན ༠༦༨༥ པོ་བ ༠ ༩༥༦ ༠ པོཔ ༢༡༢༨ 
འོ ཤ༨༧༥༥༥༥༥ ༤ྱཐ\༥༠༧༠༩༥༣ བའ༣༡༥༨༧༠༢༥༤༡ ༥༥༢༡༨༨༠༠༤༢༨འ༢༠ ༥༠༢༥༤༤༥༥༣༥༠༣༧༥ལ༢ོ༥ ༥༣༠ ༡༥༡༡༠༨༦༨༥༢༠༣༥༦༣ཐོ༥༨༥ 


































རུ  ༢༠༠༡༩ཿཛྲ་ལྲ་ཀཱ་ཡ།ཨཊ་ཀ་ཛཿ་༥༣༢༡༣༡༥༥༦༣༥༨༥ཚ༦ལོ༥༢ཧ༡༨༤ཆ ༩༥༠༥༥༦༥༨༦༧༠༥༨༢༨ཞ༨༥༡༢༣༨༥༣འོ་འ༣༣༡༣༩༠༥༤༽ ༥ 
=༥༥ཛ༥༦༡༣༤༢.༥ པར་མ ༅ཆལ་་་ོླླཁྱཁཁྱ་ྱ་ྱྱ་་། ༢༨*ོཿ༤༦)༡༢༥༥འ༥ ༤༥༥ ༤༥༥༤ 
×; ཁ་་ན་ཤ ༤༣༡༣ ༩ཟོག། ཧཾ ༥༥༥༠༠༥༦༢༥༥༥༥༦༩༨༧༥༣༽ཞྭ༠༩ོ་ཁ༥༣༨ལ༥༥༨༨༠༣།༥༥༨ཞཐོ༣༧ གོ་ཱཿ༡༨༥༦༢༥༤༡༥༦ཉ༦༨ 
-/ ༡༣༩༠༨༥ ༢༢༣ ༤༠༥༥༥=༥༦༨༥ེ༨༥༥༥༥༢༥༥༤༨༥༥༢དན༥འ༦༥༦༤༣༦༩༢༣༠༠༦༣ ༩༠ོ༥༽ཟའ༣༠༠༥༥༥བ།༥༥འ༥ཞ། ༢༠༡༥ ལཿ འོ་ན 
༢ཞ༨༧༨༤༦༢ེ༦༢༧༥༤༤༦༠༩༢༨༤༣༣༥༧༥༠༢༩༥༠༢༥༨༥༥༦༡༠༣༥༥༥༤༥༦༠༥༢༩༥༥ླ ༦༥༥ བ༥༥༽༥༢༥༠༥༥ 

༥༥༥༩ ཆེེ༥༨༥༥༨༣༦ _ ༢\༢༥༥༥༣ཞ༤༥ཉ༦༠ཞ༥༠༧༥༠༡༣༦༠༥༥༦༠༤༥༤ེ༥༨༦༢༥༥༥༨༩ཐོ།ན། 3ཉཿཞ༩༦༨༥༠༦༠ཞ༥ཞེ ༥༥༨༢༨༥༢ 
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༡༧༥ ཛོས ༥༤༠༥༦༨༧ བསར ༧༡༨ བན ༥༣༥༦ཟ་བ༣་མོབས༡ན་༠༠༣ ཞེ །༦༦༤༡༦༠༡༠༥༢༠༠༡༥༠༥༥༦༧ེ གོ་ཐོ་༥༣ 
༨༨༦༥༥༠༥ཞོ༥ ༢༦༤༧༥༥༥ 3༩ཏཝན༩༥༠༥༩༣༢ཞ -༡༩༥༥༠༥༤༡༥༦༠༨༢༥༥།༥༣༦༣) ཞ༽༣༣༨༩ ༣༩༣༨ ༥ ༥འ༨༢༥༥༢༠༥ ༤༠༥།` | 
= ་༡༢༠༢༥༠༤༨༥ --༩ོ༩༦༥༥༥༢དེ༦འ༡༣འ༤༠ ༢༥ ༠༥༠ ༤ེ༨ $< 3 ཆེན་མཆོན་ ༩༡༠ ༡༨༣ ༥༨ | 
༢ེ༨༧༥༢༨༡༦/༦༥༤༥༠༡༠༥༥༥༥༨༥༦ཕ༥༥༩༥༥༤༥ཉ༧༥༥༥༦ ༢༥ཛ༨༥།༥༡༥༥༥༥༥༣ཞི་༥ག༥༧༨༠༥༨༧༥༠༤༢ཞ༥༦༢༥༥༽༦༥ 
ཐ་བ ཉ༥༣༩༦༨ ༢༠༢༠༥ལེན༦༥༦༣༠༥༢༨༩༥༡༣༥༥༧༦༦༠༥ནོ༥༨༥༨༠༢༢༥༠།༢༥༥༠༧༥༥༢༥།༦ ༧༣༠༠༡༦༥༦༩ེ 
༡༥༦༠/༩༥༨༤༠༩༦༩༣༢༥༦༥༥༥༨༠༡༩༢༨༥༥ ཟ༥༤༠ཞན༥ནོ༥༥༩༣༦༠༣༠༥༢༥༠༥༥༥༢༠༥༨༡༥༥༥།༥༡ཉ༩༥༠༥༥༡ ༥༥༥༣ ༠༩༦༠ ཀ་ཧོ 
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ར་ཁ ༥༦ ༦༠༨༨༥༥༢༩༨༥༥ན༥༥༠༤༣༣༦༠ ༡༣༥ ༠༠༥༥༦༥༣༢ོ༨༥༦༡༣༡༤༨༨༢༽ ༤༣ཞོ༨༥འ༥༥༡༥༥༦༠ཞ།ཤ༨༠༢༠༠༡༣༥༥༣༢༨༠༡ ༥༧༦༦༦ཐོ༥༣༥༣ ཱུ 
༡༣)༩༨༨༠༣༥༠༢༥༥༥༨༥༣༢༥༦ཤ༦༥༦)༨༤-༨༨ བརྡོ ༦༨༤ ༤༣༣ ེན༠ཞ༣༦༽༢༥༥ཞ༦༡༥༥༢༨༥༥༨༢ཞ༦༦༡ཞ༨༥༥༦༢༥༥༤༦༤༣༦༥༥༨ 

¬¬ ༥ ༨༨ -¬ ༩ ༩༠༡༢༤༤༨༤༨་ ༤༽ ༤༨ == ༄༅་ 
༣༥ ཟོ "༨༥༤༠ ༥༤༣༦ྷར༨ ༥༧༥༩ ༤༣༥༥ ༨༥༨༣༧༥ ༥༥༥༥༢ན༤༧༥༥༨༠༥༥༥༥༢༥༤༧ ༥༧༥༩༥༠༩༦༠ཐ༦ = ཐཐ: 
འོ་ཐོ།འོ\ ༥ ༢ ༣༨༧༣ །༡༥༨༨༦༥༠༥༨ ༩༥༦ ༢༥༥༥ ༥༥༢༢༥༢༥༨༢༧༥༣།༣༥༥༠༣ན༨ ༥༠༦༡༥ ན་རོལ ༥༨བ འ༦༠༡༦འའ༨༠རནང་ ༠༠༣༥ 
( ༥ཝེ༡༤༠༤ ཝཆེཿ༥༤ལ༠༢འ༡༠༨༢༧༦ཙ༩༡༥༥༥༥༥༥༦༣༤༥༥༠༤༣༠༥༩༢༥༥༠༢ན༨ ༈ཅ༥༢༢༠༠༣༠༤༡༥༣༠༠༦༥༥༢ེ༨༥༽༦༠༥༤༧༣༥༤༦༤༩༦༥༥༥༢༧ན༽ 































༥༥༠༤༡༥༥༥༩༡།༣༥༤༠༩༩༥༥༥༥འ༡༣ཞ༥༠༢༨༨༽༨༠ེེ༥༠ ༦ཟོ༽༥༤༧༡༨༥༥༥༦ ནལ༥༥༣༢༠༥༠༢༥༽༤༽ཞ༥༥༨༨འ༢༥༥༥༥༣༥༠༥འ༨༢༥༦༠༥ །\༠༥༥༡)༢༥ 
རྔ. ༥༠=ན\། རལ་ ཀྭ སུ ༠༥{༠ཞ༥ གྲ 3༦༨༠) 















པྲག ༦ ༦༥འན 
འཀོའའོ་འོ་བ་འཿ ༢༠༣༠ ༢༣༥༢༣༣༣༥ ༩༣༠༨ ༦༨༥༥ ཅན ༩༤༤༨ ༢༣༥༦༥༤༢ཟ༥ ༠༠༣༥༢༥༠འ༥༠༧༥༥༢༥༥༠༤ེ༥༥༥ 
༥ང ༤༤༨༣༤༡ང༣༠ ༤༨༨༨ འ༨ོན༤ ༧༨ བ།8658 \༦༥༣༢ཞ༥༤༠ ༠༥༣༠༣༦༠༣༥༣ཞ༣༦༡༥༣༢༤ན༨༠༥༢༤༥༥༨ོཿ ཞེ 
ླ ༤ོ༥༥༨༢༥།༽༣༠༥༣༠ཞ༥༥༤༥དན༤༩༣༡ ༡༨༥༨ རྤཾན༨༥༥༥༥ོ༨༥༥༥ན༧༥༨༢ཟ༨༥༥ -ཉ༥༨༧༥༥༤ོན༨༢ཟ༦།།༩༨༨༥༤༥༥༥༽༣༥༤༠༤༽༥༦༦༩༣ ༥ 
ྲ  ༦༤ ལཌོབ།༥༣༢ བ༽༥༨རན༨འ ༠ ལ༨ 

༠༨༣ ༩༤༨༩༠༥༦)༤༤༡༤༥༤༧༨༨ ༨༥༨༤ ༢༥༥༨ ༥༢༥ ༥༤༥ ༢༢༡༡༠༦༦ ༥༥༦༨ @ སྲལ “སེ ‰ ཆལ .ོ་༡༥༥ 
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ངཱ ”༥༨༥༥༥རོཿརེལ ༥༦༠\༣༥༨༥༥༢༡༥༥༠=༨ ་༢ོ༣༣རེར་ཆ་ ༨༥༥༦ བ་ཟེ་༠༥ལཿ  ་ 
༥ ༠༠༠༡༩༢༥༥༦༩།  ྲྲ ༥ ༢༨༢༨༠༥༦༠༦ཞེ༥༥ཕ༦ག༥༥ ༥༥༽༥༥༥༨འ༢༦༥༤༢༥༥༦༠༧༣༥ ° ན༦༠༦༧ད་མོ། 
དྲག ཾོཾྣཾྣཾླཾླཾེླེ་ ༥༥༥༥༢༣༣༦༠༥༩ེ ཤེའེ༨༧༢༦༢༥༣༨༠༣ན༣ ག།ན༥༥༤ ༦༨༥༣ 
༨ ༥༣༢༠ ༥༥༦༧ ༥༣༠ ཁོའཡོ ཞོ་ཨ༨༣བོ༥༥༦༣༨༥༦༧༥ 
ལ་ཟ་༥༨༥༥༥༥༢༥༤ ༤༥༣༠) འ༥༡༣ ༤༥ ༠༡༦༥༢༢༩༥༥ཞ༦ ༤ཝ༥༦༨༦༧༣༥ ་ ལ་རོལ ༥ཛོ\༨༣ཉ 

དྲ འག 
༧ འ༥༧༦༧༣༣༢༨༥༥༥༢༣༠༨༤༠༢༥༥༥༥ད༨ འ༨༣ཆཐ༨བན༨༠༥༤ ང 
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༤༨༤ འང ༢༥༥༠༣༡ལ ༥༨ ༠ཞེན\༥༠ན6ཟ ཆོོ ཡ\༥༣༤༡༣༩༥ ༥་༤ན༥༨༥༤༥༨༠ང༥༠༥༣༥ ༤༥༥༤ \༥འཉ༤༣༣ ུྲང་ཝ་ `༢༥༠༣༠ 
བ༽ན༣༥༥༠དུ༥༩༥༥༦༥གེ༠ ༣༠༨༨༧༥༣༠༨༨༥ཉ ༤༦༦༡ ༢\༥༥༥༥༥༥༽༥༥༢༥༥༡༣ ༥༩ ༥༥༥༠ ༽༣༣)༥༥༡༣༤ེ༦༡༣༥༠༣༧༥༡༠ཉ༥༥༨ 
༣\་ ༠༢༣༥༦༧༨༤༠༧ང༨༤ེ འང ༥༨) འ༥ཟབ༨ ཟེད ༢༥༠༥ (༥ འ༦༥༢དཞ༥ཧ ༥༣༥༥༥༠༣༡༥༨༠༣༣༥༧༦ནཞོ།༦༠ ༤༽༥༣༠༠༥༠༥ རོར 
ན་རོ ཡེ་ཤ ༠༡༣༦ ༄༦༦༦༠༡༦༦༠༩༥༦༥ ་ལམ་༦ོ་༤༥༦༠༡༥༦༣༠༣༦༨ལུ༣༤དནང ༧༨༠༥༣༠༡།༢༥༠༧།༣པ༣ 
༦༥༠༩ ༢༣༢༥༥༥༢\༥༥༦༥༧༦ ༧༦༡༨༥༢༥ོ༨ན༥༥༥༠༠༨༥༥ ༢༠༥༣ ེ༥༠༤ ༨༨༦ ལ༧༥༣༨དན༨འཉ༡ ཤ༢\༥༥ ༥ཆེ།༥༥༥༣༥༦༦༦༠༢༥༦༥༦༢༽ 
རྱ རོཀ སེ = ཁྲར ༡༠ གེ ༡༥ ༤༨ 
༤༠༣༣ ནང་ཁ༥༦ཛ༨ ག་བོ།༦༥༦༦༡༣༨༥༥༥༥༦༠༩༥༥༠ཞ༨༢༥༥༥ཞ༨༨༥༨༤༤།༨༥༣༢ོད༨ འ\༨༢༥༥༨༥༢༢ ༥༥༢༠ཞ༣༧༣ོཞོན དོག་༥༥༥༦༠༡ཞ༨ 







































༥། ༩༥༣༣ ༧༣ རོ་༡༥༨༠༥༥ ༢༩༥༡ ༠༠༥་ཧེ་ག།གཟོཀོ་༥ ༡༦ དེ་བ ༠༡༣༡ ཌལོམ་ 





༤༥༣༠ ༢༥༥༥ “༠ 18༢ ༡ ༦6 ༤༨༧༠༥༢༤༢༨༦༨༢༣༢༦༧ ྷནཀ་ 
་༦༠༡༣༥ཞ༥ ༢༢ ༥༦ _-/ཤ༡༣༩༠ཞ༥༣༣༥༤ེན༦༠༥༥ལ༩༧༩༢༣༩༣༨ ༢༢༦༥༥༣ ས་ཡ་།མ་ཞཾ། ` 
ཆེ ༤༽ ༥༣༦༦ ༤ོད་འ༨༢ོན་༢༠༦༠༡༣ེ བེ ༩༥༦༦ ཚོ གྲ ༢༠༥༣༠༡།༥ཞ འོ ནོ ༥༣ ནིན ༡༩༠ ༥༥ ར་རེ ༨ 

















མོ༣ན༥༥༨༥ག༥༥༥༣༥༣ཆོ༥ ༤ ༥༥༨༥ ༢༨༥༥༩༩༤༨༦ ༡ ༡༠༠༦ ༨༡ ་ 
༤4 ༥༥༥༥༠༤༨ན༣ ཧའ ༥༦༨ ༡༦ ༦ ༥ རེ༡ལཾེ 








,༡< 















= ¬ 
གྱ འ༨དནོ།༥༦༥༥༤བ༨༦༥༨\༨ འ\༨༥༥༥༦༡༩༥༥༠༥༥ ༥།༣༥༥༥༥༨༥༠༤༥༨༢༨༥༦༥༦ ལ༦༥༣༠༨ཞ༥༨༢༥ ༢༡༠༨ ༥༥ད་ལ ༥༥༢༤ ༠༧ འའ 











༡ (༣ེ༨༡༠༥༤༣༣༠ན༥ནོ༥༥༤༦ ཙེ ༤༦༦༡༣༥༣༨ ༧༥༥ཟ༧༡༣༥༣༠༥དོ༥༥༥ཞ༥ོའོ་༢ཟ༨༥༨གའོ་བ༥༥ ༠༥༥༽༦ཞ༨༥༣ེ༥ོ༥༥ ད 
= ྲ 
ཧྲ ༦༅༦༠༣༡ན༦༣༢ ༣༨ ༥༨༡༡ ༢༨༦༥༢༠༥ལ ཿ ༥༥༢༥༦༠༨༨།དེ༥༦༣)༦༢༥༨ རོའ ན་ ༥ ཛིཧ།༦ ༢ ༢༡༩༨ ༥༠༥༥༦༠༨༨ 
རེ 
འན ༥༨༢༥༦༠༤༦༥་ ༢༥༠༨༨ ༠ ༤ེ༣༠༥༤༥༣༠༥༨༥༦༣༥ ` ༨༢ བ༣ རེལ ` ནྭ\ -༨༨༧༠༠༤༨༥༨༨༤༠༡,༥ ོརོན༨ཚ༠ འ\ 


ཐ༨༢ཾ༣༥༽༥༥༥༦༡ ༥༡༠༦ ༢༢ རོན རཿ ༡༥༠༣༽ཞ༥༨༧༤༥༥༥༠༥༧༥༠༨༨ོན༨༥༥༩༥༣༤༢ན༨༧༣༣༨ ` ^༦༥༠༥༢ོ༦༥ 
ཅེར༤༤༨༨༨༨ ༥༤ རློ “ ༨༤༤༤ ༤༤༤ ༧༧༤༤འ༤༤༦༢༨༨༠༥༤ོའ༣༠ ༥༠༨ ༧ེ༥༥༥༥༥ཞ༨༡༥༨༣༤༨༨༥6ཉ་༢༥༨༩༠༥༥༤༥ ཟའ། 




























































་ ཇས ྒོ།༦ར༨༦ཉ ར་ལ ༦ ༢༠ ༥༨༦༥ ༥ ར་ 
༡༡༦ ཿ ངབ ༼ྣདྣདྣྣད་ 







3 ར་ལ 
ླ་ཐ་ཡང༦ཡ་ུཝེེ༥ 


༥༤ན༥༥༥༩ན ༠ེ་ཞ་འོའ ལ༠༢མ༦༧ོ༠༠༡།སཔ་༥གཉར་བ༦རད་ཐ། ༨༢༥༧༥༦༩༣༧༥༥དྲེ༥༠༣༤ཛ༽༥༣༥༥༥༦ - འོ༡ནའ6 


༢༠༢༠ ཚུ ༥ ༣ ༡༡༩༩༦༡༡༢༠ཞཐོ༢བ༽ན ཐ༣ ༢༣༧༨༠༨འ༥༨༣༦༥ ༨ ་༅  ་ ནང 








༢\༥ན༥༥༠ ༤༨༢༦ 


༢ རི ༢༦༢ ༠ེ༥ལོའ་ རེ ༥༠༧༨ ༤༤༤ ༥ེེ ༢\༥ ངའོ ༠༥༢༨༥། == ༥༨༥༤, ་ ༨༥༨༥ ར་ར ༥༥༥ ༢༢༥༥ 
༣ ༣༣ 6 ད༥ཡོ༨༥༡༥ོད༨འ ༠༥༥༣ འོ ༡ འེ འན ༠༣༠༠༥༣༥༠༡༠ ༤༥༨༢ ༢ཞ༨༠༣༣༩༣༢༩༣༥༣༡༩༥༥༥༤ཟ༥༥༥ ༥༥༥ 
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ཏོ་ཆ་དབོ་པན་༡༣༠༥༦༧༠༦༧།2ོོ་བྲར༡༡༠༦༠༡༢༥༡༥༡༢༦༣༦༡༥ ༡༦༅ེག༡༢༧༥༣པ༥༦ཞེ༥༥༧༣༣༣ན \¦༧༣=\༥་དོ་༥༥༥ ཏི 
༠༩༣༦ ༨༩༦ ༤ ༤༨ ( 8 ༢ ༡༥ ཡ་ཤེ་ས།འ་དགནང་9 8༥༦༦ ༨༥༠༥༡༥༥༦༨༦ ༡༥༥༥ 
མོཾ ཚ ༧༣ ༩༠༥༥༨༥༦ཞོ་༥༨།༥ ༢༢༥༨ 8331 ༤༤ེནཏ5ས་ྱ $ འོ ༥༥༠༥༨༠༨ྡེ༧༣ ༤༣༨༤ ༥ 
༥ = ༢ ༠ཁཀ་༠་ ༧༦༣༤ཆ་༥༥༣ན༥ ༠༡།ཞུ༣ཡོཿ༦༣༣༥༨༥༥༢ེ་༣༣ཞེ༥༥༣༦༥༡༣༦༠༢༥༥༥༦༠༥ན༤༥༡༣༡༡ 
༡༢ངེང་བབོས་ སིང ༡ ༨༠ ༡༡༥༦ ༥ ༧༡༥༥དག་འར། ༤ ༤ ༦༥༥༤ ༦༦༦༥༢༠༨༥༦་ ༧༥༠༠ ༤༥༠༡༨ང༧༣༠༩༢༣༩༥ 

འཿ ༡༠༥ཐེཅ༥ཞེ༥༨༥༨༤༠༥༥༢ད༽ད༤༨འ༠༩༥ ༥༣༡༣ ༠༡༠༠༥༦༡༥༥༥༣༥ ༠༥༦ ༨༢ ༨༢༥༦༠འ༨༥༢༥༣༤༧༥༣ ༥༢ འཛཞ༨༠༣༥༩༥༥༥༢༥༨༧༥༥༩༥༨ 






















































སས 
| ༢༨༥༧ གགས གུག གསོག ་གླང་་ག་ཏུད་གས་ ` 
༤༠༦༦ ༦༨༦༦ ར༥༦༧།༥ར༥༦༩༥༥༥༥༣ ལལ ༩ ཁ་ཤོ 3༢ 
| ༢༣༣༡ ༠༣༡༣ོ་པ་པ ཐའ \༤༦༣ོབ།༥༨༦༠༠ ༣༣༢༠༨༡༦འོ༣༣ ༣ ༡༡༨ཡ༨༧༨༢༣༤ལ༣༠༥ ༤ ༥༧༥ 
༥༣༢༢༣༣༣༦༣༥དེ༨༢༠༥༢༥༥༨ ༥ ལཨེ༥༥༥༦༦༠༥ཞེ༣༦ོལའོ༥༥་ ༤ -༢༤༦།༦༣༢༠༠༣༥༨༩ཙ༢༨ ཁའོ = ན་ 
རོམ ༥༦༠༣༥༽ལེ༥།ཁོ།རོ༥༤ ངཱ ༨ཤོ༢༦༡༠ཞོ་ཐོང་གོ་ཡ༥༥ ༤. ༠༤༥༨ འེ ༤༥ན༽༣ན༽ ན་ཟ འབལ 
༤༢༥༥༧༥༥ལ༽ ༨༨༧ ༤༦༥༥༢༧༠༥༧༤ / ༥༥ 
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རར -ཟ༥༢༣།༦༡༠༠༨༠༡༥༠༠༥༥༧༧༥༦ _9༩༦༦༢༥༥༨༦ ༥འ༥དཞ༥༠༤=༢༥འ༽ཤེ། ༨༥༦༤༥)༣༠༨ =༥༥༣ན༦ ༥༢༧༥ 
༩ རསི་ི།  - ༣༦༣༠༠ཞོ།༦༥།༦ ༢༨ོ༥༤༠༨༣ ༨  ་ ༩༨༤༢ ༢༥༤༠༥༥༠༥༥༨༠༢༣༨༥༨༨ ཟོ་ཞ༦༥༥༦༢ བཞ 
ཏོ ༥༦༩ ཇེ༥༦༡༦༥༠༩༣༢༠༦༣༽རོ་༥༠ ༧ ༥༥༩༥༡༥༡༥༥༨འོ་ཉོན༨ཀ་༥༥༨༠༥༦༥༥༠༠༨༨༢༣༣༥༽༥༨༦༠༽༥༠༨༠༦༠༣༧ྱེ་༧༥ས༥༠། 
བ༢༦འ༥༠༥ཞེ༥༢༧ན༨པཞ༣།ཇོ༠༠༥༥ནའ༥༥༠ནེ་ཀ་ཞོ ེ༥༢༨༨༠༥༥༨༣༣༥༥༡༦༠༥༤༥༦༡༢༥༧༣༥༥༢༨༦༨༣ ཤེ་འ༦༥༣༥༣ོ་ཞ་ 
༨ ཇི༥༥༥༽༣༥༡༥༦༦༡ ༢༦༣༡༡༥༤༥ནན ༢༦༥༣ ༣༥༩༥ ༦༦༣༥༦༡༡༦༩༥༥༧༣༤༣༣༠༽ ༅༦༧༥༨ལ༨ ནོ༣༦༡ ༠༨༧༧ ་ -་ 


རློའོ༥༥༥ ༥ོཉཿ ༢༨༨༤༤ང༤༩༠༤༤༤༥༨༤༤༤༤ང༤༨༥༤༥༨༣༣༥༨༤༥༤༣༨༥༨ཞང༨༥ ༢༥༩༥༧ེ།༥༥༥༥ ༢ཞ༥༥༣༣༥༥༨༠༥རེ༨ ༥༣༨༨ 






























་ ས་པ ངགངདཆལེདེྱ་ཀ་་ཟ་ས་ས ༥༦༥༥༥༥༦ོ` ༧༩༥༥༥༢༥༥༥༥༥ འ\དེ༥༥༦༥༢༢ན༨ 
ཅེ༥༩༣༣༥༣༣ཉ༣༩༣༣་༥༣༣༧༥༣༦༥༡༥༥ ༤ཨོ༥རོ་་ཧྱང་ ོང རཔ ༤༤༨ ཀག ༡༥ 
༡༩ ༦རོནཏ༧་ཉཉ་ང་འ་དར༽ ཟེ༥༢༥༥༠ཞོ༥༥༥༤་ ༢ ཉན་པ ༢༠༣ ཐའིའེ་ནང་ཡཿ།ོང་ལུད་འེའཊ༢ཞུན བྲོ ཆེ་འ ༥༥༦༣ 
ཤཉནི་ཟ་འ ༦ ༡༥༥འོདོ་ཞ ༥༥༨༥ ༥ འ༥ཞ༥༨༥༥༥ེ༥༣༥ཟོ༥༦ ཟེན ༧༥༥༥༨༥༥༤༣༢༥༥༡༥༥༠༥༤༥ རེའ༨ེང༨༤ོང ཤཞ༥༤༠ོ༣༦༢༣༢ ༥༢༣༤ 
༡༣༣༥ (༩༥༥༩༠ན༥རེན༥༥༨༥༥༡༢༩༢༥༢༥ ༥༠༠༥༠༥༧༽༣ད༢༽༥༨ ༥༥༥༨༥འ༠༥༥ ཁོ་ཛོར།འ༢༥རེ༥༥༨༢༢༥༥༥༥༠༤༣ེ༨༥༥༥ ནང 
ཐོ ར༤༤༤༢༠༨༢༥༣༨ན༨༠༥༨༨༡༢༢༥༤༨༧༤ ༢༠༥༢ོ༽༥༥༢ོན༥༦༨།༢༢༨༠༥ ༥༠༢༥ ༢ོ༥ག༥༠རེན༥༥༥།༢༢༥༤༥ ༧༥༥༣༧༣ནོ། 
























“° ⁄ 











སསསལས་མ-ཐེམསསལེ་ཅུསེསལ 

































རེ ར་ཁ ༨༦ཞ༥༢ཞ༥༥༤༦༥༥ེ་ ༡༡༨༠ ༢ (= ༩༦ ༥༠༥༦༦༥༥།༥\༥༦༨༥༩༢༽\༦ ༤༡༡༡༡༣༧ཐ༥༨༤༢༨༨༡༥༣ རར ་་ 
༨༨༥༡༣༥༩༥༥༤༢༦༥༥ ཟའ༥༥ ༨༣༣༤ 5 ངའ ཆེ་༥༥༢༣ཉ༥༥༣༥༥༤༨༨༦ . {>༧⁄༥༥འ༥༨༥ རེ ཅུ ཊ༣༥༥༦ འ\ད༥༥ 
ོ་ཉ༡༦༤༽ཉེ༽ ༡༩༡༣༣༣༦༤ ེ༽ ༢༨ ༩ེ༨༦༥༥༦ ༡༦༦ པོར་ཏཉ་ཧ། ཕུ ༥༡༡༨༥༡༣༦༥༢༣༥ ངེག༥རེག་༥༦༠༡ཞ` 
༨» ༨༨༤༥༨༤༡༨༥༨ (༧༥༦༥ ༠༥༦ཌོ༣ཞ༨༤༤༅ ༢༣༥༡ འ༢༠:༥༠༥༥༥༥༥༤༩༥ ༤༤༨༤ ༥ བོ་༥༨ཉན༦)༣༤༥༤ར། ༥ 
༤༨ ༢\༥༥༠༦༧ཌེ༥༥ཞ༥༠༡ ༥༥༣༠ ༣༡༦༧༩༣༠༡༠༠ྟསོ ༥ ༥༨༠༠༣༥༣༠ེ།༣ ༩༠༥ ཅལ འའ ༡༨༨༩ ཞ༥ ༠༢༣༧༡༧ནེ༨ང༤ 
£ ༠༠༣༠༣༥༧གེ༥ཐ རཿ ༥༥༡༨ ༠༤ ཅ༨༤༤༨༅ཝ༠ ༥ ཤཿ ༨ ལ་མ ས་མིའེ་ཞཉོར༦༣༦8 ༠༦༡༦ 
































<° 


༄༄། ནད 


༣ 








༤༥༤༦ ༤༥༣༦ ༨༥ ༥༥བ༠༥༥༥༥༢༥༥༦༥༥༥༠ ༤༣༥ནྲ༨ཤག༥༥༣༢༠ གའི ལོ ༅༡༡ེའེང ༨ སས་བ ༥༨༢༠༨༥༥༨༥༥༥༣) 

















༤༡༨༨ འོ ༥ཞེ༣ཕ༥༥༦༠༧།༥༥༣༨༥༠༨༩༣༥༠༥ནོ༥༥༢༥ ༧༠༢༥༢༤༠༥༧༣༦༡༦༡༣༣༨༥༨༩༨༤༠༤ ེཀ༦༥༨༤༤༩༥ 
༢༨༦༠ ༨༩༣ ཟོི༣་༢༧༥༥༠༣༩ེ༦༦༥༥་༥༢༥༦༥ོ༢༤༠༥༦༩༣༦༣༠༥ཐ༧༦༥༤༢༥༢༦༦༠༥ ༧༥༠༤༥༥༠༠༥༥༧༠༽༥༥༥༥ ༥༥༥༢ 
༡ ༥༣༥༠ ར༥༡༨༣༠༥༨༤༥༥༢༥༥༣༢༠༠༥ཉ9༡།༥༥༥༥༦༩༨༢ལ༧༥ ར་ས སྙེཉ་འན་ེི་ོཞོད།བ 







ཁོ་ཁོ༥་ཞེ༠༠༡༦བ་༥༣༣༣ཁ་ཡཿ༥༣༥ཞ༽ེ ༣༣༥ ༢༨༨༠༠༽༥༥༠༣༦༠ད༥༥༥༥ཞ༥ ༣༠༡༥ེ༥༥༣༦ཞ༥༢ནན།གེ༦དེགྲ༨གྲ། ཤི 








༡༥༥༦༡༡༣ཞ༥༥།༥༥༡༥༩༥༥༥༩ཞ༨༥༥༠༨༥༨༥༢༢༥༠༥༥༠ན་༢ ༥༥༥༥༥༡༡༣༢༥༥༠།༣༥༠༽༤༥༧༩༥༢༦༥༡༨༽༥༢༽ 


















༡༠ 


༠༣༩༤ ༥༦༦ ༥༥༦༠ ༥༠༥༦༥༣༩༣༥༥༥༢༥༥༥༥ ^༠༠༢༥༠༥ལ ༥༥༢།༥༥༥ན༥༧་འ\༥ ༢༨༤༤༧༥ཚ༥འང༡༧༤༥༥༥༢༤༥༠༠ེན 














༥༣༣༥ ཆ༠༨ ་༥༢༨༨ཁྱཞ༡༩༦༡༦༦༨༦༡༥༦༩༣༠༨ཞ༥༥༥༥༥༥༡༣༨༥༥༡)༣༤༨༥༥ཞ༥༢༨༩༡༽༦༠ཞ༨ད༨༽༨༥།༦༦༨། 
འུ ༥མོ༥༥ད ༨༩༣༢ ༢༣ན༤ལོལནང༢༨༥༣༠ན༣༠ཞ༥༨ ༥༠༥༥༥འ\༣༥༥༥ ༢༣༣ ༥བོ༥༥༥༥༤༠༥༦༧༥ཐ ༥༥༨༦ ༥༥༥༨༤༤འ༨༠ ༥༤ 
༢༥ ༥༦༥༥༢༥༧༥༥ ཞོརོའ ༥\༨༥༦༠༥༦༡༡༥༥ འ༥ད༥༥༥༥༥བ།༨༡༣༦༠༨ཞ༥ལ ༥༢༠༥༠༽དེ༥༥༢༧༥འ༤༡༥འ༥༣༢༥༥༥ ༥༥༥༢ 
རང ༥༠༥༥༤༥\༥ ན༨༠༤༤༢༡༥༠༥༥ ༥༤༤ ༥༥༨༢༣༥༤༥འ༨ ༧༨༨ང་ ༢༥༥=ཟའ\༥༩༥༥༢༠༥ན༥ ༥༨༥༥རའན༥༥ཡའ༽༨༢ན༥༥༠༧༠༥༥) ༥ 


^༥ ༥༥༥།༥༣༥༥༥༥༨༠༥༥༥༥༥༧༠༩༥༦༥འ༦ེནྱ་ཤོབ༣༥༥༠༥༥༣༥༤༥ ༥༥༦༥༥༥༠༥ད༨ ཝེ ཐང ˆ \༢༦༣༣༣༠༥༡༣༦༣ཞན༨༦༩༦༣༩ 










































རའ ཨན ད་ས ༡༦༠༥༢༣༥༥༨ན༥༥༥༧༣༢༠༥༨༠༦༡༥༠༨།༦༦།༦༦༠༦༢།༥༧།༥༦༨༥ཁ་༥༥༢ ༨༥༤༥༠༦༠/༥༥༥༥། 
མཤ༨༥ེ༥རཀ༽ ༧༥༨༥༥༽།༢༥༥༥༠༤༧ོ༥༥༨༣༥༠༥༥ ༨༥༥༥ ༥༦༥༨༠༣༣༥༥༣ རོའ ཞ༨།༨༩༣༣ ཛཿ ༥༣ ༣༡/༣༥༢དོ༣༦༥ཞ༽ 
ྲག ཌན༽ྣ༽ླྲོོུ་ ༤༣༥༥། ༣༦༢༣ ༤༥༥༧༥ན༥༠༥༥ ཤ་ 1 
༦ཞེན་ཁ༣༦ཉ༡༦༣ལན༤ེཡ།༥༨ _༡༩འ༣༥༥༨༧ཆེ༥༥༥༥༥༥ ༨༥=༨༨༧༥༥༠༣༥༠༥༣༦༦༦༥༥༣༤༥༥༨ཞ༣༢༢།༥༢ ༤༦༩༡ ༠༥༥༥༥༥༥ 
རར ༢༥༠༥༥༥༥༥༨༧༥༥༥༥༢༥༥ ༣ཞ༣༡༨༠༣༣ཆོ་༩༩ ༥༣ ༢༠༢༩༥༥༥༢༧༠༥ཞོཿ ༨༦༡༢ ༧༥ ༡༥༦༥ ༦༠ ༥༥༠༥ 
༥༡༢༥༧༥༥ེ༽ ༦ཉ༩༦༥༡༡ ༥༣༦༣ ༩༠༨༧ ༣༣ཞེ - ༨འ༣༦༦༣༥༠༤༣༥༦ནྲེ།་༢\༥༨༥༥༥།༥ ༡༦༥༥ ༩༡༢ ༥༨འཿ༣།༢ོ་འན། ༩༠༢ ཞ༥༦༨༦༠\ རེ 




























































$ ༨༨༨༦ ༨༨༥༣ © (0 ༤ 3: $ 6 
× ༨༥༦༥ ༢༡༡༥༣༤༠༨ཟོ༩༥༡༨༤༥༥།༦༩༥༣༥༤༨༥༥༩༥༨༤༣༽༠༥༥དེན༣༧༣༢༡༣༥༥༥ ༢\༢༨༣༥༥ ་བོ་༣༥ལེན༥ 
6༡༥༦ ༥༥ ༧༠༣༢༨༢༤༥༥༡༦ཟ༡༢༨ན༨༠༥༨།༦༤༢༽༤༨༩༣༠༤༥༨ ངར ༤༠༨༤ ༢༣༨༦ ༥༣ན༠༥༥༠༥༧༡༥༥༥༤༦༩༥༥ 
> ༣༠༥8 ༨༣༡ ༥༠༨༦ ༥༢༦༡ ོ་ ༥༥འ༥༥༠༥ 
་ཐ༣༩༠༣༨༥༨ན༤༠༣༣༢༠༣༢༨༥༨ འ ༨༥༥༥ །!༥༥\༢༥༥^༥༥༥.༥༥༤༧ ཤཱན༨༥༥༧༨༥༦༨།༢༦ཁ༥༢༦༥།༣༤༣ 

རྟེངཞེུ ༤༠སེའ༤༤༦ཟཐུཝ་ཡ་ཝངངརངའ༽ེ༤ཁོངཡ༤ 7:53; ལ༥༧༩༣༥༩༠༢༢༣༠༥༣༨ཞ༨དལ༥༩༡༥༥༥༥༽༥༠༥༧༡ཉ རེང 
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- ངང ཐོ༤༨ུ༡༡༣༤༡༧ཝེའླསེང༨༨༩༤༨༨ \༥༨༥༥༣༠༽༥༠༣༠༥༥༠༣༥༥༦༥༠༥༠༥༣༥༢༥༣༠༢༥༥༥༤༧༣༢༡༢༨༥༥༥༧འ༥ ༥༨༨ 
༢ེ༣༨༥༩༨༧༥༢ོ༥༥ན༥༣༠༦༣༽ོ༥༥༥༥༥༨༥༢༥༢༧༥༥༥༥༣༽འ༠༣༢༥༠༥༥༢༠༥༥༥༥༦༤ེ༥༣༡༩འ༥ ༤དཡ༣༥༣ ་ཞེག༨༡༡༢༥ 
ཱ་༦ཞེ༨ ༡༡༨༡༩༨༨༨ང༨༨ེཝ༠༣༨༥འ༣༣༣༤ འ༣༨༨༦༨༢༣༠༥༥༨༥༥༧༨༥༣༢༤༢ ༤༣ ^^ ༠༢༨ཞ༥༦༩༥༦༠༢༦༥༠༥ ༢༣༣༨ ན་ 







༢༤ 


༧༢༣༡༩༨༥༦༨༠༠༣ ༥/༡༣༥༥༩༤༥༥དེ༡༦༠༡༩ ༥༥༥. ན༨༦༠༥༨༣༨༥༣༣༥ན ༠༨༨ན༨༥༣༥༢༽ན༥༥༥༣ ༢ རྲ༣༥༦༥༤༩༽༥༥༥༥ 
འཞ༨༦༧༢༦༢༦༤༤༥༠༤༥༦༧༢༣ ༦༡༡༣༥༥༨༥༥༢ེན༦༨༡ན༨༥༥༦ཟ༽༨༠༢༥༥༧༥༧༦༧༥༨ཞ༨༠༥༨༡༥༠༠༥༦༥༦༥༠།༥༦༣ 
༢༤ ནང ༨ེ༦༡༡༠༡༨༥༠༣༤༣འ༥༨༨༤༡༤༥༦༥༢༡༤༣༧༢ན༨༠༨༦༠༤༧༥འ༠༢༨༥༥༥ ༥༡༥༢༤༥༥༨༢༨༦༦༠༣༥༧༠༨༥༨ 











































༥༧༥བ༨ཞ༨༠ཞ༥༣༠༠༣༥༠ཞ༥༥༥༥. ནའོ ༨༢༠༨༦༥གཉལ ༢༦༣༠༩༢༨ཞ༥༨༥༥༣༠༨༠༩༥༥༥༢༥༣༦༥༥༤༥༦༧༣ ༥འ༤༣༢༠༨༥༥༨ ཟོ འེ 
བཞ ༨ཞ༨༥༥༣༠༩༥༠༥༢༥༣༥ཞ༣༦༣༩༥༥༣།༥༩༨ ༨༥༠ ན༥༥༥༥༠༽ཞ་༥༣༠༠\༨༢༢༣ ཇོ ༥༣༥༣ ༥༦༠༣༩༡༣༨༦༥ ` ༠༣༦༥༥༥ 
༢༽་ན༥༡ེ༥༧༥༢༦༠༽༥༥ཞ༣༢༽༦༥ཞ༨༦༨༠༧༥༥༠༧༠༥༥༢༥༢ོ༨༦ཚ༢༥༥༥༥༨༦༢༥༣ ནོ༧༣༥༠༢༥༢༠༡༢ད༨༦༥ ༤༨ ༥༣༣ 
ཟཞ༩༥ལཐ ནྲ ༨༩༨༨ 
༥ཟ་༣༦༥༣ ༣༥ ཞ༣༠༡ར༥༽ེའ༡༥༥༥༦- སས ༡ ལ་ལ་ལ ལུ 
ཕ༣༢༨༣༠༽༠༽༦ན་ཞ༦ ཌེ ༥༧རིད་༥ ཨ༥༣ བགོ ན་ག ཉོདནུ་༥ ཞེ༡༥༠འོ༣ (འད ༢༨༠ ༥༣༨) ༧༨༢༠༣༨༠༧༥༠༡༢༨༠༠༣ 


#9°⁄ 
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< རར ན༥ ལེ ༣ ༨༣༨༨ ༤༨༦༤ རཝ ༥༠^\ ལི ༥༥ :༅༨༨༨ཞ༥༠༣༤ ༥༠༣ཞོ། ༠༥ ༤༨༤ ༤ེཞ༥༧༣ཞྲོ༨༥ཉ༣༨ཞོ༠༣ ༠ ༨༨༨༤ ༧༦༧༨ ༢༨༅།༥ 
ཡ༥ེཿ རེ།༥༥༨༥།༢༢༥༠༥ནཞོ༥ཐ༣ ༥༥༡༥ ༥ཞཐ༥༣༥༥༠༥༥ཞ༥༨ཞ༨༠༣༢༠༥༦༥༣༡འ༥ འོ ༠༡འ་ཐོེརཐར་ 
༦༥༠༠ ༠༣༣༠༤༣༨༢༡༡༥༦༨༥འ༨༢ན༥༥ བའ) འ༣༥ག༥༥༨༥^འ༥འ༥ ཅ་འོ་༢༢༥༩ནྡེ༥༨ེ༥༥༥༽༽ ༢༨༣༠༢༥རེ།༥ ༨༥༢༢༥༠༥༥༥༢༧༥ 
རོང་ལེན༨༤ འོ ཅེང ༤༡ང་འའེང བ༨༥༥༥༥༥༥ ༦༩༥༤ རེའ༠༥ ༥༩༥༠ ཐ༥༨༢༣ོ༣༤༧༨ ༢༨༥ ༥༣༥༥ན༥༥༥༥༥ 
བ༣༥༣༥ ༥༥༤༣༣༥༨༨༥)༢༣ཞ༨༠༠བ༥༥༨༨ ༥༧༣༢་ནོནན་༥༥༤ ༠༢༥༠ ༥༥༥༤༥༥༣༥༧༤འ ༨9 ༩ ༨༨ ༡༠༣༤ 
༤༡ན༨འ༤༤༤༠ང༨༦༨༤ ^ བེཊ།འིན) 2༣༩) ༥༢༠ ༥༤ེ༠༧༥ག༨༦) ༨༩ཛ༥༥༥༥༥༥༦ ༢༠༥༠༦༣༥༥༨ན༥༠༥༤ ༥༥ ༥༥༠༥༥ན༨ ད་ན 
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ཏྲ ྲདེིེཾ 
མ༡༧༥༥༠༠༩༠༣༠༽༦༥༤ ༢༣༥༠༦༥༨༥༩༩༥༥༥༥༥ ༢༢༥༨༧༥༥༣༠)༥༠༥༠༠༥༥༤ ༢༥༧༥༦༧ན༨༥༨༨༠༥༥ ལེ༥༠༥༥༨༥༦༥༠༥ཟེ༥༥༣༤༥ 


༡༩༡༧ སྟོ ` <¬ ༤༣ ངོ ¬ 

༥༤༨༨ ༡༡༣༨ ༢༦ ༤༥༥༤ ༥༥༥༧༨༢ོནི་ཞ་ཿ ༥ཆེཾ༥༥༥༥༩༢༥༥༨༥ཞ༨ . འ༡༥ ༦ ༥༨༦༨༢༨༥༥༥༥ར༨༨༢འ༥འ༥ ༨༣འ༢འའ༤༣༥༥༨༢༣ 
ལ༩༤༥ ¬ ~¬ུ༽ - =~ = == ¬ བྲ 

ཡེ༢༠༥༥༠༠ཞ༨༥༠༣༢༨༥༨ འེ༥༨༨༦ ༤༠ན༥༡༣༥༥ ༥༥༢༥༦༠༩༣ོ༣༡༨༨༢༧༥༥ ༤༣༥༣=༧༨༦ཞ༣ ༦ན༨༡༅ོ༣འནཧྭ་ཛཾ། ༠༦༥༥ ༥༣ཞེ་༥༨ 

༤ེ༥༣༥༨༩༨༨༨ ༡༥༨ ༢༥ཟོ༥༥༥༨༥༽ བདའ ༢༥༥༥ ༥༥༨༨ ༥༠༥༥ ༥༠༠༥ ༅༠༥༥༥༥༥༥༥༥༣༠ ༥༥༨༠༥༤༥ ༥༥༢༠༣༣༨རེ༥ ༥༨༥༥ 

ཤོ ༠༥༥༠༡༥༡×༥༦ ེ༨ཐཞེ༥༨༣༤༠ ༦༥༩༢ ༥༥༥༥ ཞ༥༦༩༥ ༥ ༡༥༩༩\༥༥༥༥༠༦༧ེ༥༥༥༥༠༦༤༥༩༥༤༥༥༢༨༥ 

འོར ༣༥༥༦༠༦༦ཞེ༥༣༠ ༠༥༥༥ ༥༥༢༣༥༦༥༨༥ྲ༥།། ༥༥༥༤ སས ༢༠ོ༣འ༥ལན 
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༤༠༡ང༨ ༣༢༡ ༥༥ད༥༧༣ལ ༢༨ོ༤༣༨༨༧ ༥༥༥༧ ༥༥འ༥༨༢༨༥༠༥༥།༥ ༦༩༥༥ ༥༢ེ༥ལ ༠༥༥༢༠༢༥༣༨༨༠༠ ༥བ༠༠༠༥༩༥༥ ༥༨ 
༨ 
༣་ཞེ་འེན།ལོ་འི༽་འོད༥ལ་བོབཿ༥ ེཅུཐ༨་༨ ༨༥ ༤༤ བའ ༠ ༥༨༡༢ ༠༤༤ ཝང་༤ཐང དངའ ༡༣༤༨ ༨༠༨འ ༠༤ ^༥༦ན༨༥༥༦༠༢༠། 
རང འཤོ༣ཞེ༥ ༠༢༠༠༠༢༥༥༧༥༦༢༨༥༥༥༠༥༠༥༡༣ལ ༥༤ན༥༥༠༣ཞ༣ དེ་ན ༤ ༼༨༨༥ཿ ༥བོཡཿ(བ ༥༥༧ ༨༦༨༨ ༤༣༦༥༥༥༥༥ རན. 
ཱ ཅར = ཆི = 
༥༤༤ ༨༤༠༡༩༥༤ ༥༠༥༥༣༥༣༤༠༩༥༠༥༥༨༩༥ ༥བའེ༣༥ ༥༥༡༢\༥༣༦༣ ༢༣ ༡༥༨༽༦ཉ༣༩ ༥༠༠༠ ཅུར ༡ཐེིཉ༤༦འའ ༢༥༥ 
ཊ\༥༥༣༥༤༢༥༥ ༢༥༥ ༥༦༥ ༥༠༥འ༣༠༥༦ ༨༨ ^༠ོ༣༥༣༦༣་བའཿ ༥ ༢༨༥༥ ༤༢ ༠༣བཅ༢༥༢༥ ༢ེ༦ལཿ ༥བཞ༣༥༥ ༣༥འཐེན༥༥༨༥ཐན༠ ན 
ངོ ཁས - རཿ དའ ར་གས ཡང་སོས $© 
༥༥༥ ༧ ༨༥༠ཟོ།༨༥༦༩༣༦༥༥༥༥༢༥༥༢༥༦ \ེ༥༥༥༦༩༦།༩ ༥༢༠༨༨༧༣༥༣༠༡༥༥༨༥༨༥༣༤༥༣།༢ོ༥༥༣༥༥༥། །༢༨༥༥༦ད༨ད༥༥ 











༤⁄“⁄ 



















༤༨༠ ༥༦༥༥༠༥༥༡༥༥༦ ༥༣༥༥ ༠༣༦ེ༨༩༡ཉ༣༠༣ འ༣༥བ༢༦༥༩༥༣༡༢༽༠༤༠༥༣༦། པ\ཞ༥༥༥༥།༥ ཤོ་བོན༣ བོབ གྲེ གོ་འ 
ཅོ ༤༥༥ ༨༢༣༨ ༢༣༥༥ ངང ༢༦༠༢༥༧༥ ཅུང ༢༠༣ ༢༥༨༦ ༤ ༢ོ༥༠༠༣༤ ༥=༨༥༦༠༽༦ ༢༣༽ ༩༠ ༥༥ འ༨༨༥༥༥༢༥ན༥ ༠༥༠ ང་ ༠༤༣ 
༥༤༩ ༥༢༠༥ བེལ ༥ང༥༥༥༥༥ ༢ དའ༣༣༦ཞ༣\ ༧ ༥༥༦༥༥༠༥༥ ༥༨༨ ༥༨༥༧༡༣༨༥༥ ༢༥ཞ༦༥ེན༦༥ ༣ོན༥༦ར ༥ ༢༥`༩༧༡༥(༥ ༥༣༠༨༥\༥ 
༢༨ ༥༤༤༣ ༥༥༥༥དེ༥༨༦༠༥༠༤༨༩ འའཅེརངང་འབར ༥༥༧༥འ༣༥༩༢༥།༨༦༥༥༥༨༨༩༥༥འ༡༥༥༥༥༥༨༢༣༨༥༥དེན༥༥༣༧ ༥༨འ༥༢༥༠༨དོལ༣། 
ལོ༥་ ༠༠རེཿ༥༣ ་ ལོན ཞ་༥༥རེན༥༥༨༥༡༣འ༥༠༦ཞ༽ ༠༡༥༡ ༠༢༥༥༢༥༥༥ དེ ༦༠༨༨ཞ༣ཐ་བོལཿ ༥༨ན༦༧༥༨ ༧༡༣༩༣༠ོན་ེགན ལེ 





ཤད༡༥ཞ༣༦ ༥ ༠༣༦༦༡༥༥ཚ ༣༣༧ ཤུ་ན༡༥༢༨༨༥ ལ་གཞན ༥གྲ༦༦༥༥ ེང་ཡ། རོ བ་ཉ ༧༥༡༣ ལ་ལོ 





























༩6 









ཧ༦༡༥༨ ༠༣༽༤༽༥༦༠༨༠༣༨༥༥༣༣༥༣ ༤༽༩ཆོ་༥༦༠༡༦༥༽༦༧༩༥༠༠༣ཞ༣༥༥༤༥༨ ༡༥ཐ༦༡༣༡༽༥༣༥༣༥༣༥༠༡༣༠ཉ༥༠༥༥ 
/ རཔ 





་༢༣༠༥༥༣ ན་ཡ ཞ༨༣ ༢༡༦༣ ༥༧༢༥༧༠༥།༥ ༠༨༧༠ ༥༥༧༥༤ཞ༨༠༥༨ན༤༨ཝ་ལ༠༠༠༥༡༠ལ་འོ་ རྡོན༨༦༥༨ 
༡༥༦༡ ༧ བོའི གཉ ༦༠༩ ༥ ལོ༦༠༣ལོ༽༠༡འེ།༡༨༧༤ོ༥༤༨༥༧ཞན༨འོ༠༥༠ེ་ག༩༥།༥༥༥༥༥ 
འན \༢༦༧༥༥༥༠༣ཞ་༣༦༠༥།༡༥༢༥ཛེ༣ ཤ༽དཊ༣ཞེ༣ ༣༧༩༥ ༥༣ ༠ོ༦༣༠ཞ༩ཐ༣༩ཐ།༦༥༥ ༄༥༣༢༥༨ན༢༥༦༩༣༡༨༠༦ 
༢༣༦༥༥ཐ༢༨༣འ༩༽ ༠༣༣༠ ༢༨༡༣ཞ༥༣༥༧༥༠།༥༠༥༢༥༦༩རོན༥༡༨༢༦༠༦༡༣༥༦༥༥༥༣ ༡༥༥༤༡༥༦༨༢༡༨༠༥༣༧༦ 
ཨོ ལའ ༢ ༥༥།༥༥༦༢་༢༦༠༨༣ ཁོ ༤༨༦༦ ༥ཞ༩༥༢༩ཤོ༽ཞའཕ། ཀི ོང༤༡༨༥༨༠༨༠༠༤ཐོ༣༣ཛ༨༨ ནར 




















7?⁄⁄ 














= 0 ་ཁ༩༩ི5ྒ 
ཝེའ༠༥༠༥༥༣༣༠༥དེ༥༥༥༩༠༢༨༥༥༦ཞ༥༦༦༥༩༥༥༥༥༦ འེ༥༥༤༦༥༥༥༢༥༢༢༥༢༣ེཉ༨༠༨༦༩༧༥༩༩༥༣༧༣༧༧༥༣༥༨༢ན༨ 

ཡང༦ང༤༽ེ༤༤ོར༨༡༧ \༧༥༩༡༣༦༧༣༥༤༥༣༠༥༥༢ེ།༥༥༨༥༥༥ ༥༥༦ ༤\༩༢༥༥འའ༥ འ༣ནན༥༥༥༧༥༩༥༣༥༣༩༣ ན༩༥༥༠༣ 
༥༨༥༠༥༣༩༥༣༡ ༥༠༢༣ ༢༥ོ༨༨༥༩༣༠༤༤༥༥༥༡༩༥༠༥༥༠༥༥༦ ཝཐ།༧ག༦༧༩ཞ༦༣༠༨ཞ༨༥༨༥༣ཉ༢༥༩༦༦༥༥༦༡༥༢༥༨༦༠༥༥ 
༥༥༦༠༤༨།༥༥།༢༥༩༥༠༥༽༣།༠༥༧༣༦༢།༥༥ ༥༥༣ ༢༽༠༥༥༥༥༥ཕ༥༣༽༥༤༧༣༥ ༤༥ཞ༥༣ེ༥༥༦༥༨༦༡ཉོ༥ ༣༥༥ རེབ 
༠༢༥༥ཞ༥༧༥༥་༢༣༨༢༥༥༣༦༥ཞེ༨ འ་འ ལམ ༤༥ ཞེ་ག༦ཟེ་༩༥ ཌེན༠༢)༡༣ ༧ བོར ལབ༨༨༠ (༩ _༡༣༦༦༠༣༥༠༨ན༣༢༽ེ༥༥༥ 
བའཞོ༥།ེ༣༠ཞ།༥༥ན༠༥༦ཉེ༦ ༥༥༥ འབདེ་ཤོ། འྲོ༥ཉ༥འ ༥༦༩༡༦༥ོ༥ཞ༥སེ༥༥༢དའ།༥༥༥ ལ་འོཟ༥ཞ༣༦༣ཆེ་ག༢༡༥༣ཉ༣ལེན། 



































2༧⁄⁄ 









་ ཆོ་༥༥ཨ༡༥༥༥ན༨ (ལ༣༩༠༣༦༧༣ 
འོེ ༥༢༦༣༠༠ོ༥༥༥༥༠༥༢ལ༣༧༥༥༥༤ -༡༥༤༠༦༩༥ ༠༥ ༠༨༩༥༥༠ཤོན༨༧༥༥༨༥༣ 





༤༽ 








༢༥༠༥༥༥།༣༠༣༥།༢༽༨༠༥༦༥༽༥༨༠༥༥ཡ༥ ༈༽༣ 6༣ འ་ཤོ་འ༨༡༥༥༥༥ 


རེ ༣༥༨༨ ༧༡༣༣༣ཐོལེན ༥༥༥༣ འབོན ༢༥ ༽ཞ་ཞ༨ལ ༥༥ ཉན༨༥༨༦༥༥འ༥༠ ༥༣༦༣ ༦༥༠ ཞེ་ོ། ༢༣ ཞོར ༦ཞོ༣༥༤༥༠༥ 
༥༢འ༥༥༨༡༥༠༨༨༥༥༥ཞ༨ ལ༣༣ དེ ེའ༣ཞ་༣ ༥ ཞེག གེ༥༨༣འ ༡༠ ༣༥ཉ༣ལེ༥༥༨ཉེན ༥༣༨ ༢༣༦༣ ་ནོཾ༥༥༥༥ 
༥འ༤༠༢༥༥༠༦༥༥ (༩༥འ༡༣༥༢༣༥༡༦ཞེན༦།རེན༥༥༨༥༢འའ༣༥ ཆོ:༥༥༠༥༥།ཞ༦༠༡༥༧བ༣༥༨༦༤༽༦༠༥༩༠༥ ༨༣༥༢༥༢༥༨༢།༩༢༠༥༦༦༠༠༥༥༥ 
༨༦༨༨༢།འ༥༥༨༨ ༢༥༢༥༥༥༣༨༨༣༨འ༡༣༨༥༨འ༢༥༥༥༥༣༢༤༧༨༨ ཞོ༥༣༥༥༢༨༨༥ \༧༥འ༠༦༨ཞ༥༥༢༥༤༣༧༥༥ད༥ \༥ ༦༥ 










རོན ཡའ༦༡༡༣༤ཐ༤ རུང ༥༥༤ ༥ 
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རག ༠༥༥ ༥༥༥དེཨཿ ^\༢ཞ༨༩༥ཞ༥༥རེ༥༥༥ ༨༨༨༡༣༥༨༤༥༨ེང༤ང༨༨ང རེ༨༠༣༥༠༣༣ ཤེང ༥༥འ༥༠༥༥༥༥༣ལ)༥ ༥༠༥ ` ༥ ཐང་ 
ཡ༨༦༥༥རོའ་༥ ༨༦༨༥ རར ཐ༢༤ངཐོའང ༥༨༦༠༡༨༥༢༥༢༩ ༥༥༥༨༣ འ༠༨༥༥༥༠༠ཞ༥ཕ་༥༣༢༨༨ སོར ༢ ༢༠༥ : ༥ 
ཞྭ ༣༣ ཁ་ས ་ལཿ ག་འ ༥ ༥༠༡༣ ༥༥༨༨༩༠༥༠༨༨༧༨༨ ++ ་ ༠༢༥ན༥༥༥༥ ༢༠༣༠ ཧ 
རར ༧.ལམ་་ ར་ ༥༥འ༦༡༥༥༢ོ༥༠ཞ\༦༨༨ ༥༠ ༥༥༢༩༥༦༡༩༥༥་༥༥༨༥ ༢༥༥ ` ༦༤\༥༥༣ཟ ༥༠༥༥ 
ཆེ་༥༥འན༦ ༥༤༨༠༥༤༥འ༠ང༤འངང༥༤ངང ཌོ༣༥༥༥འ༣༥༡༥༥ཟ༦ཛཿ ང༥༤ངངཟའ༣འ༥༤ ༢༥༢༤ ངེ ང་ང རེེ༨༠༥ ༨ 
བའརི་ནཟེའ ༥༥༥༨ རེ་འ ༥༤༤༤ ༥༢ ༢༥འ༤༨༨༨༤༣ོ༣༠༥༠༔ང༤ ༤༠༨༨ ༥ རེང པཏ་ཞེ།༨ལོནརེཞ༡ ཤོ ༠༨ 
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ཤང ༡ ༥༦༨༥ ༥༥༧༨༨༥༥༥ ༤ེ༤༤འ༨༧འའེའ༥༥༦ ༥༥༥༥ ༥༥༣ རེན༥༦༣༥༣༥༥༦༠༠ ༥༥༥༥ འཿ ཅང ༧༨༨༨ ༥༧ ༥༦༣༥ རེན 
=༢༥༠༨༢༨༥༥ ༢༤༢༥༢ད༨༠༥༩བ༥༨༤༥༥༧༥༢༥།༦༢༨༦༠༣༧༽ ཞཿ་ མེ་༥༣༤༢༽༦༣༥༨ འ༠༡༥༤༥༢༣ན་ཞ༨༢༣༥ ༥༨༥༠༢༥༠༥༥ 
འེནངང༥༨ ༤༤༣༡ ༤ ལ།༽ཐཞེ༥འ༠༥༥༠༨༥༥༥༣༦༡༣ོ༥༥༥༽ཐ ནེ༦༡འ༢༨ངའོ༨ང༨༤༨༨༠འ༽འ ངེ 
༨༤༤༣ རེང་ང༤༤ ༨༤༤༤ ལ༥༥༤༥༥༥༨༥༥ཕ༽༥༦༥ཞ༥༥༠༡༥༤༦༤༥༧།༥༥༨ ༤༥༦༠ ༦དེ༥༥ ༥༥ ༣༥༣ དའ ༢༥༥༥ 
༤༤ ྦ༡ོ༨༨༡༧འའ༤༤༨༨ ༤ ༥༥ལནའ༨༥༦༥༥ོ༣༦༥༥ལ༧༡༦༥༥༥ ^ ༨༣༠༦༠༽༦༥༥༩༥༥༥༦༧༣༥༥༥༥ ༤༥༡༣ ༨༨ རི 








༩ ༤༣ེང འེལ ༥༥༤\༥༠འ༡༨ --འ^\ོ་ན༣༥༥༥༢འ ༥༥༠༠༥༠༢༥༥༤༥༢༥༥ ངན༤༤ ༥༥༢༽༠༠༥༣༥༠༣༥ ༥༥༢ འ༥༥༥༥༨ེཞ༥ འཟ༦ཞོ༥༥ 


























2 ་ 


༩⁄༧ 








༠༢\༥༠༠\༥༥༥ ༥༥༠༢ ༤༣༣༥༥༥ 














༦༩༥༥ ༡༨༥༤ ༦༥༣༨འ༤༤ ༢༦༥༣ ༧༠༥༨༤རེཀ༥ཞཔ༥ཉེཿ འན6 ‡‡ ༠༡༥༢ན༥༠༦༣ཞ༥༥༢དེན༨།ཀའ། 
འ་༨༤་“ ༡༢༠༥ ༦༥) ༣༥༨༥ ༨༣ རེན ༢༠༥ ༢ ཆོ༥༤༢༠ ༥༥༤༥ གག ་ ༥༠༨༥༥འ༥༦. ༢༣༥ 
££ར་ ར་ 3 5©༅ས་ ར་ཆ ལེའ ༥༠༥༥ར༥༤༧༦༠༥༥༽༣༢༨༣༠༡༦༠༥༥ཞ༥ཝེ དེ\༦༨༥།༡༣འ༥༠ ༥༥༦ ཞེ་༥ 

༥༥༥བརན་ཚས༥༨༣༨༥༥༥༥༨༢༧༥༨ ༥༥ དེ༥༥༣༢༦༥༥༥༥༥ ༣ ༠ ༥༥༠༥ 


༤༤༤༤ ༤༡༤ \༩༥༥༢༠༡༢༨༥༢༥༨༢འ༩༨༠༢ོ༧༥༥༥འ༥ རེ༥༥༤༥༥༦༥༥༥༥༥ ༢༣༥༥ འ༠༥༠༥༥༥༨༥༥༥༥༥༦༅\༨༥། 


=== 








༢༣༣ ༧།༡༦༥༨༧༦༩༤ རད 1 ཤོག 


































































༥༦༠༥ ཚེ༥༧༩༣༢རེ༥༥༥༥༥༨༥༨༨ ༥༠༨༥འ༢༥༥ ༥༠༥༥༥ 






ཤ༣འ༥༥༥༥༥ཞོ༥ ༧ེ༥༥༥༥ཟན༣༩༠༽དའ\༣རེ༥འ༠༥ 


༣༦༣༣ ་་ཞོ་༥༨ ༦༥༥༨༥༣༤༨༨༨ (༠༣ 








<~ ༢ ༦. ཀ =༽ ༨ 
༤༣༥༢༣༦༦༨༥༥༠༥༠༨༥༠༥༢༠༥ རེ 

འེནརའ༦་ཡ། ༨༥༠༥༢༥༥༤ ^༤༥བ༥༥འ༣༨༥༤༨༨༥༥༥།༥\༣6ད༥༣༠ཞ།༨༥༥༥༧༥༨༧༥༥ 
རཿ ཅེ ལོ རར་རོ 
ཟོན༥༠༣༥༨༢༽༣དའ༢༧༡༠༨ ལཟོ་ཞ༦ོ༥ཟོན༥ལ༽༥དངནལེ 


ཐའ ༨༨༥ ༠༤ ༠༥༨༤ ༡༣༢༨༨༠༤ ལཿ ཛེ༥༥༥༥༢༨༨༢༨༥༡༥ 





༢༤༢༥༥༠༤༥༠༠༥༤༧༠༥༤༥༠༥༥༥༨ 


^༠༠༥༠༥༢༽༧> ༡༥༧ ༥༤༨༨ ༠༨༨༥ ` ༽ཿ ༥༦༥ 
ོང ཟལེ༩༥༥༦༥༨ེ༦ ༩༤༨༤ ༥༨༥༥ 
འ༥)༥༥༥༤ན༥༤༽ རཨརེ༥༧བ༥ )༥༥༥༥༢༨༥༠༣༨༽ ༢༩༠༡ ༩༥ ༧༥༥༥ 
རྡེ རའི ༠ ེ་ོན། ༥༢༨ འཆེ ༢༥༧ ༥=༢༥༥འ༢༥༥༢༥༢༥༥༨༥༥༢།༧༦ ཏེ 

ལོ༩༣༥༥ཟོན༣ལེ༽ར་༥ཤེ༥འ༠༠༥༠༥ཞེ༥ ༢༢༥༥༥༢༣ཞ༢༥༢༨༥ཉ༥ འཚཉོ། 


༢༠༣ན༥༥༥༥༤༨༥༨༠ོཉོལརཉ༣ ཅུང་ང༤༨ང༤༢༤༤༥སང༤༢༠བ༽ 













































༠ འཁི 

















ོང " 


༡༦༠༠༥༧༥༥༠༥༨༥༨༠༦༣༨༦༠༥༥༦༥༥ེ༥༥༨༨༥༣༠༤༨༥༠༥༩༥༠༽༦ར༦༢༧༠༠༡༤༠༥)༥༢༢༠༨༽༨ཞ༥༣༢༣ཞོདཛ༥༥ འེ 
--- རྒ ¬ ༢༠༤མ| 5 ༤ ༢ 
རེནའཁེལབ༡༥ འོ་བ་༦ཉོ་བ་བཿ༥ ཤེ་ལ ༥༥༨༨ བ༢༥༥༠༩༥༠༣༥༥༥ཉ༠༡༥༣༨ེངའ ༥༦༥༠༣༥༠༥ འའྲེ་༥༥༥༠ ༥༥།༥༠༡༨༥༨༨ 


- 





ཏེ ¬” ˆ ~~~ ༤༽ ༡༢༠༨༨ ལོོ་བརྲིད་ 
ཅ༨` ¦༩༥༥ ༥༦༣༠ ༨༩༦ ཅུ ༤ེན་༦༥༩ཟོ༣ - ངོ རིར ༄ ༢༣༣ ༤༣༥༥༥ ^༣༧༢༣༥༨༦༠༨༠༡༣༠༣༩༠༥༥༡༦༡༦༧༣༥༥༢༥༦ ༥༥ 


ཡ༦༅༥༤༣༥༥༣༠༠ན༣ དྡེ ཉ༦༣༨༠༢༠༦༠ོའི༽ེ།ཞ༠ོ༥༥༥ཞ༨༥ཡ༥༦༥༥༣༥༠༣༨༽༠༥༥༨༩༦༢༣༨༥༥༧༥ ༢༩༥༥༥༠༦༣༥ 
༢༣༢༥༩༤༥༤ཐར༤༤༡༣༥༡༣༥༠༨༤༥༨༤༥༤ན༥༤༩༣༤༠༥༢༡༨༥༦༨༠༢༣༤༥༦ཐོ༥༠༤༥༥༧༢༥)༥༥༧།༨ ཟ༥ ༢༣༽ེ༥༥འ༣ེེ༥༥༥༨༥༠ 
༤༣༣༣ ༢༦༣༣ ༠ར༢༣༥༥༥༥ཉོ། ༩༦༠༩༥༡༣༥༦༥ ༢ ར་སེ མ་ལ 





༥༡༡༥༦༩༦༦༥༢༢༨༥༥༥༡ལོགོ་༩ནིི ༣༣༢༦༦ཞ༣ ༢འོ་ག༥༥ཞེ༡༥༥༠༨༧༥༥།༨༩༠༥༡༦༡༩༥༥ན༥ ༤༨༨༥ 















































/£⁄ 












རཿ ༢༨༥༤རོ༤༤༤༠ཟེ༨༤༠༥༨༨༤ ༧ ངེ༡༣༥༥༢༨༨༦༡༥༤༨༥༠༢༣༠༥༤༧༨༥༤༢ེ༥༣༡༣༠༣ ༧ཟོ༥ན༥༥བན་༥༥༦༥༥༠༥༥༨ན༥ 
༥ ་༣༣༦ཐ༥༽༥༠༥༣༨༨༢༣ན༥༥༣༠༨༣ ཐ༣༥་ཞོདེ༨ ཚེ༥༢༥ ༥༠༥༥ ༣ ཧ༥༥ཉ༣༠༥༠ཐོ།ཞ༨འ༨ག༥༥༥༥. ཅ༨་༢༨༤༣༥༨༡༧འ 
ཿ ༣༠༤༠༢༥༠ན༨འ༨ མོ་༥༥༢༣ཉ༥༥༣ ེ༥།༣༣༥༥ཟ༣༠་༥༨༠༨༢༠༣ ཝཝོ༩༤༤༤༠༢༧ ༥༥\༥༢༨བ༥༣ཐདེཞ༨ ༤༣༥༨༥༥༨༠༠༥༽ོ༥ ༥ 
༦ཚའ༥༣ཞ་༣༣༤༣༢༥༥༠།༨༩༨༨༠༥༨༨༥༡༥༩ེ་༢\༥༥༥༥༤༧༥ ༠༠༦༠༡༦ ༢༣༦༠ ༢ ༨༢༨༥༦༢༥༢ོཝེི 
༥ ༧༠༽༥༡༠༥༥༨༢༠༥༠༨༥༠༠༤ ༥༥༢༥ད༦)༡༥༣༠༥༣ཞ༨༥༦ད༽༣༨༡ཞ༨༤༩ག༥༠༩༥༢༧༩༥༢༢༥༠ན༥༠༦ལ༥༥༩༨༢ཙཿ༥ 
༢༣ར༤ས༨༤༨༤༨ང༤ཅ༨ར ༢༤༩༤ ༨༤ ངོ ལོ ལེལ་ལེལ་ སལ་ ོས་ོ་ལོི་ ་ 































ཇི 


































(༡༣༣༣ {༢༨༥༥༥༨༥༥༠༥༢༥༦ན༨་༧༣ ༡༦ཞོ་༣༣༢༦ ༢༥༠༥༦༨༥༥།༥ཨ༥༤.༥༥༥༥༣༥།ག༦༦༠༥༠༠༨ འ༤༢\༣༠༨༨ 
འ༠༠༥བའ༤༣༥ ༤༤༥ ༦ 6 ༨༦༦ ༢༦༩༤ ༢༩༨༥༢\༥ཞ༧ ༥༣༥༣ ཁ༣༦༣༦༣༥།༦༢།༣༡༣༥༥༢༥༥༣༥༽༥།༦ཞ༣༥ 
༢༥༡༣།༥༥༥༢༥ཟེ།༣༥༦༨༦༤༣༡༣༥༠།༥༥ན༥༦ན༧༥༥༨ནོ༥༦༦ཞ༣༠༠༥ཞ༥༤༦ ལོ་༥ེ༣༢༥༩༥༤༣༡༨༥༩༥ ༢༣ ༤༨༥༥༠༧༢༨ 
༥༤༨༨) འན༨༥༨༧༠༨༤ན༨༦༨༨ན༨ཉ ༠༥༡༠ ༠ན༨བ༡༥༦༧༥ལན༥༨༦༥༧༥༣༧༥༥༦༠ེ།༣ - ལནམོ་སདསོ་ན༦ ལཇི་གཧ༣༠ 
༥༠༥༣༦༡༢༥༥༣༤༠༥༠༽༠ས༣༠༨༨༡༠༩༥༥༥།ོ༥༥༦༥༥༽ན༨༥༥༣ ེ༤༨༧༤༽ན༠༤ང༦༣༠༠༣༣༨༩༨༢༣༨༤༣ས༩༠༥༥༠༦༧༨༤ 
༥༥༣།༨༥དན༥ཞཝ༥།༢༠༥༥༢༥༧༢༨༤༥༥༨༨༣༥༤༥༨༥༠༥༥༨༥༧༠༥༦༠༥ཞ༥)༧༦༢བ།༥༢༥།རལ༦༥༥༦ཞ༥༤༧༦།༥༠༥༤༥༥ ༢ རེང 















































ཙེ 














༢༣ ༨༤ 


















ད་ཟླན ཞེཞ།༨༠༥༢༽༥༥༦༥ཟ༣༧༠ཛ།༣༦ཞ༥པོ་༦༦༠ཞ༣༥་ཞོ༥ཤེ། འ<༠༠༦༠༣༣༥༥༥༨༠༥ཉ༥༥༢༥༡/༠༥༦༥༢༨༠༣༥༥༥༠༨།ཝ 
༢༤༨༥༥༢༥༥༧༥༣༥ ལེྔོ་ན།།ཁོ།༦༦ལ།༦༠ ༡༣༣ པན མོལ ༥༣༦༣ ཡས་པ ཡའ་ལ༣༣ལ།། ལཿ ཁག ཞི ཐ། ༥ 
#:#: ༨ ༦༢༠༦ ༦༦༠༦ 6 8 ༤ ༢༥6 ༢༩༤༦ ༤༣༥༥༦༥ལ༥ཞ༥༩ 
ཀཀ ༤ ༤༨༢༥ ༥༠༥༥ ༠ཞོ་གང་ཛེས་མདས་ོང་ངོ༥༠༦ལན 
$ རར འོ་ལྨ་ི་ཁས་་ཁ་་ ༢༢༽༥༥༨༥འ༦༧༨༥།༥༽ོ༥༠༥༤༦ 2༩༦༡ ༥༦༦༧༡༦༥༦ཆོ༥༥༢༦༣༤༦༥༦༠༦༤་ 








་ཟེ༣༣༩༥༢༥༥༨༠༥༥༦༨༨ 8 ༥༤༥༥ ༥)༠༨༥༠༠༥༥༥༧༣༢༥ེ༡༡༥༥ ༦ོ༥༨༨༤༨ེའ༤ཅང ོ་༣༦༨༥༥༥༥༨༥༨༨༥༥ ༠༥༥༢༥\༨༥ ༥༠༣༥ 



































7:⁄ 








9 ཤ\༥༽ ༥༣ ༠ ༠༢༣༣ འ༡༣༦ཐོ ༨༨༡༡ ༥༥༨ན༥།༠༽༥ཐོན༦ ༥ ༧༢༨༥༨༥༨༦ོཇ༥༽ཡ ལ༣)།༥༠༩༥༥༥༠༦༤ེ \༢\༥༨༥༨༦༠༥༩༩༣ ༠༠༠༣ 
རེར ༢༩༢༠༤༩༥༠༤༣༧༤༡༡ཟ༦༥༦ཿ ༢༦༢༣༥ཟ༥༥༠༠༣༥༠༥༥ ༥༠༧༤༥༩༥༥༣༦༧་༥༽༥༣༥༥༢༥༦༦༥༦ ༠༤༢༨༦༠༥༦༠ ༥༥ 
ཐའ༣ཟབ༥༥འ\(' འ༠༤ ༥འའཚའའ ༡༥༠༦ ༢༥༥༦༢༣ི6༨༦༣༠༦༠༥༨༨༥༨༥༥༥ ༧༥༡༠༧༥༠༥༥༥༥༦༥༠ལེན༥ རེ ༥༣ འ༣༠༠ེ\༥༠༡ 
༥༥༠ཟཞ། ཆོ ༧༡༥༩ ༨༢༡༦༥༥ལ༦༥༥)༥༥༥༥༥༥༢༣ོ༥༦༦༥༢ ཝར ༢༠༣༣ ༠༨༨ འ༠༨༨༠༨༥ཞཿ་༥༣ ཅབ འི 
ཏ' བཿབ།༥༥ཤ༦༥༥༥༥༥༥ ༡༢ ༠ངཐ༤རཝ༤༦ོ༨་ཅང༠༤༽༠ནང༨༨༥༡ ༠༥༥༨ ཆི སིི ^༠ ༢༥༢༥༦༥(༦༠༠༢༠༥༦༥༥(༨༨ བེ 
༣༣༥ ༩༠༡ ༢༨༦༧༣༨༤༨ོ༥༣༨༣༨ཐ༥་འཅ་འོ་་འེ ༥ཡ༥༥༥༥༥༥༥ འཟ༥༥༠ོ\ ལནད་ཀ བྱོ་ཞ།༥༣༠་ཤོ་ཞོནཐོ༣ལ༡༣ ༣༢༡༣ 








































༧༠ 











ཀུང 


ཐོང་ཟཟ་ཐང་༠ཐོི༠༠་ལུ་ེ༨ རེཝ མོ་༥༥༢༽༦༥༥༥ 














༤ ༤༧༢ ༥༦༥༥ ༢ ༤༨༥༣ོ།༥༥༧༩༥།༠༨༨༥༧༨༥༠༥༥༽ ༢༨༨༨༨ 
ཆེ༦/༥༥༥༢༥༠༅༥༥ཧེ༥༦ ༈ཤོཾ༥༥༽ཞ༦༥༥༥༠༩༥ཞ།༣༣༠༥༨༧་ྭཌཉ༩༥༠།༤༣༣ཐ༥༠༢༡༦༨༥༥།༥༦༣༦ཞེ༦ (རའ 


༽ ` ༡༨ ངོང ༢༦༥༥ ༦ེ་ཉོ།༦རེ༡༨༠༧༠ོ༽༧༣༨༥༠༣༧༩༥༣༥༢ེ༽ཐོ་ཟོའོ་ཐ༣ ༠ ཞེ་༦༡ཞེ༥ $` 












དྲེ ༥༦ན༧༦༡༥༥༤༦༠༢༦༧༥༡༧ཞ༥༥༥༢༨༠༦ཕ༽༨༥༣༥༠ེ་༨ོཟེ༽ཞ ༢ 


^ དཔ་ཡསཿན༩༦འནཿ༥ར་ ༥ ༡༣༠༣ བ༥༥༣ ེཁུ༤༨༨༤༠༨༢༣༠༠༨༢༨༥ ༥ཉ༥༥༠༥༨༩༠༣\ ཚོརཆཝ་༤༤༩༥༠ ༤༤༩༥ 





9ཉ༥\$ ལོཝ༤༣༠༨༨༨༢༠༥༤བན༣༢༨༠༨༣༨༥༤༠༤༢ལ༦༥༧༥༥༠༨༡༡༥༥ཞ༥༥༤༠༥༦༩༥༥༡༡།༥ རེ་འ ༢༥༠ ༣༣འ༥༠༣ན༥ོང༤ ལའི 




















༩ 





༥༧༥༠༨༥༠ དེཿ ༠༥༥༦ ༥༥༡༢༥༦༥༠༢༡༨ འེ ༦ ༥༤༨ང༨ད༨༤ང ༥༢༥༦ ་ གྲོ་ཐ་ཡང་ེའུའ༨ཡ་ངནང༤ འོ་ན་ཡང 
3 ༣༦༡༦ ༣༥༥ ༦༡༡༠༦ར༦༠ སས པ་བ ར་རོལ བ་ལ 
ཤ༠༠ ༡༥༣ ཤོ་ཞྡཾ།༣ གཞན་ཤེ༥ - བགེ༠༩༥༥ག༡༠༩༥༥ ༠༢༡༥ ༠༽༣༽༥ཉ ༠༩༡ ༣༡༣༡༩༠སསྟེ་ཀ།ོ པཔ! 


རེཐ་ག༨༥༥ན༥༥༠༥༥༥ ༥ ༅་ཆེ་ཞཔོ༣་ཅ༨༠༠༥༨༣༥རེ༦༠༥ཞེ༽ ལཟོཕཞ༽ཟོཐ༥།༦ \༦༢༥འ༥༥༦༥༨༥༣༦ལ༥ད 
༠༥༥༣ ༤༨༥༩༥༥༨༥༦༢༣༡༡༤༨༤༤་༠༦༥ རེ་རལ ལྲདྲུྲཀཀལྱལ་ལ།། ར་མ 
-༤\༧༠༥༢༽༠ ༠༥༠༣༢༨༦༥༩༥༥༥༥༥༦༠༠/༣༨ ༢༨༢༢༨༤༤༠༡༣༠༠༨༨༣༨༩༠༨༥༽༧༥༨༨༧ར༨ན༣ ༢༨༧༥༢༠༣༢༥༥༧༥༦ 























“<: 















ངིང་ཊ་ཧཱུར༤ང༨ུ༼༣༤ང ངའངེ་༨༠༤༨ ༅ང༨༤༨༠༡༣༡ང༨༢ ༢༨༨ ༡༩༠༥༣ལེའངེརང་བཐོརེ ༥༥ ཟོཆ༨ཐངངརང༨ ༤༨༦༡ ༨༣༢༨ 
ཱ ཡ༨༨རེ༤༤༨༨ངཆ༠༨༨ང༦༣༤༣༤༥༨༤༧ 8༣༠༥ ༦༥༥ ༥༣༡༡༥༠༽ཅ་ཞ༥ནོན༨༥༥༠༠་༥༥༣༥༥༦ ༨༤༤ ༧༠༤༨ ༤༤༨༧ 
༨༤༠༤༤༤༣༤༤༦༨༨༥༨༨༠འེན༦འ༽ལའ༥ཐའ༽འ༠༠ན༨ ེ༤ཝཝངད༥༥༨༤༠༨༨༠༦༤༥༦༨།༤༨༧༥༠༣༤༠༥༥༣༢ལོ༣༠༥ 
=༨༥༥༦༠༧༥༥༦༥༥༥ལོ༽འྲོཿ༥༠༤༤༥༥༥༣ཇོཊ།༥༥༦༥༥༦༡༥༦༧༥གོ༥འ༥༦༤ེ་གྱ་ཤའ།གོ་༥༥དྲལ་ཉ༥༠ ༥་ལ༥ ༤༤ །ེཇཐ་ཞེ་ཞོཿ༥ 
།ཤ༡༥༢༣འེཞ།༡༡༦༢༥༨༥༣༥༥༥༥ཞ༨༥༥ཞེ༥ ༡༩༠༢ མ༣༦༥༡༥༦༡༡༦༣༥༦༡ཐ་བ།ཧོད་༥༥ལར་ཕེ་དཉ།9ཿང ག.,ས་ེ་ཞ་སེ་ས་ 






























༦ ཡ་ རཾ པྲག ྣཾྣྣསྣསཾྣསྣཾཾྣཾྣསྣཾོོོོོ རར 7 7གོ་ 
༤༦༠༥ བན ༨༡༥༥༠༥༥༥ལ༥བ༨༥༥༨༥༦༤༥༨༨ ༥༣༥༣༨ོ༥༧འ༥༥༥༥༢༥༥༣༠༤ོན།༣ཞ༥༠༥༥ན !༢༥༨༨༥༥ལཟ 
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་ནེ\༣༥༥༥༥༤༢,༦ ཤ༣༥ཆེ༦ཆེ་༢༥ཞེ༥༥༨༢༨༦༩༨ :® . (8 ཉོཧད་ད༦༦༣༦༠༡8༣ཐུ༣ཉཉ་ས ཧི༥དེ་ག༨༥༥༢༥ 8 


༥༥༩༣༣༥༢\ན༢༣༥༥༦༥༥ ༩༨༥༥༡༣༩༥།ད༥༦༩༣༥༥༦ ཆེ ༠ོ༨༠ཞ༣༡ེན༩༥ཡན་ཞེཿ་ ཤེ༥༥༦ཐ༽༣༢༽༽། ༡༥༥༥ 
༠༠༠༣ £ ཤ༨@ཌ@ེ༥༥༥༥༦ེཞ༥༥འཟི་འན༥༥༥༥༥ ` ༣ཞ༨༢༥ཞེ༥༧༣༧༨༤ཧགྲ་ ༣༤ཝ༤༽༨༠༡འ༤༦ང ༨༣ 
༤༥༧༥༦ཆཾཿ༥; ༡3 2༢ ༤༨༥༨༥༨༥༨༥༥༥ རེ༥༥འ འ༠༥༥༥༥༥༥༥༨ -ེ༣ཞ།ན༥ ༣༧ ་ 
༥༥༥༥. རར་རོ གཞེན དེ༡༠༥ེ༢ ..༠༨༥ལ༧༢༡ན༥༥༥༢དའ༥༥༥༥༥།༥༠༥༥ ༥ཡ༥༨༨༥༨༥ 
ེ ྫྫ༦ིག་ིགོགས།། ིྣལཾ།ྣསྣ རྨས ༤༢༥༥ 






































£: 


















༤༠༥ ཧཱ \༦་རེ༥འཐ ༢༣༥ ༥ཞ༨༥༥༥༥༦༠༩༧༥༦^༨༦༧༥༥༠༡ ༥ནེ༥༥༣༠༨༥༠༨ེ༥༩ིག༦༣ རཾ ཡི ༥༥༥༧ཟ༥ འ ༥༥ 
འ༦དེན།འ༦༥༦དེག༥༥༥ལ།༥༥༥༥ཟ།༽༢༧༣༠༡༩༠ ༥༥༥༥ ༢རེ༥ཇོ༥༡ས།་གོ་༥༦ནྲལ་།༣༥༥༦༥༥༠༥༠༥ ༧ 2༡ཾ༥༤༩\\ རྩོང་ 

༢༥༨༥༥༦^འ ༥༥༢༣༥ད༥༽༣༢ེཿ ༥༣༥༡ ཞེ ༨༥༤༤ བོ༣་བ་ནན། ༧༥༤༥ ༧༥༠༥༥ . སེནོ༣༦༦༠༥༦༤༨༥ 
གདག ནག ལ་འ ༥༥༩༧༡༥༥༥༥ནེ་ཞཿ༩༢༠༡༥༦། 
...༠༡༣)༥༠༤༦༥ ༥༠རེའ ༥༥༥༦༨༥ ་ ༥༧༣ཚཾ༥༢༥༨༥ནོཞ༥༥༥༢༨༠ ༥༥༥༥༥འ༥༠༥༧༣༥༥༽༦༠འ༣ ོ༥༥༧༢༥།༥༥༥༤༠༣༦༥༥༥༨༩༥༥ 
རརར ལིིིོོ་ིིེ་་ྣྨྣསྣྨྣྨྤྨ་ྱྨྱ་ྨྱྨེྨྱེ། ༦ རེ 


















































༠°⁄ 


























༩༨ རཾ ཱ ཟོ 2 ཀྣཀྣྷ ཀོ 

༥༥༥༢༨༥༠༥༥༠ཨཿ ་དེ་ག༣༥༥༨༠༥།༥༠༢༣༧༣༦༣༧༡༥༧༢༥ཟ༩༠༨༦༡༥༦༧༥༧༠༦༤༥༥འ༡༥༨༧༥༧ཟ༥༥༥།༨༦༨༨༥༤ ཞེང ། 
ཏཱ ༥འོ༣༣༢༽༣༦༡༠༥༤༥༥༠༥།༦༠༥༣༦དོའ༽༦༠)ཞ།འཉན༽༠༠༨༥༠འ༥༥ ནེ༣ཞ་༥༥འཞ༣༠༡ ཞེ) ༤༨༥༠༠༥༣ ོ༥༦༨༥༤༦ནའ༽༣ 

= 

ཐཱ ༨༤༥༠༠༢༨༣༠༨༨འཐཕང་ འབ༨༨༥༣༥༠༨༨༠༠༥༥༨༥ཟ༽༣༥༥འ༠༩༣༦༥༣༽ཞ༥༥༥༥ཕ༦ལ༥༥༥༣༣༢༥༡༣༥༢༨༥༥༥ ༦ 
༥ འི རིར ༥༨ རེ་ག རེ" ཾྣཾྣྣ༽།ཾ ༢9 (༣ 74 འེ ལ་ ལམ ཛཿ 
ཞོ + ཡི ༽༽ ལའརས་ ༥༡༢༥༥༨༨^༧༠༥༥༨༨ཞ༥༦༠༤༣༢༥༥༥༠༽༨༡༣༥༧༥༥༦༧༣༠ནའ༢༠༦༦༨༤༥འ༽༠༢༧༨འ༨༥འོ་ 
ནའ ༢བོ༥༡ོ༥།༡༩༦༧།༥།༦ ༢ོ༨༦༢༥༥༧༣ེ༤ག༥༠༦ ༥༦།ཐ༣༦༥ན༥༦/༥༥༠༥ལོ༥༥༥ེ་ག་ཞེ།༠ལརོ་ག༥༥༦༥༤ེ་གཤེན་ཤོགོ། 
རལ༧༥ཆོབ་\༥༣ན༥༣༥༠༢དོལ༥ ༨ ༨༢༥༣ ༥ན༥༥༥༥༥༢༥༨༢༥༥༥༥༠༥༥༥༥༥༢༥ རྡ ༨༨༧༣) ༦ཞ་༥༥8 ༤༥ 
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༤༡༨༨ ༡༩༣༥༥༥༥༨༧༣༠ཞ༨༨ ཤེ༥༠༡༨༥ ཐེང ཝེང \༦༢༦༧༩༥༥༥-:༧:༤༠༦༢༩༥༥༥༥༦རོ༥༨༡༩༦༅༥༥༢)༥༥༩༥༥༠༠༥༥ ཕཱོ 


༥ ༥༠༣༠ ༦༨ལཿ ༥༥=བ༨༥༤བ༥ན༥༥༥ ༤༨༠ ཟོན༦༩ ༩༦༠༥ ཁོ་འ༣༥༦@ེ༥ 9 བ༦ཟཾ།༥༥༧ལ༦ཉ༨༥༣ ^ ༢༠ན༥༥༦༠༣ ༨༥༨༥ 


༥༥༢༥༥༥༥ འ་བིའི་ཐ་ཟེ་ ༠འེ༨༤ེང བེཞ་འ༥འ༢ཞ༦༧༥༦ཉ༡༽ ༥༨༠༨ ༤ཟ༦༨༨༤ འ༥ ༢༤འ༤༤༨༥༤༧༠༽༠༨༨༤༨༤༨༤༨༥ 











༦#༢\༥༠༨༥༦༧༡༦ རའ༥༥དཞ༥ན༥༥༥ཉེཿའ༥ འེ ེ་ནངཁོ་གན་པ༥ེ་གོནོ་ག༥ཞོ་བ་གན ཤོ་ན།༥༣ ༦༥༦༥ 


༨ནནོ༦༦༥༤འ༢༨༥༥༠ོ༥༣ཉན༥༦ ༥༤༥༠༥༨༥༨༧༨ ༨༦༧ཡོ་ཞ'༦༥ཞ༥༦ཞུ༠\༨༥༥།༥༥༦༢ོ༥༥༢།༥༥༥༢ ༥= ༨༥ན༥༥༢༥༥ ༥༥ལེ ཏང 
དྲད ྣྣྣ།ྣ ླྣྷྣྷྷྷྣྨ་ ཝལ ཨལ 






































བའ 










ཐཝེང་ཐང༤༤༠༨༨༦ས༨༧ ༨༨༠༢༦༧༣༢༦༢༥༢༥༢ག༥༧༥༧༣༨ག༥༥༥༥ ༢༥༥༥ ༨༤༥༤༨༨ེ༤༠༨༨༨ང༧༡ 





ཡ༢༣༥པོ་ཞཊལེན༠༥༠ ཞེ་ཞཿ མོ་འ ༥༣ རེ་ན༧༠༡༡༣༠ན༽༣ཟོནཅོ་ཐ༥༩༩༦༠ཞ༽9༣༩༩༦༥༦ ཆོན་ར༦༣༢ཁ༥༣༧མེགོའ་གནཞོད་༡ 
་ ལེའོ་འོན༥༥༽ཅན་ཞ༨༥ ལོ་༣༥༠ཞན༣༠༡༥༦༽ཿ༠༥ནཙཞ༨༥༦ ལ་༤༣ཙ༥༥༥༦ ཞ༦༨༡༦༄༣༥༦༥༦ ༠༡༧༦ 
༢༤༢ཞ༥༥༥༥༥ ༥ ༤༣༦༡༦༠༡༦༥་ཞོཐོ་ཞི༣ ༥ ༥༠༠༩༣༥༦༣ཐོ་ག༥༣༠༥༣༣ ཟེ རལ “དེ ༥༦༣༣༩༥༥༤ེ༽ཞ༠ཉ༣༣༦༥༥༦ ༣༤ ༥ 
ཡ༣༣ཁ་༥༣༥༦༡༠༩༦༩༦༠ ༠༥༥༥༢ོབ'༥༥འ༥༥ ༠ན༠༣༨^ ༩༠༥ ༤༨༥༩ ༣༥ན༥༢༠༣༥ཟ༣༢༣ལོ༦༡༠༩༩༦ ༦༅༣༦༣ཐོལ༽ ༥༠༡༥ 





ངངངཝ་རང་ུརའ ལོང ༢༨༨༥ ༢༥ ར་ར རྣ ༢༣ ན༥༨༥པེག༥རེཞ༨༥༥༥༠༢ཨཐ༥༠༧པེཡཤེ ༥༢༥༨ 































<€⁄ 















༩ ༥༢༨༤༧ £*༨༤༤༥༦༥ ༣༩༣༩) ` འ༤༡༣༦༢༣༥༥༠༥ཟ་འ།༩༣༢༨༡༣༠༢༥༥༥༦༧༢ན༦༠༥ལ༨༨༥༥༥༥ལེན༥༥༥༨ 
(6 


` གག ༩མམོ་ཡྲཉས༦༦༦༦ཉམ།༦༥༥ེསཨྱེ་ ཞེ ༣ 


༣༥༦༨འ༣༨ ༥༩༥༩༠༥༩༣༩༥རག༥༥༥༢༥༥ ཟོམ ༧ོ༡༨༨༢༥ར༢༥ ར༢༦༦༥\༤༥༥༥༥ཟོང ངེ ༣༠༥༧ ཐ ༥༤༣༧ ཞེ ། 
8༤ 6ཉ698 18 ༥༠༨ -ཉ༥༦༠༣༣༠༩༨༢༩༥༥༥༦༦ ༤༥༠༩ ༡༢༢༥༩༦༥༠༥༩༥ན༥༦༡༣༨༡༦༦༥ ༧༨༨ : 














༦༧༥༣ །།༽༥༣༥ཞི་ག༣༧༣༣༦༠ན་གོ་་ཞེ། རཾ ལེ ༥༨ ༠༣ ༩༣༣༠༦༣༩༥༡༠༩༥༦༡༩༥༦ན།ཿ རཚ༡༠རང༨ེའ ༡༤༣༣ 
2 














#£⁄ 








༥༥༥ ༠༥བ༡།།༣༥༢༥༠༥༣༥༥༣༡༡༥༥༠༥ང དངའ ༩༤ ༠༥༤༠ ༧༤༤༦ ཆེ༥༥༠༠༥༥༥༥༥༨ ༥༨༥༥༥༠༣༠།༥༥།༨༣ོ༥༦ ༢༨༥༤ 
རྟཝ་འའཆཝ་༤༠༤༣༢ྡ༣- ༩ ༢༠༩༠༥༡༣༣༥༥པས༥༥༣༥༦༧༦༨༠༥༦༠༥༥༥༥༠༥༥༣༥༥༧༤༨ཐར༥༥ལ།༽ ཝོ ཟྲི 
ཡསཏོག་ཙོ་ང་ག། ཅེའུ ཐེར ༢༨༦༤ ༥༥༣༥ ཟོ༡་༩༨༦༣༡༡༣༥༦་ཞ༣ན༢༽༦ཉ༦༢།།༥༣ཧོ་༥༠༣ ༥ རཡ༠༤ཡ༨༤༠༨༨༤༨༠༤ 
ཿརཾྷཀིྷ༽ཾྣཾཀ ༥༥༠༨ ཤེནན་གཡི་ག། གཞོའ༦༩་ག༦༢༨༠༥༩༣༦ ལ་དོན ༥ོ༦༥ ༥༩༥༥༥༥༧༨༥༠༥ 
།ཐཿ བཤེན ཐོ།།ཨན།༠༣ཁ༽ཞེཿ་ནོ་༣༣ ཁོ གོ་ཐོ།༦༡༢༥འོ་༥༡༦ན་༢༣རེ་༥༠༥༣༥༥༦ཞེ་ བས་མ འའ ༥༥༦༥ 
འ༠༥༥༥༥༥༤༥༽༥༥༥༠༥༥༥༤༢ེ་བ༨༦༥༠༥༥ཞ༥༦ \ ༥ ཞེཨཉ།༥འ༦་ ལ༥༥༥༠༥༥༨༥༥ ༨༠༠༩ ༥༩༦༥༧༣༥༧༥ ༤ཐེངང་ 
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ཅོཾ༥༥ འཆ ༡༣༩༠༥༨༢༥༥༥༥༨༩༥༥ སེ ༢\༠་༥༣༢༣༣༨༩༣༥༢༨ ༠༨༦༥༣༧༽༥།༥ ༡༡ ༩༧༦༥ ༧༥༠༤༠༡༡༥༡༦5-28 
༢༠༥ 
8 ངཿ 

















༣༡༥ ༢༠༦༠༥༧་ཡ༥༢༩༠༦ ོཝ༧ཁོའའེལ༡༣ཞེཔ༣༣ཀ༣་ལེ་༦༥༢༠ ཡ་ལ་ལ མཐོ་བ་༥༦༣ཐནོགཞེ རའ 
ར་མ ཟ༠༥༥༥༥༧༩༥༥༨༤༥༦༥༥ ༩༩༥༠༦༦༦༠༡༠༠༥སེ་ལོ་ཧོ་ཿཞཔ། 
(6 བྲ་༢༥ེཞ བེགདེཞ༣༢༥༽ གཞེ ༩༤ ༢༠༦༡༩༥༩༧༩༥༢ཚ༡༦༤༣༩༩༥༠༥༨ ཡེ༠།གུ༦༦༣༣༥༨༠༡༨༣༢༠༧ོ༥༩འོ༥ 








 ེསེ་ཡེ འོད༡༡སཛོའི་ འོ་༡།ི འོཿ་མ་ལན༨༡ ༤༠༣ ༤༠༣༩ ༡༡ ༢,རིག་༥༥༥ོར་ ཆེ༥༥༥༣༢༨ ༦ རི་ག 
༥༨༥༨ ༥༣༨ཐོན༣ན༽༤༣༢༠༢༥༥༦ ༢༣༨༦༠༠དེན་ན༥ ༠༨༨༨ ༢༣༢༨༨༥༢༨༨༨༤ ༤༥༥༧ ༤༠༥༅༣༩ ˆ ཆོ 




















ཌ€⁄ 












༥ ༤༢༦༠༩༩༥༢༨༨༥།༦ ༢༠༤༠༦༧ ༣༥༠ ༢༣༨༨ མ༥ཞན་ཞེ༽ཌ༦༩ི་ ༢\`༥ ལ༥༢༣ཞ༥༥༥༢༥ ༥༠༠༥༠༥༥༩༥༥འཿ ༤༦༤༤ 
མཤོཌན་༥༣ ༥༡ ལོའོ རར ༽ ༥ ༢༣ ༥༥༣ རའ༥དག༥༥༥༢༥༥༨༦༢ེ༥ འདེ 
ཤ༦ེ༢།༦ན༨༨༢༠ཞ༥༠༢༥ ར༥༥ ༡༨༢༥ རཞ༥༧༣༠༠༥༥༠ེ༽ བཏ ཁོའོ༦།༥༥༥༦༥༦ 3 ($ ༡༨༠༠) 
༨༥ ༥ ༥༠༠༦ ༥༤༧༥༠༠༥༥༠།༦༥༥༥༦༩༥༦ ༢༣༡༥༥༥༥༩༣༥༨༥༨ ཐོང ཝེན ཞནོ༥ 
༢༨༨༣ འ༢༥༥༠༦༠༡༥༥༥ཞན༢༣ལེའོ། ེ༣་ཡཞེ༣༣༥༥ེ།༣ཤེ༣ ོང ༧༤ེ༽༤༨༨༣༨༤ེན༨༢ ༠༨༣ ༠ལོ༥༠༧༣༣༦༥༽ 
༠༨༨ ༧༨༦༧༠༥༩༦ཤོ༥༠༨༥ ་ ནེ༥ཨ་༥༥༦༥༨། ཡོན་ལ།།༦༢༥༦ཛ༣༠༨༥༨༩༩༠ལེ་༢༠༣དྡ་བོ་༥༠༣ཕ།༣༽ རཀ།༣༣༦༥ཁ༩༥༣༦གོད་འོན ནེ 














































༈༥ཅཅརཾ་ནོན ༤༣ འེར ༣༣ ` འ༣༢ལ༥འོན་པན༦ ༧༥༠༣ འད་ཛོད་ན༽ ལན ལ༥།༨༨༢༥བའ༥ཡའ༣༢༥ ༨༠༧༣ ༨༠༦༡༣༡༧ོ༥༣༢༅༡ཞེ 
༦ ± 5 ོད 4 ངཱ ༩ པ་ར 
༢༠༥༥༠༥ིན༥༦༦༧༦༠༥༠༦ེན༥ ཅོ་༥༥གཉ༣༥༣༥༣༤༨༥ གྱོ་ཡའོ༥། འ༠ཉ༥༥༥༥ ^༤༣༠༥༥=ཆེཞ ༧༥༠༨༨༢༨ཞ༥༥༥༢ེ༥༨ ༤ཅབཿ 
རཿ ོ་འ་ ༧༢ ཆེཡིཿ 4 ཤྱ བ༣༥༠ཌོན༨༦༨༥༨༥༥ ༢༥༩༩ ༥༥༥ཞ༥༥༥༥༥༥༥༥༦༩༨༨ ༠༥༦༨ ཇོ༥༥༥༥༨༤༨༥༨༦ 
ག་བ དྲ ¬ ༤ .༤༽ རེ ` ༣༽ ཡེ 
ཕན༥༠༠ཞ༦༧༥༢༥༥༥༥ ཐལྨྲྕ > ༥༥༥༨༥༥༦༠༥༢ེ༨ ༢༣༥༥༥༥༥༥>༩༥ཞ༣༦༦༢༥༥༠༥༠༣༨ ༥༥༣༣ དེ ༩༥༡ ༠༤༦༧ོ༩ེ རེ༨ ༤༨༦༩ 
༠༥ ༠༡༣ཐ༽ ཡ། ོ༥༥ལ༦༥༥༣༥༥༥༨༨ ༢༠༥༥ ༠༦༥༦ ་༥༨༥༠༠༡༤ ། ༣༣༣༦ ༥༥༥༥ ༢༥དོནན༦ ༤༥༦ཞ༣ 

















འ༥=ཟ ཞ༥༥འ༨༤༤༨འ༠༤༨ ༠༥༥༧ ༥༥༦ཞ༥༦༥༥༥༥༧༦༤༦ ༠ ༤༣༥>ེ༥༥༥ེ ༨༢ ༨༥ཐ ༢༤༥༤ ༥༤༣༨ = འཐོ་རིའ་འའ 

ེ ༣༧༠༤ ༥༥༢འ༥༢ ༥༨༥. ༤ོ༤༤ང༤འང༣༥༥༨༤༤ ༥༥༠༥༥༥>8༦༥༤༤༨༨༠ ང ༦ངངངཝ༤ནོངར = འ\༦༠ཞ ༥༠༣༢ ༣ོ་ཅེངང 
ལྐ ༧༩༥༥ ༢༦༠༧༥༨༠ཉ ༣༥༩༥༨༥༠ཞ༨༥ ༨༦༦༥ ཞ༥༥༢ ༥ཟེའ༨༤ང༣༤༠༡༨༥༨། ༢༣༥འོ༽ ༢༣ ༩༡༨༥༦༨༨༧༨༥༥༥༩༥༥༽ 
6༥༥༢ ཉན ༦༥༥ ༥༢༠༥ ན༣ ༤ན༥༥༥༥༤༨༣། ༥༥༩༠༥༥༠༥ལོ༣འ༣༥ ༥༥༠༨༦༣༥༥༢ཟ ུའ་བུ་ཝྨ༡་ ཐང་ 2 ི་ 
༢༥༥༠ འ༣༥༧ེ།༡༣༡༣༣༦༥༠༥༥ཐརེན༥ན་༥༥༣༥༨༣གོ།ཞ༣ཞ་༧༣༢༦ོཞ༡༠༣༣ཨུ།༦༨༥༥༧༨༥༦༥༩༠།༥༦༥༧༨༠༥།༤ རའ ལ་ 
ཟཿ༨༨༨ ༧༨༠༤ ༤༤ངེ༣༨པ ༥༨ ༨༨༣༦ འ༨༨༥༥༠༨༣༥\༥༤༡༩\༥༥༥༠༠༥༠༥༥༦༦༦༡༡༣༨ ༥༨༥༥༠༥༥༣༧༥༥ ༢༥༠༤ \༣ 
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ངཚའ༣ན༠༤ ༦༥༧༤ ༥༥༥༥༣༥༥༥ ཅི་༤༣ཉ༥ོ༥༥ནལ༦༥༠ ༥༠༡༠༨༠ - ཞེ ༥ ༢༣༣ ༥༠༠༥༢༨༥༥༦༨༥༥༤༠༥༠༨༥༤༥ ༢༨༣༥ | 
= = ¦ 
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༥༥ ༡༣༥༥ ཛོལ ༥༥༦ £ ཟར ༥༠༡༣{འ\\༥༦ ༄)༥@༥༨༥༠༥༠༨༣༧༨༥༠༥ཞེ ༥༨༥༧༥^༠༨ 
6\༧ པབོཉའ དིན ངོ ཨཞོ༥༥༥༥༢ ` ༠༤༤༣༧༠༥༢༣༠ ༤༥༧༣༢༥༢༥༥༧༣༠༨༥༠༥༠༡༣༡༢༥༦་ རོ་ང༢ན༥༤ 
་ ེ་༥རེ༡༥༤ཞ༥༦༥ཞ༣།༢༥༠༥༥༧༤༨༠༣༥༥༥༥༥༥༦ = ༡༣༣༦འ༣༥ོའ༥ འ༠༥༥ ཐའ 
།༠༠༩༥༡༤༢༩༩༥༥༢༤༨༣༠༩༥།༣༥།༦ན་༢༥༣༡༦།༢༥༧༧༦༢༣༥ཞ༥༥༥༨༡༥༣༧༣༩༥༢༥༨༥༤༥༠༨༡༧༣༨ 
༤༥༨༥ £ 3 ༥ ༧ མ་ན་༥༥།ེཿ༡།།༦༣༥༦༡༩༥༦ཞ། =་ཛ༥༡༥༥༥༧༥༨༠༥༨༡༨ ༤༢༧༥ ༣༣ ལེ།༥༡༥ཐ༥ ཁཝ 
༣ ༢༣ དགན༨༥༢ོ༣༣ ི་ོ ཆེ་༥༥གཉ༨༥༥༥༥༢༨༨་ ༥ ོཿའ༢༥༥༥༢༽༢༥༥ ེ༨༠༨༨༤༡༨༨༠༦༥༨༠༢༥༥འོའི 
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གེ ༠༣༦༣ ཁ༣༩༥༣༥༤༣༠༡ ༡༦༦༣༽པལན འོ རོཾ༥༣༧ོ༥༥༥༥ པི འ\ན༥༨ 
༥༦༥ ཛན༥༥༥།༦ རོ༥༥༣༠༢༥༥༥༣༠༩ཞེ།༥༥༦༣༠༥༥༥༥ ༥༥༥ རེན ཨེ ེའ༠༦༠༥ ༨༥༡༦༧༥ ཇེ 
རས་ཆ བནེ་ན༨༦༣ཞེ་ཡོ་ཞོང་ཨལ་ཞཞོན་ ༥༣ ར༨ན༥༤ངའའང ས༤ན\༥ ༢༥༦༥རཨ༥༥༥༥༤༥༥༣༥༠༣ཕ༥༢ཞ༥ ༨ 
༤༤ ±» མརོ༥ཡ༥༥ཡ༥< ༢༨༨༥ ༥༥༢༤༥༥༨༦༠ཞནབ ༢༠གོཿ༢༡༡༥༥ཞ༽༡༣༦༡༥ རེ༥༨ 
་ ༥ འི ༥༦༦ ༦༡༡༣༨ཞ༣༣ ༥༣༡༡ ཌོ༣༦་གྲེ་ཡ ༦༦ གཞེ་ག༦༥༠༦ ༥༦༢༥ར༨༣༡༥༠༨ 3 








\ཌ༥༨༢༤༨༥༨༨ན :༡༦༥༩ང༥༦ ༽༥དེ༦༥༩༦༠ཞ༥ག༣༥༠༣༥༥༥༽ཞེ༨་ཛན་ཨཕེ་ཝ ༢༠༥༥ 
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དོད་པོ 


༤༠༣\ \༨༥༠༥༡༥༥༥༢༨༨༨༢༨༥༥༥༥༥རེཞ༥༥༥༦ ཞི རེཀ་ཞེ༽ ༤༦༣༦ ༥༥༢ཉ༩༥༥༦ཞ༡༦༥༩༠༨༨༩༠¦༣༦ཞལྷ༥༠༩༥༥༥༨༩༥༥༥༥ 
རེན༥ ཤོ -༢༣༦༥༩༣༥༦༥༦ན༥༩༨ ༽༥༦༡༡༥༧༥༨།༢༦༦ཞཁ༽༢༣༣༨ ནོལ ༢༦༦༥ འཐེར ༨༤༢༤༥༦༥༨༥༣ -༤༥༥ཡེ། 
༠༧༦༡༢༥༦༥༽ེཞ༣༤༣༦༡༥༦༧༢༥༥༣༣ཇ༽༥༧༥༨༤༥ ༤༩༥༥ ཞུ།༽༣༢༨ ༨༨༥༤ ཞ༠༥༠༨༠༠༣༥༥༥།༥༠༣༥༠༠༥༠༡༢༨༤༣ 
༢༥༡༤ག༦ ༥༦༥༥།ར༩༥༥ོ༽ །ེ༣༥༣༠༽མེ་༠༢༠།༡༦༧༥༥༠ ོད ༠༥༠༥༣ ༢༡༦༥༥༡༦ཞ༣༨ཞ༽༣༠དཞ༣ཞེ༥༢དན 
༢ེ་མེ།༦༩༥༥ཞ༨༠༥ \༢༦ཞིའ ཤིནོཞོ ༤༨༥༥ ༠༧༨ ེ།ག་འསྲེ་འུ་དར་ས། 
ལོ༦༡༥༥༥༠༥༥ཞོ༩༠༥༥༩༥།༩༥༥༧ཛེན༥༦ན༽ ཝེང ༢ ལ་འ ༥༣ ༦༦༥༣༥༥༥༣༦༣༦དེ།༥༤པ༽ཞོ༽ *6༧རཱཿཔ་ 
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ྲགེཾིྲིྲིཾིཾྲཾྲིགགི་ ༧༣༣ ༢༠༣༦༡༦༤:༥༢།༣ཞ༡༣༥༥༥༦ན༧༥༡༥༽༥ ་ཟེ༥༡༣༧༢༧ 
༢༠༨༠ ༥༥༢༨ རེངངཅངའ ༥༠༥༥ ༨ེཀོཞོཿ་ ཤེ ཨེ ༠༨༥ ༦༨༥༡ ༠༠ ཞ༥༥༥༠༡།༥༨༩༥༥༠༢༣༡ན༥༩༦༥ཞ༥༢༨༣༥༠༡༡ 
།ཅུདན།་ཞ༣པ་ཡའི་ཆ།ཞང་པ།༦་ག༥ལ་ ཛའི ཁད ཐུང ཉོ་༨༠༧༡༤ཡོང ༥༠༥༧ ༥༥༠༡༥ཞེ ༡0 ༦༦2 ཐཝ་༩༤ང༨ 


རེ༢༥\༥༦༥༠ ༥༥༨ལ༥༥༥. རས ༥ེན༥༥༥༦ ་ * ༤༨ ཟུ ་ ༢: ༡༦ཞོ༨༥༨ འའ ༥༥༥༦༥༣འཞོ།༦ 
༥༤༦༨༥༤༤ ༢༣ ར༤༨་འོནར༨ོར ཇོ༥༥༥༥ འའ ༠༨༥༥ ༢༥༣༧༧༩༥༥ ༥༥༥༤༧༠༥༥༥ ༤ ༦༤༅༢༥༩༧༨ེ༢༥:༢༥༠༥།༦ 
༥ད༠༤༥༠ རེང ༢༣༥༥ ༠༨༤༧ བེའེ༣།༥༥འཟ ༥ག༦༥༡༦༡པསརི་ཨཨན་༠༥༠༦ ༦ འ 7 འ༤༠༠༣-༠༦༠༣༠༤༡།༥༥ ༤༥༥༡ 
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༩ ༥ ༤ ༥༥༥༥༥༠,༦༢\༨༧ཟེ༥༥༨༦༢༥༥༥༤ེ༨ ༤༨༣༠ ཞ༨༧༣༨ལ༣ལོ༣་འཟོནནེ༥ ༡༢༥༠༣༠༨༦༥༢༩༥༥༦༢༣༢༨༠༥༠༥། 
༩ ༥ ༥༨༡༦༧༣༥༣༩ ༡༡༥།༦༠་༥༦༡༣༠༦ཆ།༣༦༥༢༨ཉ༣ ༢༥༠༦༣་༢༥༣༥༥༤༩༥༠༡༣༧༡ ༥༥༦༥༠༩༣༤༥ལ༨༠༠༥༥༠༢་ 
༨༠ ༥༥ ༢༣ ༨༡༨༦༡༣ོཡ།༣འ༣འ ཡཿ _ ཞེ༦ད༥༥།༡༩༥༨༢ོན།༤༨ན༥༥༥ ༄ར༄༨༢༥༩ཚ རི 
༥༥་ནོ༥༥༥ ༤༦༡༣༠༥༣༠༥ཞ༥ ༥༥༥༨༥རེ༥ ཞོ ¬ཤཞ༦༠༥༥༤༢༨༥ ༢༥༨ ནཾ ཇི : ཨ༠༥༩༡༥༦ཞ༣༨༠༥༥༠༥༧༦ ༩༥༧༩ བུ 
༥༨ ༨༥༠༤༥༦༢༨༥༧ ༢༣རེན༨༠༡༣༥༩༠༠༤ཞོ༦༦༨༥༣༨༩༦༤ ཐེའ༥༥༠ཞ།༦༠༥༥༥ར༦༧༢༦ ༡༢༦༧ དེ༨༠༥༥༣ཞ༦ ༥༣༣༥ 
:$ ༨ ༢༠༨ ༢༡༤ ༠༤ ༦༥ ཾག༡ ༤- ༤ ་ ༤ ༦ ༦༥་ ༥ ་༥་༥་ ༥ འེང 










































/འ £ ྣ ྡཙ#ྷ ཞུང་ཁེན་ླ༡༨༥༧༨ཚ༨ ལན་འ ༅ྲ ༦༧ ཐ༨ེངཞ༨ 
(༥ ༨༣༦ཉ༥༥༦།༥༣༡༣འ ༩༨ `༡\ཤ༡༡༣༨༥༥༨ \༨༩༨༦༢༩༢༅༠\༥༣༥༡/༥༨༥༢༣༠༤ོ༣༠༧/ ༥༥༢༠ན༥༦༨༥༥༨༠༥༨ ངའ 
༥^༠༦༡༢ མོ༡༣ཞཐ་ཡ ༥༦༢༦ ༠༥༦ དོ༡༥༧༣༣༢༤༨༦༠འོ་ .འ༥ཞ༥༣༣༤༨༨༥༥༢༨།༦༣༩ དོའ ཀིའུ ༨༢༨ 
༤༥༥༥ ༤༡༤༦ ༦༠འ༩༤༠༧༤༨༨༧ཐ༡༤ ༤༣༡༧ ཁ༠༤ེནཁཡངཟཐོང ༠༣༦ན༥༢༠༤༥༠ཞ༥ན༥༠། ༥༥)༢༦=༥༢༥ 
གེིྲིག་ི ༡༦༡ ༩༥༥ 
ངའོ ༥ཞེ ཤི༣༥འོཐོ་༥༣ེ༥ཟ༡༥༡༣ བོ།༩ཞ༥༨༦༨༦ེ༣༠ནེ་ཕཊབའ་ལོ་ག་ཞནོ་བོནདེང _ ཞ༨༦༠༢༣༣ ༢༣༥༧ ༥༥༨༥ གཤ ོང 
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== ༡༡2 འརར་བཟཐང་འངང་བངརབང་རར་འཇ༢ མས་རང 























༤༧༥ ༡༣༥ ༧༣༩༥༥༠།༦༩༥༢༥༥ ༠༥ ༢ ནན༨ ༧༠༦༠༡༦ན༥༥༣༥༥༤ཞ༥༦ ༢༠༢༨༩༡༨༩༢༣ ༡༡༨༠༡༥༥༦༩༣༧༦དན༽ 
འེ ༣, རོའ རེེོའོ་འ༽༨ ༦ བེ་རི རོ - * <¬ རྨར 
༦=༡༣༥༩༠༥དཞ༤༠༣ཟ༡ནོ་༥༥༥༽༥༥༣༨༨༠༥ ༥༥༠༨ན༥༥༥༢ོ༣ འརེན།༥༥༢༠༨། འདོ" ༣༦༥༥འ༣ན༨༥༥༠༨དན༨༥༦ན་ལ༥ 

༨༩ ཅི ༣༤༣ ངོ རོ ན པར <~ “༤༨༣ 
ཞེའོ༥༥༨ན༥༣༥༥༥༤༧༨ནེ༥ རེའ༢༤ངང༤༨ང༤༨༨༨ ༠༨༥༥ ༢༣༢༥༥༩༥༥༥ ༥༥༥ང༤༨༨ང༤༤༣༨༠༡༩༦༤༠༨༤༨༨༥༨༥༩འའའ༽ 

རཔ ÷+ ` ༢ = ` 2 

འོ་༥༥ན་༣༨ཟ༨༦༡༥༣༦ ༢༣ བན ཤྲ ཤེན་ཞ་འོ་ཀོ་།༠༡༩༦༥༠༨ ༠༣༢༠ ཞོ ལེན༥༠༢ེ༢༽ཞ་༥༥ ༢༩༥༣ ༤༥༨༥༣༠༥།༦ འོ་༦༡༥༩ག 
༠༣ དྱེ ཆེད ༥༥ ཤེ ན༣༥༨༥༦།༠༦ཞ༥༨༠༥༦༦༠༥༣༢༥ཞ༥༥༥༠༦༥ོ༥༨༩༠༨༽ེ་ོརོ དས༥༥༦༠༥༣༤༡༦༧།༥༥༣ 
༥ཨེཤེ་འ༣༣༩༡༨༥ ༢༧ ཞན༥༥༢༣།༦༦ལོ༥༥༥༥ རོ༤༣ྡཝ༨༡༣༤༨༠༤༧༡༢༠༠༠༥༦༣༤༨༤༠༥༣༤༤༤༨༥༨ ༧༤༧༥ 

















2༩ 






























རོ བོང་༥༩༠༥༥ ༥༥༨༥༥༤༤ ༥༨ ༥༠༦༥༥༥༥༠།༥༥༡༣༥༡༣༣༦ ༨༣༥ ༠༤ན༥༽༦༣ཞ༣༩༨བ༣༠༨༠ཞ༤༧༣༤༥ན༥༥༥༥༽༨ ༨༢༥༠ ༤རེད༤༥ 
༢རོ༠༨༠༥༥༥༥ ༥༠༥༦༥༥༦༢༨༢༨ ༦༦ ཤེ ༠༥༠༥ ཞ་༣༥༥༥༥༢༠།༥ཞ༥༥།༥༩༥ ཤེ།ཞཙད༥༠༥༥ཞེ༨༤༽།༧༡༩༥༥ 
>¬, ཨོ་ཧོ ཡི་ང ཧོ་ལོན༦༣༣ ཞེ པསེ་ིཉིཧི༦ མོང ལོ ༦༤༨ེའ༤༣༤༣༨ ༥༨༢༥ 
༥༢༤༠ ཉན ༩༥༥༤ "༠༥༠༠ ༦༦ ྲི ༥༠ན༣༩༥༡༣༥ལརོཿ༥༥ཞ༥༢༥༤༥༠འ 
༢༣༣ ༥༧༥༥༠༠༥པ༥ ༥༣༠༣ ཞེ ༠ན༥༥༡༤༦༢ལརོོ ༤༣ཞོ་ཟོ༨༥༠༨ཞོ།༥༥ཞ༽ ཁེས ༤ ར་ནང 
འཿཟོ༨༦༥༧༥༥༥༦༥༢༣༥༢ོ་ ༥༥༥ ༥༥ ¢༥༥༠༦* པཿ ༥༥ ཡ།་འ༣༥༣༠ནཐཞ༽འེན་༥ 



































2⁄༧ 




























ཙོ 


ཿ ༦༦༠༦ ཟ་འ ཟ་འ༣༥༥༥ ༥༣༠༥༥༨༥༥ལ༥ 





༥ ༡༨༨ ༢༡༥༠ ཀཾ མ་༥༥༦༣༧༡༢༥༥༥༣༥།ད༥༣༥༣༨༣༥༢ཀོ༥ ༤༠༠༦ འ\ཟ ༥ ཙས གག་དེ་ཡ༣ ༠༣ ནོནེངའ་༢༣༣་བཞི་ 
༤༤༡ ོ༨༡༡༤༣༤༠༨༨༦༨ཡ༥འནེའཞ༽༨༥༽༨༠ > ༥༨༣༢༥༠༠༤དེ༨།༥ 
ཙས གེ་དེཁེལ༦་ .༢\ཤནན༥༥༥༦༨༥༥ ཤེ\༦ ༥༣༠༣ ༨༥ཞ༨༠།༦༩༥༣༠ཞ༥དག༥༥༠ཞེའི༧ ༢༨༣༦ 
༢༩ཞ༠༥༥༥༥༣༠༥ཞ༥གཿ ༥༤༥ ༠༨༥༩༨༤༤ང༨ང ༨༢༠༠༦༩༦༣༠༩ོི888༩ ༡༥༥༦ ེཝེ་ཉཨ ༡དེའ༣༦༦༥དེ་ 


༤༽ 


༦༥༥༦ག༥༣༢ག༦༠༧༥༥༥ 


༣ ༡༩༥༥ ༨༧༢༢ེ༦།༥ སེངེ 


༢ ཞེ༥༥༥ ༥༡༡ ༥༠༠ཞ༥༥༥༥༤༤ེ ཆ༨༽༦ ༥༨ དེད ༨འ༥༨༠༨ 


༢༣ ནེ་ཟིནངའ༥༥༨༥༠༣༠༣༤༥ ༢༡༨༥༡༦༡།༡༥༦༩༥༨༧ག༤༣༢༦༣ན༣ འགྲོ་གྲོན ཧུན་ཚ་དེ་མ༡༣ ཉན་མཉན 
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༤༡༧ 


རིརིརརི་ིརི་ཏི རིར ༢ ༡༡༡-:5:མ,༦༦5 ༥༠༡༡༩༥༢༨ན༥༠ོཡན༥༥འ༠༥༥༥ _9༡༦ཞ༥༧༥༤༢༥༠ཞ༥རོ༥༥ ༥༥༨༥ 



















༦ གེ ནཐ ལེཞཿ༣༣༠༦ནེཿ 3༦༦ ༡ =» ༢ོ་༠༠༡༥༥༨ལ༧ ཡ༥འ༡ འ༣༣༠འ༠ ༠༥༠༠) ༨༦༥༥༨༣༡.༥ ༨༧༥༣ 
༥༥༥༥ཞོ༣ ཆན ༢༥༥ ནོམ བིའོ ཞེ ཟློར ལེའོ ཟེ ལྔོ ཁ་ཏ ང་ཐང ༣༨༩༨ལེར 
༨ ༡༦༢༣༦ཟེ༡༥༢༥༨༣ཞ ༥༩༩༨ ༧༣ཚི༦ ༥༩༠༢༥༣༥༥ན༥ྱེ ༣༣ ༡༢་འ༡༡༨༦ ༠༣༩༦ ཆཌ ལས ༦༣ བོས 


འ༧་༥༣༥ཞ༣ཛོ། ༣ ༢༣༠ ༨༨ ༠༧ ༥༥ ཤེ༥༢༠༣༥། ༥༣༤༢ ༧༥།༥༤༣༥༠བ།༨ ༥༤༠༥༥༥འ༣༥༥༣༥ ༨༥༥ ༣༥༥༥༥༥༥༣༠ ༥༠༥༥ 

















༥འ༣ེ༥༢༠༣ཞེ༢༠༣༢༥༥༣༠༧།༠༥༥༥༥༨༢༦༥༠༤༣ ེ༦འོངཟེ༨༥འཐ༨༨༠༢༥ ༤ཟ༣འའ༣།ཌ༡༥༥༣ཛ༨༨༧༥༣༥༣༨ ༤༡༣ ཁུར 
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༥ གདག ཞོ༢༣༣༥༦ཞེ༦༡ཞ༠༨༥༥༣༡༡༠༣༦༥༣ཐ༦༥༣ཞེད༦ན༥༥༡༡༥༨༨༠ཞོང ཤ༣༢༥༥༡༢༥༥ 
༦ ˆ ༡ ༠༡༡༡༠༠༦ན༤དང་ས་གྱིས། གནུམ་ཡོ། ༢༡༧༦ ༤༦༦ ༡༣ ཀེ་ེིཾ 
བ༥\༥ ༨༨༢༠ ༤ ༦༥ 3 ༤ ཿ ༨༢༡༡: 2 6 ༦ ་ 
*#ཿ5 ༢༨༥༥༦༥༢༨༥༥༨༥ ཟ༥༠༠༣༥༡ོ།༦༧༢༥༨ནོ༨པ༣༦༣༥༠ ༤༧༥༦ ༠༥༦༥༢༨༥ ༢༤༥༥ 
^$: 8༦༥. ཨ༡༢༡༠༠༡༡༦ ༣ ༢༨༦༡ ༡༠༡༡-༡༤-22 4༠༥༢ ལན་བ ཨིན 
༥༤༢༠༠༣༢༨༥༥༠ོ༣༦ཆ༨༨༥༥༤༥༥༥༥༢༨ ༡༼༣༥༥༢༥༥༥༠༥༩༥༥ ནེད ཟ༥༥༥ ༥༤༨༥༠§ ༢༽དའ༣༥༣༦ ༥༥༣༠ ༢༥༠༦ནོ༥ 



































5:5༧ 





༡༣༦༥ (༦༦༢༥་༥༣༤༠༤༨༣ ༤༣༡༣ ༧ ༨༥\༤༥༥༥༥༥༨༨༥ ༨༠༠༽༦༦༅༢\༥༣༠༢༽༠༡༣༦༦འོནང ༦༨༦༨ རོངང༧༨འ༥འན ན༥ 










¬ <` == 


ཤའྲེ༥༥༠༥ཞོ༽ དི དའེ ཞེད་དེ།འ༥༥ཞེན་འ༣ཞ༥༣༥ཿ ༤༦༤༨༨༨ ༤ཝ༤༤༢༤༢༨འའ༡༢༨༥༥འ༥༠༠༤༤༤༠ངའ༽ 
༠ང་འ་ཐོ།འོ། དེ ནའ༦༣༥ལ༥འདེ༥༥ འེནབ༠༥༥༦༢༠༥༢༣༦འ༦༥༥༤།༥༥༥༣ཉ ༨༡༦༠༥༡༠༥༨༦ ༥༥༥༥༤ེ༥༦༡༢༥ ༣༥༨༢ ཤཟོཟེད 
༥༨ ༢༦༦༣ ༥༥༠༣༤༣༥\༠` ༽༥༥༥༢༥༣༥༥༨༤ བཿ ༥༥༡༡༣༨ཞ༥ ཤ༽ཡེ༨༦༠༥༨༦༠ ༥༥ ༤༣༨༨ ༠༢༣༥༠ ༥༥༢ན༦ན༨༢)༨ ༥༨༦༥ ༥༥༥༨ ༤༥༠ཟ༥༥༥ 
༥༨༨༩༠༥ \༥༤༣༥༠།༥དེ༥༣༠༡༣ ༢ ་ ེུངདུངར ༣༥༨ བོ\༥འ)ཞ༥༥༥ ཞཾ༥ ༣ མ༥༣༢༥༥།༦ཐ ༥༥༩༢༥༥(༥ ༢༤༠༥༣རོ་༥༥༨ཞོཝ 
༠༥ར༥༠འའརེ ༥ ༣༣ ཉོ ་དོ༣༥༨༥༥༦༣༠༥ནཿ བོ་རེན༥༨ལ ༥༥༧ འབ དཾདོ\ 
༥༢༣༠ ཞེན ༧ ༥༣༤།་འ༢༥༦༥ ༢༠༥༦ ༥༣༨༦ ཉེ༥༥ ༠ཡ༥༨༥།༣༦ནོ། ༥༨ན༣༦༥༠༠༥ ནོ བོ་རེན ༣༥ ༧ ༥༣༧ བ༥༠\༨ ཐཔི་ 




































ལཱུ ༡༨ ༢༠༢༣༦༥༠༥༥ ༥༥༦༥ ༥༥༥༨ ༤༥༠༢།།།༣༥༥༠༥༠༽༧༣༠༡།ཡོ།༥༥༣༥༨༥༨༨༥༡༥༤༦༠༥༥༢༢༡༣༥༨༠༡༠༨ 

བཿ་ན༣ ཉེ།ཞ༦ནནག༦༠༣ན༥༥ ༩༦༠) ༡༦༠༡ཞེ༥ ༠༧༦༠ ནེང༢༤༨༦ཐོངང་༣༠༢༨༨༠༣༠༣༣ེར༨༤༢༨༥༤༣ ༥༥༨༣ ༠༠༥༠ 
ཟོ ༥༢ ༥༣༩༡༣ཞ༣༢༠༣ཉོ།ཞ༣ ལ3ཞ༥༥ ང་ན ན༠༡༣༠ ༢༣༣ ༤ ༢༣༣ འོན་ཞ༣ ༩ ༠༣༦༨༡༩༣ ཞེ ༧༠ ནན་དན་ོ་ལ ཤེན ༥ བེ བཛ ། 
༡ ༨༨ ཁློརང་ཡ༥ - ༢༠༠ ༥༥༢༨༨༨༢༨༧༥༥༣ ཤོན ༢༣ ན༥༥༠ ༠༥༠༠ ༦༤༡༠ ཟ༣ེ༣༤༨༦༠༥༠༨༦༤༣༥༧༤།༨ལན༥༨༤ 
ཨཿ ༢༣༡༣ རྩོ།ཿ༡༦༅།༣༤།༢༥༥༥༣ -ཟ༥འ༣༠༤ོ།༥༣༥༣༢༨༥ཉ༥ ༠༣༠༣༣༦༢༣༥༢༢༢༣༥༥༥༨༥ཉ༥༥ ༠༣༤༣ བ་ཉར ༨༥༢༠ 




















༢༢༡༨༦༨༡༡༥༥༥༣༥ཞོ༨༦༠༥༣༣ཁོ་ག་༦༣༥་ལེཿ་ཧ༦༠ཞ༥ ་ལོན་འ༢༢༦༥༥༥༦༢༨སེ༦ གོལ ལོགན༥༧༡༥༧ུ༥༠༡༣ ༥༠༡༣ པོན 


-= === == 

















༦༣ ༢ོ༣༤༨༦༠༣༣༨༢༥༨༥ོ༣༥༢༢༥༨༨༠༨༠)ཞ༦༢༥༥༠༢ལོ༨༥རྡེ། ༠༨༥༠༨༥༣ན༧ ༥༥༥འ༥༥༥༦འ༠༥༥༥༥༥ཛ༩ཿ འཇོ༥༦༥༠ཞ༥ 
་༡༡༥༥༩༠༧༨༨༥༥༦༥༢༥ ༨༨༥།འ།༥༽༥༧༠ེ༥ཁ༥༥༠༠༠༥༠༥༥ བཞེ་འ༥༤༥ཉ༣ འེ ༥༥༥༩༦༥༥ོ༽ཞོ།@ཞ༨༩འ༣ ༢༣༥ཞ༣པོ།རེ༥་ཆེ་༥༨༠༣༠༥ཞ༥༤༥དའ 
ཆེ ༥༥༥༥ ཤོ༥༦ཟ༢༥༠༢༨༨༥༡༦༦༥༥༥༥༥༥ ཧིར ༦༦༣༥ ༤༤༤༨ རྨ ན༣༨༣་ནོ༥༥༧༡ཟན། མོ་ཝ།༧༩་ ོ་ པཾ ༢༣༨ 

༣༥༣༤༨༦ནོ་ཡན༥༣༥ འ༥ ༤༡༦༥༤༥༦ཉ༣ བ༥༨ཞཐོ༣༠༠༣ཞེ༦ན༣༡༥།༦ ཤ༽ཡེ༨༥༥༠༡༥ཞ༡༦ ཞེ ༥༥༡༦ ༥༣༡/༥༥༦༢༦8༣ ༠) ༦༥༣༠༡༨ 
ཞེ ༢༩༢༥༥༨༥༤ན༤འ༨༤༅༽༠ ༢༥=ེ༥ཉ༣༠ ཞེ༥༥ ༢༥༥༨ ྲུ ༤ེརོའ༨༨ང༤ ༢༠༥༥༠༥༥༠༦༦༥༥༠༡༩༥༦བ༽༥ཞེ༨༥༠༢༦ོ 
༢༨འ༠ཿ༧ོཡ༣༥༠ཛ༥༣༦༥༥༢༥འ༥༠༨༦༡༣༦༥ ཡང༤༧༤༤འ༨ ༩ོང༦༨༨༧༠འའ༠༨༨༤༽ེ༠༣༠ཁ༨ ༧༠༥ ༢ན་ལོས་ནེ༨་ པོང 
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༦ ངར ལིཀ ༥༥༨༤ ༥༣༩༨ ༡༠༢༨༦༨༦༧ རེ ཞན ༢ («4 ༣༨ཞོཐོ༣ ཞག ༥༠༥༨ ༨༠ ངེནང༨༥ ༤༡ ནཚཐོ༥༦༤ ༤༩༡༨ དེང 
5༢ ± ༦༦ ཐ༤༠ར༨༨༨ངེ ༤༤༨ ཞ\ ལ༩༥༥༦༢༣༠༤༢༦༣༦ན༥༣༡ཉ༣༠༥༥༥།༠༡ ༥༧༥༥༥༥༨༨༢༠༦༥ འ༥\༥༥ རེཝ 
༥༥༥ ༢༣༥༣ ༢༨༣༠༥༢༣༥༠༠༡༥འེ༽༤ - ༤ཐོང༤༨༤༡༨༤༣༨༨༤༤༩༡༤༤༩༤༨འ༨༥༤༠༥༠ལོོང -༠༣༨༠༢༥༥༢^༢༥༠༥འ༥ 
4༤༠ ༥ནོ།༥༣༠༣༠ ‹ ་ཕེ$ཉ༣༠ཟ ༥༤༠༥༨འ༨རའང༠༥ ཆེ༥༦༠༣༤༥༥༦ ˆ ༢༥༥༥ ༤༤ར༥༣༨༨ང༤ ༢༨༥༠༣༥པ༣ན ༢༣༥༣ 6 ༥༥༠༡༩༥༥༥༥ཤེ༨ ༡༧ ༥༥༥ 
༈ཧ༣ཉཿ། ༥༥༢ ར་ ༥༢༢༥ ༢༨༥༡ རྔ ༥༥༥འ༢༦ོ འང འེ ཟྲི ༥༅ེ༥༨༥ཝ༣༣༠༥༥༢༣༥༦ ༥༥༥ ^༥༦ ༤༤རེང༤༤༨༢༨ར་ཟེ 
༣༠༡༣༡.ན\ ༨༥༥༨ ོ༣༨༤༤༨ངཚ༤༤༥༤༩༥༥ཐ༢ོནང༦༥༤འ༢༥༨༥༤ན༥ རམ ༥༢@ོ༢༡ེ༨༦ ༥༥༨༤ ལེ ༥༥༥༥ ༢༦ ལཿ 



































ཁོ 








༥༤༥༥༥༥༠༢༨འོཞོ༥༥༥༠༢༩༣༢༥༧༥༥༦༥༥ ༧༡༦༥༥༥ཞ༣༥ མན༣༩༥༠༠ཟཞ༥།ག༣༥༠༦༥༥པ༢༩༥༥༣༠ན༠༨༠༠དྡེན༣༡༥༢༥༡ ` 
ལ་ར སེཊན༥༣༣༡༡༦༡༣༧༤༣༠༨།༡༦༤༩ལྨ༧༤པ༤ ༢༥༥༨༠༡༣༨༤༤༥༨ ཞེཿཝ༣ ༠ཞ༥༧ོ་ཀ༥༥ ༣༡ ཞཿཞ་༣༥༠༧ཛེ༥༣༦༢༣ ༽༡༽ ༧༣ 

འ་༧༣༥༤༥༦༥༥༠༢༣༥༦༥༥༥ཟཞ༥༥༣༥༥༥༥༽༠ཇ༽༠༢༦༠༣༥༦ནེཿ༥།༥༥ ༣༣༠བོའིན༥༦ོ་༥༦༡༣ ༢༥༥༥ ༣༡༥༢ 5 

༤༥ོ༥ ༥༠༥༤༨༨༢༨༨༥༤༨༨༨ ེང༢༣༣༢༣༣༠༤ན༣ན༥༤ ཧན༨༦༨༠ ༠༠པ༥་ལོཿ།༦ ༥ ༢༣༦༥༦༣༩༥ ༡༨༥༠༨༥༠༥༥ ༠༨\༥༥༨༥\༥ འ^\ བིའོ 
༩ ༩ོཞ༣༣༩༦༨༧༥༥༢༧༨༤༥༢༦༥༥ཉ༦༥འོ༦༩༨༧།༦༡༣༩༥༨༠༠༣༦ པོ -ཤོ\༨༠༨༨༥༥ ངོཿ༡༥\\༨ ༥༣ ཞེ༥༣༦༩༥༢༅ོ༥༠༢༥༠༨༧༣ 





|  ལོ༣༠༥ཟོན༥༠༢ཕ།༢ེ༣ཞ༣༦༢ོན༦༥༩༨༥༥༥༥ སྲས  ྒྣྟྟ ` པ༦༠༦།༥༦ ན༦ད་ེ༡༦༠༡༨ 
= -------_ྲྒཾྒ་ེ༢་་་4ན་ེ་ེྲེྲ9ད་༅ཿ(༢ཇ༅༧༨ཊཁཇ༨×ྨ 
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ཧ་རོཞ༡༦༦༥༣༠༩༣༩༦༦༨ ༽༥¬༥༢༥༥༦༥༥༦༥༧༦༠༥༤༥༥༦༠༡༥༢ེ༣༠ ༡༣༠༥༥༡༥༠༽༨བ་ཤེཿ༥༥༡༦༧༢༥༥༡༥༦༠༣ེ 
༡་ན༣༥༣ཞེ་༥༦ན་༢༥ཉ་༥༣༣ཞ།༣༧༦ ༢ མ་རོབས། ཉེ ་ཡེ་ག ༠༠་༡༡༦༠༧ ཉོན རམ 2 ༥༦༨༩༥༠༥༨ང༨ ཡ༨༥༠༠༣ངཝ༨ 
༩༤༤ རར ལལ ང་རལ =ེཿ༡༥༤༨༡༨༢༢ ར༦༨ང༣ལཟ༥༥༨༤ ༢༡༥༥༢༣༣༣༨༠ ༥༥ལ༣༥༥ོ་༥༥༥ ཆེ 
ར༨༦༡༡འ༤༤ ༤ ༥༤༠༤༤༤༥༢༣༡༤༤༩ཐོནརན ངིས < ༥༠༣༣༢ཞ༨༨ན༥༤༥༨༠༥༥། ༥༠༨༤ཞིག་ལི་ཡེ༠༦༣༥༥ག༣ཞིཔོར༥༥ | 
ན༥༥༠༣༣༠༡༣ ཞེ ོ༽༣༨༠༡༣༣༣ཅརོལ༥ཆེ།༥༣༡༣ ༩༥ -3ན༥༥༨\༥ ༨\༠༤\༦༠༡༨༨༥༥ ༥༥༥༥༥༠༠༥༠༥༢༣༥༠༧༢༥༥༥༠༤ེ་ ༥༡༡༩༥༥༥༥ 
༩༤༨ཐོང༠༤༨༨༨༨ ༤ེངངང༨ང༤ ༥༠༦༩༠༥༨༥༢༥༦༠༤ ༢༩༥ལོ༥༦༡ཞ༥ན༢༦༡༩༩༥༦༤ག།།༨༢༥༡༡༩༣༥༣༠༥༥ོཿེ༣སིལ ༥༠) 


















































ངོང་༨ ༧༦༥༨ ༤ ༥༥༨༥ ༦༥འོ༨༨༡༤༨༦༧༥ལི་ཝ༥༨ལན ༢༥༥འ༥ འེ ༥ཆེལཝོ༥༥༨༥ ༨\༥༠༠།༥༠༡༨༨༤༦འ༥༥༤ ༢༨༥༣ོ༥༧འརར༥ 
༥^༥༥༠༩༥༨ཞ༣༥༠༨༥ ༢༥༨༥༠༡༨\༥༩:༨༧༥།༥༠༥ ཐའ༽ེཞང༽ ནེ༨༥ན༨ ༨༤༤༥ ༥༢༥༩༣༥༨༨༨༥ ༨༩༣༨ བཡེ་གོཿཝེ ༠༦༤༤ 
ནེ༦༣༥༣༠༤།༥༧༥༦༠༩༥༥ །༣༣༢༡༩ཞ༣ བོན ༨༠༡༣ ༠༨༽༣༠༥༤༠༣༥འ༣༢༠༣༠༨༡༧༥༥༥༠ེེ ༡༦ ༨༧༨ ེ༦ ༧ཞཞག་ 
༢༣༣༨༥༥༥ འཤེག༥ཞ༣༠༠༨༠༣༥༥༥༢༣༡༧ ༢༣ ༥ཟ༽༥ཞ༥༦༨༥ ཅེང ༤༨༥༨ོ༨ང༤ ༨༤༠ ༡༠༨༨ ༨༧༤༤ ༠༥༧༥ 
༤༥༢༥༥༨༥༠༡༤༦༥༨༤ ཞ༨ེ༢༨༣༥ ལལེན་༥ན༤ ༤༦༠༥༠༧༢ེ/༣༥༥༨༥ ༩༥༩༨༥༥ ༥ ༠༣༥༢\༨༨༡༥༥༥༣ ༢༨༥༥༠༥༥ ༠༧༥༥ 
༽༥༥༤༥༥༤༥༥༥ རེཝ ༥འ༤༨༨ ༠༨༥༨༨༣༠༣༥༦༥༥༠༣༣༧༥ ༥བ༢༨༦༡༥༤ེ༠༥༥༦༥༥༨༠ཉ ༥༥༥\༢༥༦༥༽༠༣༩༦ ༥༤༥༥ ངན༣ 
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རོ ངེ ཁར ་ 











༤༠༨ ༣༨༨༤ 


རང ཐིལ འ 








༨ ༥༤༤༡ ༠༥༥༥༩༦༦༥།ཞ༦༠༥ ༡ཤོ༥༠༣ེ༥༥)༥༥)༥༥ཞ༥༡༣༠༥༥༦ ༠༣༠༥༧༥༥༩༣༥༨༠༣ཉ༣༥༥༣༨༣༠ན༥༦༣ 


སླ ¬ གྱོ་ཁོ་ར་ ༨ ༢༨༨༡ རད 
༨༢༠༥ ༦ རོ༣༣༣༨༠༡༩ རིར ༤ ༣༡༤ ༤ང༣༤ང༤༣༤༤༤༨ེའན༨༥ ༤༡༣༥༤༠༠༥༤༠༢༨༨༢༨༣༧༥༢༥ནའ༢༨༢༨ 
ླ 6 ལེ གསང་བར དད ་ ཀྲ ྦ་ ་ ས་ས ཆབ རྲི 
ཟང'རད {ི 
འ༥༨༨༦ ° ༥༢༨༢༣༥)།ན༨༥༥༣ ༨ ༡༡༢༥༢༥༤༢༠༠༣༠༣༧:. ཡི་ ག་ཐ 2) 
་ 





¬ 2 ཐོ ༡༨༤ (ཀ་ཀ ༩༢ ༤ ༽ ༡ སླ 
“༦ ༤༨༤༤ཆོད་ ༢༨༦༦༦༦༥༡༥༦༥༥༥༠༨༨༤༥༤༥ན༨ ༢༠༥༣༣༣༣༥༩༧༨༨༦༣༣༤༤༥༠༤༥༠༤༢༨༨༦༥༨༨༨༨༣ ༥༤༤ 
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ྲ - རར ེ 
༥༤༡ནང༦༤༡༡༥༧༠༥༠༤ ༢༣༨༤༦༥༥༠འ༤༡༨༥༥༥༨དེན༨༧༥༤༧༥༨༨༥༥༨༨ འནེའ\༣༦ཞ༥དཞོང༥༣ མི་ཁ 
༥༦༨༠༥༦༥༤འོ༥༥༡༣བའོ།།ལེ༨༨༠༡༣༠༥༣འབ༨༥༠༩༥)༦༢༨ ད་དོ༥༥༨༥༢༽༦མ༣༽༨༢༦ཉ༥༦༥༠༥༥༥ ༥༥༨༣༥༨༡༢༠༥༥༥ 
ཆརཿ༦8༦ཉ༡། 3 8 8 88 ་ ༥༠) ༥༦ ༦༥ 























༥༢༥ཞ༥༥༦༠ཞོ༥༥ ༥༥ཞ༤ 

















རབ ྦ 
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འ ག་གག་ ༢\ རྨོ རེ ༥ ༢༣༣༨༥༥༢༣ ད་ཀ \༨༨ང༤༤༡འ རྨ ༥༨༥༠༥༦༤ངེའ༨༥ ༥༥༥༥ ༥༣༥༥ ༩: 13 ༥༥ ༥༥༢༨༥༨ ངད 
ོན༨ ༤༤ ༤ེ༥༣༥༨༨འནཞ༥༥ འའདེ། ཨིས ^^ ༢༤༤༤༠༡༥༤འང༤ང ནང ༣༤ོརང༧༨ * ° ོས་ཞེ 
ཟ་༢༣༥༠༤༥༥བཿ༨ོན༨ ཞལ ༤༤༤༧༤འ༠ ༥༩༢ ཞ༦༠༣༣།ེ༥བའའེ ༢༥༢༤༥༧༥༥འན སོར  ༢ེ་ཧུཏ་ཀན།ཉཧཧ ཇེས 5ཐ། ༠ དེརྱ་ཤ། ༠༥ེ ༢ཟཞའ\༥ 
ཉ༥༨༥ (༨༨༥ ༢༠༥༨༨)འ༥འ༨ ༨\རན༥འ༠ ༤༨༨༤ང༤༠ེཏོ་འང་ཝོང ༥\༠༣༣ོཿ༥༥༩༣ གག ན་༥༣༥༧ ༥༤༦༥ ༠༦༠༥ 
༧ཛེ༥ག།ཉོ༣༦འ༥ར༦ལ༢༥ཞ༢༠༥༢ 0 3 ^༠༢༨༡༡༦༧ ༥༨༥ ༤༩༦༦ ༡ ཆོ༥༣༥༦ ༥༠༥༠༨༢༠༥༢ཉའ༦༥༥༥༥༢ེ༥༨ ༢༤༨༨འ༢༨ 
3 44 ཅཅ ༦༥ འི་རི 22 ༨༨༨༧ ༡༨༡༩༦༤༤༣ན༥༨༥༥༨འ ༥༨\འ༥༦༥༠འ༣༨༥༦༨༨)༦ 
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ཛེ 
༨༨༨༨ ༢༣འ༩ཐེེན༦༡༡༨༥ 2༥༩ ༥༥༡༧ ༤ ཌྡོཊ༥༦ཉ༥༢༥ན༣ཞ༢༥༥༣༥༠༥༧༡ཞ༨༥༢༨༢༥ 
༡ ༨༥༥༣ ༠༣༩༥༡༨༥༣༩༢༥༥༥༢༥ ༥འ༥༦༠ཞ༦༡༢༨༥༥༨༢༥༦༩༢༥༥༦༧༥༥༥༥༥༦༧༥ ༢ \\ཞ 














ྲ 
2༨༨ ཡེ <༨ = ༥ ༨༣༦ ཤ༥༠༣༠༠༥༡༣༥༥༢འ༠༥ 
༤༥༣ཛ༠\༥༥༥༨༡༡༥༨༥༥༥༢༥༥༥༧ཞ༥༥༢༥༨༥༠༥༣༡༣༨༥།༥༥ །༥༥ནེ༨༨༠༣ ༨༡༦༡ 7 57༣8 , 
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༠༣༥ ༣༦༥༥ ༥༥༨༥༨༢༣༨༢༽༽༢༣༥༥༥༠༣༣༨༥༥༥༢༣ན༥༤༩༦ོ༥ ༢༥༥༠ ༥༥༥འ༥༥༥༨༠༥༠༥༠༢༥ ༢༥༨༩༥༦༣༥༤༥༨༠༦ ༤༠༣ ༥༥༩༢༣༦༥༥༦ཞ༨ 
ཱ ༥༠ཞ༥༢-དེད༨ ༨༣༥༨ འ༤) ༢༧༥༠༥༢ཞ༥༦ ༣༨༥༠ ཤན༥༨༥༧༠༢༥༥༠༣ེ༨ལ༥བན་༥ན་བ་ཟ ༥༨༥༥༠༢༣ཞ༥༥༥༥སྭོ༥ལ 
༠༨༧༧༣༨༥ ༢༣༥༥༦༢༣༩༢ ༨༠༥༦ ༥༠ཞ༥དན ༥༥ ༠༥༥ ༨༥༦ ༢༠༢ ༩༢༣༥༠༠༥ ༨༥༠༥ ༥༣༤ ཆནེ༨ལ ༥འ༣འ༥༣༥༥༢རོཿ༥༥༧༥༥༥ཉ 
༠༣༥༢ ༥༥༧༣ ༢༥ ནོ་༥༦༢༠༡༡ན༥༥༥༢༨༥༠༡༢༥༣༤ཞ༥༥༥༠༢ོན༨༥༥༥།༥༥ ༢ནོལ༣༥༨༦༠༡༥༥༠༢༣༤༥༦༠༢༥༥༦༥༢:༢༣༦༨༥༥༥༤༥ 
བཟ༦༨༽ན༣༥༥༥༦༠ན༨ ༡༨ན༦༨༢ན༥༥༥༨༥ འ༠༨༢༠ ༥༥༢༥༨༡༣༥༧༨༨ ༢༣༨༥ ཤན༨ རེ ༤དེན༨འ། ༠༢༥༥༥༢༨༨༤༢༥༧༣༥༧ེ ༥༠༠༢༣༥ 

༥༦ ཤ༡ཞ༣།༢\༢༥༨༨༩༥༥ །༢༥༢༣༠༥༨༣༦ \ག^༥༠༥༥༡ཞ༥༽ ༢༥༠༥ ༥༥༥ ༢༥༢༥ ༥༥༦༥༦༡༡༣༩ེ༨ ༢ོ༦༥༢༡༣༥༥༢དོ༥༥ 
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པ་ག ༡༨ 2  ་ཌ ཾིྣིྷྣྷ༈།ྷྣྐཀ།ྣ།ྣ 


























འབང ཡོ ཟསཟིསོས་ 





ཟོང ༥༧༢ོ༣༥༥༢༦༤ེ ༥༥༥༥ ཟོར ༤༤འང༥འ༥འ༩༤༤༢༤ ཆེཾ༥༥༤༢༥༥༦༧༨༨༦༢༨༤ ༩༨ ༢༥༥འ༧པ ༥ ཡལ 

















༦༥༥༥ཐཟོ།༥ ༢༩༣ རེ ༣པ༣༤༨༠༣༢ཿ༥)༥༦ཉ ནོ༥༥༢༡༣༦༩༥ འ༠ོ༨༨༠༢༣ ^ ༧ ན༥༩༥༢༨༠༨༠༡༡༠༥༦ཞ༥ འལ ༤༦༡༨ 
ཅ་ཅ འནདིའ༣༥༥༣༥༥༤༣འད་ཞ། ཞེ ༢༨ ༥༠༥༦ ༤༡༥༥ ༦༠ ཞ༨ ༣༢༠༥ ༢༡༨༤༠༨ ༨༨༠༥ ༤༤ཝཊེཝ་༨༠ེརང༤ 
གི ༧༠༡༡དིས་མ་པ མསེན་ནོས་ཇོད ངརོབ་དེ། ག༽བན་ཡོ་་ིསམ་གེན ལག་མ ོ་པསི་ཐ༦ ཡ། 

༥ བེན༦༠༣༠༨ འ་པ ཅེང༨ང༤པ་ངཚཐང༤ང༤ ༡༢༨ེུ༡༤ངཝ༨༠༡ཛ༥༤༨༨ ༤༥༨༨ ༠༢༡༥༥༥༥༥༣༥ ༢༣༥༡)༡༦༣༦༠༦ ༥༥༦ 
༥\༥༥༥༨ཞ༥༥༥ན༢༥༠ེ༥༢༨༥༥༥༥༥^༥ལ༧༤ གད ༠7 ༩༥༥ད༥༥༦༠༥༩༥༦ ༥༣༥༣ འ\༦༠༥༠༨༨༠༥༠༦ ༡༣༠ ༤ོ་༥ཞ 




























72? 





༥ཧ༥༢༥༥༡ེ༥༥༥ཐོ༡༦༡༣༥༥༥དེ༨༨༠༤ན༥༨༥༥༣༠ཐན༣ འོན འ༥༥༥ད༥༠༢༨ན་ལཞོན་ཞ། འོ་་ཁ་༥༣༢༥༥༦ཚ༡༦༥༥། 
ཤའ ཞྲེ བའུ ༥༦འ༤འ༠༨༦༠༤༤༦༤༥༨༥༥༤ ལ་༡༡༡༡༦ོ,༩༥ ་པ༨བ༡༨༤རེང་ངི ;86558༡ ༩༦༡༩ ཟ ཐ་པ 
༥༥༠༥ ༩ེ༥༥༤༠༦༢༠༦༠༨༥༣༦༧༥༨༢༥༥༨༩༢ད༢༥༣༦༥༩༢༥༥༥༣༠༥༥༡༥༠༠༥༠༩༽༠༨༦ལམ༩༩༽ ༣༦༥ ༢༢༦དའ༥༥ བཞ 
༥༣༧༠༡ཞ༣ཞ༥༽ཀན༽ ༣༥༥༨ འཿ༥ཞེ༥༠ ༥༠༠༨ ༡༨ཞ༥།༦༠ོ༥༠༡༡༥༡༠༣༽༠༠༥༠ལ༦ ༤༤ཟཐ༦༥༥པའང་རའ འ༨རོང་༦༥༥༨ང༤ ༠ 
༤ཐེ༨འནན འོན ༣ ལ་འ ༢༣༥ཞེན འ་འ༢༥༨ཞ༨༢༥དེ༥༣༥༣༦༦༥༢༠༡༣༨༠༠༥༦༢༥ཟ༠༥༨༥༨༠༥༥༠༥༣༣ (༢༽༨༠༤༡༥༥ རོ 





ཅེར༨༨ལ༥ེངང༨ ༣༡༩༨ ༤༨༦ ༢༠༥༢ཞ༥འ༥༥༠ ༥༢༥༨ན༨ ༢༦༧༥༥༣༠༡༥༡༠༣༥༠༠༦༥༦ ༧༥༢བ༨༥༥༥༥༥༥༠༥༥༥༥༨ _-2༡༣༣༥ཐན༥༣༦ འཡེན༣ 
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ཐའ བ་ ཛྲ ± ངོ 7 ¡ 
༤༠༥ ཞ་༥༥༧༩༥༥\༨༦ ༤༥༨༥༦༨༥༠༤༥༧༦༠༤༥ན༨ འ༥༧༥༤༥༨ན༥འ༤༩ེ༨༥༤༤༦༥༦ཞ༡༥༣༣༠༠༥ཟཉ༦ ༥༥ཟ༠༥༥༥༥༥༥༠༥༨༥ ཅང 
༤ པྲ དྷ ཤཱི ༨ 
།ཤ༥(ཞེཿཝ༣ཡཞ༥༥ཨ་༥༥ ར་ན ི་ཞོའ ༦ ༦ད༦༨༥༢༥༡༥༦༣༥༥ཞན༥༣༢༣བོ༦༨༥༨ སསན ༦ ༧ཐེང་ཝང་ཉྟང༤ ༧ཐེེཐ་ཐུ༤༠༤་ 
ཆབ འིན རྩོས ཡོ ༠ རོ༥༥༥༥ ཱ 
༧ ༣༠༨༥༠༥༨༢༥༥༨༥༨༥ ༢འ༥༦༩༣༧ཟ༣༥༠༥༨༥ འ༢ན༣༥༥༥་རོ༥༣༥༣ པ་ལ རོག་ར་་༥་གོས་ 
རོ ཁ་ད ང་ར རྡོས རོ ༥༠༥༥ ངང ༤༠༨༤ 
དེ༨ འ ༥ ༢༣༥༢༣༢ཞ༥༨༦༥༥༥༦ འ དེ༦༣༦༥༥༥༥༦༣༨༤༥༨༥༣༦ ༨༣༣ ཐའདོ༢༢ ༥(༥༨༩༦༥༨འ ན༥ཧ༣༥༠ ༥༥བ༥འ༠༥ (༥༥༥ ༢༨༥༥༥༥ 


























 ༨\༠༥༥༨༥༥ ༨\ཉ༧༥༣༦འ༦ཞེ།༦༣༠༥༩༥༨༠༥༠༠ཞ༥༥༥ ༤ ེཿ༨༠༦ ༤ཞད༥༨༨༠༩ར༠༥༥༨༦༦༥༩༥༥༨༩༥༢༥༥༧༠༥༠༥ སྡེང | 


.-<~- ཟམཔམཇུསཿར་མཿ རཾ རེ ལ་ང ༧༨ ༣༢ 
མ༧༥༥༠སྡོལ ༥༥༥ ༥༠༠༩ ༠ེཞ༨༣༥༥ ཟའ ༥ཞེ།འ ཞེ༥༥༥༣༧༥༩༥༨༨༠༥ཞ༥༣༢༦༩༣༥༥ ༥༥༥༠༨༦༥༠༢ལོ༥ ༥༥༨༥༥༥༨༦ 
༢ ༤ | 3 




















སོ 





༥༥༦༨༨༧༥༦ ¡ ༨༢༠༡༠ག༡༣མོ་༣ན་༣གཐོ༣ ༠༦༦༧ ༣༣༤ ཅ་བག་བ་༣༠༦ཞེ་ནཔ་གི་ས་མཉཐོོན ? ༦༥ 
༡༥ ༥༨ཞ།༥༣༦༥ཀ༣༩༽༥༥༥ཐ༨༥༥༥༨༥༥༢༧༩༥༣༥༥༠༦ཇོག་༥༣༥༥ན༧༥༦ཟ༣ཐ༥༩༥༢༥༣འ༥༥༥ེན༥ན༩༥༥ཛེ༥༥།༨༦༦༥ལེཞ 
༤ \\་༥༣༣ཐ།༣༣༨ 382 5555 @©4ཡ8ི © 3398 8 82 \ 


༢༥༦༦ ༠༥༠༨༣ཐ༥༥༦༨༦༡༩༥ ༡༩༢༠ ཞེཞེ༽ི ན༥༥ནོ།༦འཀ་ཟཤ་ཝཉ༦༠༡། ༩༣༦༣ ལེན༣༦ཇ9༥༦༩༣༢༥ལོརཿ༠ ད་ 
འ༢༢༥༥༣༥༥༣༥༦ེ༥ ཚེ ༤༦༡༦ ༠༡༠ ༢༣༠༡༠༠༥༠༥"གང འང ཁོ༠༩༣ ག་གན་ཐ། བས།ཞིན་༥༨ 
འབྱངས ཞའ ཞེ © ༧༦༦༩ ཧིན ༤༣༥༥༦༩ེ༥༦་ ༢༣༨༤༠༤༧༨༤༠༨༨།༤༤ ༢༠༥ དེ་ངཡ༥༠༨༥༥༠༥།༥ ,ཆ 























འི ནོ ༢༠༦༣ ཞོ ༧༣ཐོཿ༦འ༣༠༣༣༢༣༩རེཿ༠ ལོ་ི་ན༦༣ ལོང ༥༣ ༤༢༥༠ ཞེ༥༨༥ཞ༥༨༣༠༣༨༦ ༢༥ ¬༥༨༠༥༥ 




















== རང་་ང = 


༡༡༣༧༤༦༤༥༥༠༥༥༥༨སརེས་དེད༡༦༢༡༦༥༧༥ འ༦༦༥༧༨༥༧༨༠༡༦༤༦༥༥ རས་2 2 ་ 
༩ -ཆ༣༣༥༨ཞོ་༣༩༠ཉ༣ན༧༣༤ཛེ༥༣ེ་ན༣ཕ༣༠༽ :༧༤༠༥༢༦༢༥༦༥༥༤ 


ཧཱ ༠༤ 
་ཝང་ཡཝ་ཚུ་ོའ་ལྟང 


རྦ ༧༢༩༣ ༥༦༢༥ བེའེ འོ ༥༥༢ ཤོ ༠༧༧༣༥༠།༣༩༠ཞོ༥༦ སོན ཡཿ ་གེ་འོ་བའིག བ 
༤༢ེསགེས་ནེན་སོག ཐྲ: ེ༤༧རོང༨འ༤༤ རཿ གྲཿ ལད ཀྲས ༥ ེ༥༥༥༥༣༢༨༥༤༢༣༦ཉ ༠༨༠༥ 








ངར ༤ང༤འ ༧༨༤ འ༣ནེའོ༥༣༥ ན༥༥=༥(༥༨༥༨༥༢^༥⁄༥ འོ༢༣༥༥༽༦ྲེ༦ ༥༥ ༢༣ཞོཛ༨༤༣རི་༣༩༦༥༠་དེཞ།༥ ༥༥ཞ༥༨༣༢ན༥༥༥༥༨༥ 































༢༠༣༥༥༢༥༡)༥༥ཞ༥༠༽༠༠༣༥༥༥༨ད༥ ༥༥༢༨༥༠༥༥༥༥ ༠ རེ ༣ བེར ༠༥༧༅༢༣༥༥༠༡༥ ༣༢༠འ༣༨༠༤༠༨༠༣༠༡༠ ༥༦༥༢༥༠ ༥༣༥༣ 
སྲ == ¬ £ བོ < ---~-~¬ 
ལེའ འདོན ཞབེ༥དེའ༨འ༣༣འི༥༦༡༥༨༥ ༠ཆེཞ༦འ ༥ བན་ེན༥༦ ༢༠༣༢༥༥༢༠༥ད༥༢༣༥ཉ༨༥ -འ༨༣༥༥༠༥ཉ༠༣།༡།༣༢ན༣ཞ་༣༥༣༥ 
ཞ་༥།༠༧༢༥༠༠༨༣༣༥༣༥༥༠༩༥༥༠༥ ` ༥༥ ༥༣༦༥༥༨༢༥༥༠ འེའ༦འ༥༠ ༥༥ད༥༥། ༥༧༠འ༨༠༠༨༥འ འ༥༥༥༥༥༥༥༠༡༥༥༧༥༥༠༥༣ ༨༤༨༧ 
རི -༨ = ༨ ~¬ =¬ -༨༽ ༤ ¬ 2 ༽ 
༣༥ནོ། བ་ཡན ༥༥༦ནའན ༨༥༥༥ རེའོ ན༥༥༨༥༠༡༣༥༥༥༥༣ ཟོའོ༥༠༠༥༥འོན༦༩༣རེཊ། ༢༥༨འ༥༢༠༥༦༠༨༠༤༣༤༧༥༦ འའ ༨༨ 
"\༠༥༢༠༣༨༦༥༨༥༠༥ ༠༩༥༧; འེ ༠༨༤༦༤༤༽ེ༨༠༤༤༥༤ རེ ༤༢༥༧༨འ༨༥༨༥༤༡ནང༦༤༤འ འའེ༧༨རོང་༤༥༠༠རོངན 
- = རི 
༢༠ ༥༥༨ཞ༥༠༤རེ་རེ་༥༤༦༠༣༥༥༤༤༥༥༥༥༥ 68-8 ༥༥༦༥༣༅ ཡེན འ༥ ༢༣བའ\ ༥༥༥༣༢༥༩༤ཞོ༦༧༥༠༽༥ནོལ༣ཞེ༥༥༠ ༥༥༥ 
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༤༠ ༥ ༩ ༥༢༣༠༨༧༨༥༡༥༥༥༥༥༥༧ོཞ༦ཉན༥ ༥༨༦༢༢།༥༥ རེང ¡རཿ ༥༨༦༠༢༣༦༠ འ༥༧༢འ༥ལ༥ འ\༥༦༥ཞ༥།༡༣༥༣ 












༣༄༅་ 


༨༨༤༥༦༥༧༦༠༥༥༥༥༥༽༥༣༥༦༥༥༢༥༣༥༠༦༠)༠༨༥༠༩༥༣༠༩༥༥༥༥ཞེ༨༥༠༥༥༥༥༢༥ ༥\༥༥རེེ༥ ༧༥༥ ༤༤༤༤ ༨ འེ གཞེ 
༢ེ༠༥༢༥༥ ༨༥༦༨༦༢༥༧༥༨ད༥༥༥༥༩༢༥༥༦༩༧༥ ོདོ༥༥༣༥༥༥༥༥ ༢༣ ༩༥༠༽༥༨༥༥༡༡༥༥༥ ༢༧༡༢༥༢༣ར༥ལ༧༥༥༠། 
༤༣༥༠འ༥༥༨༦༧པ༥༥༥༥༥༥༥༨ ༢ག༥༥༢༥༩༣༥༥༥༥༢༤༣༥༥༨ཞ༤༦༠༣༧༥༨༡༥༦༥༥༡༣༥༣༡༦༩༠༥༥༥༨༥ ༩༢༣ ༣༣༣༤༥༨འའ་༨རར 
༣འ༣༥༧༥༠༥༦:༡༥༥༥༤ོ༥༥༥༥༥༥༥༥༥༨༨\༥༥༧༥༣༣༠ ༥༥༥༥ ༧༥༥ ཞའོ ༢༨༧༣༨༨ལ༽ཟ༡༣འེ།༠རོ་༥༣༢ཟ་༣༧༠༥༢༡༥ 
༡༣༨༡ ཞ༥༥༥ཟེ༧༥༤༥༠༨ན༥༦༠༧ཟ༣༥༥༨ཞ༥༨༡༦༠༥།ལ༥༥༩༥༧༥༨༨༦༥༥༠༧༠༥༣ཞ༥ ༢༣༥༦༥༠༥༥༥༥༥༥༣ལོ༥༦ 
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༢༡༢༥༥༥༥༣༣ཞ༦༩༨༦༥༥ན༥༠༠༨༠༠༣༥༦༣ེ༥༠༥༧༥༤༣༩ན༥༽༥༥༠༦༤ེ༡༡༩༨༢༡༥༥༥༥༥༥༥ རོ༥༥༢༥༥༥༥༥༣༢༥༠ོ༣༤༥༠ 
༣༤ ༥༠༥༨༠༨༥༥༢༧༥༨༧༡༣༢༣ཞ༥༣༦༣༣༩༨༥༣༣༥༥༩༥༥༢༩༤༨༢༤༩༥༦༠༩༥༥༥༡༥༧༥༥༨༦༢༦༠༢༦༦༢༥༥༥༠ ༡༧༥༠༥༥༡༦༥།2། 
༤༨༥༥༥༨༥༥༥༥༥༧༥༥༥༥༠༠༥༥༥ཞ༥ ༡༥༠༥༥༽༥2༧༣༢༣ཟ.༩\ ༥༥༣༠༢༥༥༥༨༦ ༠༨༥9༥༢༨༥༠^ ༨ག༥༥༦༣ཞ༤༅༠༣༥ག༽ 
སན་ཁང & ༠་མ་ཆ་ ༡༥༥༣) ༧༥ཟགྲ་ཟ༡༣༤༥༥༥༣༢༨༠༨༩༥།༦༩༦༤ེ༣༥༦ཞཿ ཟོབ\༥༢༥༥༦༠ ༤༥༦ ༥ 
ཐོར ༤༤ ང༤༤༤༠༥༤ ༢ ཞ༣ >^ ^༠༥༥༠༥༥༠༧༥༦༢༥༨༥༦༧༠༥༣༦༡ ལཿ ༥༢༥༥ སརྦ ༥༦༥༦ ོངེ༤༠༤ ༨༥༠༡ ༥༥༥༢༣ར་6ྲ་༥ 
འ༥༥༢༥༥༠༠༥༠༥༥༥༥༤ཟ༣༥༥༢༣༽༥༥༥ ༢༣༥༢ ༩༢༣༧༣༣༤༤༤ཞ་༥༨༢༨༢༦༥༠༥༣༥༩༥༥༥༥༣༥༥༥༢ོ༥༩༦༨༤ང༨༤༤༨༨༥༣༣༨༤༨ 
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༢ ༠༥༥༥༢༣༣༥༥ན༥༣༠༨ཞ༣༥༥༦༠༨༨༥ ང༤༤ཆང་འའའ འང༤༥༨༨ེང༨༨)༨༦༣ 2 ༨༦༨ ༥༠༨༨ ཐ་འདོ་འཿ ༥༥༥༥༠༽༥༥༥༠༠\༥ ༥༨ ཤ༣༠༩༣\༣༩༠༥༡༥ 


























༤༡༨ ༤༥༥༥༠ཞ༥༥༣ཐ༣༥༥༦༡༣༥༧༥ཆཞ༥༥༥༣༡༣༥༦༢༥༧༥༧༥༥༣༥༣༠༠ཞོ༣)༠༨༥༠༥༣ ོང ༠༠༨༧༦༥༨༢)ཞེཡ༣ལོ་ལཿ༦༣ 
རོ ༥༧༥༤ ནཞ༥༩༥༥༥༥༠༨༥༥༨༤༣ཞ༥༥༥༥༨༥༩ ༥༥༩༣ ༠༥༨༦ ༤༣༦༥༤།༥༦༨༨ ལ༠ེ\༥༥༥༥༠༥༥༥༥༢༠།༥༢༥༥ ༨༨༥༥༥༦༣༥༩དེ༨ 


༢༠༥༥༨༥ཞེ༥༥༥༥༠༥༡༨ལ༥༥༠༨༥༣༩༦༨ད༥༥༦༥༥༧༥༦༤༧༥༥ ོང ༤ཅེང་་༨ ༩༠ ༥༥ཞགོ༥འཞེ། གྲ་ཟ ག།༥༥ ལ་ཐ ༥༦༨༧ ༠༥ 
༦༤ ཏཝན༦༨ཐ༧༨༨༠༢-༤༥༠༢༥འཡ འ༨༨༢༨ན༨༢༣༥ ༠༥༢༠ ༠༨ ༠༢༦༢༽ནལ༧༣༥༣༠ྡ༡༨༠༢ོན༢༥༥༥༣ན༧༣ཞེ༥༥ 
འ༢༥༣༥༥༥༦༣༢ོན༥༣ བོའོ ༧ ༥༣༡༣ོདོའ༥༥ ༢༧ ༥༥༥༥༣གོ།༦༥༦༥༥༣༡༥༥འ༣༥༥༥༥༤༠ེ༦འ)༤༥ག༥༥༥ ༨༥༥༥ 
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བ་ག ཤྲ ༩ མེས་བ ཁ་ཉེས: 5:22 བཁ་ཚ་ཀུ་ 


| ༨༨ དི ཝེན ༤ 255 བུ རཿ ༥༥༥༦ ༠༥༥དེ་༥༦༡༩༥ ༨༥༨༥ བེ 5 ༤༨༣ )༥༣༡༨༡ཿ་འེག།༡༠༣༠ ༥༥༥ 


༢༥༢ཞ༽༣༥༥༥༣༥ཝ ༢༢ ༠༥༥ ༥༨༧ ཟེ༥༥༥༥༥༨ ༥ ༩ཊེཞན༥༥༦ཇོ ཟླེན ཅོང༨༤༨༦ ༥༥༠༥༨ ༥༦༅ན ༢༢༣༨ འ༠.༥༥ 


ཤ༣༦༥༢༥༥ཞ༥༦༨༨༽༦༥༥༩༥༥ ཛ༥༥༥༣༡༡༥༥༣༥༦༧༣༨༥༨ རེ =༡༣\༥༨ ཤའ ༥༢༣ \༨༥༥༡༦༧༣༨༦༥༣༢༥༽༥༨༠༣༩༥༣༠༦༥༠༥ 





ར༥འ༥༠ ༥འཞེ༥༥༥༥\ འའ ༢\ འའ ༥༥༥༥༤ངངང ༥ ༥ཐཞ\༣༥ 2:24 ེ་ངོཐ ༥༥༧༨ ༤༠༣ཞ༥༣འ༥༥༥༨༤༨༨༣༦༠༥ འདེ 
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༄༅༅༅༣༽ བོ 




























) <ཐ(། ༨༥༥༠ འེ༩༥༡༥བཡོ།༣ཞ༠༩༠༥༣༧༣ོའེབ་༥༣ ༨༢༥༥༥༥༥༨༥༥༥༥༢༧༢༥༥༥༠༥༨༤༥ཞ༥༥༨༥༢༡༥༦༥འ༩༥༧༠༡༩༨༥༩༠༨༥༤༨༥༠༽༦༤ཞ༽༥༨༥༥པད༥ 
ར ¡ ༨༨ \§ ༨༨ (འའ ༨༥ 


ེའ༣༥༥༥༥།) ༥༥ ༢༣༥༥ན༣༥༢༣ཞ༡༣ཞེ༥༥༢༢༣༡༣ཞ༨༨༠༥༦༦༣༦༢།༥ ༨༨༤ཡ༤༨༦༥༦༨༥༦ང༨༤༤༨༨༽༧༨༨༨༧༦ལ༨༤༨༤༽ཝཡརའ༽ེངང ( 
༨ ས་ ( ཨཿ་ཧྲ་ཤཿ ༦༣ ༠༤༨༩ ཛ༥༨༨ཝཅ༡༣༽ེའའ:འ༤བའ༥༥༨༤ཅང ༠༤ ༥འ༥༤༧༤༠༨༥༤༥༨ ༤༤༨༥ ༤༨༨ན༤༧༥༣༢༨༥༥༥༩༥༠༥༥༥༥ 
༥ ༤༨༠༥༥༥༣༨ཞ༥༠༡༣༥༣༥༨༥༣༤ད༨༥༣)༥༥༢༠༥༥༣༠༥༥༠༽༧༥༥༩༦༥༥༥༥༦༥༠༠༥༥༠༥༥ོ ༥༠༠༨ ༡༤༥༠ ༠༨༨༧༣ན༥འཐལ 
༡༥༢༥ ༢༡༥༧༡༥༣ཆོ་ཡ།་༥༠༡༥༣༥༧༩ེ༨༥ ¶ཤོ༨༠ཞཞཝེ༣ཨེཿ འེན ཧ་ན༡༨ི ༩༣༧༨ མེ་ཨེ༡༡༥༣༩༦ ༤༣ -ཅོཛ༨༢༥ི | 
༨\༥༥༢༢༥༥༨༥༠། ༥༥ འདོ ཡེ་འ ནེན འ༣་ད་༥༣ འོ ལ༣ ༣ ཞོའོ འ་༥ཉ༣ འོ ན༥༥༥༠༠༥༨༡ནབ༥ ༥༢༥༥༥༤༠ 


























༣༡ ཞ༥༩༥༥༣༨༥༤༥༥༤ན༥།༥འ༢༠༥༥༩༠༥༡༨ཉ༥༥འ༥༠༥༥༥༥༥༥༦༥༥ .འ༣་ཟྭ ༥༥༠།༥༥ཞ༽༣༥༣༥༥༥༠༢༡༥༣༥༢༡༥༠༥༩༥༥༦༠༥རྡ༥ 
༨༥༢༣ན༥༥༦༥ཞེ༥ ^༠༠༥༥༥༥༠༥ ༤༣༠༤༤༥༢༨༣༨༠༣ འནེེཿགོ་༩༥ ༥༤༨༦༧) བེ༥༥༤༥ངའའའང༤ རེ༥༣ྲ9 ངང ༧༨༥༤ 
༩\༥༧༣༣།༢ནེ༨༠༥༥༧༠༥༠༥༩༥༥༠༨༩༠༥༥༠༠༥༥༠༡༥༢ོའ༠༣༠༤༠༽༥༠༠༥༥༨༡༥༥༥༣༨༥༥ན༧༥༥ཞ༽༥༽༨ེངེའེཝཐསང་ཐོ་ཝངའ འོས 
འེང༥༡༡ ༦༨༤༤ ༥༥༡༤༥ཝ ནངང༤༤ེཐེཝ ༠༠༥ ༤༨༥ ༣༥༦༥ འ༥༥\༣༧ོ༡༥༣༥༥༥༥ ༥༥༣ོང༣༦ཡའང༥འ༤༨༨ ༢༧ོ༤༥༨ང ༨༤༤༤ 
༥༦༠༥ འོལན༣ལ༣ འའ ༥༣ཌེ༥༥ན་༥༥༤༡༦༠༥ོང་འ ༥༥༠༢༥༥༢༥༧༣༥༥༠ཞ༥༥༥༠༣༥༣༥ ༢༥༦ ༠༩༢༥༥༨༦༥༨༢༽༥༥༥༨༦༡༥༥ 
༨༨༣༨ ༤༨༤༤ནེ༥༣༣༤༤པངང་ལང་ཿ ༤ ༥འང༣༤ཐེང ༠༤༨༤ ༤ང༤༤༤༨འ ༤༠ ༤༩༠༨འ རེ་ནང ༥༨༠༣ >` ༢༠༨༣ 
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དི ཟ་ ༣ཡོ་༡༨༣༡༡༡༣༨ཞ་༥༣ ༠༣༨༨ ༧ན༨༦༢༦༠༤༢༥༨༠༨ལོན༦༧༤༠༠༣༥ ༨༨༧པེན༣༠༣༣༠༣པལ༽༣༦༢༽པན། ༩༦ 
$༡༥༥༥༣༢ན།༥༢༥༤༨༠༥༣༢ར༦༥༥༣༢ ༨༥༢༥༥༽༣༠༥༥༤༥༦༨འེ༥༦༦༥༥༠༥༠༡༥༥༥༥༢ོ༣། ༢༡༨༦ ༨༠༥༥༥༣ 









༄>‹ 
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ཞོ ༧ཛེ༣ བན ཞེཿན༥༧༥༥༠༡༣༡༠༣༠༤ན༥༠༡༣༥༩༠༡༠༥༦༥༥ཞ༥༥༨༥༠༦ེན༣ ས་དེ༥༥༢༽ེ་༥༥༡༠ེོང ༣ ༥༣༢ ༤༩༣ ༠༥ 
ཝེ༢༨༥༧༠༠ན༥༦༥༥ེ༥ ཤེ ཐན ¬ བདས ༥༥༨༥ གེན ས་པ སེན 
༥༥༣༠༥ལ༤༨༠༢༠༤༢༥༦༥༥ ཀྲས ་ ༧༨༧༥༥༤༥༨༡༡༡༥༥༥༥༥ཞེ༣ 








ང༥༤༤༤༤༨༥༨༤༥༥༤༨༥༤༥༤ན༨ ༤ ༥༤^༥ ༠༣༧༣ ༢༧༥༥༥༣༢༥༠༣ 4)༥\༨%^༨༠ ༧༠༦༧༣༥༩ ༥༥༩༥ ༥ དེལ རི 











འར་བམངང་འདང༤༤༤༤༤ར་འབབ་ 
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༣༥༢ ཛིན ༣ འ༥ཐ ༥༥༨༦༥༥༨༨༥༤ ཡར ༢\༥༢\༥༥༨)༥༥༥༥༣༥༠༥༥ན༥ རླ ངཿ ༠རངང ༨༤༤ འང༠༡༤༨༤༤༠༡༣ 
= ༤ྲ ༨ 

༥༣༦ །༢༨༥༥༩༥༣༦༥ ༤༦༧༣ ༤༥ན༥༦༠༥༥༠༤ེ༥༧༨༢༥༥ན༥༤༥༤༧༥༤༩ཞ༥༨༢ན༥༥༠༦ར༥༡༣༩༥།༥༤༥༽༽༥༢༥༥༥ 

ངེ༤༣༧༠༥༨ང༤༨༤༨༨༠༤༨༠ ༥༧༥༣ ༥༥༥༢༣ན༥༥༨༽༥༥༥དཉ༣ ༣༣:༡༥ འདའ\༥འ༣ོ༽ རི ༧༣༧༢ོ༥༢༣༢༢༥༥༥ 


~~~ 


ཙེ༥༣༢༣ན་༥༥༨༢༣༥༥༠ ༤༥༠ ༥༥༥ ༥༨༥༦ ཅོངའ༥༨༧༧འ༠༠༥༥༣༠༥༽༥འཝེའོའཁ ༥༨ ༤༤༨༥ རོན།༢༦༥༢༦༣༥༠ 
ཱུ 2 


















^འ\༥འ༥ ནེའ\༥ ༢༠ རང༦༥༥༣བང༥༥༣༥༨༢༥༥༥༧འ༢༨༨༨ རོ ེ༥༽༨༤༤༨ ༣ོན༨འ༨༣༡ཞོའ༤༨༠ ༥༠༥༢ ༢ ༤རང༤ངང 
<¬ རོ མས 
ཡི ༡ ཉོ༥དོ༥༤༡༣༥ ༢༣ུངངའངེན༥༨༨༠༤ར༠༠ངནང༥༨ལ༨འ༨ོང༤ལ༨ ཇི =: བར =ར|ཾ  ༽ རེ འོ༦ེ་རང འང 



























































༧༡ཞེན༥༩ ལོ་ཟཾ༦ ཞེལ དེ ཱུ ཀས གཀགྣསྣསྣས ཀཀ  ་ ༢༨༥༠༥ོན༦༨༥། 
༥ ཟོང༤༤༤་༨ནོ༤༡༥༨༧ཝ༠༩༣ ` ༢༩ བན ༣༥འ༣༦༥ཞ༨ོ༦༩༣༥༢༽༦༠༠༦༩༦༥༣དར༣༠༣༣འོ༥༣༥༠༦༣ཞོཿ༣༦ཆོན༣༣ཆ།༣ཉབཞོ། 
༡༩༩༥༣༥༩༣༣༩༠༣ ༣ ཞོ༩༠༥༡༦༠༣ ཞ༥༣༡) ཡེ ུངཡེཝཔ༨༨ཐ ༤ ེའེ་ཤེངཝང༢༠ོཐ༔ང་འོ ཆུ་བ 
༥༦༠༥༤ོ༥༡༣༢༥༨ ༥༥༥༠༧༥༨༠༥༥གོན༥༦༣ེལ༡༠༣༠༠༥༥༣༧༣༨ དེ་བ ཆོ༥༣༡༣༢༥ ཡ ་ 

མེ ༢༨༩༧༥༥༠༥༥༩༥༣༦༥༥༤༡༥༩༦༣༦༠༣༩༥༥༥ོ༥༠༥༠༠༥༥༠༠༣༦༠ཞོ༥ཞོ སྲས འའ ༥༥༥༢\༥། 
༼ོ ༦༥༥༤༢༣༥༥༥༥༥༥༥༥༥༢༦༨༧༣༠༢༥༨ ༡ཞོ༢\༥༠༩༠ཞོ། ༧༥༧ ཛ༣༢༠ཨཝ༣ཞོ༥ \ཉ8ཉ9 རེ་འ ༥༥༥༥༥༣༥༠༠༩༥༥༥༠ 




















༤==-----~~ 
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༤༠༤ “ཡ་འ༥༦༡༢༥ེ༥༥ར༤༦) རོ༥༥༥༤༢༨༨༥༨༨༨ འཊཤེ་༥༥༦༣མཞོཞི༣ ཤེ ཞིན་ན་༥༣ཐ༣ེ་གནེ་༥༣ 
ཐ རེཨེ་གོ༥ ༠༥ ༥༦༧༣༧༣ལོཞེ༽༥ ༥༠༥མེ༣༠༥ཞེཿ ཐོན༨༢༢༣༣༠༠༥༥༠༠ཞ༣-༢༣ེ།།༢གེ༣༠༩ཞ༡༣༥༠༣༩ེ༥༠༣ལ༥༦༡༠ 


༢༣༥༤ཞ༣༦༥༣ོ༥༨༥ ༤༣༡༣༠༥༥ ༢༽༥༥༥༥༤༨ོར <-ཟ༣༢ན༥༥༥༥༥ ༥༥ཐ།༦ ༣༣ ༥༦༣༥ ༥་ཅང༤༨ ཚོ༧༨༤༠༤ངལེཝ | 


༨༤༧༨ ༢༣ང༤འངང༤༤༤༠༨༨འ༡༤༠༡༨༠༨ ར༨༥༢༥༢༨༩༦༤ ༦ ༽༩༥ཞོཔ༣༠༥༠༣༥༢༧༥༥ཉ༡༥ཞེ་༥༠༣༢༦ཛེ༨ 1:21 
༠༤༡༠ ཞེའམ ཁམས་ལ ༣༨ འནང་ ༧ བ།༣༠༣༠༣༩༣༡༥༠༥༨༥༥པུ༥ ༡༥འ༣༥ཞ༥༣ 
༤་ེའོ།ཨཿ རེེོ༨འ ༤༤༨ ཅ༤༡༠ར༨ ཅེར འོན ོརླུ༨ུལནས་ཡོ༥༨༤༠༩༠༤༦༧༨༨ སློར ཡེང ེ༽༢༠འ༤༣༨༠༨༨ 























༡ ཤཌེ(༥༣༩༠ ༥༦༠༡ བཔན ནེའོ ཡོན་ལེན། བེ་ཞེང་ །གེ༠༥༥༢༠༥༠༣ོན༦ལེ།༥༨༢༠༥༦ཟ་ཇོ༥ འ།འོ་༥ལ༥༽ེ 





༢༽༦༣༦༢༥་ོཿ ལ༥ལ༥༥༽༦༡༣༥༤ོ༥༣༡༣ད༥ །ེ༣༠༥༥༧༡༠༣༡༣༠༠ཞཕ༥༥ 


ངེ 


༤ ༡༨༨ ༣༣ ༢༥༨༥༥9 ལ༣༥༢༣ ༢༨༣ \༥ན་༥༣༨༨༡༣༠༧༠ 












\༢༽༣༠༡༦རེ།ལོ༦༩༥༩༧༥༣༠༣༥༠༥༥།ེ༣༡།༡༣༢༠༥༥༠༣༡༥༣༠༣༥༠༥༥༣༣ ནེ འོ༢\༥༩༡༥༣ན༨༠༥༠བ༡༣འ།ཤཞན་བན་དོའ།མ་ེ འན 
རད: རི 

༢༨༥༥༠༡༥༠༢པ༡༣༥༢༥གོེ༥༥༢༥༥༥འ༤༥༥༠༣༥༠༥༣༡༤༥ ༤༤༨༤ ༤༨༤༽༥༨༥༤ ེའེེ༤༨༤ ༠༤༨༨ ༠༤༨ 
ཐེང འའ ༩༡༩༤ོ༤༨འ༤༠ར༠ཝོརང་༤༨འང ནེའ༨ེའོ༣༣༠༠༨༢༨ ༨༠༡༢ འོན༤༨༢༥འན༥༤་འ་ ༨ེ༽འོཐངཝ་ 














༤༣ ༢༣༥ཞ༥།༦༠༢༥༢༣༦ཞ༥༥དག༥༥ག༠༥༠༧༣གོ༥༧༣༠༥༤༣༥༣༠ེཞོ་༥༦༡༣དེང འྟོན༣ ༢༥༡༣ ཞོར་༣༥འ༥ལམ༣ 

































༠༣༣ཞོ༣༥༣༡༠༥༠ ༥༣༥༢ ༡༩༩༣ ༣༦ན༥ས་ལོར་ ཞ༥༥༠༥༥༥༽༥༥༣༥༥༤༥༠༦ཞ༨ཞ༠༥༨༥༥༥༣༢༥༢ན༥༦༡༥༦༦༠༩༥༥༥༥ 
རྨོན ༥༦༥༥༠༠༥ཐ༥༥ ེའ༨༤༠༨༦༨༧བན༥༦༤༣༥༽ འོན ༥༣༦༣ ནན༠༽༣༧)༡ ཞ༣།འོ།ཉན༥༦༥༥༥༥ ༨༨ 
༢༣༥༤༠༡ཞ༥༥༠༠༣༥ཧ༨༦ཝོནངཝཝ  ོ་གོཀ། ༣༡༡ོ༣༣༣༣ འོག ༣༣༣ གཿཉོ་ཛྲཿ ༥༣༦༣ ༩ཞན༦༥༥༽༡༣༠༣༢༢ འ༥༥༥༩༥ 
@་ཞ༣༥༥༥༠༤༣༥༣༢༨༥༢ེ༥༥༢༦༨ོ༥༥༠ར༥༥ འོའོ༢༣༣༠༠བ།༣༣༥༣༦ཞོ་༣༠༡ དེ ་བོ༣༣༦༣ ༠༣༦༣ དེ་ག ཏ ༥ 
ཞ་༥༥༠ོ།༥༥༥བཤད།ཁ༠༥ཇའ༣༥༥༨༤ན༥༠༥ེ༽ལེ། ༥༥༥༠༥༠༣༣༠༤༥༥༥༦༨༦༧༨༨༦ཡང་འ ༣༠༨༡ མེ༠་བསོ་གོ 8 
༥༥ན༠འ༦༥༤༦༠༤༥༥༢༥༥༢༨༥༨ ༥༤༨༨༥༠༩༥༥༨༥༧༥༥ ཅེ༥༥༠༣༦༥༥༥༢༥༥༣༥-ཛད༨༧༣ ཁོའ༣༠༥༽༥༠༥༢༥༣༧༥༧༥༦༥༥༡༣༨ཡ༥༽ 





༠°£⁄ 




































































༥༤ དན ༢༣༥༣ 








ཚོ ༨༥༠༦ ༣༥ རེ༥འ༠༤/༨ ༨༤ེརངར ོན༥ལོ༥༣༥༠༤༣༠༦༥༨༧༣༧༠༤ཟ༠༣༥༥ེ༥༠༠ ༤༥༥༥༥༤ 
༨༦༥༨༦༨༠༦༥༥༥༦༥༥༥ ༥༥༢༥ ར༨༥༥༥༥༣ ཀྭ ཤྲ གུ བྱམ ཁན ༥༤༨ ེ༠༨འནོནངྩ༢ ༣༣༤༤ ༤༥༥ ༥༨༥༢ཟོ།༢༥༥༦ ོང 
༢༣༢༨ེ༥༥ལ ༥༥ པོ ཐོང ༩ ༥༥ ༢༨༥༥ ༥༥༣ ༢༥༨༥༦༦༢༥༥༥ ོ་རོརང ༢༨༢༥ ཤ\ཞེཿ ༢༤༥༧ ༤༡༥ལ༣༠༢ེཞ༥༥ ངེར 


༤༠༨༨ འན༨༧༠༥༧༠ན༥༨༢ཡ༨༦༥ལ༤༤ས༨༨གོ་ཝ༨ འོན ་ལོ༣༣༨༠༽༧༠༽ ༠༧ ༩༦༥།༦ རད ད 










༥༥༥ ༣༠༡ ༧༤༤༡ ༨༨༤༨ ཟང་༤༨ར༨༡༧༤འ༣༤༨ངར ༤\ར^༦༩༥༦༦༡ ༩ ༧༥༥༥༥༢༠༥༣༣༧ང༩༤ ༥\ཐ ་ླེཏང་༤་ཝ༨ེ༽༡༥ 












༢༣༠༣ ༡༡༩ ༧༥༥འ༽༦༧༥༠༥༥༥༨༦༢༥༢༧༦༠ ༥༥༡ ༠༡༦༨༥༦༤༥༢༠༡༦༥༠༥༨༢༠༦༥༤༡༥༦༠ ༥༥༡༦༥ན༤་ཆླེར 











༤ ¢⁄ 
















༥༣༩ ༧༥༡༣༢༡༩༥༡།༥༡༥༠༽ེཡ༣ེ༣༠ཆའོ།༧༣༠༡ཞ༥༠༡༣༧༥༠༧༡༠ཞོ༽ ེའ་བ།༦༨༦༠༽༦དེཞ༨ཆ་ག༦ག་ཇི་གཞ༦་༧ 
༤ོ༧༤༣༥༽༨ོང་ཅད ༢\༦༠༡༣༩༠དའ༡༣༦ ཟབ་བ ༢༅.༨༥ ༠༧༠༥༣༨༦ ཛཿ) ༢༥༦ འ༥ཉ ༠6\ ༣༤༦༨ ༥༣༨༨ འ༣༥༥༥༣ོ༥༣༡༣༠ 
༥༣༣༥ ༥༥ཉ༣༠༡/ཤོ༥༦༢༣༥༡༣༠༠།༣༦༨༦༡ ༢༠༥༠༥༣༧༠༥༨འ༣༥༣༡༥༥༩༥༣ ༨༦༣༦ ༩ འཐོར་འཐུང 
༩༠ ༥༥༠༣ ༢༡༤༧ `་༠༥\༥ འཞེ༥༠༢འ༥ ཐོ༣ བོ འོ ་འཿ ༥༠༥༨༠\༥ ཤ༨༠༥༠༥༨༥༥ འ༨ན༨འོ་འ\༣ ༥༥༨༧ 
ཞཤ་ཞེ ༥༥༨༤༠འ༤ རའ ༡༣༨ \\་འ༥་ཤཞ་ཞོ༥༥༡༣༠༥༢ཨེཧ ང་ན༤༤ང༦ང༩༦༥༨༨༩༨༥༨༦༽༽ེའུ༩༤ ༥༠༠འ༦༡༦༡/༩༥༥༠༣༤༥༥༦༠༥༦ ༥༠ 
ཡའ༤༣༠༥༠ད༨༨༨ ༤༤༨ང༨ ༤༤ངེ༨༡༡༨༨༥༨༧༢༨༥ང༢༥༨༥ནའ༨༠༨༨༤ ༨༠༨༥ ༠༢ོལང༥༣༠༢༥༠༡༥༠འ༥༥༣༩༥༤༤༠༨ 

























































7#༧⁄ 



























༡ བཛོར་གྲང་ལོ་ 
༡༠༠༦༥།༠༥༣ན༨ཞ༣༢༠༽༠ོའ༥༥༥༣༦༥༠༡༦༥ཞ༣༥ཞ༦ཧན༨ཡ༢༥༣༠༢༨༥༥༥༦༠༢༠༦༡༥༣ག༡༦༠༨ཞེ༽༡༨ 2 
ཐོན༨༦ཐལ༠༤༠༡ལ༤༨༧པེ༤ \འ\༥༥= ༢༨ཞ༥༥ ༦༠ ༣༥༥༥༥འ༠༢༥༥༥༦༥༥༠ོ༦༢༠༥ ` ^འབ༠༥ ༢༥༤༠ ན༥༠༤ན༨༥དེ༥༣ \དེ༥འ།འ༠༣ 
ངོང ནའ ནེབ ནད གཡི མོས་མ ནཿ ལས ༤ 2 ° *†\གཾ། 
ཡའ༣ེརོན༨༦༧༡༥༥༣༨༨ཝ༢༨ཝ༨ ་༢༥༥༥༨༥༥༣༥༠༨ ༨༨༤༨ རའ ༧༥༦༥༠༤༥༥༨༨ ༦ ༤ ཡལིས་ 























༡༥༢༽༢༩༥༢༣ོ༥༣༣༤ན༥ཞ་༥༥།༢༠༥༽༥༡༨༢༣༩ོ༣༥༩༡༣༧༥༦༥༠༥༠༦ན༨༢༣༤༨ཞ༥༥།ེ༨༠ ༢༣༦༠༣༠༠༢༥༠༤༠༥༥༠ཞ༥༧༥ེར རེ ༡༧༨༨ ྦ 
༣༠༢༣ རེ༣༢༥ན༥༥༦ན༧༣༥༥༠༦༤ེ༥༥༥༥ ༢༨ ༢༨༥༢༥ཛ༥༨༢༥༥༡༡༣༠༥ཝེ༦༠ཞཡངལོ་༥༣༠ནརྲི༡༨༥འ༠ ༥༣ འད 








3#⁄ 










































་ 


༥༨ ཉ༣༣༧༣༥༥༥༤༠ཁོ༥༠༡༣༥༢༥ནའ ༥༥ ༥༣ཆ༥༨༣༠༩༥\༠༥༡༡༨༩༥༧༢༢༥༥༥༢ོ༥ ༤༠༣༦༥༣ཞ༨༢ོན༽ འ༣༠ ༩༦༣ན་ན་ཞ།་འ༡༣༣ 
༥༨༥༦ ༦༥ ^༢༠༠༡༠༡༥༦༦ "༥ ༢ ༢༡8 ༦5ཉ༦། -/༥༥༤ེན་༨༡༢༨༠༤༥༤༥༡༥༥༥༨ོ༤ | 
༢༩༦༥༠༠༣༣༠༢༡༦ཞེ་༣༥༨༢༦༨ཞ༥༥༨༨༠༧༥༥༥༥༧༨༧༣ ༤༣༨༠༥༥རཛྲ༦༡༡༣ཞོ ༥༥འ\༦ཞེལ༥དེཞཿ༥༥༥ འབའ ཏུ 
༧འེའོ ༢༣༣ ༠༥ཕ༽༥༢ད༦ཞང།༥༩༥འཉར༦༦ ༥༥༣ འ༡༥༠བ་ལོན།འ ༥༥བདེཞཿཞ༽ ༢༣༤༨ -༠༣༧༥༥༧༣༠༣༥༤༦༤ ༥༨༠ ༥འདན། 
འ\ཝེ༨། ༡༣༥༠ ོ༽༡ ༢༠༦༠༣༢༠༥༤།དེམ༥༨ ༦༡༥༢༢༢ོན༥༦༠༥ཉོ༣ ༥༨༨༨༤༦༥ རེ༠༥༢ོ༦༣༠༣༥༥༥༥༩༣༨༡༠༨༠༠༡༧པ༨ 
































༤༠༤༠༥༠༠ཟ#༨༢༠༢༣ ༥༡་༨༤༡༡༤༣ཐ༤ར༤༥འ༢༢༢༨༢༤༠ན༥༠༧༡༠ ༥༥༥༠༡༣ ༦༤༨༦འ༤ཅ༠༡༣༥༤༤༨༤༥ང | 






























རེན ནོ་༣༥་༣༠ཐ༥༣༦༩༥༠༧༤༠ ༥༥༥༥༨༥ངའ༠༥༨༽༤ དེ་འ ༠ཅ༤༨༥༣༨༣༤༨༨ཞ ༥༨ ༥༥༠༨ རེ༥འ༥ཞ༥འ༨༩ ༧༣༥༠ བབ༥༥ 
༢༥༥༣ ༥༥༥༨དེ༦༥ བ༢༡༥༥༠༨༠༥༨ ༢ ༠༥༢༣ འཿ ༥ ང༤༥ཝེ༡༣༨ ༠༥༢༣ ༨༨༤༤ེེངའཐེ༨༤༨ ༨༥༥༥༠༥༣ 

༣༦ན་ཞ༦༠༣༠༣༥༠༠༣ཞེ༥༣ཡོ། འ༣དཞ༨༥༥༦༦༤ བཞོ ཞོ འྲོད༡༥༢༢༣༣༦ ༡༥༦ ༢ ེཉལོལེརོ་ག གེ ཞ་ན 
༥༥༥༠༠༥༥༣ཉ༣༠༤ ༤༢༠༢ ༥ ངང༤ངཝཅངང་འོངེང༨ ༤༦༠༥༠༧༤/༣༥༥༥༥༠༩༣༡༢༥༥ ༢༥༥༥༥༦༣༦\༥ =བ༢༥༦ ཤ༦ནེ། 
ན༢༣༣༣༠༥༥༠༡༣༥༨༦ཉ༥༠༥༥༥༢༥༢ཀ༥༠༢༥༠༥༠༥༥ལང༣༥༢༦༡༥༥༥༥༥ .-.༡༡ ༣༥ ༡༩༧༣ བེན ༠༣ཞ༡༣༥༦༥བྭ་ཚོ་༦༣ཞ༥ 


= 


༠༢༠༥༠༨༡༧༢༣༥༨༥༥༣༤༦༠༡༣༦༥༣༠༠༥༨༥༥ཉ༦༥༥༠༡༥༤ ༽ོའ༣༠༩༥༡༥༦༣༥༧༣༥༤༠༥༣༠༩ཿ༧༣༢ེ༥༦༥༢ེ༥ན༠༣༥༽འཛརཞེ༠༧༥།༥༥༥) 






ཌ35⁄ 






























<#⁄༧ 












༤༤༨༨ =\ །༥༣ག༽ཉ༣ ༠༥༥༦༦༡༠༥༠༥ ༤༡ལཞག༦༥ཞེ༣༧༥༥དན༥༧ བཞ༨༠༨༨ ེང༨)༨༨༥༥༤༦༢ོང འོ རོར 





] ༦ ནཊ༣ཉ༥༥༤ས༥༦ ཐངེ༡༨༨༨ ཐེ༡༥༨ རཿ ཡཿ དའ ཡེ་ཨེ་ས་ ༤: ༥༩༥ ཧཿ ༣༣༥༦ 























ཐནི་བན༨འ༨ ༩༡༣ ༠༡༦༠ འནན་བཟེན་།་འ་བ པད ༠ ཛོང༤༦༦༤༣༡ང༥༨༤༢༠༩༠༨༤༨༨༡༢༨རོ༨ ེ༤༤འ༠༧༨༨༦༢༨༠༨༦༨༨ཞ ༨༨༠༣༣༥༢ཞ༨ 
: ན་ནོ ཁོ ཅེང འ༽ ༢༣༣༣ ༦༥༣༣ རྩེ ༣༣ ༢༠༩ ༥༨༨༡ ༤༨༠འ༽འ།ཞ༥༥༠༥༥༨༠༥༩༢༥ ༥༨༨ ༥ འ\ད༥། 
ཀ་ གཾ ཀཀ ཤེ།༠ཞེ་ཛ༥༣༡༣༠༥ཟྲེ ༠༤ 











༥༡༥༨༦༧ོ༣༧༥༠༡༩༥ $$$ ཝེར འཐང ཤུ ནན ཐོན པི ༥༨འེ༨༢༥༥༣༥ འ།༣༠༨༡༠༥ འ\༦ འ༡༥༨༦ ༤༣༢༧) ༣༥༠༥༡༡༨༨ཉ༥ 
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ཨ༣༣༠༡ོ༩༦༣ ༣༣༦༦ ༡༦༣།༥ཞེ༣ ༢༠༥༣ ༥༣༦༥ ༢༢༩༠ ནསོ། རི) ༣༩ེ་ནཡ་ཞེ་ ནེ $ 3༦ྟ 2855 
ཞ༦ལཧན།༥ ངང ༩༩༩༦: ༄༠༩༥^༧༨༠༡\༥༧༧༥༡༥༥༠ ༡༥༠ ^+ ༥༥༨༢༡༣༤༠༨ ༨༢༩༢ ངི 
༥༦༦ ༩༦༥༦ ཟླེར༨༨ང༩༣༤༨༦༧༥ལོ༩༤༦༨༢༡༣༤ན རཿ ཛེ༦༧༦༠༥༦༧༠༥༢ རང རཿ དངའ པོ་ཚ ༡༥༤ ཚོར ༠༠༣༣ 
༡༥༥ནམོ་རེ༦སཊ ༤༥༥༥༥༨༨༠༥༥༥༥༨༢༣༢༥༥༠)༥༦༥ :* ༡༨༥༦ ༣༤༡༤ལ༣ ༥༨༧ ༥༨༣༦ ༥༣༠) ༥༨༦ ༢༢༥༥༥༣༦༣༥༨༽༨ 
གེ།༤ཀ༣༢༠༥༥ཞ༽༦ཐཞ༣། ༨༦༢༨ ནེ༤༤༨༥༨༣༨ཡ༨༣འ༥༨༣༢༢༥༨༠༤༣༨༥༦༥༤ ༢༦༦༠།༣༡༢ ༡༢༥༠ ༦༡88 ༤` 




















འཟོ༨༥༥༥་༢ོ༥༥༠ཞ༥ ༥ ༢༠༣༥༠༥༥༦ ༡༧ ལོའ ནའ༽༥༤༥༥༦ ༤༤༥ ༨༨༦ 5༡8༦ ༥ ༥ ༦༦ 
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༥ ༢ ཐོར༥༧༤ཅ༠༨༥༨༤༠༤༧འ༤༨༨༤འའ༨༨ལ༨ང༤༠ནངལ༨ ༣ེ༥༠༥༣༥༠༥༥༠༠༥༥༦༥༥༨ འའ 
༢ག༥༥༢༠༣༥༥ོ་༨འོའོནཞ་༢ ༥༥༨༧ ཞ༥༥༢༥༥༽༦འོན༥༣༦༤༥༥༥༢༽༥༨༥༧།༥༦༢༨༢༢།༨༥༨ ༥༠༡/༥༣༠༠ཞ༣ད༥\༥༥༠༦ེ༨ཞ༥༨ ' 
༣༠༠༨༥༥༨༢༣༨༥༥འ༥༥༥༡༨༨༨ོ༥ ༢༢༨༨༠\༥༢༥༥༨༥༽༥༥༨ན༨ཞ༥༥༢༥༥༠༥༢༥༣༧༥༦༨༥༧༥༢༥ཉ༡༣༥ <=\༢༦༣༥༣༩༣།༣༦༣ དེཿ 
༥༨༣ ལ༥༨༠༩༥༥ད།ལ༥༣༦༣༥༨༠༣༨༠༢༣༢༦༥ཞོ༥༥༥༣༥༥༣༠༣༥༥༽༢༥༢༠༥༠༦༡༤ ༥ངཐོ༤ང༥༠༤༨ང འ༠༠༠(༥༡༽༦༧༩༥༥ ༥༥༥༥ 
༥༨༥༣ ེ༧༤ོང༢༧༽༨༨༤ ༢༣༥༥ ༥༣ ༢༣༩༣ ཞེ་༥༥༣ོ༦༨༥༧༣༠༥༤།༥༩༥ ༢ཤོ༣༠༣ན༥།ལ༽༣ འུ ༥༤༥༦༩༢༣༨༥ 
༢༨༨༨༢ན༤༧༥༣ ༥༠༢༥༤རེ༥༠ ༢༨༥༦ ༣༥༥༣ . ༨༤ང༤༥༨༥༨༥༤ ༢༩༤ ༢༣༨ ༥ ཛེ༥༣༦༣ ˆ ་ 





























་༣༤༥ འ༥༥༥༥༥༠༥༠༣༠༣༥༥༢༥༥འ༢༥།༥༣༥༩༩༩༥༥༥ ༢ ༥༡ཉ༣༨༥\༥འ༥༠༥༩༠༦༡༥༠༽༣ ལོང ཐཟོ༣༩༨༤ཝེར༤ ༣༣༦རང༤༤ང༤༤༦༥ཐོ་ 
ཆ༥ཅ༣།༣༥༥༩༥༠༡༣༢༠༥༥༥།༦༥༥༠ེ་༥༦༡༡ེ༨༠༅ོ༥༠༥།༥༥༥༣༤༦༥༥པེ་ན་ཛེན༥༦༡༥༢༥༽༦༠༣༤༥༠༢༥༤༠༢༥ན༦༥༦ ༥ 
འིཆལནབ@་ ༥༥༨༢ དེ་ག༥༢།༥༣༥༣ན༣ ༤༠༥༥ ༤༥༡༥ན༥༥༢༥ན༦༦ཆེ༥༥༥༩ ར༣འན༤༤་༨༨༡ང ` ¥$ 
ཆེ༦༦༠༣༠༨༥༧༥༦ཐ༥༣༥ འེར རཾ ཡོནཞ༦༡༥༨ད་༨ ༥༡༤༠ རོཞ།ལོ༥ 
:༢༠༡༡༦༦༧༦༡༦༥༠ རེ ༡༦༡༠༩༥༩༥༦༢༩༥༡༡༥༧མ ཆི ༠ 3༡༠༥ ༥ ས་ག 
༨༨༦༠ ༥༦༠༩༣༥༡༦༩༥༥༦༨ཕ༽)༣༩༥ ༢༢༠༥༦༥འ ཆེ༥)༥༢༦༠༥༥༥༥༦ ± @&་ ༢༥༥༥ ཚེཧ་ལོ༣༠༡༣༦༣ི༣ བོ 
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༥ ༠༥༠ནེ༥༥༦ ༣༦༥༦༦༥།༦༠༦ེ༥༠༨༩༠༣༠ེ༦ ༨༧༣༠༦ཞཞཿ༤ ༤༡༦༢༥༠༨༩༤༥།༦༧༥༥ཟ༥༥༥ཀ༢༥༥༡༥༠༅༠༥ རར ཀྐ 
\འ རྤེ༡༦༧༥༤༡༣༥༦ ་ཟེ༥༠༥)༥ ༤: -༤༠༦༠༦༨༢༠༦༠༤ ༢༥ ༢༨༨༠ ༠༦༡ ༢༦༡༧༥༥༦ེལཔུ།་ 
༣༢ ནེཤ༣༨ཐོ༦ ༢༣ོནའ༤༥༤༤ ཐོལ༨ཝ༣༥༣༡༣༠༤ན༣ ༣༠༨༣ ༄༤༤ང༨ང་ ༔ ༨༥༢༣ ༥༥༩༥ ༦༠༣༣) ༡༨༥༩༠ ༥༥༠༠ ༥ 
ཤེ ༦༡ ༠༩༨ས༡1༠༠༡༣༦། ཤོ བོན དེ་ཝ ༠༡༣ ༦༡༥༦༠༣༅ ཇེ ཤེ༥ན༣།༢༣༥༠༥༣མའ༣༥༦༦༢༨པ༦༠༩ག༦༨༣༦༢ 
འཿཤེས།།ེ ༡༡༣༣ ཡཀ༦༨༦༡༤༠༩༥༨༩༤༨༥༽དེའ་ ཤེཿཁོ་ཧི་གུ།ིན༽ ༦ ༥༥ ༡༣༡༦༡༦༦༥༡༡ཉ)༥ཉེས ༢༣ན༥༽༩ཞེ 
༢༦༦༧༥༠༥༧༥༢\༥༥༥༢ཞ༨༦༥༤ཟ༧༥༥༥༣༢ན༥༠ོ་༥ རི ར་ར ༢༣༦ཞོ༥༥༥༢་༥༦༨༡)༥༥ཞ༥༥༢༧༩༢༠༥༠༥༨༦ ༢༥༥༥༣༣༣ཞེ།ཨ་༡༽ 

































































༨༩༥༦ ༢༠༡༩ོ༣༠༥༥༥༥ཞ༨ ེ༠ གདེ ལུ སི སྲ་་འིི་ཧྲརྷིཛ ༢༨༥༥༠༥༥༧༠༠༠།༥༥༥ ༤༢༦༡ ༣༦ ཅོ 
° 2 ༥༦༦ ༨༠༥༠༩ནེ་ནནཐའོེ ༢༥༠ ཞ༥༠༣༢༠༦༥༠༦༧༠ེཉོ ༤”༦༠༦༩ེཞ༣༧༥༢ོ༥༥༠༣༡༡༥༠༠༥༦༥༧༦། 
ཡོ ༧༦༣ང༥༥༨༤༨རརེང སུར འ<༣༣༠༡༣༩༡)༥༥༣ཕ༠༣༣༩༣༨༣༥།༥༥༥༣༥༠༽དོ༣༣༦ ཡ་ལན 
༡ལེ༥༥༠༥༥༣།༥༥༠༦དཞོ ` ༈( ༠ ཞེན༡༦ ༣༩༣༥ ༢༥༠༩༠༥ ༤༡༣༥༥༨༨༨༧༥༧༣ ༩༥་༥༥༧༣ཞ༥༥༨༥༢།༥༨ ༤༣༨།ཞ༣༣༥༣ 
༢༥༨༢ འ༢<༢༨ཿ ༠༥ ༣༠༣༨༡༡༣༥ག༽༥༢ེ༣༠༨༨ ༠༡༥༥༥༥༥༨༢༢༥༣༡༣༢།ན་རཔ༥༠༤༽༦༧༢༡༥༦༣༡༨༦ ༥༠༥༨༨༠༨༢༨༨ཡ 
ངཱ ༣༤༽ན༧༥༢༣༠༥༢༥༥༥༥༨༥༣༡༩༠༥༥༥༩༨༥༽ ེའ༠༡༤ཞ༥༥༠༣༨༠ཡ༨༨༣༢༨༥༥ ༢\༨༨༨༨༥༨༠༣༤༨༨༤༣༣༨༨༨༤༨ > ཤའེ༥9 
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༄༩= ༢ ཧུ 
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༤༡༥ ༠༨༥ཞ༥༥༣ ༩༥ ༢༠༥༥༦༡༥༢༥༥༠༥༥༥༢༥༠༠༦༥༥༦༡༡༡༩༤ང༤ོ༽༤༧ངངོངརོའ ལོའོ དམ།ོད་ལོལ་འ། 
2 སང འ།འ༣༥༠༦༠༩༣༦༤༽༣ཞོན༩།ོཡ ༤༠༣ནཿབོལ་༥༥།༦༠༧༥༥༥༦ཛ༥༨༡༩༥༥།༦༢༠༥དག༥༦༥༥༠ཧྲོ\ 
༥༨༨༥༨ན༢འ༥འ༢ ༥༣༥༥༥༨༥༥༽ ༩༨༠ ༥༥༡༥ ནི ༣༧༠༡ ༠༡༧བ་ཡ༨༧ག༣༢༠༥།༡༥ཐོ་ཁེ་༢༠༨༦༣༡༦༠༡༥ེ༡༥༦༥༦༦ ཆ' 
༡༦ ༠༥༣༥༡༣༠༦༠༡ཞེ༦།༥ལ༥༠༤།༥༦༥༢༢༣༥༠༡༣༧༨༡༣༡༦༠༣༢༠༥༨༠༣༠༨༠༽༧༣༠༥ན༥༣ ༣༥ཞ༥༥༠༠༥༠༦ེ༠༣༠༡ཞ༨ 

༥༩ཌོ༥༤༣ཞ༥གེ༦/༥༩༦༣༨༠༥༠༨ཞོ༥༦ ༡༦༠༠༥༣༠༧པ༥༥ཛི༥༠༥༣༥༦༧༢༥༣༠ཟ༠༥༤༥༦༡༣༠༥ཟེཿགཡེ་ས ༦ 
¡.:་ཡ་ ༥༢༣༦༠༡༤༦ ༥༦ ཤ\ གཅས མམདོམནམ།༠༥༦༠༥ལག་འོས༽ 
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༡༡༧ 



































༥༥༡༡༥༠༥༧༨༠ཞ།༥༥༣ོ༣ཞ༥༥༩༽ ༩༩༥༣ ༢ཞ༧༣༥༠༢ཞ༥༥༥༨༥༧༥༥༠༽༢༥༽༥༩༣༩༥༥༣༢༣ གྲག ༢ 
རའོསགང་འ་་་ར་་་་རོ་ ཤ༠༣༠༦༡༦༦) ཞོ 8༦ "༥2 2 8༦༢༢ 
ཉེ ༥འའབ༥འན \ེའ ཧོ $ 5 ༤ ༣༥ ༡ ཧ་ཨ ;༡༣༨༡༡བ༣༥ན༦༡༣ཞོསའ༣༢༽༣ཛ༨ནཝ༦༥པྱ་ཐཱ 

༤༦ ༡༡༥༥༣༡༥༣༤༣ཞ༥༥༥༦༦ནོ༥༥༧༨༥༠༦ད༩༨༦༧༡༥པ༥ོ༣)༣༥ པ༢༨༥༣ཐ༥༠༥ ། ༤༢༢༥ ༢༨༦༧ ༥༨༥ཡ༤༥༣༤༥ཞ༥༥ 
༡ ༠༠ཞ༥༧༣ ཤི༥༥༥༥༡༧༥༧༣༡༣ལ༥ེ)ཞ༥༨༦༥ ༧༠༣ ༠༣ ༠༣༠༥༥ྱ༦་ཀེ༨༠༣༠༣༩༥༣༡༡ ༦༣ ༢༩༠༥༥༩༩པ༨༤༥ 
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༥ཞ༥༥༢༥༠༨༥ཉ༨༥༥༥ ༢༥༣༠ ང༤༨ོར འ༢\༨༨༥༥༥༠༤༠༢༥༣༥༥༥ ོང༨༠༤༡༤༠༣༨ང རྨོ ༨༣༠༦ 





༥འ༥ཞ༥༥༥༥༥༠༠༨།འ༥ ༤༥\༥༧༨༣ ཝེ 
= 
¡¥ ༡ཞོ༥༠༠༥༣༣༣:༦༦ ༽༨༨༥༤༥༦༩༣༢༥༣༨༨༥༥༥༥༣༥༤༨༡༡ ༣༣ 
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ངོ ༣༩༦།༡༠༥༠༥ན༦༡༣ ༠༠ཆ ༨༢༣འོཐོན༣༩༢༥༣༠༥༥༥ན༧༥༤༥ ༤༩༣༥༥༢༽༤༧༣༢༨༨ ཞོ༥༡༠༥༢༨༨༦༢༠ན༣༦༥༣༢༨༠༨༥༥༠ཞ། 
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ན་ཟ འོ ཞ།འ་ན༣ ཉེ ༣༥ ༥༠༥ ༥ེ༥༨༨༨༠༥༠༥༩༦༥བ༢༥༥༣)༦༠༥༥༣༥༢ོ།༥ཞ༥༥༢༥༥༠༥༨༠༥༣༠༥༠༩༥༠༥༨༣༤༨༥༠༥༥༦༩༥༥༥ 


⁄⁄ 































7 
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ཐ༣༦ེེ་ནཞོ ༣༢༨༥ ༦༡༡༣༨༦༡༥༥༢༢༢༥༣༦༥༨༧༥༥༥༨༽ེ ༥ དྲོ༡༣ཞ༨༥ནེ༦)༥༣༠ས༥༦ནོ༥༩༦༠༡༥༠ཞ༠༡༦༣༡༣༦༡༣༩༣༠། 
༡༩ འ༥༦༠ན༨༨༥༥༥དེ༽ོཞོཿ ༥༽༨འ༧༠༨༥༦༠༥༦༥༢༢༤༢༠༤༡༨༥༥༥༤༢།༥ེ༨༧༥ ༥ན༠༥༥༥༥༣༥༥༥༤༤༥༥༦ ` རོ 
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ཌཱ \༥༦༢༣༥༥༠༣ཉ༥ ༢\དེ་༥༥ ༢ ༧༣༩༣ ༠༥༣ ཐ།༦ཞ༣ ༢༢༥༩༥༣༡༥༥༣ོ༠༨༥༦༧༦ ༥༥༨ ཉ༣༥ོ༣༦༣༠ེ་ཞོཿ༦༣གཞན། 
༤༢༣ ཟོ ཧོ༨༥༣༥༥༥༣༥༣༥༥༥༤༣༠ཞ༥༥༠༠ ༥༥༦ ཟ༠༥^༥། ༤༦༡༥༡༩༥༥༥༥༥ ༤༥ ༅༢༥༦༥༤༥༥༽༦༤ ` ^ན༠༥༤༦༠༥༧༥ 
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༤༥༥ཞ༥༦༥ནོ༥༥༩༩༥༥༥༢༥༠༢༦༠༣༢༨༠༡༥༠༥༦ ༡༩༦༠༦༦༦ ལ༥༣༧༥༢༥༥༢ེ༥༥༥༥༥༢ཟ།༠༥༢ེ༨༩༥༧༨ ༢༥༨༦༠༦ེ༽༨ 

















༤ཟ ༥༤༥༢\༠༤༥༥༢༥༦༡ ཞ༥ལ༦རོའཿ ༥༥༥༨༥༠2༨༥༥༣༨༥༡༣ལ༥ \༠༨༨༥༥༣༥༦༣ ཟོལ ༡།༨ན་༥།)༡)/༥༣༦༨༨༠༡ོཔ༣༦༥༣ལ༧ ཚེོསང༠༩༢ུར་ 


ང་རོ བང་ཁ | 






















/ ་ 


༠༢༣༤ ངང ༤༨༥༨ ༥༥༥ ཞ༥༥༥ འ\༥༥ ཆེན ༥༦\༥༠༨༦༠༽༥༥དོ༨ ༥༦༡༣ ཞ༥༦༨༥༣༦༠༧ ༥ཟེའེའེ༡༣༠༽༥༣ 
@: ༥༥༥༢༥༥༥༥ད༥༨༠༥༥༨༨ བ༡༨༨བ༣ ཤན་འ ༦༨ རྔཾ༣༥༥བ༥།ཆེ༥༣༠༣ ཤ༣༥༥༨༨༥༥༥༧༥༥༠༨༥༠༠༥༥༧པ༥ ཞའ ༥༥༥༠༨༨ 
༢༣༥༥ ༢༥ ༨༢༠༥༥༨ ༢༥༨༠ ༣༥༥༠ ༥༢ཞ༥༨༠༥༣༣ཉ༥ ལེ ༣༥༨༨ ༨འོར་ངང བ༣༥༠༥ རོའ རང ༢༥༥༠ ༥༡ངར༦༥༽རིངང༨ 84༦༥ 
༡༨༤༨ ༤༤༨༨༤ངའ༨ེ ༥ ༥༥༣༥༨༤༽༥༣༤འེ༥༥༨ན༥༥༨༠༤།༨ ༢ག༣༥༧༥༥༥༥༨ བ༦\༨༥འ༥ ༨༠༨༨ ༧༣༡ ༢༡༨ ༦༨ ་ 
༥༥ན༢༥༥།༥༥༥༥༨༥༥༥ཉ༦༥༠༠༥༥༥༨༩༤།༥༥༥༦༡ ག༥༥ཞ༥༽༦༥།༢༣༥༣༠༽༦༣༥༽༥༢༦༥༠༨༩༥༠༢༢༥༨ན༨༠༥ ནི ད༨༥འ༦ 
བཿ དེའ།༥ ༥ ༥༥༥རེ༥༦༦༥༣༡༠༥༥༥༤༥༥ ཐང༨༣༤༨༨ང༤༢༤༨༨འ༽ ༨༣༥༠ ༠༦༠༨ པི: རེར ༥ཟ༽༦༦༥༥༨༥༥༥ལ༥༥ 









































ཤོལ 
= ལ་ར མས་ལུ་ ༤༨ = ༢༢ ཨལལ་ 
6.༥༥ཟ།༥༩༥༦༢ན༥༥༦༡༥ལ༥ཿ3༨༣༥༥ འཐོན༥༥༨༠༥༥ཞོ༥༦༥ ༡།༣༥༥༥༥༥༣༨༤༧༥༥༥༣ ོང༩༦འ༤༣༨ང ༡༡ ༠ེརང༨ འ༡ང 











ྙྷ ་ངང༨༥༥༣ལེ༢༦ང་བ \༥༠༢བ༥༥༥༥༥ཉ༥༥ 
* ༨ 
༥༥༢༨༥༨༥༥༠ ༥༣ ༠༽༽།༣༦༠ ༩༦༥ ༤༠༨༦༡༣འ༥འ༣འ༥༠༣ 
རི <༽ 


༡༤༨༠༨༥༠༢༨༥༨༣༨༦༥༣༤༤༢༨༨༤ ༡༢༥༩༣༠༨༢༠༧ོ༤ ཤེཚེན༧༥༥ད༦༦༥ ཐོ 











བོ༥༣༥༥༠ཞ༽ ༥ ༣༤ཅོང༨༨ ཧང་སང ཝང འིལ ༣༦༣ ༠༣ འའན།༢ོ་༦༣།༥༠༧༥༥ =ཟ༨༥༥༥༥ ཟ༥༠༠༥༥༥༥༩༥༥ 











༦༥༠༥ཐོ ༢༠༦ ༡༥༢༢ ༢ ༥༨༢༥༦༥༦ ཤོ ཐེས 
༤ ༩༤༤༤ ༠ང༨ང༤ ཤོ ༩༦༣༥ ༤༥༥༠༢༥༥༥ེ ༣༥ ༤༤ ༤༡༨༨ ༣ 

¦ ^ ༥༥ མོཾ ་བོ་ཡཱཿ༣།༣བོ༽ ཤེ མེན འ་༣།༥ ༥ ༥༣ འོར པན༣༦ ༥༣༦༥ འནེངབ ལོ ་ེ༡༦༨ ༡ ཐོང ༤༤༨༤༠ངང༤༨ང༤འ༨ཐ་ 

± རཾ ༣༥༧༦ 














ཁ་ཁ 

















༩༥༨༥༥༥༥༥༥༥༥ཤེན༤༥༥༢༥༨༧༥༢༨༨༠༨༠༥༠༥༥༥།༥༥༦༠༨༢༠༥༨༧ྟལ༣༠༥༥ མ།ད་ག༨༦༡ ༩༧༣༥༦༦༥༤། 
ན༥༥ ལཟོ༦༥༥༥༦༩༣༤༨༩༡༦༦༠ཞ།༥ཟེཨོ ༠༨༨༠་༤ཝོ༦༤༢༨༨༨༤༧༦༨ཞ༽ ཟོད ༦འརེཞ།ལ8་ཀ།ག༦ ༥༦༧༣ 
༥༥༥༥ ༣༡ ལོ་མ ` ༅༣༥༦༨༦ཞེ་ཤ། ཞེ༣ ༧༥༥༧༥༥།༧༡༩༥༣༠ཞེ།༠།༥ེ༽ཝ༦༣༨༦༠༣༩༣༥༠༥ ༣༥༥༤ ༥༥ 
| ་ ༽ཨན་༨༩༥༧༩༥༥༢༡༦༥༥༅༥ལཞ༨བོ།༦༦ ® ༤ ༠༥༨ 2 ཤོ༥༩༨ རེར 
ཧ༠༠༣༣༥ཞེ༥༦ན༧༥༣༣༥༥༥༥༩༥༥ན༦ ༥༥༦༦ ༥༥༥༥ ༥།ན༦༢༥༥ན༨༥༥ ༥༢༨༨༦ན།༦༠ཞ༣༤༠༥༠༡༩༥༥༩༠༣༡༥༥ཞ་འེན་ 
ྲ ཁའ ༨འ༦༦༥༤༥འ༥།༥ ༥༥༥ ༤ོར༨༧༠༠༥༤༨ང འའརོང༨ང༨ ༥༥༨༥ ༥༥༥༥ ༢༠༣༨ དའ 





















































7 ༧ 8; ༥༅ང་༤ོང༨༨༩ེང ཤོལ ཐོའི ལེང་ཁོ་ལ༣ བགོ་་མ་མ་ག་༣༠༦ ༥༥༨༨༥༥༥༥༥༥༥༥ 
' ༥༥༦༢ ༩༥༥༨༨༥༥༥༥༥༥༥༥ ངོངོ་ཟཝཅཙཐཅའརང: ༣༨༨༨ “༨༤༤༦ ༤༥༠༨༥༠༢དལ༥༠༥ ༤༨༠༨༥༧ཞ༩༥༧༥༦ 
(༧༧༩༨༠༡ན ཞོ༤ོའ༣ ༢༥ ༧༥༣༧པ༦།༡༩༡༨༠༠༥༥༠༥༥༦༣༧༅༥༦༡༠༥༦༥ལེན་ཞོ༽ ༥ན༨༨༠༡༨༨༢༦འ༢༣༨༤ཡ༤ཐཞན༨༦༠༤ན༽ 
༢༦ ༩༠༠༩ལ-༡༦༦ ཞིས༥༥༢༠༡༡༥༧༥༥༡༣༥༣༤༡༠༦༦གོ། ༢༨་གདམསི་ཧོ་ ' ཤོ ༥༥༥ོ་ན༨༩༥༥ལེ།།༦༨འོ༣༣༦། 
༧༣༨ འ༨༨༣༥༨༥༦༡༨༩༥༠༥༥ལ༥༥༥༤༢༣༡༥༥༦༦༢= ༢༥༦རཆ$ $ ` \༢༦༥༦༦༥༤༥༡༠༦ 
༩ "༦༤༠༢ ངོན༤༠ འ\༥༤༧རོ༥ཞ༥༥༥ ༥༥༥༥ ༥ ༥༥ ཨཿ སླེ་ལི 

































༠ ¿༩ 













༡ ༡༨གདནང་མན་བ་ཐཔོ་ཞོ། བརེ འ\ཞ་༥༨༥༥༥༠༨༥༤༢༥༥༥༢༠༨༥ཞ༥ ^༧༠༥༥༣ལ༦༠༤༥༨༦ ༠༩༥༠༠༥༠ 





















༨༥༨༥ 2 ༥༦༥༅ཞངང ༢ན་ཆ། 2 རེ་འ༥༦༥༠༦༥ན་༦༩༥༦༥ 


རོ 


རྫ ༢༥ 
༥༣ སྲག མོ རའ ཊསེར༡ུ༡།7ཝ) ༥༥༦5 ༨་ཉ༠༣༨དདགུ། ཀབ 8 
སྐོ) ཟེ་ག༣ ལཿ ཞེ། བཏ པན ཤ་མ 6ཟ,༥ཞ༥ \༦༠༥ ༠༥༦ཞེན་༧༥༠༩༠ ༤༡༣ ་༢༣༦༨༣། ༣༥༦༣ ༣༡༦༦ ཀེ ཌེས༥འཛ༨ 
*༥ན༥༠ཆ་ ལཞ་༢༣ ཁ་ཞག ༩༥༥༠ ༥༣ འོ༡༦༠༤༡༦ཟ༥༦༢༥༠༨༠༣༦ཞ༨༨༢༨༨ ༥༥༢༥༣༠༨༨༣༥༥ 
༥༠༥༣༥དེ༥ ༤།ེཡེ་ཏང༡༦༨༥༥༠༨༣༠༡༧༠༥༨༠༢༥༠༥ི ེལ༣༩༨ ནཿམཞནེ༦།༦༢༨༠༨༦༠༡༣ ༣༧༣༢ུ༦ཞོ ེང༠༠ན༦༠ད༥༦ 



































<° ¿༠ 





¬ ༽ 


བཱ -༽ ོཧྷོོ། 2 ཙང དེ 
༨ ༧༤ ༤༡༨༤ ༡ཛ༠༠༨༠༣༠༣༥༥༥༣ད༥༨ན༤༣༧༣༥༣ ༣༢༥༥ རང་ཚ ^༠༠༥༦༥༤༥༠༥༥༥ཞ༣ ཤེ ལན ༣༣༥༣ ༥༣ 
:༡༠6 ེ༢ེའ༨༨བཐོའ་༢༨ ༠༡༣༥ ༠/ན༤༠༥ཞ༥༥༢༢༥༥༥༥༢༨༦༣༩ོ༥༠)༣ཞ༥༥༢༥༥ད༨༥༡༡ ༢ ཤ༽རའོཡང༦༥༥འ༥༥༥ 
༥ཤབ༣བཐབ༠༡།༥ཞེ། ཤ་༠༥༥༣ྔརིཡ་། ༥༣༥ ༣༥ བའོ་ཁ།༦༦༠༣༣༦ ༣༣ མེར་ཁོར འོ ༦༦༠༨ ༡༩ ༣ ༠༡༧ན༠ཞོ༥༣༥༥༦༥༥༦༥༥་ 
ˆ 
ཤརེ༥༤༠༥ རྩོ༤ང༤ེཐ༤ངཝའང༠༡ང་ཝེའ ༠༨༠༥༥༥༥༥༥༥༥༨༠༡༩ ༦༥༣འ༢༠༩༡༡༦༦༥༣༥༦༥༥༨༦༧༥༣༠)༥༠༢༨༨ ༤ོལེ༥༦༠འ 
རོ ོ་ ` = =< =: ¬ 
༣༥༨ ༤༨༠༥༥༤༧༥༥༥༠༥༥༥༦༥༥༨༣༥༨ ༣༥༨༤ ༤༨༤༨ ༤༣༽ནང ལ༤༣ང་༠༨༨ ༣༠༣ལ༤ང༥ང༥ཡ༨༠ 
༧ ༢ <ˆ == ༤ ༡༩༤༠ ༩ ཡེ 
༨༥༤ ༢༣༥༨ ༥༥༦༢༣༥ོ༠༡༽༥༦༥༥༣༥༥༥༠༤ཞེཛེ༣ ཐོ ༤༨༨༦འ༧༤ྦ༧༨ཡ༨༤ང༥༦༤སང༠༡༨༤༢༽༠༥༨༢༠ེ༨ལོ ༥༢༨༨ 




















































£ ༩༠ 


















ཙེ༣༥༦༩༩༥༠༣༢ ༦༥ ༤ོངེ༤༧ན༨༧༡༤འ༤༤༠ཡངའཐ༨༥༦ེ༥ང༤ ཤེཞ༥༣༥༣༦ཤེ༥ བཞོདད༥༣༡༧༠༥༣༥༣༥༦༥༥ེ༠༣ 

༤༥འ༤༥༠༡༣༥༥༥༠༨༠༅༥༥༥༠༢༥༠༡༣༦༠༥༦༠༢༥ ལ༢༦ལ༧༥༠༦༠༥༥འ༥༩༥༥༣༠༣༥༥༠༥༨༥ཞེ ༡༨༠༥ ཇོཡ༥༥༣༥༣༽རེ༥ལ༣༠ 

༥ཱ)༥༥༡༣༠༥ཞ་༨ ེནལོ༽།༥ ༣༦༦༣ ༣༥༥༨༥༥༣༣ཞ་༣ འ།པ་གཞ་ཤེ་ན།༥༣༦༡ ༣༥༡༨ སུཏ་་ྦྲི 
ལཿ ༤༨ -` <¬ >= རེ རོ ཚོ 

༥༩༨༥ ༠༣ ནེ ༠༡།༨༠༨ཞ་༥༥༠༠༡༥ཞ༣ ༣༨༡༥༠༡༣༠༡/༣༥༠ོ༥༨༨༥ཉིའོ། །ེ།༣༣༥ུ༣༡༣༤ོ༥༠བོ༣༦༥ཞོཞེངཁ༽༠༡༠༡༣ 


༥༢༥༦༥༤འྲོཿ ༢༥༥ ༢༥༦༢༨༧༥༥༥༥༠༥༥༠༤།༩༠༢༥ོ༥༥༥༥༠༽ཟ༽༥བ༥༥༣ ༢༥༥༧༥༢༥༠༥༠བ༥༠༨༢༠༨༠༨༣ ༣༥ ༠༠༥༢ཉཞེ༽ 
རེ།ལ༥༥༥༨༨༥༥༧ ༥༥༧༠ཤ༥༠༥༠༠༥༠༤དེ༨༩ ཆེ༨འ༠༥༦༢ེ༦ ༢༡༢༨༥༥༢༥༥༥ ༧༥༨༦༥༧༅ཞ༣ འཇེདནའཿ ༥༥༠བ༽ ༥༣༦ ༣༥ ཡེ ༥ཉབ༥༦༥ཞ༥ 
































། པུ ཤྲ =¬ --= = === 
དོབ ༡༨ ༄༠༠༣འ་བོགཔོས༦ཆ་༠ ༦༡༢༠ ཆེས།༦་ ༢༣༧༤ ༤ ༢༣༥༦ ༨༠༥༧ཛེ༥ ༣༣ཐོཡན་མ༣༥༣ད༠༣ 
༼ ,འ) ༢༨༥ 9༣༦༠༦༣ འ༥༣ར6༥༥༥༣༤༠) ༨༥༥༠ ༩༠༥༧ ༥༦༣༢༨༥ལོ༥༥༤ ༨༥༠༣ འཆོ ༥༥༥༣༡༦༠༥༠༨༥༦ རཿ 
ཏུ ༢༠༤༥༡༦༦༥༥༩༦༠༥༦༦ ༠&ེ༥༥༥༥༥༨༠༥༠༥༥༽༥༨༥ཛེ༨ ༧༡༥༩༩༥༡༦༡༩༡ཟོ༥༢༠༠༡ ཞ༨ན༣༣ ང་ལོའ ནི 
གཡི ༥ན༦༠)ཞ་༥༥ ༢༢ཞ༩༥༦༡༣༥༥༥༥༢༤༨༥༩༥༦ ༨༨༠༡༣༡༡༦ཐོ༣ིནཿ ༥༠༩༨ ༩༨༨༩༣༥༥༢༥༥༠༣༧༣༤༥༥༦༥ ༥ ༢༥༨༤ 
་ 2༡༠༩5༡ ༤༥༩༠ ^༧༥༥༤༥༥༥༥༥༥༥༥ སྲོ༦ན༨༤༤༡༥༢༣༣༣༠༣༤པོནན༧ ༥༦༧༤ 


























-=-==----༩༩༤༤༤༤༤-༨-༤ང་ 
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༥༥༨༥ ༤༅༅༅ ༤ཞ༨༠༦༥༽༥༢༠༣༥༥) ཏ༥༡༡༦9-ྟ༢ཉོ༩ཁས༡༡369 ༽༥༩༥༥༢༥༠༥༥༥༥ཞོ༠༣༠༤༠༥ 
་ རྨ | 














༩⁄7 














འཐེ ེ ལིའི མ་ ི་་ས་་ིི་་་ོ་ླཾྲ་ོ་ོཌྐཌྐསར་༽།། ་ 
འ༥༥༣༥༥།\༠༡༩༨༥༦༠༨༦༡༧༥༨༢༠༥༠༡༡༩༥༥༥ +༣༠༡ཞེ༥༥༤༥༠2ོ༣༦༥ ལེ ཅེ༥༥༨༽འ༠༠ེལ།༨ ༣ ༨ ཟ༨༥བཙོ ༨༠༨༠ 
ཧ༦༦༥སན༩མའ ` རཔ 9386 5 6 ༧༡༣༣ ༠༦དོན་ཞོ༣ ༣༥༥༦ ཞའ དལ།༡༡༣༢༢ོཐིན་ཧ།ཞོརཉཿ ༨༢༣༥ 
ཡ་ནདཞ༥ཞ༣ཞེལ ༥ ལླེ ༣༥༣) ༢སགགསས༥༠༥"༥"༥༥ས༥ས། ་བ་ ཤོ 
༨༣༣༤༤༣༡༡༦༣༥༨༨༨༦༥༥༥༨༨༣༨༤༢༢༥༠༨༨༣༤༨༥༤ོ༦ ༤ེ༥༩༣༥༨ང༨ ༣༡༥༥༠༥།༦ ༡༡༨ རེ༥༥ འ༠༠༤༥\༨ 
༢༥༥༠༥༧ོ༣༨༤༣རེ༨༤༨༥༥༥༦༤ེ ན༣ི༽ཁོ༣༦༣༣ོག༦༦༡༡༦༦ཧ 3ན༥) ༠༦༥༨ ༢༠༥༠༢༨༠༨༥འོན༨ཞཟ༣༠༣༢༥༡ོད 
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༤ ཐར ༤ ༥༥༨༥ འར _༧^༥༥\༥༨༠ ༩༨ ༥༧༠ ༤༩༥༣༨༦༠༽༤ ༠༥༠༠༦༩༥༦༠༦ཛི༩ ༩༥༣༥༠= ༦ རཿ ༠༥ ༢༣༥༣༥༥༠༣༦ཟ༥ 
°\* ༣༥༦༦) ༡༡༤ ༠༥༥ ༠༨༨༥ རེ འ༨\༦༨༥༥༠༥༢༥ ཐོང ༨༠ ༤༥༠༠ ༥ཞེ ཟ༨\ ༠=༥༦༤རེ༥འ༥༤༨༠༠༤༥༦༣ ༢༠ ༥༨༥\ 
༣ འོ༥༥༥༥ ༢༠༣༧ ༧ོ༩་ནཿཕ་ ༥༦༥༢ ༥༥༠༠ \༥༠༣༥༡༥༣༦ ༥ ༠ཌ༡འོ༤༤༡༠༤རེའ་༠༤༨ ༤༦༧ བཞོ ངཝེནང ༤༤༤ ༠༨༦༨༨ཞེ༽ 
༣ ༠༠༥ཞ༣ ༡༩༥༥ ན༥༠༣༩༥༥༧༥༡༣༨༥༤༥༠།༥༠༡༨༨༥༦༥༧༥ ་ ༥ཨ།༥༥༨༨༠༢༢༣༧༥༥༣༦༢༽༠།༥༨༥ ན ༢༣༠ཉ༥༥འ༤༢༥ལ༥༨ 
༨ ༥༡༡ ༥༣༥༥༽༥༠༡།༦༩༣ ལ༧ཞ༥༠༤༨༥༥༠༣༥༩༥༠(༥༢ ༨ེའ༠༤༧༤རེང༨ང༤༨༤ ༤༨འཐ༣་ ལེཛོག ༥༥༢༥༠༨༥༨ ཕ༡༨འཆབོལ།། 
ཤདན།༢\༥༥ནོ་༥༥ཞེ། ༥ ༥༥༤༥༤༨༨ འ༠བ༣ ༥༨༠༠) ༠༡༨༠ ཞ༥༠།ཇོཾ༣ 8༥༣༡ ༥༥༢༤༥༣འ༥༨༥༥༥༥༨ཞོ༦༥༢༧༨༥༩༢ 
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༢༦༠༥༥༦༥༡༢༡༡༦ཉན༩༦ཉཉ༦༩༦༠༦༥ 6 ༠))༦༨༧༢།ཧ༤ེ༡༨༥༥༦༥༢༨༥༠༥༢ོ༨ བོསེའག༥༥༧༥༦་༥༦ 585 ་ 
༨ རས ཇོནོ༥༠༡༥རེའ༥༥༥༥༥༥༨༢)༡༦ ༨༥༦༨༨༤༥༨༥ ྫྫནན|ས|ི་་་ཾི ༢༣༥༩༥༥༣ལ་༥༽།གོ ༣ཞིོ་ཧཾ། ༦༥༦ 
ཅརཾྭྷཀི ནི ོཔྣསཨསཾ རེར ཁ་ཏིིུཿཁཱ་ཧཱཾཿ 
༥ ༥༥༦༡༣༥༢།༦༡༧༣༦༥༡༣༦༦༥༢༤༨༠༨༢༨༽༨༧༣༦༩༥༦༥༥༥༣༡༩༥༥༦༨ཞ༥༨ ཞེ ༤འ༦༡༥༥༦༣༥ཡེ༨༡༠༨ ༢༦༨༢ 
༥ 2༡༣༦ཞཉ།༥༦ཉ༣ཞ༩༨༠༠༥༦༣༡༢༥༦༥༣ཞ༥༨ ༠ཆམོ༥༣༦ཞོ༥ཐ༨༡༨༠༧༠༥༠༨༦ཞོང་ཞོ། ཆུ་སྲམ ༥༨ང༤ འ༦༨༨༧༥ 
༥ ༨༨༣༨ ༢ཞ༥༠༠ན༨༢༠༥༢ོོ༨༥༩ ༥༦༥༦ ལ༥ཞ༣ ེ༤༨ོང་ རོང ༩༨༨༦ ༥༨༠༨༨༧༣ ༥༥༥༥ ༦༠ ༥༦༩༥ འ༢༡ཞོ།༥ད་གཉ 
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༥ ཡངང༦༤ངེཝ་ང༦ལོ ཞ༥༧༠༢༥༡༥༧༡༣༧༥ཞ༥༣༧༡༣༦ཞ༣༠༨༥ཛཞ༦༥༥༥༥༥ན༦༣༢༥༣༡༦༠༦༢༠༥༧༦༦༡༦༧༥༠༢ རེ 
ལོ་གོ་ནཝ༣བ༽ ༢༡༣༥༥༣༥༥།༦ ` ༢༥༡༥ ༤༡༧༥༥༨༥༢༥༠༥༥༦༡༡༢༥ 
༡༥༣ཐོ༡༥༦༣ ༣༣ ༣) ༢༠༦༡༣༠༥༡ ༥༠༠༣ ༧༣རེན། འཐེ ཆ།༣༦༨། ལོར ༥༣༥ཉི༣།༥༥༣དོན།༦༨༩༨༦༨༦༠འོ༥ ༨༥༥༡༡༥༥ོ༥༥ཞེ། 
(༥༠ཞེ༽ཿཞེ༥༣༤འེཞ༧༥ལ༽༠ནེན༥༥༣༦/༥༥༡༡ོཞོ༨༥༡༽ལཞ༥༩༩༥༥༥ ཤ\ ་ཞོཤཞ༨༧༥༠༡ ༩༧༧ ༥༦༦༣ དན 
༢།༥ཞ་༥༥༠༢༨༨༥༨༡༩༥༥༥༣) ༥༥༢༣༥༠།༥༠༥༦ཞོཿཞོ༥ ༣༦༠༥༦༡༢༣ན༥༢༦ེཡེ༨ཞེ༥༥༡༣རེན༨༡༡༩༦༡།༡༥དོ་ག༩༣ཐ༨ དེ་ནཞ་༥༥དཞ༨ 


༥༥༢༠༥༥༥༥༦༢༣ དེ ཟེ་ག།༦༣ེཞཐཉོ༦༡ ༥༥༠༥༥༦༧༽༥༨༥༥ ༣ ༨༧ ༥༥༥༥ རང་རང རར ༢༥ 











7⁄༤ 



















ཁཨ༢༩༣༣༦༣ས༥ ༨༥༥༥༦༧/༥༥༧༣༥༥ེ༣ཞེ༥༥ཞེ༽ རྣ༥༥༣༢༣༣༧༥༥༨༩༣༠༦ལཾན ཚོ༥༣༥༥༥ ེ༢༤༣༤༥༥༥༨༨འ༧༥༦༣ེཆ༥༥ེ 
འརི་མནྲེནཿ༣ཁོ༩༡ཿ༩སེཨོ་༣༢༦ པེ ཐོན༦༠༡༡༣༣༦༨༣༣༧༡༩༣༩༢༥ཧ༣༥༥་ཕམ༦ན༥༠༦ེ༥༠༡༣བ༢༥༥༡༥༨༦༣༡༦༥༥༡༡༡༦ཟྗེཿཿ 
!༥་ ཤེ ༩༥༣༦ ༣༥༤ ༤༡༨༤ ༤༠༣༦༢༥༠༨༦༣ ༤༢ ༅༠༥༥༥༠༠དེ་ཞ་། རེའུ ༣༤ = རདེའ༥༥ལ 
ཐོ\༣༣༦ཞེ༣ཡ་ཞ༦༨ཞ༦༡༦༥༧༠༥༣༠༣ ༡༅༠༥༥ཞ༣༥ཟ༨ུཟ་གན་བ༽་ཁོཉཅས༦༥ཞ༽ ཤོན ག་ཁོན་བ་བ།ཉེ།ཇའི། ༥༥ཉ༣འབོ་ཡངཡ། 
ཆོ ༡༣༡8 ༦༠༡༦ཟོན༦ཉོསཉེསཿ༥ ༣༢༧༨ ༧༤༦༥༥༅ཝེ༥༢༠༨༧༨ལ༢༤ ༥ ལོ འ༢༡༨༦ཞ༽ ༢༣༥ དོ༥༣2༣ལ༥༥༥༠༢༥༡༣༦༤༥༥ 
༢༣༨ང༥༤༤ ༨༤༠༤ ༄༠༥༠༨༥༥༨༣༥༥༥༥ཞ།༥༦༥༥༢༣༥༨།༥ ༢༥༦༥ ༢་༥༥༢ོ༥༩༥༦༥ ོེང༤༡༠༤༤༥༣༨༡༧༤༩༣༨༦ 
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་༠༥ ༥ ༡༦༧༢ ལ་རོངས།༦༧ ལོ་ན ༽༡༦༥༦༧༥༥༥༧༠༥༡༦་༠༥༤༽༥༣༥ ༢ ོ༩༦༨༽༠༠༨༤༣༢༠༤ ༠༨༢༥༨\༦ ༡༡༢༥ 
༦༠༣༢༠༧༦༦༦༥༨༠༦༥)༩༠༡༦ ༨༥༨༤༨༧༣༡༡༤) ༢༨5༥༠༦ ༦ ༢༤༥༦ ༦ $ 2༦༦ 
ཊཱ ༤༣༣༥ ༢༠༠༥༥༣༨༨ 2 @༨༧༥༨༽༢༥༥༢༥༦༧༦༥༥༠༡༥༩༥༥༣༤༽༤ན་རོ༥༣༧༠༥༠༽ ེ)༣༨༥༠༥༢༠༥༥༦ ༣༡) | 

༥༥ ༢༥༣ ༧༢༠ལྲ༦༩༥༤༣༦༣༠༠༣༢༡༨༥ཟེཿ ཨྱོ་པ༨ ནོན ༦༣༦ོཐོལན་ཡ༣ མེ གེ ཐཞ ༡༠༦༣ ༠༩ས༦༣༨༦༠༥།༠༡༨༥དེན 
།ཤེ༥ ༠༣ ༡ན༥༥༣༡།༣ ནོ ༅༥༥༨༨ཟན༨ོ ༢༥༣ རོ ༢༣༣ ན༣༦༨༣༦ཚ༡༣༠༨༣༽ཟ༽ ¬ ༩ ིིོ 
རེང༨ང༨ ༨༥༥༧༥༢༡༥༥༣༡༩༥༣༡༨༦༥༠༢༦༠༥ནོ༥༦༡༩༢།ན༽ ༡༥༥༠༥༥ཞ༥༠༣༧༥༠༥༥༥ཆ ༡༨ ༥༨༠༧༣༅༧༣༥༢།༣༥༥༡ན༥༽༨ ན ༢༨༨༨༨ང༤ 
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༠༠༠༥ ༠༣ འ༽ོོ་ོ། བོ་འོན། ༠༡ ༨ ༢༠ ཆོངོ་ན'2\ ༠༡ད་༩༥༣༥༥༥ེ༥ ༧ེ༥རོ་༥༥༠༠༣༥༣འ༣༤༦༣ཞན ༥༨༧༣ ༥༥༠༽ཤོན༨ཞེ འཿ ༥༥༡༩ོ༥༨ཞ༥༥ཞ༥ 
རན༨༢༥༠འ༣༣ ༩༠ ༥༤༥༥ འཤེའ༦ཞ བོ་འི ༡༥༥༥༠༡༤༠༨༡།༣༥༥༣ཞ༥ ༢༣༣༥ ༢༨༣༥ ༤༥ སག ༥ 
༧ ༠བེན༨༠༠༨༦༧༨༨༥༢༥༠༣༤༥༢༣༥༨༽༥༣༤༢༣༢༽ ༥\༣༤༠༽༣ོང རར ༣༧༠༥ (༠༩༦༥༠༨༦༤༣\ ༠ ༥ེ༩༨༥༨༠༡༦༥༠ འ༥༨༨༢༽༨༥༥༩༠ ༥༤ང༤༤ེར༥༨༨ རེ 
༥༥༥ན།༦༣༠༢༥༥༥ཞ༽ ཤེཀ༥༠༦༧༡༥༥༡༣༠༧༠༥༣ ༢༨༨༥༥༠ཞ༥༥ོ༥༨༦༠༡༨༢༥༥ན།༣༢༧༥༦༣)༠༠༥༨༽དོ༥༠༥༥ཟེ་༠༥༣ བན 
འ༣ཐོ༨༨༢༥༧༦༠༨༥༥༥༠༤འོ། ེང༤༨ ༥༥༧ ༥ཞའ༥༠༣ན༧༥ ༥༥༨ ༠ ངོ ་ ༢༠༥༥༥༥༤༣༥ ༥༢༨འ༥༥༥༥༽༥༨༥༥༥ སེ༣༥༢༥༥༥ 
༤༣༦༧/༡༨༥༥༤ ༡༠༨༣༤༤༧༠ཐ༨ ཞ༥༥༠༠༨༤༠༣༩༣ེ༥འའེའ༥༥༥ ༥༣༥ཟོ༥\༥༦ན༣༥༥༽༥༥༥༥དེ༥༥༥༥༨༤༨༽༥༢༥༨ ༢\ ༠༥༠༣༦༥༣༦ ༥༥༨༨ 
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༼ རེ ༠༠༥༥༥ཉ༨༧༥༥༨༠༥༥འོན་ “8 ༤༡༡༦ ༦༩༡9 \༠༣༠༢༥ལ༥༥༣༡༩༠༣༠) ༢༥༨༦ ནོའ\\༠)ན༣ 


༠༥ ༡༡༧༥༥༥ བ།༠༥ཞེ༠༡༣༠༽ ༧༥ ལོཿ ཆེ ` ཀ་ཐན་མེནཐ།་ཞེ། ༽ེ་སན་༣༣ ༧༥༦ ༡༡༣༠༧6་པ་ོ་ག ༡༥༢༨ 
ནིན ༥༢༨ ཤོ༣༡༠༥ཐབ༥འ༣བའ༥༥༥༦༥༥ ེཅ༦༨༡༡༡༨༤༤༤ོ༡༤༣༢༠༥ན༥༥༧ཟལོངཞའ༤ 
རག ༥༠༤༠ བ་ཆ ¬ཤ༦༠༦༠༡༥༥༦༥༤༩ ཤ༧༥༣༠༥༥༢།༣༥༥༥༠༠༥༢༧༩༥༢༧༡༢༥ཞ༥༨༥༤༣༡༧༥༥༥༥༨༥ 
ལེ༦༥༨༢༤༥༠༨༨༡༧༨༥༨༨༣ ་ཅང༤༽ང༤༨༩༨༤༥༨༨ བྲོར ེ་ླམཁ༣ག་མཞནཀ་སཞཉསིཞི་ ཆེ ཚི་འཕ་ཁྲོས༣༩༡༦༦༥ 
ཆེ༥༤༨༨༥)༥༢ལོལ༣ཞ༥༥འ༡༥༠འ༥ 7 འ༠༥༥༢རེ༥ལ༣༢ཚེ ༢༢ེ༣༥༥༣༤༦༩༡༣༩༡༢།།ཐོིཿལཱ༡༣༠༡ོའ་༥༥ཞ་།༢ཉ + | 


ཀེ 





{ 
། 
| 
| 
། 
། 
' 
¦ 






























































༥ཨཞེེ༩ན༩ ༥༥༥༠༣༥༠)།ཞ༣ ༢༣ འ༣༠འ)།ཞ༦ ༣༨༠༡) ༦༠༥༣ ༥༢༥པོ༣ཟ།༦༠༥༦༢ོ༦༦ ༨༣༨ ༤༤༠༠༥༥འོ༥༥༣༥ཞ༥༥༥༩༠༥ ༥ཞེ 
༧ཤེ༽༢༣ ཉོབ ༥༩༦༥༥༡༥༢༥ ༢ེཉ༥ ༥༥༥ཞ།༨ ༨༤༥༥༥༩༢༠༣༥༠ ལོ ༤༠༦༠༨། ༠༤༥༥ ^ ༨༥༦༠༢༥༠༣༣༥༥༨༥ རོ༥༨༦འལ༧༥ 
\༥་༢༣༣༥༣༥་༥༣ ༨༥༠6 ༥༧༣ ༣༨ེའ༢༣༢༨ེཝ ༠༥༦༣ འཞོ།༥འོ༥༥༨ལ༥༦༥༨༥ ༢=ཁ༨༥༠༥༠༥༠༥༥༥ ༤༥༥༣ ༥༥༥༠༥རདོ༥༦༠༥༠༣བ༥ཿ ༥༥ 
ཟེ ༥༩ོ༥༥༤༧༣༢༣༡༥༥འ༥འ༦ ༥༣༥བ༣བཡཿལཡའེ།༣ -༠༡༦༠༡༥༦།༨༡༥༥༦༨༥༦ ༥༥ ༢༠༨༥ ཐ༨ེ༨ ཤ༣༨༠༥༥༥༥༥༢༠།༥༥ ༽༥༠༣༣༥༢༽༣༦༥༠༠༥། 
༨ར༨་༨༣༢༣༦འ༨ དོ ༢༣༣ བ༥༤ན༥འའའ༥ ཆེའ༣༣༥ཐོ༩༡༣ལ ༥༥ ༥༤༥༣ རང་ཡང -༡༨༣༣།༠༨། འ༤༨༡ེ༤༥༨༥༤༠༥༨ན༥༦༥༤༥༣༤ 
༥)ན༥། ༥༤.༥༥༥ ༠ རྲེའ། ༢\༥༥ ༤༣༣༤༡༨༤ང༤༦༨༥༨ཐ ༢༣༣༣ ༢༠༢༣༥༠༥༠ཟོ༦འ༥ཞང ༥༠༥༥ ༧༥༨༥ ཅོ༥༠༠ ཆོ རེ༥༥༧ཞ༥ 
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ས་བ === =~ =-~~ ¬~. =~ ==--~ ¬= -- ཟོ ཀ༈༤༤་ 
















¥ ༤༡༥ -༨།༥འ༥༠༥།༦ ༥༥༢ ཁནོ་ཱ་ནེ༣༦ཟེ ༥༥ཤེཿ ༦༨༡༡ ༣ ཞོན ༠ེ་དེ་༥༥༦༣༡༥༥།ཟོ༦ མེཅ ནགོ 
་ བ1༣༥༠ ༥༥༨༣༢༥༣༥༥༥༥༨༥༨༥༢༥༤༣༥༤༥༥༥༥༢༠༥༢༠༥༥ ༽ཞ༣༠༠༤༣༡༩༠༥༣༦༡༦ཨ༠༣༦༣༠༢༡༣༢༥ཟོ༣༧ རེ།།ེ༣༣༧༥༦༡༥༧༡༣༥ 
ཏུ རེ༢འ༥༠༧༢༥༦ན༥༦༥༥༥༥ ༤༨འ༽༣༧༠༨༣༥ཞེ༽༧༠ེཁོ༥༤༠༥༥༢༥༣ ༢༨༥༢ ༤༣༥༣ཞ༥ -ཆེ།༡༣༢༨༢༡༥།༦ ༥༥༤༣ ༧ ༠༣༥༦ ༠༨༥༥ ༢༥༥ 
རོ = 

༥་༧༥༦༠༥ \༥༥༦༩༥༥༥༣ སློ་སྤེའི༨འ ༤༨༣༣རེངཅངའངང ༡༣༤ ༢༨༨༨ ༣༥ན༢༣༥༽ེཡ། འོན་ཞ༨འ།འ༣༦བའནི ༦༡༣༣ བོ་བ མོན ་འོ་༥༥༨༢༠༥ 
༣༥༦ རའ ༥༥ ེན་༡འརི་ཚའའའ འཚི ར་ར ༽༣༽༤༣༥༣༥༣༡༣༣༢༽༥༥༠༥༥༥ ༣༢༣༠ བོ རོའ ེ༽། 
6 5 ༥༥༣ ནང ༥༢༥༤༥\༨༢ན༠\༥༥༠༥\)༥ ཆར \འ༣༦༣༣༣\༥༥༢༣ ༢༣༥༣ ༠༦༣ ༦༣༢༡༨༠ལ༧༣༣༥།ན་༥༥ ། 
༣༧༨༨༠༤༦༥ ༨༨༥༨ $9༠༣༥༡༠༠༦༥༦༣༦༨$ ཐེ༣༦༥༥༠༠༣༡༩༥༦༥༠༠༩༥༥༣༣༠།༥༥༥༢༥༦༠ཞ༥༥༠༣༠༠།༥༥༩༦།༥༠༽༣༨ན༥༣ | 
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༧ ༈བ ཟ་འ 



























ཀཱུ -༨ < = = ༢ ༤༨ ༤ 36 ༤ ༢ ད 
༨༤༤༣ ༥༨༥༠༤༥༥༣༠༨༨༨༠ང༤༥༥༠༤༥༠༡༤༠༨༢ ༠༥༥༨༥༧.༨༥༥ ཏཏ༨༡ ༦༩༣༥ ༥༨༥ ད༥༣༢༨༡༽ ༢༥༥༡) ༣ 
ཕྲི =༠ ཧྱ £` 
༥ ༤༩༤༨ ༢༥༥༥ ༨༥༥ ེ༨༥༧༠བ༥\༥ ༠༢༥༥ ༠༥༥ ༨ནཞོན༨༥ལ༠༥༥༥༥ ༢༥༢༥ ༢༥༨༢༥༣༥༽།འོན ༥༥༥ མཿ 
༣༦༩༥ ༢༡༣༦༣།༦ ལོ་འ༣ཡ༣ བཞ༦༢༽ོོན་ཐོ་དོ་༢༢༣༦༣༡༣པལ༦༦༨༠༧པ༣༥༡ན།ལ༽ཞཉོལ་ཞུ་དུཡ་།༣ ༢༠༣།༧༡༣༦༣།༦ ཞེ ༠༣ 
༧ ༢ ངོ 7 -~ =༧ སཿ  རོ་རའ་ ༨ 

༤ཿ༥\\ (༨༽༦ོ༥༥\༦ ༠༥༥ཟེ༥༥༥ ༨༢༣༥༦༩༣ ༢༣༥ འ༥ནོ༥༦༩༠༥༣༨༣༥༨༨༨༠༥༣ ༢ཛེན༥༦༥༥༥༠༤༥༣༦༥༠ ༥༥༥ད༨༥ ༥༠༥༠༥༥༥༨༥༥ ༨༣༥༣ 

ཀྲ ༥༣༠༥ ༥༥ ༩༠༢༣༥༥༣ ༨༥༥༠ ༢༣༣༥༤༥༥༥༣༣༥༥༥༥༥ ༢༣༥༢ བེལ ༡ 7༡ 3 ༥༥༥༥ ༨༨༨༨ 
“རེ ལེ ལོར་ =` རར ཧེ ® - རེ -ོ ལོར རེ 

°༠༡༣༥༠༩༩འ༥༠༨༥འ༦༥༩༥༥༠༥༤༢༥༡༠༩༣༥༩༥༣༥༠༨༥འ༥༧༥ ཞ༥༥༤༡༢༨ ༠༥༣༠༨ཉ༦༣་དེ། ཤོན ་༥༣ འ ༥༥༠༥༥༥༨༠༥༦༧༣༠༤༢༥༥༥༥༥ ༢༥༣༥ ^ 
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= -༽ = = 5 ཛི ར་བ ངོ 
„¢ ^འ༩༩༥༥༣འ༥༧༠འ༥༥ཞ༢༥ ༥༥༠༣ཟེ༥\འ༧འ༥༣༥༥༥ ༧༥༣ཟེ་འ༣༥འ༠ཞ༢༣འ༧༠༥ཞད༨༧ཞ༦ཞ༽༦༥༨༥༠༢༣ \༥༩༨༥༨༥འ༡ར༧༣༥༥འ༣ཞ༥༥༦ 








༤༠༥\ ༣༦༡༥༥༥༩༩༥༥༠༣༠ལ༦༣༢༡༨༩༣༦༢༥༥༢༧༨༦༥༥༨༡)༣༥༥༠༥ལ༥༢ོ༽༥༦ ༣༨ རང་རང ༠ རོཞ༣༥༥༠༥༣༣༥ོ༥༥༥༥ 
ངཱ < -¬ | 
ཡ༣༣༩༤༣༣༨ས༡༣༥༧༥༢༨༥༨༥༢༤༨)༢༠༤༥༨༤༥༣༠༢ལ༨༥༨༤༢༥༠༨༥༣༧༨༨ ༣ ན༣༤༨༨༥༥༠༩༠༥༣ཉ༥ ^༧༠༥༣༥༥༠༢༥༠༡ན༥༥༥ ༠༨༨༥༦༠༣ 


༥༠༥༥༥༨༥༥རྲེའཉ༣ ༥༢༤༤༤ོ༥༤༢༡༣༩༢༢ོ༣༠༥༣༥༧༣འོཝོ།༥ཞ་༢ ༥༥༥༦༥༥འ༥འ༥༥༥ ༢༥༥༦ ཡ༡༩༨༨ང༨ ༤ཐེ༨༨ང༨ ༣ 
<¬ 
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༠༥༨༥ ོ༨ི༥ ༠ ༥༣༨ འོཞ༨༥༥༥༥ \༩༥༠༡༠༥༦༥༣༥ ༠༥༥) ༧༥༥༥ ོན།༥ན༣༣༥༥༣༨ ༥༠༡༥༠༦༤༥༥ འོན 


༠ ན༥\༥ ༢༧༥༥༥༢༨༣༠༥༥༢༥༣༡༣ོ༧༦༠༥༥༥༣༨༦༨༣༦༨༤༠།༥༦༥།༥ ཐའོརང ཝར༤༤༡༨༤༨༥༦ངའ༤ ཨཤ©གྲངབུམཉའ ༦༦ 
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ཧུ ཀན 





















- སི ༧ོ༨༨༢༣ཞེ༨༣།༥ ཤ::༥༥༥༥༥༦༧ོ^༠༥༢༥ན༤༧༥༥༥༠ དེ ཅེ༢ང༨༧༤ེན་༨དན༨འ ཤ༣༡༥@ོ༢༩༥༠༤ནེ།༦༣༦༠༦ ༥༣༥༦ 
ཞེ་མཁད།ཉའ།༦ ༢༥༥ ༥༠༦ ངས་ལ ལ་+ རྨོ ༥༨༨༤ ༨ 
ཐི་ཤ་༦༣༦།ཞཞ༥ནེ་ག༥ཞ༦འོ༦༦༡༢༥༥།ཟམ༣༠ཞོན ཡཅནཾ།༦ ཤོ ༥ ༥༦ ཌེ ༩ ཀ་ཞེ ༨༢ མཐོན ཟུརསི་༡༦༣༦༣༣༡༤༠འ༽ 
*ཅ ˆ ༥༥༢༤༥༥༤༥ བརོལ༣\¦༥༥\༥ བན ༢ེཞ༥༧ ༤༥ ༣༥༦༥༣༥༢༣༠ ༧༥༠ རག ༨༩༠༥ 
འཚ ཚ༠།༣༥ ༥=༢༥༥༣༣ཞ༦༧ ༧༡༨༨༤༨༤-༠༨༨ང༤ 2 རའ རེ༥༥༠༧༠༧༥༢༦༦༧༥༥ར༥ཿ ཉེ ཅིན ཟེད ནུང 
༥༤༠༥༢༣ཉ ༢༤༥༥ ༡༥༥༨༨༥༥༥༥༨༠༡།༨༨༥ ༤༥༥༥༦༥)༣༩༢༽༥༥༥༠ ༥༥ ༽༢༥༨༥༥༠༥༦༤ེན།ཞ༣འེ༥༥༠༤འེ ཞེཿ༡༨༥༦༠༡༥༥༥༧༥༧༣ཞེ༥།༥༨ག ༥ 




























































































༨ 


གོ རོ རོ རོའོ ཀཾ ཆོ ་སིཅི་རི་ལོ་ ཤུ ཟོ ཅབ - <= 
རུ ༤༧༥༨ ༢༽༨༡༧༡༠༥༢༤༢༨༧༥༤༢༨༥༤༨ ༢༡༥༥ ༥༡ཞ༥༦༣༣༠༦༥༠༥༢༢ ༦༤༤༦ ༥༨༡༣ ༥ ༥༥༤ ཡངས ༣༦༠༦ ; ྦ 
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` 77:22= 




















༢༦༥༡༢༣༣༣༥ ༥ འ ༥༥༥༥༠༡༣༥༥༥༨༠ ༨༤༨༥ ༢༣=ཟ)༥ ༠ ཞ༥འ༣ ༥༤༤༠༨༤༨ རེང = ༥༡༠༢ ནན འ༧༩༢༥འ༠ ༥༥༨ང༤ ༡༦༨༨ ། 
༡ ༣, ༢7༨ 1༥ རར ལོ་ཁ་ - 
6\\༦ ༢ ༥༥༦ ཞེ༥༥༨༠ ༣ ༤འ༤འའ འཐོང ༨༧༤༠ ོང ༢༢༡༥༠ཞ༥ འཡན༣༠༡༥ཐོཡ༣༣༥༠འ༥ འ༣འོ6།༥ ༦ 
ི་་་ིང ༄༅མ 2 ལེ་་ ༢ ༨༡༤༤ ༢ ༡༡༧ འི =: ༦ སྱ མ་ ་ ར་ར་ =÷: 
༠༩༣འངང༨འ༢༥༤༤༥ ༥༦༥༢༣༣༠༥༢ོ༥༥༥༥༢༥༦༩༥༤༠༤༥༦༢༨༥༥༥༢༤༥ ༥༥༠༠༥༥༧༡ན༥ལནང༥ ༥༥༣ ¦ 88 $ ང༤ 
རར ་ ༣༥༥ >^༥ན༥༢༥༥༨༥༥༥། ༦༥༥ དོལ ༥འ ༥༢༦༣ ༠༥༥༥༠༠ཞ༥༦༠༥༥༦ཞ༥༥ ༥༥༢༥༥༤༥༥༢༥ བཞོབ ནང ཐདེ༥་ 
༨༥༦༥༥༠༠༥༧༥༥༤༥༣༥༥༥༦༤༨༥༥༨༠༥༥ འ\༥༥༩༥༣༢༽ཿ༡ ༥༠༥༥༥༩༠༥༨༦༠ ༨རེཞ།༥༨ག༥༦༥༥༥ ༢༣༥༨ཞ༥༥༣༢༥༢༠༥༦༠༣༥༢༥༩༢།༨ 
༤ ཁེ་ག་་ོ == ¬ 
༥༨༠༠༦ཉོ༥༥ ༢༥༢༨ོར༨༥ ༢ ༤༤༥༤༤༥༤ ༨ ༣༢༥༢།༥༣༠༥༥༠༥།༨ ༠༣༥༤༢༠༥༠༤༠ཞ༨༤༨༢༥༤༧༥ན༢༠ ༥༠༥༥༥)༥༢༠༥༥༥༠༥༤ 
































༦ ༨ བམ ༽༥༣༠༦གེ༠༥༥༥༠༣༣ ཛན༥༠ཞ༦༧།༥༥༥ 
༤༢༦༥ ༤ ༢ ༅ ༤ ༡0 ངོ © ༦༠༥ བཆ བཾ ༥ ཝག ཁང ཁང ་ན་ནེ་རོ་ཉིན རིིཾིཾིིཾི་ི་ 
༥ོ༤༣༨ ༩༡༨ ༡༨༡ ༤ ཤོ\8༩ ༣༩༠༡ ནུ ཁོར ཤེ་ལ ན་མོཿ ༡༩༠༢༢ེ་ཿའིན་འ༣འ་འེ༥༠༡༨༠༡༡༢༥༠༡ཤ༦༧ནཉ་ལེསོའ་ི ༨༥༨ 
ཨེ སེ ༡༦ག༥༦༦ཞ༣༠ད༥༦༡༣༠༠༥༦༠ཞ༥༣༥༣༠༤༠༠༥ེཿཁོ་༣ཿམཿིའེ་ཁོག་༩༠༡༩༥༠ཿ ༥༦༅༡༣༥༠ ཞེ་ཞ༨ཧུ༣ཐ༨ ༢༨༥ 
རབ་བ སེས ^༨༥༢ེ༥༤༥ སུ་ལ ༥ ཛ༽ཿ༥༥༦ རོ་བ ༢།༦༦༡/༥༣༦༥༥ ༢༽ཞ་༥༥༤༥༥ 





























༨༥༥༤ ༥༥༨༥༥༢༠༥༥ན༢༥༥༧༥༥ འེ༥༣༨༣༥༠༣༠༥༥ ཆ་ས ¡` འ༨\༨༥༠༣༢༣༥༥༦༢ ༥ རེ འ༥༥ ༢༠ 
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༡༡༨༨ -¬ _ ༄ྕ 2 ༤ འ <` བས : ¬ ༽ ༦ §ཿ¥ 
༥༢ ༨ན༣ ཧཿ ༢༠༥ ༧༥༢༠༣ོ་ཞོ།༥འ༠༥༥༥༥།༣༠༥༥ ༠༦༠༥ ཆཆ༣ཐ༧༅་༅༅ ༤༡༡༠ ༡༠༠༡ ༄ཙ ༩༠ ‰ ༠༦༦ 80༦ 
ཅ༨\ན༥ ༢\༠༠ ༥༠༨ ཤེ༥༥༨༥༥༥༤༥༤༥༥༨༥ ༠༣༡༥ ༥༣ཉ༥ཡཡཞ།༢༣༡༥༥༤༥༨ ཤོན ༨༢དའེ འནན་༥༣ ཞང ༤་།༢༣༣འ དེ ཟ 
\༤་ ཊ༣ ༢༣༣ རཨ༣༥༥༤༥ན༥༣༥༨༽༨༢༥༠༥༥༠༩༥ནེག༥།༥ -”(༨\༥ ོན༨༢༨༨༩༠༨༨༦༥༨ཐ འཿ༤༧ཞིང ༠༥༠འཚ༽་གོ་༥༣༦༠༣འ༨༧ 
] ཏཀ་ཀ་ ` ཛེ ཤོ 2༽ ༢༩ =$ > 
༥༥༥༠༦ན༢༠ ༥༣ཐ།༽ ༽༡༥༠༡༨༣ོ་༥༣༩༠༣༧༦༠༡།ཟུ༠༥༥༥ ༧༩༠༣༢༠ཞ༨༠༠ེ༨༥ཞ༨གོ་༣༥༩༦༧༥༦༧ན༥ ཉ༧༦༤༡༢༣༥་༢༠༥༥༥ 
༤༥ར༣༤འ༤༤༢༨༨༤༤ ༥༢8:༠༥༣༥ ༠༦༦༤ ༤ ༥༣ ༥༢༥༢ ༥༥༦ ༢༠༤༧༥༨༢༥འ༨ལ༧༥༠༠༤༥༥༣-བ༥༢༠༥འན༨ད༥༥༠༠༣ འ\།དཞ། 
༥༤ོཧ ༢༥༥༣ ༠༥༣༠ན༨༩༣། ༡༣༦ ༠༣༡༠ དེ་འ༨༠༥ ༠\༥༣༨༥༣༥༠ཞ༥༠༤༥༽དལ༠༥༧༢༠༣༦༢༥ོ་༥༦རན༥ཀ༥ཌེ ཞེ ༤༣༣༦ ༡༣༥༠ དེ་ཀ 
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༡ རླེན ༄༄ 




















ཆན རྩོར ཅཐ ༢༨༦༡༥༢༥ པ༥༦༡༥༣༢༧ོ༦ ༡༣༣༡ ༣༥ན༥༠༥༥༧༥༥༥པ༦༧༠༥༥ བ༨༠༥༨༥༩༡༥༥ ༥༥༨༥༥༩༥ 
བར མམ ་ཅ༥༥༥ོ༥༠༥༢༨ེ༥༥ཞྲ། ༥༧༥༥ ༤༠༣ེ༤༤༤༤ེང ༠༤༤ འ༢༤༣༤༤༤༥༤༨༠༡༤༠༥༠༨ངར ར༣༧༥༢ཞཞ༣༡༠༣༥ 
༠༡༣༩ ༨ ཤན) ༢༣༣ ཞ ཞོད པོ ༦༢༠༥ཡེ།༢ སོཉཿཧོན༡༧ཉ༣༩༡༦༢༡ ཞོའསེ་ཨཿསེ'ོཿ ཟ༡ེ^༩༥༢\ འ་ཞ ༢༠ ༥༣༥༥ 
ཌེར༩ཞ༣རེན་༥༥༦༨༥༥༦༥༥༣༦༠༠༥༥༥༥༥༢ ༢༣༠༣ ༧ེནི༩༽༣༩༥ ༢༧༥༦༠ཉ8༦ན༧༥༣ཞ༦༥༡༣༣༡ཉ༦༥༨༡༦༩༥༦ུ༦། ༥ ༤༨༦༦ 
༢༥༢༤ ༢ག༩༡༣༦ ༡ ::5:52826 འ༤༥༢༥༣༧༠༥༥༠༧༥༠༧༥༥ོ།༥༠༦༨ ༢༣༩༠༥ཞ༥ཞ༤༠༡༩ 
༢༨ན༥༥༥༥\༥༥ ༠༢༣༥༠༠༡ཆེ༩༥ ཀཞ་༥༢༥༢༢༽༣ཞེ༦༠༡༦༠༥ཧེ༦༧༠༦༥༦ཟ༢༨༠༦༣༠ཉ༩༩༣༥།༨༽ ༢༠༠༥༠༥༩༥༥བན།༠༨༥ 




































































ཛེ༡༥༥༥༥༥༨༤༧༧༩༥༥༠༥༠༤༠༥༠༠༣༥ གག ནྣ ེ༤༥༥༣༢༥༣༥༤༢༠༢ ༢༥༥ 
་༠༥༦འ ཅ༣༥གོ༤༢༥༣༢༥༦༠༩༣༣༥༥༤༠༽༥༥༥ལ༢༦༤༨༦༠༄༢༣༥༦༥༥ ༢ ༣༣༠༨ ༠༦༥༤༧༣༥༥༤༽ྔ ༤༠༥༦༥༥༥༤༦༥༥༥ོ༦ ེ༨༤༠བན༨ 
ཁྲ ཧ326 659 ྟ9ིརཾཿ965"5ཿཧ958ྣཇཧཧཧཿཿཿ89889929ྟ ཧཿ @ས4བ ` 
ཐོ༨༨༥༨༢༠༥༠༥༧༥༠ར༨ན༥ན༥༢ྡ ༡༢༡:༠༧༦༠༥༤༦༥༠༦༠༢༦༥༠༤ ༡༦ ༠. ༥༥ ༥༢༥༢ 
༠༥༥༠༠༥༣༧༣༥ན༥༦༡༩༥༠༥༥ ༥༥༤༠ ༥༣༩༡༥༨༤༣༥༦༨༩༥༥༥ ཙེ་༣ེ༣༣\༦ འ༣ཞ་།དབ།༨༢༥།༣ ༠ ༥༣༤༠༥༢༤༣༦༣༥༥།འོ་ག། ༢༣༣༧ 
༤༣༢༢ ༥དེ།༨ ༢༣༨༢ ^ཛིན༨༥ ཞ༦༤\༥༢༥༢༣༣༣༢༢༣༨༨༥༥༥༢ན༥༢༨༦ནོ༥༣༧༣དེན༨༠༠ ༤༥ ༢༣ད༢༽༨༤༣༢༠།༦༢༥༠༥༦ 
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༢༣༠༡༩༣༦༠༧༥༣: ༣༠༡ ཞ༨༧༦༡༣༨༦༠༣ ༽༦༠༡ཞ༥༠༥༥དེ༥ཟེ༨༥ ༠༣༦༩༠) ༽༠༡་ཞ༣༠༠༨ཉོ༣ ༧༦ ནེབ༡ཞ 


༨༥༨༦༤༢༥ལ༧ ༥༥༥༨ང༨ནང༤ ༢༥༦ ༥༣༣ ༠༥༥༢༥༡༠༥༥༦༥༢༣༨ 

༤༠༨ རི ` = ཚེ བདེད་ རེར ༢ ཁེ 

«༥ཞ༢༠༥༥༠༥༥༢༣༥༥༽ ༄༣༥༤༥༢ཞ༥༥༥༥༥༥༢རོ༥༥༥༣༠༤༧༦༠༥༧༥༨༥ཝ༣༥༠་༨ཝ༣༠༨ལ༡༠འ༨༧༥༥༠༥༤༦༥༥༨༨༡༣༧༨ ༢༥༧༥༥༥ 

ཡི་འ ཤན མོཿ༢༥ཞོ༥ ༩༥༥ ༥༣༩༥༦༩༠༠ན༥ ༢༦༥༦ཆོ^ ༤༤༨ཊེཝངའའ ནེ༨༨༨༤༢༤༥༢༨༤ ༠༥༥༤༣༥༥༣༥ཟ༣༨འ\༥འ༥༠༤=༣༥༥༢༠༧ལ༠༤༥འ) ༣༨༥རེང ཞྭ 

> བཿ༢འ༦༦༩༠༥༦༣༨༨༥༨ ༡ོ༧༣༥༠༠༢༥༣༢༨༤༧༥༨༨༤༨ ༤༢༥༦༢༽འ༢༩༥༥༥༥འ༥ ཀཿ ༠༠༣༤༠༥༨འ༤ 
¬ ༡ 

པ། ༢༦༦༣ =འ༥༦༠ཞན༥༢༥༨ ༤༨༣༣ ` ༽༥༠༡)ཞ༣༠༩༤༠༤༣༥༤༩༠༦ ༽༣༠)ཞ༥༢༥༥༣༥ི ༠༣༤༦ \༣༠)ཞ༥ 
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༣6༡༣ ༽ེ༨༠བ། ༥༩༥༥ 
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ཞ༥༦$་ ༽༣༥ཐ། ཞ༣༥༠༥ཐོ༨༥ལོ༣།6 ༥༣༥༣ ོ༥༤༤༥༨༨༠༥༧ཐ༥བ རྲི ༢༣༣ ༠༥༠ འེ༢༣༢༣༤༥འནལ༦ ༥ ` 
་ཡ༡༡༨༢༡༣ ཤོཌ༥།༦ ༽༥༣༣༥༡༥༨༠༥༧༥།ཞེ་ཞ༥༥ནེ༥༥༡༡༣༥༽ ༣༢༡༡༨༧༢༡༥༠ན༥༠༥ ལོ།༢།༥༥༠༣༥༧༨༡༥༦༥ཞེ༨༥༥༢༠ 
ཆེ་༥༥ཿཉ༩༩༥ - ༥༥\༠༨༽༠༤ན„ ེའེ ༥༨༨༤ ༣༩༣ ༨༣ཞ་༥༥༣ོ༥༣ བོན འ་ལ ༥༥༥ ༢༨༨༥ ༠༥༩༥ ༦༤༨༥ 

༦༨༢༨༨༧༥།༤༩༥༥༦༩༥༨༢༦ བ་ར ༢༥༥༣༥༠ཞ༣༥༥ད༥༥ 5 ༥༢རད༥༦༥༥) ༥༥ ༠༦༠༥༣༡༨༦༠༥༥༤༥ཞ༥ ༧ཌོཿ༥༥༠༣ལ༢ོའ ༥༥༠ཞ༥ 
༤༣༣༤༥༣༨༡༤༤༤༥༠༡༠༨༤༤༤༨༢༨༨ན༠༥༣༤ ༤༠༥།༨\༦བ༣༧༠༨འ དེ ^ ༥ ༠༡༣༢༨༠' ༤༨༨ེ༤༨༨༨༨༤༥༣༤ ༡༨༨༠ ༢༣༥༠༡༥ 
༨\༠༨༥༠༥༥༢༥ ཤེ ཅ༥༠༥༣༥༣༤༥༠༡༣༠༥༥༦་༦༤༣༠༥༥༨ ༢༥༨\༥༠༨༣༥༠ ༢༨༥༠༥༥༥༥༥༡།༥༠༥༠༥༥ ༥༦\༥བ༥༣༥༡༠༩༨༥༦༠༥༩༥༦༥ 
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༥༥༥།༡༨༥༦༢ེ༥༥༥༨༥ནེ༥ ༠༣༠༥ རོ༠༠༢༣༡༠༣༡༡༥དོའ་༥༣༠༠༥༥༥༨༡༣ཉ༣ནེ༢༥༥༦༠༥༤༧༣༤།༦༧༣ ༡༦༨༥༥༠༥༢ེ༨༠༥ཐ༥ 
-༽ < ~~ - = == < 
ཆ་ ༥༠༨༥ ˆ ` ༢ེ༥ཚེ༥ལ རང ༥༢༣༥༨༠༥༣༥༥༦ ༥༨༩༠༥༥༡༣༥༦༣༠༢ལ༥༥༥༥༤༧༦༠ཞོ༨ ཆེ་འ ;ཱ 
འར -¬༽ ~~ མཾ ~ ༢༣ 23 ༣༡ རེ 
༨༨༢ ༥༦༩༥༥༨༨༠༥༧༥༤༢༥༥༥༥༢༤༢༽༨༠༨༥༥༥༢༨ འ༠༨༨༥༨༤༨ ༥༣༥ ༥༥༠༣ བརོད ༠༥༠་ཐོས་ཐ༣ཞེ་གོ། ༥༥༥༥༠༠༠༥༢༦༤༨། 


༥༥༥༥༥༣༣ོ༥ ༣=༥༥འདནཿརོ༥། འོན༥༥༽༦ནེ༽ ༤༥ངེ༥༦༨༥༠༧༠ ༠༥༥༦ ༣༥ཞ༥༨༥=༨༩༨༥ནོ༥༥ ཤབ ༥༥ ཐཟོར༨ང༤ེནངརོ ེའ༩༠༤༩༨ཞེ་ 









































$$ 9༦ ོ༥༥ར་༡༥།༦ ༥༤༥༣ ན་༢༣༤༦༠༡༠༥༦༥༥༥༠༥༩༠༣༦༠༥༩ཞོ་༥༣ཞ༠༥༣༠༥༥ ༣༦༢༠ ༢༥༣༢ 
༥༧ཞ༣ཨ༨ནཿ ༠༥༦༦ནེ༡༣༠༡ེཁོ་ཆཁོ༣༢༠༣༧༠༣༥ོལ༣༦༠༦་༡༩ན༥༢༠༢༢༠༥༣༦༥༢དའར ༽ ༡༦༠༣ ༠༡༧༣ རཆོྲི་༥༦༣ 
༤༦༥༠ $ 3 ལ་ལ་འ ལལོསི་འོའ་གྲོལ་་་ ༥ ༨༡༡༡༣ེ༦༥༦༡༡༡༨༡༥༥གགུཿཿཿཁཧིཧཱཱ།༩ི༣༨༡༥༨༩༨ེ 
༢ ༣༣༥༣༠༤༨༨༥ ༤༦༠༥༥༠༠༣༣༥༣༥ག༠༡༡)༥༥༦༥༢༥༥༥༽༥༣༠༣༥༠༥ ༣༦་༥༣༡༡༥༥༦༥༧༣༤ོ༣༣ཞོ་༥༣༦༣ད༣༠༥༨ 
༥ ༢༥༨ ༥༣༥༣༥༣ ༩༥༥༣ ནྲ་༡༥༨༢༠༥༣༧༢༣༩༦)༨༤༽༣༧༡༩༦༡༦ ལ་ ༢87 '༥༥༩མཨཨ༤༤༥༡ ˆ ེང༠༤༠འ འེ༢༨ེ༤༨ 
༢༣འ༥༽ན༧༥༥༥༢ ༢༨༥༥ ུངརང ར་ ༥༦༨༨༥ཟེ༥༽༥ ༤༨༥༥ཟེཉོ༥\ ༤ོང་ངང ༢༠༡༢ ༦ 
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ཀ་ ནྣ ༥རའ༦༥༠༡༠༣༠༣༢༥ ༥༣༣༽༨་ཞ༦༩༥༥༦ ༥༣ ༤༦༨ ཤེན༥༨༥༦ ད། ༤༣༣ རེ་༥༥འོ། 9) ༅་བ༣ཡ༣ ༥།ོ། 
ཊེ འ༧༦༥༦༣ འདེ འ༣བ་འ༣༣ཉ༣ ༥༣ ལོན༦༡༣འེའ༥༽༢༥༣༥༥༥༨༡༢༤༨རོ་༥༣༠༥༤ ༥༢༥༢༣༣༠༽༧༢༣༣༠༠༥༩༥༥ ༦༥༨༦ 


༥༥༨༥ ༨༨ རོཿ༥༥༢༥༢ེ༥༣༥༣ ༡༣ ཞ༽༨འ༥༠འ༣༤༩༥༠༥༥འ༣༤ེེ གཉ ལ༥༥༥༣༥༥༣༥༨༢ར་ ༥ནེ༥༥༥༥པ༦ཉ༨ ལང་ 
རེང ༤༤༤༠༣ཐའ 






རེ༥༥༦༨༢༨༠༥༣ 

ཟླ ཞོའོ ༽༥༠༥༤ནེཿ༣༥༩ནེང་ཡོན༨༥༥ཞེ༣ =ཆན\༤ེ༥༣༥༣༢༨༠༣ ༨༨ ནའ ༢\\༥ ༥༥༥༩༨༢༣༥༣།༥ ནོང 

༥༥ོ༥༥༥༥༢༨༠༥༢༥ (༥༨༥༦ འ༥༥ ༥༥༥༩. ༥\༥ ཅའི ༣༥༣༤༥༽༥༢༥ཉེན༥ཉ ༩༠༦༠༣༠༥༥༣༡༣༥༣༤ོགན༥༣༥༣༥༣༤༠༥ 
ལི > ༽ > ` རེར ཝང ༥ ༤༨ ཆེ ན་ ཟླ 

ལྲེ ༢༥༥༥༢༥༥༠)འ༥༢༥ རེ།ཡ༥འ༥༦༠༥༣༩༥བོསཞ ེ་༨༣༠༨༡༣༧༨༢༠༢༨༣༤༤ལེའ༡༥ཛ༡༣༦༣༡༡ལ༣ལ༠ 
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: :༠8༤@$8684&༤༢༥༡༦ ༠ ཧེ ཤེ།བཱཿཤྲེ9ཿ༡ོཿ85ྕ1སོ་། ༡༨༤༦" ར༡༥༥༡༣ 
ཁ་༥༥༦༥༥༨༦༠ རྲེཀཿ༨འ༦༦ཐཞོ༣ ༤༣༥ ༠༠༨༣༥༢༣༥༢༽༠༡༠༧༥༠ཞེ༨༥༢༤༣༥༠༣༣ ༤༡༥༣ ༥༠༠༥ ༨༥༥༥ ༤༢༨༥༥༢ོ༥༣༦༣༢༥༨༨༥། 
ེ།༥།༨བ༽༣༢༣༧༥༢༤༥༦ཞ༥།༣༦༡༣ཆན༥༤༥༣༤༢༧༤།༦༠༥༣༧༣༥༠༣༤༦༣ཛོཡ༦༡༡༣༠༡ཟི༽ཞ༨ = ༢༣༥༩༣བེ༣༥༣༢།དེ༥༣༥༢༥།༥ 
ོང༤༨༠ངེནང ༤༤འ༤༡༥༤༤ ༥༢༣ ཐ༣༦་༢ ༣༦༦༥ ༢༥༥༣༣༡༣༥༥༥༥༧༤༣༦༥༥༢༣༢༡༥ཉ༣༢༽༨༨༠༥༥༢༣༠༥༠༥༣ཞ༦༡༡༩༩༨༠ 





ར ༡༩༢3529899382445ི ༥༥༡༡༣༨༣༣༥༥༣ གེ༣༩༥༥༨༥༥༤༨༥༥།༥༦༣༠ ཞེཀ༦༣ འ༣)༥༣༣༢༥༠༥༠༥དེཞ༣༣༥ 
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༡༥ ༨ 4༽ ཅི ༽འེ ༥༣༣༣ འོན ༢ རུ 

༠༥༧༥༧ེ༣༢༥༠༥༣༩༥༡༧༩༥༥༠༨ ༤༨༥༥༣ཡེ༨༠༢༥༣༥ེ༥༧༩༥༨༠༢༥༢༣ན༥༥༦༠༧༥༥ཕ༥༧ལ༥༡༡༨༽༦༠\ ཟེ ེ་ཉེ༣༦༦༨༦༠ 
༡=༧༥ཞ༥༥༢༠༥༢༠༥༥༤༣༥༥༥༥༥༣ལ༧༥༤།༥༤༦༢༦༥༥ནོ༥༣ ༩ ༤༥༧༥༥༠༨ ༨༢༦༣༥༥༠༥༨ ཤ༩༩༨༡༠༨༥༠༥༥འ༨༠༥༩༠༥༧༣༢༨ 
ཤ༨ོ་ཧྲ༧༥རོ༥༦༩༨༥༠༦༨༠༥༥༨༠༥ ༢༠༢༥༥༥༢ོ༥༩༢༠༢༡༥༤༣༤༥༥བིཀཿཞེ་འ ༢༥༢༩༨༢༥༥༢༨༦ཉ༣༥ེ༥༡ོ༥༥༥༠༤༽༥༦ 
རར ` ¬ ༡75, > ཧའི ེ༣ཞ ༢༣༥ རི ཟེ རེ 

༦ཞ༥༣༥༢༩༥༥རེཞ༦༩༢༤༨༦༥༠༥༥༣༢༥དེ༨ནེག༥༦༥༣༥ཞ༥ཞོ༨ ༣༣ན༥༣༢༥ན༦༤༨༢༡༧༨༥ ༥།༽༨ཞེ༨གཞོན༠༥ལེ།༣།༤༥༥༽༠༡ 


༦༠༥ ༣༥༦༦༡༥༡༥༥༠༨༨༢༥༢༧༨༨ ༡།༥༣༨༨༨༥༥༥༣༠ཞ༣༦༥༣ ༥༦༥༨༨༥༥༠༥༣༥༥༢༠༨༥༣༠༨༣༠ན༥༥ ༩༦ ༡ 





། 


















,‹ '/ ༨༨ ླྣྣ་་ ༢]ྲྣྲྟྲྣྱྲྱུ ྲྣྲྣ ༢༢༥ ༡༥༥ ླ།ྷྷྣ་ དབ སྔམ ༩ རམ རོ ༼ ་༼་ 22༩ མ་ར ར་ར ༩ (3 




















༡༡༩༦༨༦༧༥ནོ༥ ༢༢༥༤) ན༥༥༨ས༨༤༥༨ན༠༨༤༧༤༨༨ ༨༤༤༤ེནའ༤༣༅༣༠༠༨༥༠༥༣༦༥༣༢༥༢༨པ༥འོན༽ ་དེཿ༥༥༣ ྦ 
ན་༥༣༠/༥༥^༨༨༽༥ ༦༥༥༥ དྲ ཾླཾཾོཾོ་ ༡༣ཞ་༡༠༥༧༨༥འ༨བལ༥༠བ༥༥༥༥༠༥༠༥༨ཞནགནོ།༥ 

༥༣ ༧ཞ༥༠༤༥༧ཞ༣ ༣༦༠༨ ༤༥༠༥༨༨༨༦༧༨༥ཞ༥༥༤༨ེར༥༥ ༢༥ ༢༠༢༠༥༥༣༨༥༥༣༨༥༨་ ༨༠༡༥༥༥ཞེ། ༣ེ༥ན༥༥༣༥༣༨༽༤རེལ དོ་ར ། 
༢༥༥༥༥༨༨༡༢༨ན༥༦༠༢༧༣འོཟ༨༥༥༥༥༢༥༠༥༠༩ཞ༥༽༠༤༥༦༣༧༽༥༠༡༥༠ེ་ག༦ག༥༡༢༠༣༤༤༠ེ༣༨༥༠༩༩ཞ༥༠༧༠༥༦༩༦༩༦༥༥༨ 
༨ ༣༥༤༥ *ན|འལ༢༢༅༠༡༠༡༠ ༠༡༠༡ ༅)༡༤༨༡༦༨༡༥(༨༦༦་ོྒ༽ ༠༣༣ ༨༣༩ཞ༥༽དོ 
༥༨༠༠༡༥༥༥༤ད༽༦༡༥༥༽༦༩༥༥༥༥༠༥༨༥༤པ༥༥ +༡༡༥༥"༥"༥  ༡ཀ༥9རཀརཀཤ 


༤7? 















































£77‡ 
































༥༢༥༩༥༣༠༥༥ན༦༩༤༣༧༣༣༥ཞཤེ༥ ཐམ་ག ཝེ 
ར༦༨༥༠༥ོན༨༥ ༣༡༧༣ འནི་༥༣ 


༥ ༨༥༨༨ 





༣༣༣༤ ༨ ༢༨༥༥ ༠༣༥\\༨ ་ 


༥༥༥༢ ནྣ ༢ོྣཀ"ཀ༢༢ ངོ་ ༢༦ ༧༥༥༥ །༠༥༥༢༠༥༩༠༥༧༢༢༥༥༥༧ ༥༥ 
=༥༦༥༥༦༥༥༥༥ ༣ེ༢༥༢༥༦༣༣བ་༣༣༠༨༨༥༥ག༥༣༦༡༦༢༠༥༩།༢༥༥ད༥༦༠རན༥༦༨༡༠༠༠༥༠༥ཞ༽ | 
རརར 3 ༠༨༥༥ ༢༥༠༠༥༠༣༧༣༥༣༥༥༥༨༡༢༣༥༦༤༥༩༥༥༠༥༥༧༥༨༥༨༥༨༦༢ ངས་ 
ཉ༨༥༨༥༦༥༢ ༣༦ ༥༥༦ ལ༣༡བ༥པ༣༩༡༥༣༢ོ༩༧༣རུཧོཐརོན་ལ༣༥༥ན༨༣༨༩༥༥༡༠༦༠༥)༠༡༣༣ 
ཞོ\༥༧༥༣ ཞོ ༢༤༣༣ ༢༣ ༣༥༣༦ 9༨ ༢༨༥ཕ༧༥༥)༥ ཝེལཝའ༠༥༢༥༥ད༽༥༥༢༥༤༨༥༤༢༨༽༥༣ོོར༥༠༥)༥༥༣༤༥༣༡༥འ༣༨༦ 


བེབ ་ རཿ 
༠༥༥ ༥༥༥༥༢༠ ༣༥ 


། 


























3 རར 





༡ ཤ་ཁ ཁི ། 


༡༩༤ 
































༩༥༥༥ ན༥༣ཞ༦༧༥ ༣༥ ༢༧༥༠༥༢༣༥༢༣ ངོང ངེ ༨༥༨༥༥༥༥མ༧༣༦ཞེཕ༦ ཞ༥^༧དན༥༩༣༢ འ༣༥༥༥༥༠༠༥༥༥༣ དིད ། 
༥༥༥༥ ༣༠༥༥༨༣༨༥༥༥༥ ༤༤ འ༥ 6༥ འབེག༥དེནཿའ ༥༥༥\༣༥༥༦༦༤༥ ༥ཞ༥ེཡེ༥དེ ༥༥༨༥༨༥༩ེའ༥ འ༣༣@འ༣ ༥༨༨༥༨༥༥༨༤=ེ༥༥༥༥ ༥༥ ཤར 
:: ` ིྲ་ ནརྭ་༦༤༨༠ ཐའ༥༥༤༥༥ ༥༠. བ༥༥ོ ཞོ ༥༥༤༨༤༩༦༨༦༨༦ ༨༥ ༥༥༧༥ ༦ ༤༤༤༤ ༨༢༨༨༤༡༠༠༨ ༦༥༨༤ ༠ 
༥ བ༽༣༦༡༦༤༥༥༥༦༥༥ཞ༨ ༣༣ ན༥༥༠༥༥༥༨༥༨ན༥།༦༥༥།༥༥༣༠༣༥༥༥༥༥༽རཀ༨༡༣༣༩༠༥༨༡༤༠༣༦༥༥༤ ༥༥༣༥ ༥ེ༠༢༥༥༠༡༦༨༥༥༥༥༨ 
ངང ་ས་དེ༥༥༨༥༥༣༦༥༤༦༢༣༦༥༥༥༥ འ༥༠༠ ༥༢༨ཞ༥༧༣༨༦༧ོ༣ ༠༥ ༡༥༨༠༠༡༥༥༥༥༢༩༥༥༥༥ ༢༣༠ ༤༥༥༥ ༤༣༠༣༥༥འ༥ ༣༤༠༧ 
༨༥བེཞ༦ན༤༥༦༥༣༢༦༢༠༧༥༥ེ༣༽ཞ༦༥༦༩པན༨༤༣ག༥༥༠༥༥ ༡༣ ཨ་ཐོན\༦༢༡༣༥༥ ༢༨༠༣ ༤༠ ༥༣༠༠༥ོ་ཞོན་༽ ༥ 



































པཔ ་ ༧ེ།༥༥༥༩༠༥༤ ༤༤ ༡༢༡ དེག \༦༣ལེ།༥༥༢༣༦༡༨༥༨༥ ེ༥༩༨༨༨༢༠༥༤༣༢༣༠༡ འ༡༤༧ རྫ ˆ ˆ“ 
༤༣༦༥ ཆེ ^༤༧༥༤༤༥༥༥པ༥༥༣༥ོ༥༡༡།༥༥༣།༡༣༥༩༣ ༤༨ན་༥༥༥༣༢༥༣༽༽ ཞོ༡༣༩༣༨༦༥ཞེ༡༣ ༩༥༥ ་' 
དེ་༡༦༡༣༥༧༥༣༠༡༢༦༡༥༥༤ཛ༥ཉ༣༦༩༣༦༩༥༦༥༧༦ཟ༥༥༥༥༥ོ༥ -ྲ ནོ ་ སསགིིིིོི 
་ཤཞེ༥༤༥ད༥༥གོ༦༢༥༥༥༤༥༥༦༠༣༦༡༣ཟོ༠༨༥༥༥༨༥༦༡༥༢༧༥༥༥༥༥༥༨༦༧ར༢༥ ནེ༥ བད་༨༨ ༢༨༥ཡ༥༥༽༢ཿ འ༢༠འ༡༥༥༥༥ཞ༥༥ 
༢༧༠༥ནེ་འ༥༥༦༣༥༥༩༨༦༥༠༨༠༡་༥༥ར༦༡༥།༣ཝ༢ོན རིར 7 5༢༡ „ ༡༡༦ 
¬ ༥༢༥ན་༥༥ན༥༥རེ༥། གེ༥༦ ༠རེ༥༥༥༥༠༠༣༣༧༡༥༨༥) ༥༥ ༩༥༥ཉ༡༥༣༥༠༥༥།༡༣༥༣༠༥༦༨༥༥༥༥༥ ༨༥༣༣ ༨༩༥༥༥༡༥༥༥༠ 










༡77 






















༡༩༤༤ 



















༢ེ༨༠༢༥༥༥༨༨༢༥༢༥༥༥༥༨༨ེ༣ ཉེ ཞི་ག༡་གེ། ༦༤༡༡ དེ་དེ ཟ་ལ༣"༡༠༡༨༨ ༠༥༥༥ རིང ༨༥ རེ་འ 
༣༦ ༢༥ཞ༣༦༣༢༥༦༢ྲ།༥༥༣༠༥༥ > ཟེ༣།༥༢༥༥\༨༦༥ོ༥༥༥༠༥ ༣༨༨༤༢༨༡༠༥༨༢༤ར༥༢༽ ༣༨༨ ོན༥༥༦༣༣༩༦༣ ༧༨ 
པ་འྲོ༡ ༩༦༦༣ ༩༠༡༤ི༡༡༡༩༨༠༦ཞེཿཿ བའོ ༨༦༤༣ ༧༥༨༥༧ ༩:༣༡ ༩༥༨༥༥༥༢༥༨༨༦༨༦ ° × པའ 
༧ ོ\ འ ཛིན མནཔ༢༡༡༥༦༠༡༦༠༣༤སུ་ན་ཨས་དེ ༣༦༨༠ ༥༥༠༥ ཤེས ཁས 0 0 ར0་ེ འཐ 

༨5༥༥༩༤༡༦༥༨༦༥༠༦༦༢༥ཞི་ཤཧཱཡེ༩༡༩8)ཡ་ ང  ེ༢༥༢༥༣༦༢༣༩༦༥ ༥༡༦༡༡༥༥ ༡ ༡༡༡༥ཧ༣༡༣༠ པཿ 
ˆ^ ༥༦༥༤ ལང ཆེ,-ཉ༡-ས༦༡ས-༦༠༩༦-:༠- £ ༠ 


























































2 རཆ ༨༨༣ རེང དར ླླ་ ༨  །ྟྣ)ྣ༈ྣྤཞ ལི རེ 
/ ༡༠༥༡༡༥༩༡༠༥༠༦༦༣དངས་༢ཁམསང་པའས་དདའ༠༤༥ུཚོལ་བེའས། 
^།༠༩༩༠༨༠༠༩༤༢༥༧༠༩༠༥༥༠༦༩༤༽རཞ༠ ༥༠༨༥༧༥༨༢༥༠༠༥༥༨༠༥༨༤ེ༥ འའ ༥༥༩༣ ༩༣ ན\༠༩༠༢༨༣༥༥༥༠༨ (༥༨༢༡ 8 0 3) 
{༥ ༥ བ༢༥རེན༤༠༥༥༣༢༥༥༦༥༢༠༥༠༥༠༤༢ེ༢༣༡༡༣༩༣༩ཉ ༽་ན༨༥༠༥༥༢༥༥༥༥༧༧༥༣ ༩༦༨ ༽༥༢༨༥༠༡༥༥༠༥༥༢༤ེ༥༥ཛ༦༠༦༤༥༠༨༨ 
༥༥༠༠༩༨༩༠༥༥ ༥༥༠༥ ༠༢༥༥༨དེ༥8༣༢༣༢༥༣༥༥༠༢དེའ༥༣༠༥༥༠ ༦༠༥༨༧༥༥༡༥༥༥༥༠༠༥༥༥ ཡིེ རེ ར ༥༦༦ ༨༨ ༥ 9992 ༨ 
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| ༡༡ > ག་ཁ ཅཅ ་ `༦༩༥༥༥༨ན༥ ཁོ་པ ༥༥༥༨ ེང༤ེ༤༡༣༢༨༨༣༨༠ལོལ༤༠༨ པ་ར ར 
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། 
དུ 
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།ྭ 
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རའ <¬ ༢. ༤༽ ༢ ༢༥ = (༣ ༢༤ བཆང་ _ ལལ ༢ 
༩ ༤༡༥༨ འ༢༦ར༥༣༦༣༥༦༠༥༥༥༡༣༥༥༥༢༡༣༠༣༥༥ལ༣༠༨ལ༧ ༠༥༥༥ ཟི༣༠༥༣ལཞ༨༥༥༨༨༥༥༥༩༥༠༡༨༧༣༠༥ ༡།༥འ༠༽།ནཞབད། 
ཆོ༢འ༥༩༠༠ཞ༥༥༥༥༢༽ ཡི ༠ན༤༨ང༨༨ ངའ ༢༣༥༥ ༥༨༦༧ ༥༦༥༥༢༥༥༥༥༥༧༣༠༥ལེ ན༥༠༥༥༢ེ་༦༥༠༠༥༥༠༥༥༥༨༥ 
༨༦༨༠ཐོའཐོ༥།ཌེ༣ ༠ཕོ་ཞ༥ཡ།།༣༠༥།༥ ༩༧༥༣༢ད༠༦༥༧༠༣།ཤེ༥༠༥༩༠༥༡༡༥༠༥ནཿབོར་༥༣ དེ་ག ༠༥༡༣ཞ འུ ༥༠༦༧ 
༥༨༨ རེ༤༨༢༨༦༨༤༣༤༥འའི ^་༥༥༠༥༧ོ༢༢༣༤ེ༥༡༡༨༠༣ན།༠༤༽༥༥༦ེ༥༣༣ལེ་ཞ་འོ་༥༨༠༣༣༠༥༥ ཆེ༥༠༣༢༥༠༡༡༣༦ནེགྱ ཐ༣༥༣༧ད། 
༢༣༣༥༥༠༣༥ ༨༦༨༥༥༣༣༨༥སེ༦༡༽༣༥༥༩༡༣༠༥ན༨ོཡ༽༥༠༣༣༣།ོ༽༥༥༠༡༨༠༣༢།༣༠ཞ༽ ༨༥༥༨༦༥༥༥ོ༣༣༢༥༥།༣ག༤༽༥༡༡༥༣ 


རེ 


ཆེ་འ༣༣ འའ ༥༦༥འ༠༥ ༨༥༠ ༥༧༥༥ ༥ཆེ༥༨༥༥ཡེན༨ རྟེ ཅུ ༥རེནཿ ༢༥༥༥ཟེ་བ\༣ ༥༥༨༥ ༣ ༤༤༥༣༨ེ༥འ༨༨ང ༧༥༥༨ 
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༣ འོ་ཅན། ཞེ་དགྲ་༡༡༥༥ ཤེ༽༽་ག་༥༣༧༠༥༣༡༡༥༠༨༣།༠༡༠༥༢༠༥༡༡༨༠༥ནབོལ༥༥༣༠ནེ་ཤ༦ཆོ།ོ ༥༦༥༥ ༥༣༣ ༩༣༦༣༦ 
༣༥༤ ༩ ༥༣ ཉན་ཐོ ན་ཨན ༦ནེ་༦༠༦ོ༣༣ ༠༠༣ ༦༤ེ༤༦༨༤༨༥༨ ༢༦༥༥ ༩༥ ཞོན༥ ༠༠༦༦ 


ཇོ ༢༠༡༩༠༡༠༥༧༣༡-༦ཉཿ8 ཤད ཡོན རྷནཐང༨)༨༠༧ ༨༥ཛ༤ ༢༥༠༨༦༠༣༥༥༥༥ཆ༣༠༡༥༥༧༣༥༠༦༥༣༥༥ 


8: ༨༥༥༡༥༦དོ་ཞ༣༥ཡ༥༠༨༢༣༦༦༥༤ བཅི ༽ཨེ་ཤྲེ། ན༥༨༦༥༥༡༥༣༠༡༩༥༦༥༦ ༤༣ ༧༢\༥༥ ༥༥༥ ༨༥༠༣ོ་༽མའེ༥༥ 


ཡ༥༧ཟ༥༥༨ག༽༥༠༧ཌེན།ཞེ༥འ\ རེད་ཡ དྲ 8ཐ༠༣༤$ ༡༦༠༣ དྐོན༥་ཤ།་ཞཨ་༥༣༥ 











༠ 














/ 
༩ ༦ ༢༢༢༧༥༥༢ཞ༤༦༡༽༥༣༥ོ་༽༣༣༦༡༣ ༣ ངོ་ན༨༥༥ནེ་ཟ་ག༣༤ ༥༧༣ ན༥༠༥ན༣༠༣༥༥༤ེག༣༩༥ཞེཀ༨༠ ༡༣༠༥ ནོ༨ན༥༣༦༡༩༢༣༨ 








28 












༢༨༠༥ཞེ༥༣༡༩༣ 


༦ ཡ༨༠༡༣༠༣ཞ༥ང༤ང༢༦༢ན༥༥ ༦༨ ཤཅའ༥༣༦༥༩༣༩ོ་༽༥༦༩༥ོ་༥༥༥༥།༥༨༠༥༥༠༣༥༥༨ཞ༥ ༥ ༥༥༥༥ 
ཐ༥ེའ༥༥ ༥༥ ༨༥ ༽ོན༥༦༣༢༨༨༣༠༦༣༦ ༢༣༣ འོ ཡ༥ཟན༡༢༡༠༣༦༣༦རེ་གཉ༥༥༡༧༥༦༩༠༽༥༠༥༦༠༨༨ ^ =ེག༥༢ིཞ༦༠༣༡༣༠༥ ། 
ོཅང༤ཐ༣༤ཐེརང༨༨༠ང༣༠༨༠ ༦༢༥ ེངཞ༨ ༨ེཝ༨༤ེ༨༥༤༨༨༣༧༣བེང༤༤ཐ༨ང༦འོ རོའ ༥༣༥༨ ༥༡༣༢ ༤༢༥ ༠༨༨ 
ཝན༡འ༠༦རེན། ༣༠༣༢༣༩༧༥༣་ག༣ཀ་༢༣༦ཨ་ཞོ་ན༨་ལ༣་ལེ།༣༦༨༣ཟ༢༥༠༥ག༥༣ \༥༥༥༥༥༠༥༥༥༥༥༥༦༤ེ་༥༠༠༣༥ོ༥༥༢རོཿ | 
༥༨འ༥༥༥༨༢༥༥ ེ༥༤ང༣༤ ༨༨༤ ༧༥༥༧༣༢༠༥༣༠\ ༩༣༦༨ ༢༡༧༠༥ན༨༨ང ༠༣༠༣༦༣ ༩༣ ༣ཡོ་ལ༽ ༣ ཡོ།༣༦༨༥ ༢༨༥༠༥ ༡༥ ༥༥༦༨༠༽༣༥༥༥ | 























༣༠༡༥༥༥༢༥༥༤ ༥༥ ། 


མོ 








ནརེའ༥༥༨ ༢ོ༥༢ེ༥༥༥༥༥༨ ༥༦༥ ༣ འོད ཞ་༥༥༠ 9 ༧༣༥༥ ༨ 
ཏཱ ༥\ན༥༠༥ 8༥༥ ༦ -༠༥༥༧༣ འོད 9); 5 འ༥༡༩ཞ༥༦༨༢ཞ༣༥༣ དན 





































ཟར རཀ ༥༤༣༥ ༥༢ོན རེ ་ “` ཝེ༦༠༠༥ ༥༥༥༩༠༩༥༥༨ ༠༤༢ ༥༥༣ ༢དོ༽ན་༥༥༠ ན་འ 
རྲེ རར རཾ := ༨ 
ང་ འོ་ན ལ ༥༣ ¿ གཉ ༩༣༣ཐོ་དོ་ལ་ཡ༥༦ཡ༥འ༽༽།གེ།༠༨༠༢འོ༽ ༥༥༥༥ ༢༣ ༢༨༨ ༥༥༨༠༥ཞ ནོར རྔའི ཀ་ལ 


ཤ༽༨༦༠༡ ཤ\ .- \༥༢ོན༥༦༥༨༥ ༢༠༥༥ ༥༥༠༥ ༥འ༨ར༨༧༦༤ ༥༩༢༥ ༥༽༣ འ་ཐོ།༣ ༥༥༢༥ 
\༦ ༥ ༥ ` ༢༠\༢༩༥༥༦༨༥༨༢༠༣ རོ༨༥༧༧༣༠༡༨༨༨༤༧༨ ༥༨༣༣ འནའ༣༥ ༢༠༩༤༣༥ང༠༡༨༤༡༧ང༨༠༥༥ 
ཐོ 2. ༥༥ ཤ༢༨ེ༥༥༥༦༤ ཞེ ཆུ 1 འཁེན༥༥༥འེ་ བན རའ༥༥ ༥༨༤༤ བའ ^ ༥༧༨༥༥༥༨༥༠༥ ༢༣༣ 


༼ོ ཞེ ༨༦༧༥ ཞ༥༣༡༥༣༨༠ ༢༣བེན༣༦ཡོ། འ༦༢༠༥༥ ཤཿ ཚཾ་ཨྲ་གློཧ།ཉྱཧེཿ མོ་ར ཌན ༣༥ ༣༣ ཡེལ 






\༥ སེེ ༥༢ེ་བོད༨་ན་༥ ༥༥ 


༡༩ 


























ཤ༩ཌཾྫ@ 


ད 
















































༣༤༥ ཞེ་ཞིནཞ ༣༡༣ ༣༥བན་ཡ་བཿན་ཤེན། ་ ༢༥༢༣ འ༠༥༥༠༥༥ =༤ ༤༥ལཤཀ༦༡༣ཞ9ཡང་ཐ༣༦ \༠༥༥༨༽༣༡༠༣༥༩ཞོ༣ རོ 
༢༤༥ ༤ ༠༦༥ \>༩༦༥༠༨ རོ ༨༥༢=༣ གཾ ༢༽༢༠༣ོཿ ༢༣༥༦ ༽ཟ།༦ཞེན་ 
ཏ།༣༢༠༦༠༨༨༢༢༨ོ ༥༢༦ ༤༤༤༨ ༥༣ཞ༥༣༦༣༠༽༢ེ༽ ༠ ཛི༦༦༦༠༥༨༦༩༣༠ ༨༥༣༣ .ཆ།༨༥ཞ | 
2: "སང ÷ (ག༨ཅོ་ཇི་ཡ༥༥༣ཤོ་ཐོན།པ༥ཞེན་ཤེ་ག ཅན འཆནེ༥༥༣༥༦༣༦༥༥༢༥༤ 
༥༥ ལ༥༥འ༽ཉ ༨༣༥༥ ནད །༣༥༣༢༣༦༡༣༦༣༩ེ་ན།ཧུ སིི ངའོ 
༢༨༢༥ ༥༥༠༠༠༩༥༥༥ ས་ག ྣ་ ༥༥༥༥ {འ༥༢༽༥༢༠༨༠ཉ༩ོ༥༥༨༥:- 





























⁄ཌ 


དར 


( ༠ད\༥༩༠༨༥༥༨༨༠༠༠༥༥༦༥༽༦༡༣༦༢༣ ༢༦༤༥༥༥ ཤོ ཝ༦༦༥༥༢༠༥༡༩ན༨༥༨༧་ ཤེ༣༦༣༤༠༠༥ཐོ༡༥༦༥༣༣ཟོ།༥༣ཟོ་༢༽༣ཁེན༣ཡཞོ་ 























༩ 


དཿ ༢༥༥༠ ང༤༢ཐ༨༤༡༡༧༨༨༩༧༤ང༨ཐུ ༤༤༤ངཚ༣ ༥༨༥༥༠.༨༨ ༨༢༥ ཟི 2: ༥ནེ༥ ¬ ༥3 ༤༥༥༥༥༥༣༨༠༥ ༥༥༥ འ༥༣༨༥༦༡༣༤༨༨ 
ཏཾ ༨༣ད༨ ཚ༥༥༨ཞ༽ ༢༠༣༡༡༨༥༨༣༢༠ཞ༣༦༥༥ 


བལ 
།”༠༥ཐབའ། 

















༢༠༧༥༥༥ འོན༥༥༥༥༠ོ༥༣༥༥༨༥ལ༦ེ༠༢༠༥༥༥༥༠༧༥༡༣ཞ༣ག༦༧༨ར༢ེ། ༢༥༥༥༦༥༨༠ང༤༠༥\ན༤ ༤༨༥༣༦༥༥༠༠༥༥༥ 
ང་༥༣༧༥༠༥ཐོའོ༥ བོ ༨༤༽༧༣༠༠༣༤༠༥ཞེའ ༧༥༨༤ 


ངེང ཐབོངེ་༡༤༤ དེང ༠༤༤ ༤༤ ༦༨ང༨༨ རང་འ རའ 
0 





༢༣༢༥༥༥༥ འན 





























ར་མ་འ ་་་ཛ_-ག 








རའ 




















2 འནཞ༦༠༥༥༠།༦༡༥༢༢༥༢ཞ༢༽༣ཉ༡༢༣༢ེ༥༩༨ལོ་སུ།ན༥༧2༧ན༥ཞ༣ ༢༠ ༤༥༥༥ པ་ར ` 
༤^༤༥༦༥༦ ༩༦༥༤༧༨༦༠༤༥༦༨༤ ` ༥༥༥༦ རོ༨༠༧༥༤༨༥༤༨༨༨༤ ཤཀ ༥༣༥༣༥ཡཞོ༦༡༦༧༣༥༠ཞོ༥ ༨༦༥ ༥༤༤༠ ༢༣༤༦ 
༥༠ན༥༥༥༢༥༥ རོལ འཞ༥ལ༦༣༦།༥༦༥༥༣ *§%ཕཕྙ “9 ༤ཐ༨༩༦༥༥༨ེ༥༢༦༤༢༥༨༥)༣ ཤབ༢༣༥༥ ༣༥༤༥ 
༥༥༤༤ འཆ རོནརེ་ཞ༦༡།༥༥༥ ༢༦༦༢༦༥༥༥༥༦༥༦༥ེ ༢༤༤༤ ༥༤༥༥༥༦ ཀཀ 
༥༥༥འ༠༥ ཤ༥༥༥ཕ༣༥ ༤༠ོ༨འ༡༦༠༣ོ༣ 1 :ཇ×ཉ༩ ༠༥༥༤ ཐི ༠༦༤༦༣༢༥༦༥༨ ༥༥༧༨ 

















༧༣¬༨༨༢༨༥༥༨༦༠༥༣༥ ས་ རར  ལམེ་ བདེ༽༦༠༣༦༧༣༥༥༣ོ༨ ༥༥༥ཞ༣༥༥༥༠བཿ༥ ༤༥༢ འོ འན 
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་ ཀོ 
། 

ཏ 

| 

རད 


རོ ཀུ ༨༣༨ ༩༢ -༨ ༨ 5 རའ ༦ <~ 
སློ ཐོ ླཝ་འའ ༢༠༠ ༠ ༣ ༡༣༠༡ ༤༡༡༠ཟ༢༩༨༡༤༽ ༢ 










་ ཛཾ 
༥༡༠༥༦༧༣༥༡༥༥༠༥༥ེ༨ ཤིང་ལ ༥ ཟེན་ཨ༥༥༥༦༨ག༦ད།༦༠༦༠ཞ༨༠༡༣ ༠༡༦ ༨༥༢ ༥༥༩༩ ༩ཀ་ ཏེ 
¦ པ རམ འེ ཅབ ང་ | 

༥༥༠༥༠༥ེ༥༥༨༥༧༥༤༥༨༨༥༧༨༥༨༽ ༠༢ན༥༦༥༨༥༠ཞ༥ ༥༨༩༥ ༢༨༦༥ ༤༥༥ཡ༥༥༥ཞ༨༥༣༥ \༠༥༠ོ༩༥༤༥༨༥༥༥ན༥༥༥ 





སྦ རསས རེ ཀེ ང༥༥༤༠༥༥༥༦ ཟོ 
༣༥༩༦༥༠ཅོཡན༣༥༨༦༧༣༥༥༥དག༦༠༠༥ཐའོན ༠ དེ༨༥༨ ཆ༥༨ ༥༣༥ འ༧ན༨ཞ་ལ༨ ༢༽༢ོ༥༦༠༣ ༧ ཞན རོ་ལེ་ཞཐོན།༦ ཛའ 
-༢-- རར >¬ ⁄ ¬ ལོ ྭ ཡེ 
ཤ༥ལོས༥ག༦ ༧༣༢ོ༽ ཙོན མཆལོ་༣༦ཐ༣ ལཞི་རན།ཞེ༽ ༥༣ཟོ་༠༥༦ ཐ་བ འོ་དེ འེན ༦ ཟེད ༠༥ ༡༨ ༨ ལེན། 
ཡ༥༥༠༠༥༥ཞ༣༥༠༽༥༣༦༣༢༨༥༦༅༣༩༣ཟ།༣ ༩༣༣ ལ་༥༦༠༣ ༩༥༡༥ ༢\༨༥༣༥༥ 7ཌ༥༠༥༥༥༥༽༨ \འ༥༠༥༥ལ༥༥༢ཞ༥༣༥༥༥༦༤༧།༥ དག 



































72༠ 













































ཁྱ ཀྲ ༤༨ ༤ ¬~ 


སྐུ་ཛིཿ ~~ ་ ཅོ 
༥༢༥༥༨༢༥༥༥༥༤\` ༨འ༢\༥༥༣^༥༦༧༥༥༥༥༠༥༢༧༦ ༥༥༥༥༥༥༠༥༥༦༤༥༤ འ༤ང༠༤ེན་ 


༩༧༣༠ 











༣༦༣༥ ༡༠༠༤༤༤༢༢པ༦༤ ༨ 
༣༥ག༥རེ༥༥༥༦ན༤༥$༡༣༥༡༦༥༥༥༥༥༠༠༢༥ ཁྔཿབ་ ༣༧༥༡ ༢༨༠༥ ཝེ 


༥༠༥༠ཞ༥ ༥༥༢༥ ༥༦༩༥༠༥༥༠༥༣༤༥༣༡༣ ༤༣༦ ༥༥༥༥ ཛ༢༥༠༥༠ོ༣ཞེ ༤༽ནནབ༦༣ ༠༥༽༠།འ༣༥༥༣:༠བ ༦༧༥༥ | 
༢༨༦༠༤༡༦༩༣༦༣༧ ༥༠༥ཐ༥༥༥༥༥ཞོ༨ རེ 38༦༦ ༥༥༣༢ཉ༥༩༠༥༥༥༣ ༢༥༤༥༥༧༣༢༡ ༥༥༥།\༨༡༨༦༡༣༠༥༥༨༥༧༨༨༥  །་ 
-ཆཁ= ༡༥༧༣༥༠༥༥༠ ༥༥༥ ༢༥༩༠༥༨༥ ༢༦༨༥༧༣༥༥༥༦༡༨༥༥༥ ༥༨ ༠༥༥༥༥༤༠༥༠༨༥༢༧༨༨༥ \འ༣\་གེའ༠༥༣ཉ ༥༥ ༤༣༣༩ | 
ཆེ༧༥༥༨༥༦༧༩༣༠༨༥༢༧༥༢༨༨ -=ན༥༥༨༥༥ ༡༡༠༡ ༤༠༡ 8 $ ༨༥ -6༥༩༦༥༩༥༨༥༥༦༩ན༦ོལ 


ངན་འ 





























£ ༢ཅུས༥༦ ཆཞོ༥ ཞེ ༦ ་ 
-ླ་ 




















༧#= 



























༡ ༤༠༥ ༡༥ ༦༤༦༠༥ཞ ༣ ༥༤ཊ༣ཐ༽ཀརེ་༨༦༥།ཟཞ༦ཟར༡ ཀ༦༡༡༥༥ཞོ༥༠༥༨༠ ༢༥༩༨༡༤༥མོའོ༽ ་ག་ེཡ༦༦༣ 


¿,ཞ༥༠༥༥༨༨༤༣༠༩༥༡༩༣འེ་ཧོགོའ། །ཞ༽ཞ༡༥༣ཐ༣མ༣༣་གོ།༢ ༣༥ ནོ ལེ་ག༣༠༡༥༢༠༣༠༥ེང །༧༠༥༠༨༦ཟེ༥༠༨༨འཆོ 

ལླ ༨༢༦༠ ཞ༣༠༣༣༥༩༣༨༠༥ཞེ༣ ཡེ ༢༢༨༣ཚ༣ཞ༥༥༥༥༤༨༥ཐོ༥༤༥༠༥༥༠༽༨༨ོ༨ ༈འ༥༽༥འ༠༥༥༥༠༥ཞེ༥ ༣ུ༩ང ༤༣ ཐོང 
རེ རི རོ ཐེ 

༥ ༡༣༧༥༦༧༣༣ ༥༢༥༣ ༢༽༥༢༣ ༨༨ ཆན༨༥ཞེ། ༨༠༩༣ ན༦ན་༥༣ཞ༥༡༨༦༽༽། ཀེ ༡༡ཞ༨༥༥། ཆེ་འ ཀི༦༠པ་ཞེ་ཧེན 





' ༢ ཞོ༡༤༥ ཞེ འ\ར ༥༢།༥༠༡༣༥ཞ༥༨ ༥༤༣འོ༣༤༥༠ལ༡༨༥༤༽༣༦འོ༣ ༢༨༠༥༢༥༥ ོང ༥༢༥ ༣༥༥༥༡༩༡༢༦༡ག༥ 





(༤ 3:3ེཝྭ ༡༥༨ངང ༦༦༦༥ རོང༧༧༠༢ང༤༨ང༤ ༢༣ ལོ་ལང༥རའའལ་༠ང ༤༨༨ེ༥༧༠ང༤འ རང ངོར༧༦འང 















































༤༤༤༤ ངང འཁང འིར 
༢ ༥༠༥༢༣༤༤༤༤༥༨ང༤༣༥ ༤༤༣༨ ༤༤ འང ༥༥༣༨ ༢༥ མེའ\༣༥༥༨༢༨༠༠ ༥༥༥༨༥ ༥༥༥༠༣༨ བུའི ༩༢༤༤ 

༨༤༠༥༥༢༥༥༠༠༣༨༠༠༨༠༦༣༧ཅ༥༥༥ནཿ ཁོབ ༣༠ ཇོན༨༠༩༥ ༨༤༨༤ ༤ང༨ེའ༧༠.༠༣༠༥༨༥ ྫཔ༤་| ་ 
༥༣༥།༥༢༥༠༤༣༣ཞཿ བོ་ཡ\༥༣འ རོའོ ེ༥༣འ༠༥༠༤༥༢༣༠༥༧ཡ༨ ༢༥ེ༥༨༧༢༥༥༠༥༨༠༥༧༩༧༥༠༨ཟ༥༠༥༨༣=༨༥༥ 
- ༤༥༧༠ ༤༧༥༥༡༥༦༠༥༥ེ༨ ༥\༥༣༢ེ༨༤༨༽ཟོ༣ ཞ༨༥༦༥༣༦༥༢༥༢༥༢༩༥༧༩༥ནཿ༧ོ་༽༥༣ཟཐཡ༥༨༥༥༧།༨ \འ༦༥གའ༡༥།༠༽ 
$= བེས -༥ཉ༢༣༠༥༢༥༥༥༥༠ན༥༥ ཧེ་གཿཞ་༥༤༦༩ཞ༦༧༣༥༨༨༧ོ༥༠༨༥ ༤༤༨༥ \༥༥༨༨༥༥ ཤེ༠༦༦༠༠ེ༩༣ 
༢༥༥༥༦༠༣༤༥༥\༥ ༥༥༠༠ འ༥༡༡༣༥༥༣༢༣༣༧༣འ༽ཞོན༨༦ཞ༣ བལ༦༄༨༠༣གེ་ག་མེཞོ། ཐབ།་༨༥༥༥ ༥༢༦༠༤.༥༥༥༥༥༥ ཁོ་ནི 


པབ ཟང་ར་འ་རི - = 








##༤་ 
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༨༤ ༥༦ ༤༥༣༦ འཛ།དེན༥༦༥༥༤༽༤༠༣༣༦ ༠༤༢ཞ༥༥༢༥༨༠༦༠༩༦༥ལོ༽ ༥ ༠༦༥༣༥༦༤༨ང༥༣༤༠༥༠༥༣ཞ༥ ༢༡༣༨ ༽༥༥འ 

ཤཟ༠༣༥༠༢ོན།༦ ༤༥༣ ༥༨ཐོ་འ༥༨༠འོ༽ ་ོ་༥༥༦ འོ་རེད གྱེང ཐ༨༩༨༡༨༠ང་རོ༨ཝང༤ འོང 
༢༣༠ ༩༦༥༥༦༣ ༤ན༦༣༨༤༨༨ང༢༣༨༠༩༤༣༨༨ ༧༥༨༡༥༥༥༥༨༦ ༨༨ ༦༤༤༤༤༤༨༤༧༤༥འནནངའ༥འ ཅེ ༢༠༥༠༣༢༠༢༽༦ ༩༥༥ལཡ། 
ཉ༣༣༣༩༨༨༧ན༽༥འ༣༡༡༥༦༠༥ཞེཿ ༡ད༨༢༠༡༨༨༡༧འ༠༨༥༤༧༨༥༨༥ ༢༤༧༠༠༥༧༥༢འ༠༥༠༥༣ཞ༨ ེ༢༨ལ༽ཟ༢༨༥༦ 
„ ༠༢༽༥དེ།༦༡༥ ཛ་༥༩༢༥༤བན༥༥༨༨༥༤༨༨༥ །འ\༥༢\འ༡ ༥༥༠༥ཞེ༣ \༠༨༦༥༡༥༣།༥༥༩༠༽༣༦༥༠ཞ༥༧༠༥༥༢༠༤༨༥༢༨ ༤༥༥ 

























ཨེ ༥༥༥༥༠༠༥༥༠༣ཞ༥ཞ༥༥༤༥།༢ོ།༥༦༥ན༢༠༥ ༢༥༥༠༡།༥༥ེ།ེ༽ལེ་འོ། ༤༨ བན་བ།ཞེ ལ་ཡང ༡༥༥ ཉེན ཞ་གྲ་ཉོ༽ འབག་ལ 




















:ར£5 























== × -~ ཟོས ¬ ད་ར ཚར ༡ སྟོ ± 
༣༧༣༥ ༢༣ ར་༨\༥༧༨ ༡༨༨༥ ༠ འའ ༠༦༣༥ $ 88 56 ི (8 ང་ཚང ༩༥༢༨ ༢༣༤༣ ༥༥༢ ༠༥༥༣ 
༥༨༦༢ `༧༣༠༥༨༥༣༥༥༥༥ ༢ ༨: 8 < ༣རོརང༩༨༠༨༨ ན་བ ༥༩༥༥ནོ་༦༠ ༥༤༠༨༽༥༦༥ ༨ ༠༩༦༥༨༦༦༡ ༤ $ྱའེ༤༥ཉོའ 
སུས ༢༣༣༦ ༣ ཤ་འེ༥༥༢༥༥༥༥ཞ༥༥༥༩༥༥༠ད༠༥ེ༤༥༣ཞ༨ ར་ས ར་མ | 
༤༧༣༨༠༥༠ ༡༢༢༦ ༥༦༥༢ ༠\༨༣་༥༨༥།༦༥༦༠༥༧༦༧༥རི)༡༥༥༤༥༥༥༠༣ོ༥ །༩ེ༡༣༨།༡༥༠༡༡༧༣ 


ར༩0ཤ 


འནའ༥༥༥༥ ༤༣དོ་ཞཨ༦ ༩༣ ༦༥༠ད་༠༥༥༠༢༣༥༥ ཞེ ྫརོིཾིཾ རར ༦༤ ༥༥༤༥ འ༨ཐ།༣༠༣༥ན༨ཞ༦༠༥༥༥ 

















ཀཀ །ྣྣྣྣྣྣྫྫ་་་ ཤ༽༩༥༩༥ ༥༥༥ཌ༣༥༥༥༦༥ོ།། 



































ཅཐ ༦ཡ ཐ༣ནོ༥ 


༥༨༥༨ ངརོང་ངའ ༥༥༣༥ ༥ངརེཝ༤པངང༤༤༤ ༥༣ 


ཤ༡༤ན༥༨༠༤༠༥༤༨༨༥༧༨༨༥ \༩༦༢༣༣༠༥༥༠༨༡༥ ༠ ༤༣༢༠༣ན༥༥༡༥༥༦༥༨༥༨༥༢༧དོད་ ༠༢༥༥༨༥ཞེ\ ཤའི 
༢༣༥༦༥༠༥༥༨ོ།༥༦༡༥༦༥༥༥༥ན་དེ་ག༣ ཨོ ༩ འ་ཞ ༥༥ ༩༥༥།༡ན ༥ ༢༦༠༢༣༥༤ད༥ 
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\༥༥༥༣^)ཞ༥༥༥༣༠༠༥༣༩༥༥༥༩༣༥༥༥༨༥༣༣༥ཞེ༥ ༡ འོར༨༤༦༡ཀླ ཟོ ༥ཞ༥༥༢ོ།༣༥༠༧༥༥༽༨༦༠༥༨༢༥ ཅ༨༣ཞ༥༢༣༠ནན༥ཞེ་༥༥༥༨༥ ¬" 
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རི3ས་ ༅ས་ ༦༥༦ཞོ།༦༣༢༠ཞ༣༥༣ཐ༥༥༥༢༥༨༠༥༠ཞ༦༠༥༽ ༣ ༢༢༡༩ 

















ར བི 
༤༡༨༨ ཟ༥༥༥༥༥༨༠༤༥༣ ༠ཧ\༣༥༥\༢༠༥ ཤྲག གཀགཾཾེཾེཾེལགལེགེལགགགྲེྲེྲཾལེྲལཾ་ 
༢ ཆེ།༥༠༡༦་གེ༣།མོ་༥༣༠༥༥༣༥༥༡།༢༥༠༥ཞེ༣ ཙ༦ཙ༣༦་ཀ༣༥༥༣༠ོ་༣༣༥༠ ༦༠༥ \ ེ༥༨༤༨ ¬ ཆན ཆི་༥གེ༣༥༠༣ལ༣ 


འ༦༥༥༩༣༥༣༥༣ཞ༥༠༥ཞ༽ ཤེ 1 ༤ན༥༣༣༠༣༣༠༠༣༢༽ད༦༠༦རེ༣ ཆེང ༨༨ ༢༥༥༥ རེ༤༠༨ང༠ཐ༥༨༥ང༨ཞ༥༨ན༦འ 
ཁྲེཉ པ༥༨༠༡༣༠༡༩༥༥༥༥༥ ` ཀྲི་ཀོ་རོན་ཆོ། ༦༠༦༦ ༡༦ན9༡༨༡༦༡ར་༦ ༤༦༢ ཤཿཧ་ོ། ་ 
༣༥༩༦༥༥༠༣༥༥།༥༥༠༥ེ༣ ལེ༥ཞེ༥༣༦༥༥༥ ༥༡༥ཞ༥༨༠༠༣༣༠༢༣ གཞ ཐེ ༨༥༠༨ ༥༢༣༣ དེ་༽༥ཞདེ ལ༥༥༥༣འནཞ༣ བ་་ 
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༩ ་ 



































༣༥༣༥༽ཞ༣ ཐོ སར ཟ་ཝ༧༣༡༠༽ ༤༣ ལི སག ༤ངང་འོལན་ཟེ ཤེ ཧཱ ༥༣ གོའ་ཞོལོ། ༥༢༨༨ ནོ | 
༥༩ ཞི།ཤ།༥ན ། 5: ེཐ༨༢ཐ༥༥༨བ༣༡ཐ༨༠ཞརནོན༨༧ ཁོལན༠ཀོ་ལེ ༧ ༣ེ༥༦ན༠༧༥འོ༡༢༥༢ ནེ།༥༠༨༣ཞེས། ྣ 
ནི ༥8༦ འ༣༣༣༣༢༠༥ ༣༤༦༩ ` ནེཊའེནོ་བྲས༨༩༣༣༡ ༥༣༢༣༣༣༦༥༥༽ཞོ༡༣༦༥༦༣༠་༩༥༥༠ེ༦༧༥༨༠༦༠༦ ༦༩༥༩ ༧༠༣༢ེ། སོན༣ཟ། 


ཐོ་ཐ༥༥༢༽༠༣༦༢༥ ༢ ༥༠༥༣ ༤༨༠༥ཞ༣༠༧ཞ༥༨༥༦ ལེ ང་ྲ དྲས རི 
༥༡༨༨ 


,༧༣༥།༥༣་ཉ༡༣།ཤེ༨༠༥༠༦༢༣༨༡༣༡༠༣༨༨༩༠༠༥ ཆན ན ༈༥༥རེཿ༥ཉཡཡེཡཿ ༥༥ ༢༥ ཡུཾ 9༣ 
7 
༠༠༢༥༨༩༠༣༡ཉོན༨༩༥ ༣ ༠༡༠༧ ༥༥ ་ ༥ = གོ ོད 
མཿ - 


། 







7༩༠༤ 






























































༡># ¿° 
















༦༠༥\ ཙའི འ་བ རེ༥༥ ༢༦༤ེག༥༠འ༥༥༢༥༥༢༥༥༨༤༥ག༥༥ གི ༨༦།ོན༦༥༠༥༢ དེ༦༠ན༨༥༣ ཟེན 
༨༠༥༥ ༨༦ ཞེ་ཡ༣ ཀྲག ྣྣསྣ་ྣ་་་ ^ན༥༨༩༤༥༥༠༨༥༠༥༦༦༦༥༦༩༩༣༧༩༠༦༠ པཾ 
༧༠༨༠༢༽༥༣ཞ༥ ༣༥༥༥ ཞ༨༤༥༧༢༥༡༥༣༥༢༦༅ེཕ༣༠༣༠༥༦ེ་གཿ འོཛེ་ཁོ་ཡ ༢༤༨༠༠ེ་༠༠༠་༡༦༦ེ༧ི་ཨི་ཞེའ ཞེ 
༤༦༠༣ ༡༡༧༦ {༤ ༣༨༢༣།༠༣༦༦༧ ན འོ་ས་༥༣འོ ཛོ་༢༦༠༢༢ཉེན་བ།༽ ༣༦༣༦ ༥༣ གྲ་ཟ༡༣ཇོམ༥ ག་ག ལེན ༥༡༢ 
ཀཀཀྣཀྣ།ྣྣ།ྣ།  ོ་ ༥ན༥༥ ེ༨༨༡༡༦༥༨ཐཝ་ཡ་ཞི༽ ཨུ ༥ ་ 
༨༥༥ ༢༣༣ ེཐ༦༦པོ༥༠༥༣༠བ༡༣༣༤༥༥ ༥༥༣༦ ཟ\༣༠༠ིཡ༦༩༣ ༥ ༥ ༠༠༨༠ འེག ་བ༡༥༢ེ།༧༢རོད འཐུབས 






༡༩ 








༦ 










༣༦ 
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བའ དྭ ཧཱཾ ཧོ སྐོལ་བ -- ¬ ཿ 
1 ༣༥༥༥ ༥༣༦ཞ༣༥༥༥༥༦༨༥༽༥༥༢།༠༥༠༣༩༥༠༥༥༢་༥༥༨༦༢༽༡༠ཟ༢༥༥༥ཞོཏོའ༦༥འརེ་ ༥༢༡༅༥༠༥ ༡༦༥ དོ 
་ རྩ |} ༢ ༨༨༢༣ ༩༦)༩༦92༦༢༥ པིས ་ ༢༥༨ 
༤༦ ༦༢༣༣ གཞེན ཚི༨༠ཞེ༥ཞེ༽༣༠༥༥ ཞེ་ན ཤེ་༥༣ཆ༡ ལོ་མཿེཞཿ པ ཞན་ཡེ།༣་ཡཿཤན། ལེ་ཞན ཐ༨༣༦ེན་་བཛོད་བད་འམ་བས། 
།༢༽༣༢༽༤་ག༥༠ཡུ་༡༨༦༢༣༢༣ ལ་ཀ༡༥༤འཐརའི་ག་འ༥༠༥༤༧༥༥༥༥༥འོ་ཁ༨༩ཁོ་༥༣༤༢ར༨༨༠ ༡༡༦༥ ་ལེབ༦༠༡༡༡ཞོང ˆ 
འ༣༨༠༤༨༧༡༥༢༢༠༥)༥༥༥༩འདོན༥༥༧༡༥༥༥༨ ཤ།༥༦༥༣༠༥༩༥༣༡༩༨༧༣༦༥ཞ༽འེག༥༠༥ ཁོ་༣༥༥༢༣༤ན༥༥༨ ༡༥༠༠༥༥༥ན༥༥ 
༡༡༤༢༨༥༠༨༥༥༢༠༨༥༥༢ལོན༽༠ ༤་ཞེ༠༥༠༤༠༽ནལ༨ཐའ༽༢༥ཡངལ༥།འད་ག༥༥འེ༽བ༽༤༥༥ རེན ༦༠༣ ༠༨།དི༥༣འ) ཞ༥་༦༦༦ ༥ 
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དྲེན „¬ 5 ༦:༠༥ ༠༦ ༢༥༨༥ ༡༡༣༦ ཟོ 8༥ 966 ༢༥༧༦ ཌོ ༥༥༦༨ག༥༥༥།༨༦༢།༥༢ེ ༣༡ ༥དེ༥༤༨༨ 
པེལ ༥༠\\༦༨༥༨༥ རེ^༦༠༥༠༥\༦ཟ༨༥༥འ༣༥༦༤༢ེ་ ནེ་ཨ༦ ཚན པ་དེ ༨༠ ༠༣།༦ད༣༦༥ེ༣༡༥༥ 
ཟེ༩༥༡༥༩༡༥༦༤ེ ནེ ༢ དརིགེེྲེྲེྲིྲིྲ|ཉྲེྲ༨ྲ༨ྭ༨༩ཛ༩= ཤ༦རེ་༥༨༥༽ ནན ༢༢༥༠ ༢༥༩༡ ཞ༥ ༥༥༥༨༨༣༣༢།༣༦༨། 
ཧའ རར ༣༢༡༦ ཟེ།༦༥༡༠་གི༨ས པས་ཆོས ༦༠༣༦༣ཞེས་ཀོཉོ༣༦ཞ གས་ལ་བ 
༢ེ་༢༥༦༦༣༣༡༥༢༩ོ༥༥༥༥༣༢ེ། ༨༥ དེ།༥༢ ཅདོ༤ཞ༦༤ ༢\༥འ ༡༩༣༧ ༢གའ༨༡ན༣༡༡༦༦༦༠༦༩༨༨-༨༦༣ སེང ཤོ 
“༢༡ ༨༠༩༥༥༣༥༥༥༠༤༠༦༤> ༦༤༨༣ ཡཞ༨༥༥ན་ཞ༥་ཟ༽༣༡༦༣༥༦༢༡༥༠༦༥༥ཞེ༽༤་༥༨༠ ༡༢༦༢༥༤༥༨༢༠༡༠༩ལ ༦༠ 
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ཇི ༥༡༥༦༠༠༣༦༥ཞེ༥ ༨༥༦ར་ན། 535 2 ཐོ ེའི=༥=ེ `» རི ་ ༢༤༨༨ ༠༥ ༢༥ ༡༦༥ | 

༣༨༨༥ འདོ ༣༦༣༥༠།༥༥༨༣༡ ཞཞ་༥༣༢།༣ ༦༨༥ ཞོན ༥༢༣༠༽ ན་ཞོོ་ནོན། ཞ༨༠ེ་ ༠ ༣ ༢༣ བན་དེ ཟེ་འ༦༠༣༠༡༤༦༦བ༣༠༥ོཞ༽ 
༡ཏཔ།ཤེདཉ ༣༣ ༢༠ ༥༣༡༩ ེ༥༥༡༨༠༥༥༠༧༣༥༣༦༥༡)༡༡༦༥༠ ༥༣༩༣༡༣༥༥༦༠༽༥༥༥༥༩༠༥༠༽ན་༥༣༥༥ནཞེ༽ འནད༣༥༠༥༠༨ཞ༥ 
༡༤ ༠ ༩ས༥༥ན༥༦༠༥༡༦༦-68 ཝེཟ༥༥༨༣༥༥༤ོ་ནོཿ༧་༥༨ ཟཐེ༥༣༥༥༥ཟོན༣ པ་རོ༽༠ 9 འི ཟེ༩༥༠༥༠༨༠༤༥༧༣༢༥ 
༧༥༥༨༥༠༥༥༥༨༥༥༥ ^༦ཨ༥༤༨༩༩༨༦༥༡༥༣༦ ༦ རྲར༤ ༠༥༢ ༢༤༨༣༠༡༧༡༦ ༥ ` ུ ༢༦༢ོ་༢༣༠༧༠༡ ༥༥ 
༣༠ ༤༠༣༡༣༨༥༨༤༥༥༥༨༠༨༤༠༥༥༥ ༥ཨ༠༠༥༡༥༠༦༢ ༦༨ ®" 69 ༡ེང༨༧༥༨ 8 ༥༨༠༥༤༠ཟོ༥༨༥༥ 






































ཙོ = ར་རས ར་ར ར་རབ འོརར་ར་ོར་ར ར་རང ར་བ་བ བར་རོ ར་བཟོ 





ེཝངའ༠༥༤༠༦༠འ༨༠༥༥༣༠བ༤༥ 
ཆང རར ། 





° 





ཤྲ. ཙཿ ཛུ 
༢༨༤༥༥༥༢༥༨ ཆེ༥༥༠༤༥༥༦༢༤ ༥༥༥༥༠༩༣ ༠༨འ༣༥༥༣ེན༣༢༨ ༥༠༥༢ེ༥༣༥༨༩༦༥༢ོ༤༠༨ 
ཤ༡༣༢༥ད་༥༣༢༨༨༤༨༢༥༡༤ག༣ ཞོལ 

ཅོ།༥༥༽༠༡༥༥༥༣༥༥༥ ཐ༧ནརོང 


༤༡༨༨ 
རར འ༠༥༥༥༠༥དཞ༥༦༡༣༦༩༥༠༽དེ༣ ཆེས༔།༦༥༨༤༣༦༦༦༡ཿ 
` ༡༡:༥༠༤༠༢༡༡༩༩༦༥༥༦༡༣)8 ༧ོ༩༣༥ཉ༥༠༠ཞ༥༥༠༤༥༥༥༥༥༥ 






















8 ༢༠༣༢ ༦ ༠ ༡.མན༧༠༠༡༥༥ས༥༦8 ༢༣༢༣ ༩༠ནྭ་ཞ༥ཉོཿ༦༢༦༦རོ་གཁིན་ 
9༨༥༣ ཙཛ༨༨༠༦༦ ི༡༨༠༢༡༦༩༢༦༠༤༦ ཧཿ སླ་བ ཁརྱ་་༡་ཁ་ས་ག་ 


༥༤༨༨ འ༢༥༢ེ ༣༥༥༨ 8༢༩༠ ༤༣༦༥༥ཿ: 


བའ རེ༥༥༥ 











༢༦༥༦༩༥༥༨༤ =: 
ཌེ༢༥ཉ༥༢༡༦༡༠༥ སེཞཊཔཞེ། ༠༢༠༦༧༥༥༨ཞེ༽ ཤནེ།༩༡༡༣ན་༡༥༦གི་ལ༦༣༣༣ ༤༡༡༠ ༦ འ\༽༥༥༥༦༥༥ 



































༢:༢8 ༢༅༨༤༢༤༡༥༩ཿ༢༡༧༣༦༦ སླེ ༦ མི་ག ཤི 
༩ ༤༤༨༠༡༠ ༠༥ ༦ རར 2, £ ལབ ` ༦༧༥༨༦༠༤༣༡༣༠༢༥ཞ༥༥༥ཞེ༥ ༨༨ེར༨༠༧༤ 
༢༥༥༨༠༥༢ེ༥༥༧ཿཐ༽ནོཿ༣ ུ་འལརསྱཧཱཉཿཿཱ་ཆཿ་ཝ ༢༠༅༥༠༦ གག ༨༨༠༨ ༤༤༥༥ 
༩༤༨༥༥༠༢༨༥༩༤༨༨༩༥༥ ༨ ཆིན་གཉ༥གཉ༦༡ན།་3ང་ ༢༥༥༠༨ པ་ལ ༡༣༥༥༥༥༣༦༥༽ 
ར་ར < ༡༩༣༥༩༠༣ ༥༦༡ ༠༣ཉཛོར།༡༣༩ ཤོ༥༥༤༠༦༥༥༥༦༥༨ ༨༥༦༨ཞ༥ཞ༥༦༩༠༥༥༣ཞ༥༨༠༣༣ ༤༤ 
འ༥༥༨༢༨༠ཉ༥༤་༥༥༥༠༥༨ཞ༥༨༨༩༣༥༩ ༥༥༥ ༤༢༥༥༤༥༥) ༡༦༡༦ ༥" ༡2༡21212ྣཔ༨པ་ཾྨཔྨ འོས 


5 ལལ 


༠: 
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ར་ འ་འ >ཾེཾ མ་ལོ བོའོ = ཧེ ྲ 
༤༠༥ ༥༥༠༨༥༣ ༥༠༥༠༣༥རྲོ༨༡༥༦༠༦༧ེ།༦༥༤༽༥༧༥༠༨༦༥༥༧༣༠༥༤ེག༥༢ཞ༥འོ༥༥ ཟེ༢༠༥༩ེ་གྱཐ༣༥༨༡༨༥།༣༨དྲ་ཉ་ཤ 


= ༨ - ངོ ཅི ཟེ འ་འ 
ཁཅོནའ ཞན ༢༣༥༣འ༨༽༣༡༥༦༥༣ ༥༠༥༥ན༥༥དོ། :#༣༩ཚ༩༦༥༥༥༩༥༢༦༣༦༦༥༥༥༨༥༥༦༩༥༠༦༥༥༤༨༠༡༡༥༦༩༥ རྒན 
ནོ༥༣ ཞོ་ཛ༨༥༩ཞ༣ ག༥༥ ༧༥༥༢ ༤༦༦༠ ༥ ༦ ལོ ༢༩༡༣ ་ཟྲོ་༦༡༡༨༧༠༠༤ན༨ལོ༥༥ ༠༣ ༠ ༤༥ན༦༠༽༠༡༥༠༥༠དོན༨གག༥ཞ༥༣ 
༡༥༤་༨༨༩༥༩ ༤༨༥༠ ༥༥༨༥ ༥ ཉ༧༥༤༽༦༣༠༥༠༥༣༤༠:ག༥ན༥༥ ༤༥༤༠༢༥༥༥༥༥༠༦༠༥༽༠༥)༣༢༠༠༨༨༥༦༡ ༥༥༥༥༩༥༥༨༽ན^༦༣ 
༩༨༤༡༥༨ ༥༽༥འ མྡེཞ༡༡༥འ ཛ༨༨༤ ༥༥ ༥༥༥༣ ^` ༧ཟོ༣\༧ཞ༤༢༦༥༧ེ༥༦༦ ཧོན བའི་ག འི་ཐ  : ཅེ 
ཡའེ་འོནའ༨༥ཉ༥༧ཟོས༨༥༢༨༨༩༠༥༣༢༽ན༥༥ =\༥༢༨༥༠༣༨༢༥༥༥༨༠ ༥༦༤༣ ༥༥༥༥༨༥༣ ཡོ \༥༢༨༨༥༣ ༠༣༠༣ ༢༣ ཞ༥༥༥༨༣༥༣།་ཤཐ 
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༥\༥༥= ༥༥༠༠ ༥༥༧༥ ༥༨ ༥༣\༤༽༣ ༢༥\\ 


འེང ད༤༠༥༥ 


༥༨༤༤ ༠༧༨༤༤༤༨༨ ོ༥༣༢༣༦༥༥༤༥ ༥ 


<ˆ རར ༢ 

: ། ༢༦༠༢༣༨༦༠༦༤ན༨༥༥༥༤༥༥༨༥༥༦ད༨ ེ།་འི་ནེ་ཅམ་པ་ས། ཅ༡ར༨༨༠༧༩༧༤ ༠༨༨༤ ༦༤ 
རད ༥༣ར༣ོ༠༠༥༣༥༥༣ དལ ི་ོ (༨ ༥༦ ༠༠༥༨ 
ར༢༥༥ ཨས 66 ༦ ༠ ་༅༡༠༄༠9 ༥ ༦ ཞཚན༠༣༤༩༦༡༣༩༢ཐེ༥བ༦༥ ༩༦༥ ཐེང ༠༣ 


ཧ༥འ༥རི་ས༥༣༥༥༥༦༡༥༣༧༣གོ༥༥༥༦ཟོ༥༥༥༥ེ་ག༥༢༽༥༥༦༦༡ ༤༡༨༨ ༢༣༥\༥རྣལ༥)།འ༥ལ༧༥༢༣༥ ༨ད༨༣༣༥༥ 2ཉ#ན9༨༦༤༨ 


༩ ༥༨25 = ± 
ལ༣༨༠ཞ༣༣༥༣༠༡༩ག༣ཞ༥༨ ༥\༠༢༥༥༩༧ོ༣ ཆེ རྣོ འཛ༤ད༥༥༥༥༥འཛ༤༽` ༠༥ཆོ༥༣༡༣ ༥༠༨༥ ༠༥༨༥། 


རེ ༥༥༢༣ ༠༣༥།༨༨༩ཛ༽ ཀྲཀིཾྲིཾིཾིཾེཾེིི ༥༨ ` ༥༥༠༨༥༨༨༥༥༨༥། 
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ངཱ < ༢༣ 
རླ ༨༡༨༨ . ༠9 ༥༥༠༡༣༥¬༨༣༠༡༩༥༦༥༠ཞ༣༦༥༥༥༥) ༨༣༥༢ ༥༥ 3 \(༤༧?༩༦༥༠༣ ༨༨༥ +༨༨༧.༥༥ ༠༡༣༨ ར་ལ 2 ཅཅ 


༢༤༣༦༠༢༤༥ ` ༠༨ ༧ ༩༥༧༤ .༤༡\༥༠\ ༤༣༠༨༥༠༠༢ེ༣༡༥༥༥༥ ༢༢༨༨ ` ༤༠ཞད༥ེཿ 
༠༨༨ེ ཐར ༠༥ ༢༥༥༢༣༥༦-༦ ༦༠ཿ9 $ ༥ ༥༥༠༡ 5ས༥ཉ- ༤ ༦༡༠༣༥༣ཞོཐོན༣ ༠༣༥༦ ཐོ 
ཅ+༡༤༥༧༥༡༣༢༤༦༦༢༥ ༣ ོ་ཞེ : ° ¬ ༤༤༨ ྟོ།༦ི། ༦ འེ ^དཨ་$ནདཾ་ ༥ ༤ཐ་ 
༢༨༠༢ རོ༥༥༠༠\༨ ༢༠ཞ༨༥༢༥༥༣༥༥༨༨༠༢༥༥༢༥༥ོ༥ ནེ༥༣༢༽ཉ༥༥༣༥༣༤༨༨༨ ༨༠༦༨ ༤༤ ༦༅་ཝོཐོང ཞེ @& 


བ༠༦༠༢༣༥༥༥ང༥༥༢ེ༦༢།ག༥༤༥༥༠༨༥༠༡༢༣ ༣༥།༠༥༥༠༥༥འོཞ༨༤༥༠༥༦ ༠༣༦༥་༣འ༠ོབ༥༣༥༣༨༥ཉ༦༠༨༤ན༥༦༥༩ 













































དཱ 


ལེ རཿ = 
༨༥༠༥༣༣ེ༣༠༩༽ ༡༨༠༣ ༥༠༠༥༢༢༽བོན༥༥༥༥༥༥༥ 


༡༦ེ༥༥༦ཧུག༠༠༦༣༢ས༠ཞ ེང༨༤༣༥༧༥༤༥༢༠ཝན༽ཧ༢༨༥༢༥༤༧༥༢༡༥༥༥༥༨ 
ཀ < རར རཀ ` ˆ ` £ ༣ རཾ ྐ 
ཟོ\༣༡༣༥།༠༡༣ ༢༥༠༣ ལཟོ༦༠༥༢༦༡ ༨༨༠༨ བོན ཛེ ཤེ་འའི་ཐེ་ ལ ༦༣།ཟོ ཞེ ༢༠༥༥ ཞའ ༩༧༥༣ འེ ༡༡༣་་ཞ༢ ཆོང་ནན ༢༣ ཕོ 


“༨ ངི ཙར ¬ ངོའུ 
¡=ེ༥༥༢༣༤༠༥༦༥༥ ༥༣༥༩༥༠ན༥༥ ༥༥ ༨༣༠༥ ༥༥༠༣བ༢༣༨༩༠༥ ༠རདེན ༥ན༥༥ཟ\༣༥ ༥༥ ན༦ ༠༢༠༠༥༥༤༥༣༥༥༣༦༥༥༣༥༣ ༣༣༤༨ 


༢ལེཅ༨༣༣༣༥༢༡ཞ༩༨ 


༤༡༨༨༥དེ འེ ཅོ༨༠རེསའ འང རེར ༠༤༣༠ ±ཤ༥བ9 ༢༥ 
༤239 པཿ 


= ¬ 
72 ཤོ བཞེ ༢༣ འོནད ༥༥༢༨༦༩༥༣ ལེན ༥འོདནི ན་ག ཏས ༥༢༠༥ འེལ 





། 














རོ་མ ཞེ ཤན ཀྣྨྣ ེ༥༢ད༨༨བ༡༠༣༣༦ ཞོན ད་ཀཉ འ༡༦༠༣ ༢༡༦༠ ཟའ | 
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-#ཿ 


















⁄ ༣ རོ = ÷ ¬ < = 5 = -~ སས 
༥༢ ར་ར བིས ༢༨༥༥༦༥ ཟ༤༣༥ཞ༤༥༥༽༣ ༢༡༨༠ >`; 


7 ཆ ཚེ = ༥༢ 
ཇའ ལལ་ ༠༥༣༥ ༥༥ ༢༠༤ཞ༨ལོ༥༣2ཡེ\>འ ༥༠༥༥ོཞ༽ེའེ༥ལ ༢\འ༥། ༠༠༥༢༨༨༥༠=ཆ༩༠༥ ཟེ ༥༥༥༥༨༣༥༦༣ བརེ ༤༡ 
ཅོ ¬ ཕས ་ -༽ བ་ „ཡོ ང་ཡ ༢ ~÷ 
ཧཾ ཅོང་༥ང༨ངང༣འ༤ངང་༡༥འའའའ༨༠ ༥༥འ༨༦ཉ༣= ཡས ིཾ་ ༤༨༥ ནོ་༥༥༣༨༥༠༥༢ 
: ཟེ རས་་ོ ལི = ± 
) ༨༤༦༦ ༣༦ ༦58 ༦༥56 རི *+\༥` བོ ༢༡༥ ༢༣༥༦ ༥༥༣༢བ༥༧༠༥༨༣༽༥༥༥ན་ ༥ 
`༥༢༨༠་༥འ༨འལབ༤ས༥༨༤༥༨ \=༢༥ ༠༣ བཤེན ཞ་༣༥ ༥ ན་༢༣༣འ༣ ༠ ༨༽༥༡༥༠/༡༣༣༦༥༥༨༥༦༢༥ོི༨༡༠༥༢ོ༥ 


ཨྲ༠༩༥༥༦༥ ཤ༤༥༥༢༢ད༧༥༥ཞ༽ ༢༧༣༩༣ག༩ཞ༥༩༥༥༥༥༥ ༥༣༣ོ༣༥༣༥༠ཐས༥༥༥༨༽༽ཞ་༦)༣༧-༥༥༠ཞ༥ཇོ༨༠༥༦༥༤༨༥༣༠) 

































£= 



























༧ན་༨༣༢༥ མེམ ༥ ད༡༦༠༡༥༥༥༧༣༧༣༣༩༠༣༠༩༥༥༠༦༦༡༣ཞེ༥ ཟོ།༠༣༥༠༥༥ཐཞེ་ན༦༣༥ན༦༨༥༥ོ་༨༥ པོ 
|༢\ རར བོན དས ༢༦༧༣༦པ༣༦ཞ༣༦༡༡༣༤༣༢ཧོ༦༣༥༦༨༥༥༡༦༢༥༥༥༥ེ༩ཟོ༥ + ༦༥༦ ༤༥༨ 

༢\འ༣༥༥ ༥༥༥ ་༧༩་འོ་འ་ནན༡༦༨༨༦ཞ༣༦༧༢༥༡༥༨༩༥༡༠༨༣༢༥།༨༣༦༤༥༠༧༣༦༠ག༽༠༨༦༥༧༩༠༥༠༥ཇི་ཉ༧༣༦༥༠༠༥༠༥༠༥། ! 
༣༠གེམེཆ༥༦༥༥༢ག༥ན ༡༦༥༠ མེ་བྱི = “༥ ༠ེདེ་ཝེ ༥༥ ༥༦༦༦ ༠༥༥ ངོ 6 ༦༨ུག། 
བོ ༧༥༠༥༥༢༣༥༦༠༡༣༥༩༥༥༢ སེ འབ ༢༢༠ ༡ས‰‰ཤས༡‰<ཀས་ བ་བ ༦ | 


སར་ ༢༡༤ བསེཿ་ཚིི་ཟེན་ཞན་ཉིཿམ ཛ་བ དེ ཞེ རོའི ༤ཐའང༤༣ ༤ཨ༨ོ༥༦༧༥༦༡༣༣༦ ༥༠༢ོ༨༦^༥༤༠༤༢ དའ་ | 
རེད 






























































= = ཨ་ར ~¬ ༄ ༢༣ 
༤༡༨༨ ༥༢༣༨༥༠༠༥༢༣༠༠༥༤༠༢༨༥༦༠༣༥༠༩༨༦༦༧༣༨༠༩༽ ༠༥༥ འོན ༦༨༨ རསས 




















ཅན༨༣༨༢༣༠༥༥༥ \༧༽འོ༣ ༨༦༧༥ ལོ བ ༤ནེ༥འྲེ༽༦༢ཐ།༦༠༣ ༤༣༥ ༢༥༩༥ ༠༧༦༢ "༥༥༢༥ ཞེ༥ོེ བ ༣ ཆོ ལྔ ཡ རྔ ར་༤ 
ཞོན ༧༤ེཝངོ༥༨ར ༽ནེ་ཞོ།རེ༽ ༣ ༥༣ འ༡ ༤ ཞན ༢༡ འོ་ཞ་༣༠༨༣ཟོ་བ༣༥༦༦༥ ༥༨༥ ༥༥༦༦༦༥༠༥༥༥༥༥༥༨༠༡༩༥༦༣༠༥༥ཞོ༩༣༥༠༠༥༦ 

` =< ༨ + =` 2 རར ༨ རད རེ ཚེ ༥ ༨ 
ནང ༣༡༨༡༡༡༠༧ཟ༤ བའེ།འབདན།འ༥༢་༨༥༥༨༢༥༥༥༦༥༠༤༤༨༥༥།ཐ།བཡོ་༣ན༥༣༣༥༥༥དེའ ` ཅཿཿ ཧ$ ༥ ` རར 
ལེས ༢༥༠༣༡༡༣༥༥༣༥༢ཞ༥༤༥༩༦༥༥༠༡༨༦༧༥༦༦༣༥༨༥ ༨༥༥༥༩༣༥༢༨༽༥༣ོ)༡༥ཞ༥༣ན༥༨༠ཞ༥༥༣༢༠༥༥༢༣ ༤\ཧ\༥ན༤ ༨༥༢༥༠ན༥༠༤ 

















--¬ 0) <¬ 5 - 
ོ། ལིབ ༢༥༥༥ ༢༥༥ཞ།༣༥༠༥༥༠༩༥) ༥༥༢༣༥༢༽༦ནོ༡།འོ༣ན༽)༡༢༥༥༥༥བ།༥༥༢༽ ༢༥༢༣ ༠ོ༥༠༡༣༢༧༨༢༣)༽འ༥ དན 
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,ུ -༣ ༨ འཛ 
ཟོ་༠༡ ༢༨༣༠ ༥༠ ༤ ༥ ཡཨ༥༥ལ༢ལ ༥༥༥༥༤༨༣>༢༥།འ 

















ཇོ ཆེ -}‰&§ོ་ = 
༤༣༤༨༽༥༣༠༩༥༥༥༥༥༢༥༥༢༧༥༠༡ན༦༢༦༦༥༢ \༥༠༠ཞ༥༦༥༣ ཤ༣༨༥༢༣༠༥༣༥༢༨༨ \༥༤༨༦༠༥༥༥༢༥༢ོ༥ཐ ཤ༽\\ 


2 རྲི 3 ༨ ཉུ ༣ ཟེ 
༠།)༥༢༠༠༥༥༥ ` :^༦༦༣ ༣༠༥༨ ༡༨༩༢༡།༦༡༦༦༥ག6 “༡༩༣༦ ཁཿ ༥༡ ༦༦ ༦ ༠༥༥ 
རཿ ~¬ ཟེ སི སེ = 
༥༤༤༤༤ེནང༣༤ ༤༧༤༨ ༥༥༨༣ ༥༥འེ ལ༦༢ཟོན༥༠༡༥༨༥༨༧༣༠༥༥༥༨༠༤ ༤༠༥༦༢༥༣༩༥༢/༨༧༥༤༠༢)༢ེ། འོ ༩༡༣ 
རར 


༥༥༧༣ བོད༨༠༤༩༥༦༤༦༠༢༠༠༥༥༠༨༢ོ། དེ༦ཞ༦༦༦༦༥༥༠ ༨༥ 
༠༢༥ ༢༥༢༠) ༢༣༠༡ ༥༥༨༢༣༥༢ར་ ༥༥༠༠ ༥༥༥༨༠༥༠༡།༣2༣ ་ཀ༨ ༠༥ ༢༥༩༥ ༠༦༠༡ ༨༢༦༥༢༥ ༅ོ 
སྲ ང་ ༽ <' 


འ༥༣ད་༤༣༥༢༣༠ ༥༩༦༡/༥༥༥༥༥ ༨༦༦༠༠༥༣༥༩༣༡ ༥༥༡ བའོ ༠)ན༤༥ ༨༤ ༥༩༥ ༠༥༠༥ = (༠6 










༨༥༥༦ ༠༠༥༣༥\༥༥༥༣ 
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འཚ ༣༤༨༨༢༡༤ ༥༥༨༢༠༡༥༥ ༥ ༠ ༡༨༽་་ ༨༢༠༥ རོ 


























༥ ༢ ༤༠༥༦༨༠༢༥༩༤༥༨ལོ༥༥༨༤༠༥༥༦༠༥༠༡༥༤༦༣༦༧༥༦༡༠༤༥༦༥༠༥༢༠༨༨༠༠༥༦༧པེསསུ་འའི། ` ཟ་འ ད 


༢༥༥༢ ༤༥༥༣ཞ༣༠༠ ༣༥༣༣ ད་༥༥།༥ ༡༡༥༣ ༢༠༩༩༦༡༠༦ ༢༡༠/༠ན་༧༠༡༥༨༠༥༥༧༣ ༦༠༢༦༦༦༥༥༢༣༥། 
༤༤༤༥ ༢༨༡༢ ༠༡༢༦ རན ` ༨༤ེ༢༽༠༣༥༦༦ ༢༨༡༦༦༠༧༥༤༥༦ས༠ས 





༦༥༥༠ * ༨༥༠༦ ༥༦ ལལ ༢་༡༥༥༽ཟ༥ེ་ཧ།ེ༥ཉ༥༦༥༥༠ེ༥༣༦༠༥༥༥༢ ེ༥། ༢༣༣༣ 
རླ 
བཿ ༥༨ ེན་མག༨༠༣ཞི་ཞ༦༥༨་ག༥ེ གེ ཞོ་ཞོན།ཞ་ཐོ༨༦༠ཁ༡༦ཐ་༨༠ ༥༣༠༡ ༥༣༢ད ༢༥ ཁོན ༠༥༠ ོ།༣༥༽ི་ཐོ ཆགས ལེ 




















°༠ཙ 





































༣༥༥༥༠༥༨༠༣༥)༥༥༥༥༧༨ ༣༠༥༥ ༤༠༥༢ ཿ༦་ཟ༨༠༠ ༥ ༥༡༣༦ ༄༅ལ ༥༥༥ ༩༥༣༥༠༤གཊ་སོ༥༦༠༥༣ ༠༨འ༥༠༥ 
༦ ཟོ༥༠༣༥༥༥ཐོ༽༥༣༠།༣༣༠༤ཞ༣ ༩ -@ེ༥༠༥༤༥༥༣༥ ༥༠༡༥ ༤༨༦ འ༽༣༦༣མོ༥༥།༠༡༩༥༥༠༥༡༨༠༠༣༠) ཞེ༥༽ 
བར་སོང ༢༢༤༤ བཟེགས = - ོ 

=:འ\༥ རའ ༥༡༣༣ ༤༨༥༥ 8༨༣༦ ༥༥༥༥ ཤོན ན་ཞེ བ༨༥༤༣ེ༠༢༣༧༨འ༨འ༥༠༽༥༢ ༤༥༨༢ ངེང ༥༥=¬༨\༥ ༥༣ལེབན༨འ 3༥༦ 
ཧེ ལེ 2 རའ. 

༧ ཞ༨༦༢༣ཡེན༥༥༥༥༠༨༥༠ཞ༽༣བ༣ེ།༥༠༥༣༡༣ ༥༥༣༤ ཡཿ༣༠ན༣༦ཞ༣༠༦༥༣༡༠༥༣ཡའ༽འོན་༦ ༡ ༥༥༦༥༤ཀ༥༣ནཔདོ། 

༤༨༣ = ཡབ: ༩༡༢༡ ཀབ 2 ༡༢ དཔལ ༨ ར་ར ༦. 
༠༥༨༥༥༨༩༠༣༢༩༣༥༣༣༤༨ཟ༥༥༥།༥༢\༥༣2^༥འ༥ ༠༥༥༥ ཞ༥༨ ༥༥༨༠༣འའ༧༠༣༥།༨༣ ༥༥༠༡༥༥ ༥༥༥ ༤༥ ཤེ 
ཊ༠༢༥བ༣ཞ༨ ༧༡༨༨༤༡༤༠༨༩༤༤༤༢༨༥༣༨༤-༤༣ ཤཿ ༥༥༥༥༥༠༨༥༥༨༥༧༩༥༥༥༥༥༤༥ ༦༠༥༥ ༠ཡ་འཿངངའ ༦༨༨ ༧༤༡༨ ཐོ ཡཿན༨ འོ 

ངཱ = (3 ངེ 
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༤༠༨ ༔ £ ` ` དཔས ར་བ ༥ 
༥༢༣༢ ༨ ༢༠ཞ༨༥༧༩༩ ༥༠ ནན 31༦2 $ འ ༣༥ ” ༢༢༤༨ ° བོ 
༧༤༩འ༥༠༠༦ ༨༠༣༠༢༥༢༠༣༥༠༧༥ནཞ༨༽༥༣༠༠༥༣༥༠ཞཿཔོཿ ཞེད༥ན༨༠ ༤རེ༽ རོན ོ༨་འ རེན ༡༠༣༠ ོད _༡༣༦༢༥༠༤ེ\༥༤ཧ༥ 
༡༣༣ ཤག༨༨༣ ཤོའི ༢༠ ལ་ཡ ནན ཤས `` \༣༠༧༤ནཉ༥རྲོ་༡ས་ ༡༤༠༥ 3 ནདད་༡་ 
༥༨༨༨༥༠༠༥༥༥༥༥༥།༥༦༥༣༩༡༣༣༥ ༨ ཤ༥༠༡༥༠༦༨༥༨༠༥ོའོབ༥༥ཞེ༥ ༥༠༥༥ ༢༥༤༡ ༥༥༠ བ༣༥༥\༨\༣༠ན༥༢ཟཞ། 
ཡ་ཞེ ༢༡༡༨༨༦ལོ༥༥༣༦༠༥༤༥ཞ་༥༥༤༥༧ེནཐཞ།ོའཡ། ལོ་ན གའཤེན། 9༨༦ ༣ ༠ ༥༣ ཞི གེབ 
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༥འ༠༨༥འ ༢༢༠༥༣༥༦༨༠ཞ༦༥༥༠༥༥ ༥༣༦༥ 
ངོ ༢༦༣༢ ༥༨༠༠ ༢༨༠༡ 





ོམ་ 


༥༥༢༥ 


¬ ༥༥༢༢༣༥༥༨༦༧༩༥༥༦༣༥༤༥༽༣ ༣༥༠ ཞྲེ༡༡༡༦༥༨༦ 


འ<༤༥༦༥༥ འ༥འ༨༦ ༣༥༠༠༥།༦༥༥)༥༠ བོ་༥༥༥ ༥༥༢ོའཿ ༥༠\༩༣ ༣༥ ༢༠༥ 


བ༥༩༥༥།༥༽༢༥ཤེ ༡༣༡༣༧༥༠༥༥།༨༠༦༤༣ཞེ་༥༦༠༽ ༢༠༥༦ ༥༥༨ ་ 
ཤ།ཡེ༦༦༩༥༩༠ཞ༣༤༥༥༥༥ཞ།༥༣༡༦ ༣༣༦༣ འོ་གན་འ༨༦༡༣ ༦༠༥ -9ཞ༥༠༣༢/༤༩༣༩༤༤༨༥ནོ་ཞ༡༩ཞ༤ནོ༣ ༥༦༥༥༢༥འ༥༣༤༨༥༥ 
6༠༩༥༥༠༥ན 5༦༥༦) ༡༢༡༦ (༢༨༠༨ ཞན༥ཉབ་ སར ` 
༡༢༡༦ བར་ལ ༤ 2 ༦༥༠༠ 
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༄༄༤ 


ཅེ ༠༢༢༣༥༥༥༥༥༥༥༥༥༠༨༽༥ ༢^༤༡༤༥༡༥༥༥༤༡ ༢༦༦༨༡༦༦ཞེ་བེང་ན འ༤༢ལ༢༥ན༨` ༨༣༤༨༨༣ 
ཉལནངས་་་༨ལན༥༠9༡༥༥༠འ༠འན བཞེཡ\ ༢༧༦༡ དོ།༥ཞེ $ ༦ ༠༥༥༡༥༨༠༡༤༥༥༠༡༢༥༦ ལོས 
།༡༡༢༦ན༥༣༤༢༥༣༥༦ཇེ་ཞེདཿཨཱ ༨༠༡༥ད༧༥༥ག༥༥༠༥༦ེག༥༩༣༠༣པོ།༥ ༢༠ ཨ་ཆེ ༨གོསས་སདགི། ཚུ ི་ོ 
༩༠༣ ༥༦༥༠༠༥༠༠༥༢༨༨༣༡༣༥༥༥༣༣༥༢༥༥༠༡༥༦༥༥༧༥༥༧༣༠༨༦༡༥:༥༠༨༥༥།༠༥༥༥ མད་ཆཧསེ་འགོན༦ 
རས འབ ་ རར ^ ༨༤རེར ༨ ༡ ༡༧༢༨ ༣དུ༧༥༣༤ས ན་ག 
༥༥༢༥༥༥༥༥ རོར ༢༤ལ༣༨རྨ༡༡༤༨༦༨ེ༥༨༡རའའཞ༢ེན༨འེང ® པ༢+༢+ྷས། ༣་ 


%°< 
༣ ༠༣༤༣ ༽༽༣༧༩ 



































༡༡༠༧ 

































༽ ཛོན 5 
༥༠༥༦༨༢༣༧༠༥༠༥ཞ༥༥༢ ད༨༨༦༨༥༤ཟང༤༦༥༥ 


< < ༢༨ < 3༽ ་ཱ ངར ༤ ༢༨༡༨ ར་དེ མ་བ ¬ གཉོད 
`༦༥༠༩༦༥)༣༥༥༥༥༥༥༥ རི ༤༥༥༤༥ ༥༥༥༥༣༥^༥༨༣།༥༥༡༥༥༥ རོ་ཁ འ༠༨ེ༨་༥༨༣ ༠ ཟོ ༥༥༣༦ ༥༥༧༧ 
༥ -ཚཾ༣༠༥༥༥ོ༥ ༠ཿ༤༢༣༠༨༦༤༠༤༨༨ཞ༥༥ ༥༥༤༥) ༥༥༥༥ ༨༦༠༦༠༠༥༥༠༤༠༥༤༥དོ༥༦ ༠༩༨ ༩ངའ་བན་༥ན་ བཿ 


རེ ༥ རླས 
༨༠༧༥༨༤༨༤༥ཧ)༣༣༦ ༨༥༩༧༠༥༠༨༨༦༩༥༦༥༨༧)༦༧ཌེ༥།༥༥༥ ཉེན༤༧པེ༥༥༣༠༦༦༦༠༥༥༧༩ན༥ཞ༥༥༤བོན་ཅོ ༨༨༠༤ 
ར ༨ ཟེ ༢༨ 22༢༢ ལ་ཁ ར་ས 
ལེ༥༠ད།༥༥༥༡༠༤༠༦༠༥༥༨༥ེ༥༥༠༨༥༣༡༥༥༥༧༧༩ཟེདཝ༥༥འ༥༠༥༥༣༩༣༤ལ༥༠༧ ༥༥༠༩༽ \༥༢༨༨༥ ༠༣ འ༥༥༨༠༩༥༥ ༠༡༨༨ 


ཁེ་པ ` == 
×` 2 


+ ` ༤ཐ༤༤༤ཐ༨༢༠༥)༨འ༨༠༥༥༥༡༥༢༤༦༢༥༦༩༢༨༥༢༤༥ 





























༔ -¬ རོ རཆེ༽ ཟོ ཅེ. ནི 
སས ས་ས སསར 2 1 \འ༩ེཞ༨༥༨༥༣ི༥༨༣༧༨༥ 











༡2 





ཧི ་ དོ 
ཏུ རྐ ཤཛཾ༥༥ ༦༨༦ དན༥༧༩༥༥༠༩༥༥༥༥་༥༥།༽༥༤ོ༥༢༥༠༧ ༧༥)༣༧ོ༥༥༨༨༠་འོདའ།༥ འ-༨ེ༠༦༩ ༠༥༨༦ ༤༣༠ ༤༩༦༠ 
༡༥༢༠ ཤཤེ༥༥།༥༥༥༽༨༦༧༩པ༥༥༥༠༤༥༥༧༣༥༡༨༧ཀ༥༠ ཀྲན ༥༥༥༥ 
་ འཛེ༠༥༡་༢༣༥༨༦ རབ ལམ །ཤཞེ་༨ རམས འི་བ ༣ ༢༣༣ རོ ནོན ནི ་ 
༤༨༦༣ ི་ ༣ྡེའ༠༧༤འ༠༣འ༅༣ ག་ལ ཆོ^འ༨༥༢)༥༥༥༤༥༦༢ེ༡༥༤ ཛ༣༣༠ཞ༥༥༦༤ ༥༤༠༣༢༥༠༣༽༨།༤༽༡༡། 
༤ཝཐེནང༤ེེའེའའེའེ ལེར ཤཞ༥༥ད༥༥༥ེ༥༦༩ོ༡༠༤༥༥ ག་ོ་ཐོན་ཞེ། ཞེ ༥༥༥༥ \ ༨༨༥༦ མ༽༨༢༥༣ 
ར ༢༣༥༣༥༨༢༣དཞ༡།འོཞོ།༢༣༣༣༦༥ོ༥་ད།༦་གེ༽ ༢༢ ཡང་འ ན8ྣཀྣྣསྣཀ  ་ ༨༥)༥།༤༡༩༥༣༠༩༥༥ 
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༢༩༥༥༥༥༥༨༢༥༦༡༦༧༩༥༥༥ 


༠༥༥༢ 8: རུང༦་ཉེ་པེེ༢ཁཁ་༠་ཊ༠༥༥། འ་ 
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༥༣༥ཞ༣༥༨༥༥༨༦༥༥༥། ༧༥༩༡༢༦༠༣༩ འའ ཅང ཝུ "༥བ༥འ 


༢༠༥༩༨༩༥༥༥༥༥༦ན༤༥༥༢༨༥༢༢༣༦༦ འཉོ་༩༥༦༠༢)༥༥༥།། 

༣༤༠།༣༣༡༧༦༥བ༣ན༣།༢༦༩རོ༣༠ཞ༽ ༢༥༥༦མོ་ན༨༩༥ ༩༩ ༥༨༡༦༥ཡུ' 

༦༢༥༣པ༠༨༥ ༢༥ £ - ཇང ངེྷལ༨ཐོན།༢༨༣༢ རེ༦༥༥༣ 
༨༠༤༨༨༡༨༡༥༥༢ ༦༠༦༩ ༢༠༡ ༢༣༣ ༠།༥༠ཞ༥༢ོད ད་༥༣ དལ ཐ།ཉ༣༩༠ཞ།༥༣ 






༥ ནེན༩༡༦༡༦༩༣༠༧༣༦༡༩༢༥2 ར'་་ 
༥ཞོཿཝ༦ ཞ༣ གཞ༥༥ད༥༥༧༣༣༠༨༥༢༨༦༧༨༦༩༥༥༥༢༨ ༨༤༠༥ 


༢༨༥༥༥༨ -༢༡༨༥༥༨༠༢༣༥༠༡༣ 











༣ ཟ༠འ༢༥༥༡༥ ་ 
རཿ `^ དན ༦༡༡༣༥༡༣ཞ༨༽༣༥༦༠(༦༢ ཟླུ འ༩ང་༦ཐོནང༤༽ེུཝ༨༤འ༨རོ ©༥༠༥༥༥༠༦༩༽༥༤༥༥༥༥༥༥༢༽༦༠༨༠༨ཞ༥༥་༢༣༥༥༣ 
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ཁའ ནེ 
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པ ༨༢༣༦༠༤༢༧༣༣༦༥༨༥༨༢༣༧༣མའ\༨ཞ༥༧༩༥༥༥༥༤ཞ༥༠༥༢ན༧༥༣༧༣ ༢༨༣༥༥༥༥ན༥༥༥༨ ༠༨༥༥ ༠༨༥ ༠༢༥༥ ༠༦༠༥༥ 
“༥༣༠༨ ༣༥༥༥ ༣༠༥༥༠༥༤ ° 


ཆེ༥༥༠༥༣༦༤༥༥༩༣༥༠༠།༦༦༨༥༢།ཞ༣༠༥༣༦༥༤༥༤༣༠༠༣ 





༥༠༦༨༧༥༥།༣༥༣༤༠༤༨༨༢༣༥༣ _ ;#༥ ༧༠ 6༨༥༣ ༤༽༤ེ༥༨༦ འ ༣༦ ལ༥ཟེ༥ག༦༨ི༦༅ ༢༣ ༨༠༣༩ ༠ 
རས + གག རེ་ཀན༨༥༥༣༡༥༤༤༨6 ོང ཐི ཐར་བ 


༥༥ཞ༤༣༠༨༦༠ ༥༥༥༥ རའ ༨༣༨་༡༩༡༥༩༤༩ ོང ས ཆ་དེ་ར་་ -༡འའཞ ༦༥༥༦ ཤ༣༣༥ཐ་འོན༦༨ཐན ཞ ཁོའ 
ཡོ ༥༡༨༥༥ 
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ྐ 
7༼༢།༥༣ ༤༽༨ཊེཝ༧༠༢༨༨༦ཝང ༥༥9 བན་དེ ཌན ཤ༥བེ་ཡ།འནཞོ ། 
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༥༥༧༢༨༨༢༥འ།ཞ༥༥༥ 9༢ ཁལ༨༦ཉ ཉོན ཅཉཉ།ཉ་ཞེ དེ། ༠ ཞེན ༤༩༡༡ ༨༦༣༠༡༡། ༡༦༥ ༢ད་དད་ཡོན་ཞ༣ ༣༦༣༦ཞ༨༤ 
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ཐོམ ༧༡༦༠༥།༡༠༥ཀ༨༧༡༥༤༦༦༥༨༨༥༦༥༦།༥ལག༥༥༦༽ ༢ ༢༥༥།༤ད༥༥་བ༦༩༠དོསབ། ག་མོ 
༢༠༦༦ ༤༦༤༡ ༥༥༥༦ ༤༠༥ ༢༠༢༡ གྭ ་ ཀྲ 
རཀ ༼༼ྣ་་ ང་ག ༢" རིར ༦ 

༥༥༠ ༤༣༨༠།༨༥ནྲ མ༢༦༨༣༥༦༥༥༦༠༥༠) ༠༨༥༨ ༥༥༨༦༠༥༠༥༥༢༨༥༧༨༥༥༥ ༠༨༠༨༥༠ཞ༤༤༧༢༠༤༤༣༤ན༥༦༠ཞ༨ 
2; ༥༥༢༤ མོཾ་༥༥༥༥༨ ཊ༣༦ཆེདའོ༣༥༣༡༥༢༥ཉེ་༥༣ ༽ན་༠༥བཞེ།༠༠༡ ༣༢༥༦ ༥ འོད 


-༣༥༤༥༤༨༥༧༥༥6 ༨༥༧ཞ༥༅༩༠༽ ༠༡༣ ༨༨༥༥ ༥༨༣༄༡༥༤༥ ༥༥༨༥ །ཟ།༥༢༢༥༦༣ཞ༥༦༨༤༠༨༦༩༡༥༧༣ ༠ེརིསན༥༣༥༣༥༽ནོ༨ 
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ཟླེ ཅོ ར་རོ 
 ་ ༢༦༠༠༦༢ོཿ༥ཞེ༣༠༥༥༥༢༠༠༣༦༨༦༨༠༣ད༢༢༧༨༨༧༥༣༢༥༧༢༨༢༥༦༢༤༥༥ ༠༣༣ ཛེ་མེ༥༧༠༥༩༨ ༨༠༣༧ 
༥བོ༩༡༥༥༣༨དེ༥བ༣༨༤ ༨༥༢ ༥༥འ༥༥༥༢འ༥ ༢༠༤༥ ༡༠༥༥༦༥༤༥༦༠༠༧ རགས རེས་ལ ྲཱ 
༢ ༥༦༩༥ ༡ ཐ༣༨༠༡༥༠༣༤༨༥༦ཉ༨༨༡༥༦༠༥ 
༢\༣>ལ༣༠༠༥༥༥༠༥༥༦༦༨༣= ༥༦༨༦༣༥༩༡༦༣༥༦༣༠༠༣༠ཟོན་ཧ༣༩ཛ༦ \༢༨༨༢༣༦༥) ༩༥༨༥།༨༣༦༨༧༡ ཞོ འོང ༢ ཛེ༠༡༨༩ ར 
རར ༨ ' ༨༥༥༥༠༥༤༠༢ོ༥ ༤༥༤)༥༥༠༥ ེ༨༥༧ོ༣༥༥པེ་ ༢༨༠༢ ༢༨༠༥ ༢ན ༨༥༥)༥༨༥=\༥༡༣དེ༥༥༥༥ 
- ^ ༢ཞ༥༥༽༨༧༥༦༥༥ཐོན༨༩༥༢ེ ༤༤ མུན འདན བློ་རུ་ཏོཝཛ )35ྲིཕཧ“༦༥༦ ༥༥༨ 
༢༦༦ ཤེ རེར༠ཞེ༦༡༥༥བ༣ཞ ནམེ༽་གམ འའོ་ཐོ་བནམ་ེེའི་ལེ་ཊོའོ ཞེ་༥༥ ད་ན་ག ལེ དད་ 
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-` ། 
༠༥༥༥༣༤༥༥༥ཞ༥༨ ༡༣་༥༥༨༠༨༦༡༣༠༠༨༠༥༥༥ ༢ོ༥༥ཨ༦༡༣༡༥༥༨༥༥༥ ༤༠༥༨༧༠༦༠^ྲ༦༡༥༨༥༥༥༠༥ ༠ སོན་༦༧༥ ། 
༨༥༥༢ ༠ོན༥༥༥ 


༠༨༨༨༡༣༧༢༨༨༤༨༤ ༠ ༢༣༦༡ ༩༧༣༠༧༤༡༨༡༩༠༦༠༥༥༦༥༥ ༨༥༨༢\༩༥༥༢༥༨༽༨༥ དེ༥༩༥༢༥༤༠ན༥༥༨ 
རེ ་ འ༡༩༥༡ཞྭ༧༣༦༣༦༡༥༣༠༦༩༥༥༠༥།༦ ༢༦ -=༥༩༣)༤ ༠༣༠༣) འོཏ་ཧ - ༡༣༣ ༠༣ ར‡ `ི`་ 
༥༣༨༧༢༣༦༦༨༥༠༢་༢༥༣ ༢༦༧ ˆ ༢༠༣༥༢༡༣ན༥༥༥༢༢༣༠ ༠༦༥༽༥༥༤༥༥༠༡༣༦༠༥༢༣ 


༠༨༣༣ ༩༡༥༢ ༢༦༨༥༣༥༥ 
(རྡོ༦༡༥༥ོ་ཡ༣ནོ༣ན༦ཞ༥༩༡༥༣༦༣༠༢༡༥༦༥ཡོ་གྲ༣༨༨༠༦༧༨ ེ༥ 
༢༨༨༨ ༢༠༥༣༧/༩༥༨༠༡༣༥༥༦ ༧༦\༧༡༢༥༠༡༣༨ ༨༤༠༣ ༢ེ༥༢༤ོ༠༨ཀད་༥༦གོ་༧༦༣༠༧ོ༠ཟ་ཐ༨༥༤༤ 








༥༠༨༨ཞ༠༡་༥༥༥༢ོ༥༡༦ཞ༨༢༦༥༦༢༡༣༦ ༨\` ༡༤༣ཟ ༥ཟོའ༥༢༥ 

















§༤༧༩༥༦༤༨༤༥༡༥༥འཟ། 
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༤༡༥ ༠༡༨༤༧༦༤༠༡༢༨༨ ེ༥༥༢༣༣༥༣༠༧༡༣༥༣༣༥ ༠༠༣༨ ༤་༢༥༠༧༩༢༠༥ ༨༧༧ ༩༤༣༤ ༥༣༥༤ེའ༦༦ེ༥།༦༨༡༥༦ན༥ 
།༥༦༩ཕ༥ཡའེ༣ཇི་ཞ༨༥༥༢ེ༦རེ༨རོ་༠༣ ༢༦༨༢༣ཆ་ཞ༥ཟ ༣༦༨༠༠༥།༨༥༠༠༥༧༣༠༥༥༣༠༠༥༥༢༥༥བན༥༽༥༥༥༥༥༥༥ོ༽ རའི 
༩༥༤ (>༩༥༥༣ ༥༥༥༥ ཟོ༥༥༨༦ཟོ༥༣༥༥༥ ༄\༥༥༥༢༡-༣༣།༦༢༣༢ ༥ཉ༥༠༧༣༨༢༢༥༥༤༡༣ བེ༽༥༥༥'@༥༥༥༥༨༦༧༨༨ ཞ༥༤༥བཟོ།༨ 
༥༥༨ -༣ན༢༠༥༢༤༢ཞ༥ ༨༢༠ ༥༣༠༣༥༧༣༦ག༥ལོར༥༣༠༥༽༥ ༤༥༥ ༥༥ ༥༣༥ དི་ནོང་༡མ་༤༣༣༢༠༡༦ཉ༦༦ ༩༢༣ ༢༡༣༦༦༣ ༨༠༦༠ ༨༣ ༥༨༠༦༨ ༣ 
| ༣ ༣ ¬ ཤེ ཁོ 

ཤཿ ་ ༤ ` ༨ ཅ་བ རས་་ིེཾེིྲཾེ ༤ེ༥༥\༨༥ ཟུ ་ 
༥ ' ; འ༨\༥༥འའ༣བ(འ༣༠༽༣༠= ༥༥༥༨༤༨༠༥ ༣༩༡༤ ༡༠༥ ༥༦ན༡༦༥༦༥༦ ༢༩ ཞ༨༥༢༠༥ 
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༣༨༤༤ 

རམ ༡༥༥༨༠༥༢༣༥༣ བོན མོ་༥༥ ༢༽༦༥༥༣༥༢༨ ༢༥༨༥༥༥ ༥༥༢༣ ༥༥༣ ༥༤༧༣༤༨༣འ ༦༨ ཞོ ཐོ ལོ 
༥༦༥ ༡༣༦༥༥༥༢༥༢༥༥༥༥) ལ༢༤༥^༣༥འ༠༣༢༥༠༥༤༥༢དེ༥༥༨ ་ པ་རང ༥<༨༠༣༥༠༥༨ ༥༥༥༨ | 
འོ ༦༦༥༥ ༠༥༠༥༧༨༠༡༣༡༨༥༠༣༥༥༥༦༠༦༥ཆ༢༨༥༥༧༠ེ༠༡ཞེ༥༩༠༽༢༨ེ༠༥རེཀ༨༥)༠༣༠༨༥༠།༥ ཝིར ི་ད 
ཡ༨༣༥༥འའན༧༥ ༢ ༠༣ ༥༦༥༦༧༠༨༥༦༧ཞ༥ ༢༦༤༽༦༅༨༥༥༥༧༥༨ =༥༥༣༥༦༢༥༅༠༨༥༨༠༥༥༥ ཆེ་༩༦༦ན༨ 
| ༢༥༥༥༧ཞ༥།༦༠༤ནེ་འོ༨ ༤ོེ ༩༥ལེ༦ཟེ༡༥༦༨ཞ༥ནོ༥༥༥ེ༽ ཟ༥༥༦༢༣༠༠༥༨༠༥༠༥༢ན༨༣༥༨༥ -ཨ “༥༦༩༥ ༢༢༣༥ ༥༥ ༨༣ 
༥ ༢༡༩༥༣༩༢༡༦༡༥༦༨༥ ༢༠ཟེ༥་ན༥༥ ༤ ༢༥༥༠༧༥༩༠༥༠༠༥༥༣༠༤༥༨༠༥༥༦༢༠༥༦འ༥ ་ཤའདོ༥༥༥༥༡༥ ༢༽༽ཚིཕ ༤༠ཞ༥༤༢༤༠༥༣༢༥ 


ླན། སཀཀ།ཀཀཀ།།ཀ།ཀ།ཀཀ{ཀ{ཚི| 
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༢༣༣༥ ༤༣ ཞེ ༤༠༥༣ ༢༣༥༣ བོ་བཅ༨༩༦༥ ༢༨༥༥ ༄༦ཛ༩༠༥ ༢ ༥༣༥༥།དེཞ་ ༧༥༨༣༠བ༣༣༧༣༥༨༥༠༨༥༨༠༤༢༥།༦༢༢༦༧༥༦ 

༥༣༥ ས་ལ ལཿ ནེ༥༥༤༠ཉ༣༥༨༥༥༤༨༨༥༥༨༥ ཤཿ༥༥༥༣ ༢༣།༣ོ༥༥༣༧༢༧༠༡༨༥༥༠ཞ༦ན༤༥༥༽ེ༣ 
འི ༨ རོ -༽ ཏོ ༤༨ > 

༥༧ ༩ཞ༥༧༥༠༥༠ཞ༥༨ =༢༨༥༢༡༥ཟ༥༠ཐ༥༥ ༤༤ ༢༥༧༥ཞ༥༨༦༧༥༦༠༥༢ཞ༥༢༢༠༥༥ན༥ ཟ༥ཟཔེང༦༥ན ༥༢༥༠༥༠༥༡༥ 
ཁི -༽ 





༢༨ ༠༨ དེ  ་ གཔ ་ 
བད ༥༣ ༠༥༢༧ ར༩༥༥༦པ ཞལ ༥༥ཞེན ༥༣༥༨ ༣༥ད༥༨༥༣༧ ༥༥༠༠༥༢༠༥༨༦༩༥༠༢༥འ༠ ༥༥༠༥ ༢༠༨༤ 





ངྫ -¬༽ -¬ ། 
ཅེ ༢༢འ༥༠༩༦༢༥༤༥༤༥འ༤༠༩༥༠༩༡༥༢༢༽༢༣༠༠།༥༧༣༦ ༨༦༢༥ེ༥༣༠༢༥༥༣༠༥༨༦༠༩༢༥༠༨༨༧༥༠༥༥༨ེ༥ ༨༣༥ ༤༣ 


༥འ༤༣༥༨༨༢༡༧༥༥ ་༥༣༢རེའ༣༥༤ ༢༨༣༢༨༨༥༢༥༠༥ཞནེ༽ ༠༥༥༥ ༨༠༥༥ ༢༥༠༥ ༨༦༢༥༦༢༥ འ༧༨༥༠༽༥༦༢༣༠ ཞོ 
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་/¢༦ 

















༢༤ -7¬ ¬ རེ 
ཌ༧༣༨༠༢༥༥༣༢༥༠༥༢༥༠༥༠༽༧༨༦ ; ༥༦ ༥ན༥ ༡༥ ༩༥༥༥༣༡༥༥༠ ༥༤༥ ཝའ ཐཐ 


༧༥༥༣༧༣༢༣༥ོ།༨ ༥ཞ༽ \༥༢༨༥༠༥༥༨༽ཞ་༣༥༨༥༥༡༦༥༠ཞ༥༦༦༥༥ཟ༣༠༥ཞེ་༠༣༥ནགོ༥ ཅོ 
༦“ ༢ཞེ༥༤༦༥༤༥༥༥ ༥༣།༣༥༥་ནོ༥༥༠༥༥ཕོ༥༣༣༢༥༥)༥༦༦ 





5 ར་ར ༡༩ -༨ ༥ ^: -༨¬ -` ཛི ༥༨ 
ཝ༨༥༠༡༠༨༥༩༠༡༨ ༦༠༩ ར༦༥༧༥༧༦༢༥༥༨༣༢༨༤༧༥༦༠༩༦༥༣༣༩༨༣༥༥༦༥༥༠༠༦༥།།༥༣། ༥༥༥༥༨\༥༣༩༣༥\༨༥༥༨༥༥༨༽༥) 
ཅི 
༧ ༨༨༨ 
ཟ་ང -¬- རར ༽ -༽ ¬ - ` 
ཟ༥༤༤ལ།བ༢༥༥༧༥ ༢༥\`༤ ལ༧༥༤༠༽༥༡༣༠༤ཞ༡༨༽༽ ༠༤ ༧༡༣༨༣༤༥༤ང༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤ང འ༣༤བཐབ༡༨༤ན ༤༡ 
༨ - ༢ ང་ས ་ར་ སྒད ལེ རྐད -¬ `¬ ངཿ -¬ 
£^༨༥༨༨༨༨༠༨༨ ༨༥༩༣ ཐའ ༨ ༨\ཐོ༣འ༣༥༨༨༣ནོན ༢༨༥༥^ེ༢\༥༥༥ ཞ༨༥༥༥༨།༢༥༥༥༣༥༦༡༨༨༢༨༨༠༥༥༤༧༥༥༨༥ ༥༥ 
༥ར༢༠༥༥༥༥༡༥༢༨༥༥༠༢༣༨༥༣༽༥༥༥ 


༥༣༨ ཟ༣༠༡༦༢༥༩༥༨༣ག གྷེ ༢༣༠༥༥༣ འཛནཿན༦འ༠༣༠ 









རོ 
༥༥༥༥ ནདོ༥༣༡༣ 
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རུ 


༨༧༥༨ ཤེན། ོར་དེན་འན༣ འའེ་ཡ༣ ༤༢༨༥༥༥༦༠༩༢)༤༧༢༥༥༥༦༨༥་༢འ༩༠༥༥༨༤༤༨༤ ༧༣ ཞེ ༧༥༣ཟ༥བ༥༨༨༥༥༤༤ལ༥༦ ༥ 
÷` = ། ཤིན 
༥༧༥༣༦༥༽༢༩༥༦༣༠༡༨༥༠༥་༥༥༥༨༦༩ཞ༥་ འ།དོཔ།མ། ༤༧ ༤༥འ༣༢༣༤༥༠༢༥༣༥༥།༥༥༥༥༢ེ༥ ༠ཐོ་ཞན༨ ༡ ཐོ ་ཤེ༣༡༡༥ 
ངར ༤༠༤༦པ༤འི 1༦ \༥\འ༣༦༣༦) ༥༥ ༨༡༥༦ ༢ ༨ ༥༣ ༡༥༥༦ ༢༠༩༠༥ནྲ།༥༠༢༥ནེ༣༥༧༩༠༨ 
ར་འ ༥ ༩༥༥༥༥༥ཞ༣༦༨ ༥༢༥༥ ༥༥༠༨ ༩༥༥ ༢ོའོན༥༥ཞ༣ ༥ ༥༥༤༣ཞ༨༦༩༥༠༢༠༥༨༤༦༦ ཞ༣༠༧༥༣༢༠༥།༧༧༩༥༥༠༥༨༥)༥༠༥༥ 
༢\༤༣༨༦༥༣༩༤༥༤༥༢༥ -ཆ\༥༥༨༥ང་ཀ༣༠)ཞ༥༨༥༣༤༤༢ ༣༥༡༣༧༨༥༨༦༨ེཞ)༥༤ ༢༠ ༤༥༥༥ །༢༽༤༽༥༣༡༦༣༣༡༥༦༥༠༤༦ 
ོཆ་ 
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༄༣༄ 


༣༩ ༨༽༣ ༠ 











* ༢ =~ སསད ༩ ངྒོ 
¡8 ིད 1་ \༥༽ྲ ༨༨༥༣ ༢༨༣ ཞན ༥༥༽༥༡༥༦༧༠༥༥༥༥།༨༣༥ ༥༢ཞན༨༤༥༨༥༧ ༥༠༥ 




















༡ན༨༧༣༤༦༤༥༣༢ཐེ ༥འཞེ༥༥༨༦༨ེ༣ ༣ེ༨)འོ༥༥༥༥༥༣༥༥༡༥༨༢༥༢༥༩༥༥༦༧༥༥༥༥༥༣༨༨༢༣༨༠༥༤༥༣༨༥༦ ༣༥༠༣ ༣༨༣༠༣༠༤༩ན༦འ 
་ ༥༥༠༥ ༥༦༤༨ ༧༦༦༡༡༥༩ ༨༠༩༥༦༢༠ འ\༡ཉ ༥)༡༥༠)༣༥༥༥༦ ༥༣༥ ༥༡ ཞ༥༦༥༥༢༣ཞ༥༥༡༥༠༡༩༠༥༥༥༥ 
༩ ༣༥༥༣༢༠༣༡༠༣ཉ༢༣༣༦༥།༦ ༥ང་༤༤༣༨རང་ ༢༡༠༥༥༥༥༣༥༣༡༥༣༠༠༥༣༥༥༠)༠༥༥༥༥༥༤༣༦༠༣ | 
མགཉཉན༡༦༡༦༥༣༡༩༡༦ 31༣ ྦ 

_བཞེ༥༣༧༥༥༩༥༨ ༡༨༤༩ ཱ 














༠6༨༥)༥༠ཿ ༣ེན༨ ངང 


༦༣༦༥༠/:༨༨༥ ༢\༥༣ཞེ༥ ༥༥།༥༨༥༠༨ ༤9 ༡ ཁས ༠ $་ཏཀྱང་ 
༤༥ ཟ༨༥༣ ༢༥༥༨ 


༥༠༡༣༥༣༤༥༣༣འ ༥༥༢༨ ཅའ ༠༡༥༩༦༥༠༣༥༨༣༨༥༤༨༥༥༦༨ 
༢༥༥༥༨༨\༥ན༨༥༥༣༨༥ ༩༠༦།༦༣ད་བསོར་བ་ས་ ཞལ འམ དོང་ཁེས༣། བ་འ ཆེ ༧༨།ོ༥༢༣༧༥༥༥༥༥༢༤༥༥༩༥༽༥༽ ༨༢༠༣ 


༡༡༩ 
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ཡི ཝེ ལམ རམ བ སེསས་ེི་་ལ་་ རདྲག་་སངག་ག 




















༥༡༥ ༡༦༣ ༢༣༩༥༥ཟ༠༽ེལུ༦༣༠༥༩༡༣༦༥ མེ་༥༥༥༥ ༤༣8་༥༦༠ ༥༩༣༤ ༩༥༥༦༧༥༥༥༨༠༅༠༽༨ ‹ 8༣།༦༥༡༥༥༢༣༦༨༦༥ཞ༢༣ 
༠༨༥༥ ༤༠༨༨ (འ༥༢༠༢༨ ༢༣ དཞ༣༨འ༣༥༥༣༣༥༥དོ་ ༢\༥༥༨ ༨ ནྐཉ༣)ས༡༦༦༦༦ུ་ 
ང༤༤ོ ༥༥ཞ༥༠༥ན༥༥༦༥༥ཞ༨ ༥༠༢༠༣༡༣ ༩ མོན ༢༣༥༦ ༨༥༥ ༄༤༨ ༨༥༨༤ ༨༨༨ ཐཐ 3 ུུྨ་ྱཧྟཱ་ཀ་ས 
ཿ༣༢༦༡༡༧༥༦༢༦༢༥༩༦༠༩ན༨༧༢༥༧༢༣༡ས)༣༦༥༢༨༤༡༥༥༦ རོག ཉེ) ༢ $ ༢༨༧༦ ༤༤༥ ༥༤༤ 
༢ ༤ ༠༩༠༥༥༠༥༨ ༤༡༣༦ ༤༣༧༣ ༨༣༠ ཞ༥༠༨༡།༥༣༥༠༥ ༠༠།༠༠༥༨༠༦༦༠༤༣༦རདོ༥༦༤=༨༨༥༢།༦ཉ༡)༥ ༤ 
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ཤེང ༨༨༥ ༥༥༤༥༥༩༠༨༥༠༩༥ན༦༥༥༠༥༢༥༥༥༥༥༥༨༥༢༥༥༥༨༥༢༥༥༦ ༢ེ༥༧༤༥༠༧༥༢༡༥༥༡༡༥༥༥ཐ་༢༠༥༥༥༦༥༣༣༧ཟོ་ 
༡༡༦༦ ༡༥༢༡ ༥ར. ངུ ༤༣༥༥༤ེ༦་༥༩༥༧༢༣༥༥༦༧༦༠༣ ༥༣ ༠༣ཞ༥༣ཟོན༣༩༥༩༦༥༨༨༤༠༥༠ ༢༣༥༠)༥༥༠༢༥༥༧༤༦༩༥༢ཞ༥ 
༡༨ོཿ༩༥༥༩༥༨ ཤདེ༥༥༥༥ ༤༣འཟ༨༣༥༥༥༡།༥༢ ༢༥༥༥ ༢༠༣༥༣༨༧༢༠༨༢༥༥༣༣༦༥༢༤ ༥༥༧༣༦༠༡/༥༩༣༥༥།༦ ༢༢༦ 
༡༣༤༢༣༥༨ རས རརར ‹ ཨ༤༥༩༠༠༩༦༥༤༥༥ེ༦་ཇཆོན། ༦ 3 ཆེ༣ བ༧༠༣༠༨༡༠༥༥༦༥ ཟཀ༥ཞེ༦གཞེ༦༠༥ 
༣ . ༢༣༨༣ ༡8 $གཉའ༦སཉར།༦98༦5༤༦༠༡༠༩༥ -ཛ\༥༦༨༥༠༩༣༦༥ ༡༥༦༣ ༧༦།༥༡༠༥༢༠༥༥༤༨༠༨༦༣༥༢༥༢༢༣༠༢༩ 
༡༧༠༦ ༥༡༢ ་སར་ཡིར་མ༦ག༦ཚོཅ་ས༡ཿ ༥ ར༣༥ ཙེ༥༨༢༥༥༢༥བ༥༥༥༥༥༠༨༣༥༢༥༥༢འ༥༥༥༢། ༢༠༨༣ 
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༥ ༡ོང་ན ༥༣ ༠=༢༣༥༢༥༢༥འྲེ། ཙས༦༥༥ ༢\༠ ༢༥༢༢ན༥ ༤༦༨༨ ངཅ༥༥ར་ཅོནང༤༤༡༨༥༣འ༣ང༤ -༥༣༩༡༣\༥ ༥༡༥༣ 
ཉ༥འོནཕོན༥༥།༣༣༥༢༠ ༠ ༢༠༥༥ ༢༥༥༥ ༢༣༧༢༣༥༢༽ཡོན༨ ༦ ༥༥༥ན༥༥༤༥༣༡༥ད༨༢༦༦ ༢༥ོའ\\ . ༤༩༦༦ རོ 

༥༤༣༣ ༠༤ ༢༨༥ རེ༦་འཇོན༥༥༥༢༥༥ ༥༥༢༠འ༥༥༥༥འ༤༤༥༥༥༥༤ ༨༥༥ བྲུ རཾ༥\༦ ་ནོ་༨༣༣ ༥. ༢༡ འཉའ༨ ± 2 ༥༤ 
༣༦ ཡཿ ༣ ཤཿ ༥༨༦ ནེ ༥༥༩༦༥༧ོ༥༥༥༥༥༨༨༥༦ ༥༨༥ ༥༢༥༥༥༣༧༣༡༨༦༥༽ ༣༡༥ ༢༽ཐེང ༢༡༥༨ ༢༣༥༥ ེ 
༥༧༥ ༢ཝོན༨༤༤ ༤༤༣༽༠༨༨༤ ༦༥༦༢ ༥༤༧༣ ལ།༠༦༠༠༠༥༠༠༥༢འ)༥༦༥༥ ༥༥༥༥ ༤།༦༡༣༢༨༣ ༢༥༥༤ = 
༥ ༥༠༢༡ ༤༠༡༣༣༧༤༥༥༠༦ ༣༠༣༣ ༠༥ ཞ༥༨༦ ༄༤༨༢༥༠༡༦༦༩༥༦༩༡༥ ༢༡༤ ༡༠ ༦༦ ༦ $ ༥༢༥༦ 
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༥༠༥ ༣༥༥༢༣༢༨༧༣༥ ༥༦ཞ༢༦༨༤༦༥༥ ༡༠༩༥ ༢༣༣༧༥༠༨༢ཞ༥༥༥༥༡།༨ ༢༡༥ན༥༥ཿ༡༥རེ༦ ༨ ༠༡ ༨༥༥༦ ¿° ༦༥༥ 
རཾ ཞེང བའ ༥༥༨༩༥༤༅༥ཟོ་༥༥༥༥ཤ༡༦།༦ ༠ ༥༥ འི ༢༣༡༣ ༥༨༥ ༢༨༥༠ ༥༥ ཡོ ༥༥༥༠༠༥༠༥།༡༥\ ༥༣༢ཞ༥༣ ༥༥༥ རེན་༦༥༤ོ༨༠ ར་ལ 
༤་༥༦༥༥༢༣༥༠༥༠༤ 9༣༢ ན༤༥༣ ནོ འའ༡༣༦༥ རོ ར་བ ༣ འན༣༣ བའོ་༥༠༦༦༥༣ནོ་༢༠༥ ༠༣༨༨ ༥༨ འ༠༥༠༡༥༥༢ད༤༥ ༥༥འ༣༠འ\༥ 
༢༧༥ ད༨༤༠༥༥༦༢༣༥༣) ༠༥ཟོན།༤༢༠༽༣༥ོ༥༥༥ ༥\)༦༤༩༥༥༥༢ེ༥༥༠༥༥༦ རོན^༥༨ གྲོ༥༠༥ཡོ༥༨༣༧༤ ༡༣ ༩༠༨༦༥༤༧༠༨ 


༩༣༦༠ བ༥༠༦དོ་༥།དེ་ ༢༣ ན་རོ༥༣༥ ༨\༢༥༥༤༥༥ ཞ༥༤༩༥༣༥༢༨༤༦༣ ༥༥ ཞ༥ ༢༣༦༠ ༢༠ ༤༽༥༠༡༣\༥ ༨༦༠ ༥༥༢༥༥༥༥༦༢༥༥༣ 


ན་༦༥༥༠༥བ༣༢༣༡༽༨་༥༣༣ ༥༨༦༢ ༠༠།༨ ༢ོན༥༦༠༣ ཞ༥༨༦༢༥༣ 








>= =~ = 
༤ཐ༨༣༤༤༨༨ འ༣༨ོ། ༥༨༢༠༥༥ ༠༽༥༣༦༥༢༣༥༦༥༠༥༥༧༢༢ན༥ཞ༥༣ཟོན༥ 
















































ྭོ -¬ 
༤༡༥༨ ༦༠༢༥༥༨༠༥༥༥༥༥༥༥༨༦༠ེན༥༧༥༥༥༩༥༠༥༥༥༤༨༣༠༥༥༦༩༦༥།༥ ེང༢༨༥༠༢༥༧༤༣༤༠ ༡༦༥༦།༩འ༦༥༠༣༥༩༥༠༧.༠༣ ༣༥ 
༨ རརར ༡ ལོ་ངོ རྟོལ རཾ་་་ིེཾེིཾིཾེིེྲིྲིྲ 
༥༨༤༤ན༥༥༣༥༦༥ོ༥༠༥༨ \\ ༡༦ ༤ ༩༣༦ ༦ ཧ་ཟེ8 ༡65 ༢༦ 5༥1༦ 8 ཨ ཨ་ཧ ༦ འ༡༥༨༽བོཿ༣ 
༥)༠༽༣༦༥༠༠༣༥ོ་༽༥༣༣༦༣༤དེའ༦༦༥འ༥འ༠༥ཞོ༥༥ ༡།༥འ༠༡༥༥༡༽ཞ༥༥༡༣༧ོ༥༥༦༦མ༠༣༩༥༢༠༦ར༣༥༠༥༠༢ད་༢༠༥༠༤༣ན༥༤༥༥༨༨༦༧ 
བརེ ཞ༥༥༢༽)།༥ ཟོ༥ཡོ་༣༽ང༤ོར༥ལང ༩༢ འཆེ ༥༥རྔོ༥༤༥༥༥ =༨༤འ༨༨འ༠ ལ་པ་ད ཿ: ༥༤༠༦ ༤༣༨༣༣ 
ོ་༨༨༠༥༧།༦ཡ༥ཞ༣༤༥༦༠༥༥༦༩༥༥༥ ༣༽༥ཟོ)༦༩༦༨༦༢༥༣༥༥༢༥༤༠༣༡མ༥༥༥༥༠༽༨༥༥༣ཟ༣༨༢༧༦༩༥ ༥༣༥༥༦༢༦་རེ༠༢ོ་༥༥༠༥ཕ༢༦༧ན་ 
` >` 
ངར རེ ༢༠༥༤༠༦༠༨༥རྲོ་ ༥༤༣༤འང ཡི ༢༨༨༥༥༥༥༣༥༢༣༽༢༽ན་༥༥ཉ༣༠༥༡༣ ༨༣༥།༥ཟེ༥༥༦༦༥=༢༽༥༨ སག ཡ༤༤༡ང 
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རི 
རོརང༤༤༨༤ཞེརའ༤ 


ེ༨༦༡༨༩༡༣༠༥༥༡༣ ཤེ༣འོ༥༥ཞ༨༥༥ལ༣༩༥ ༥༥༢༨ ༥༢༩༦ འཿ ༥འནབ༣༥ 


༤ བ༥༦༥༣༦༣ན༥༨༥ ༤༠༥༩༢ེ༥་ཀ༩༥ི༠ ༢༥༩༥ ༢༥༧ ༢༢༡༦༠༨༧༡༦༦༣༧༨༥༧༦༣༢༩༦༠༦༦༡༠༥༦༥༣ག༣༥༥༥ལ། ེཊེར་ལ༨ 
༨ ༧ེ༥༨༠འ༦༧༢༥༠༥༥༢ཟ༨༥༠༥།༢འ༥༤དེ༥ ༢༦༣༣༥༧༥༥༨༢༥༨༽༥ན༢༽༥༦༩ོུཝ༽འེཝའ༤ ༥༥༥༠ ༥༣༠༠༣༨༢༥༨༣༣༥༨༥ ༤༣༤༥ འ་འ | 

༨༦༡/༥༥༧༩༧༠༥༥༩༥༥༡༢།༥༥༢༥ _༠.ཞ༨༧༠༡༦ ཐབ ཇེ ༨༤༥དེ་ག༣༣༦༣ཞ་༥༣ ༥༠༨ ༥ེ༨ང༧༧མ་ཡའ 
ཟུ ༨༩༥༥༢༦ར༡༠༥༥༠ བའོདོ་འཿ༣ ༢༥༡༣ ༡༦༣༡༥༩༥༡༥༦ཞེ༥ཞེ༣ ཞྲེ་ཡ༥༣ཟནེཀཐོ༽།༣༦༢༡༧༧པ༣༦ཞ་ཕེ་ཀ་ོ་ 


༣༢༥ ༧ོརིན་ཞོན བན་དེ ༢༦༠༡ བ༤ ༥ ༡ ལོའ ་ཧ་བ ༦ ོ་ཐ༤༤༤༠༨༤༤༧༨༤༤༠༥༨།༢༥༤༠༠༧༨ན༨༧༨ འ༧བ ཞ༨༦༥༨༤༠ཡ༠༤༤༨ན 


༡ ་འ༥དེཡ༣ཟེ ༥ཟེའ།༥༦༥༨༠༠ཞ༥༠༥༥༢༥༥༨༥ ཡེ ' 
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¡ ༤༧༨༨ ༦༩༠༦ ༠༦ གསེན ཁེ སསོར་སྲསམཞེས་ཁས༣༧ ཚན \༥༢༨༨༦༠༢༥༠༥༥༠༢༦༠ ༢༥༨༤ ༣༠༨ 

















༠ཅབ་ཡཀ༣ ༢༦ ༡ ༦ ༡ེཤོབ་ཡ༣་གི་བ འད ༡༢༨༣༦༨༦༦ ༢༧།༡༥༡༦ཉོ༣སཉེརཿ༣༦༥ ༢༢༢༢ ༡༦ ཉེ 1 ་ 
༥ཡཀི༽། ཞེ༽ཝ ཞ་པོ་ཞ ཀོམ ༣ོ༢༡༣༨༢༥༦༣༦༩༦༤༦༦ཧརེསཧསེ།ཉ ༣༥༢༥༥༠༨༤འ༤༨ང བཤེ༥ རེང 
ཏོལ མཿ པི > ༡༩༡༩ཧ༦༦༩༨༩༨༠༡༦༦༡༡༢ ༡ ༠༤ཅ༽ ༢༥༥༠༥༨༥༠༥༨༨༣༨༢ 
༥༥ ༡༦༠༤ ༥༠༨༥༠༥༥༠༥ ༣༡. ༨༦༠༡༦༣ས་ལ༡༥༦༠༦༦ - ༢༡༡༥ ༠༩༦༦ ནན ་ དྷར 
༦ ལོ ན༨༦༣ཝ་ཡ་ཅིན༡༡༡༣༠༣༥༠༦༥ཞ༧ ༠༠༥༠༣༦༥ཉེན་ཞོ་ ནོ༥༥༤༣༦ ཛ\༦ང༥ང༥ང༥༥ ོང ཟེ༣༩༡༡༡༥༠༧ ༧༥༥༣ འ༤༨༤༥༤ང 
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༤༤༨༥༥༢༥༧༤༥༥༥༥ འེར ༤༨ ཝོང༠ཝ༤༨ .-8༩༥༣༠༤༣༠༨༣༠༨༣=༨ ༤༤༠༨༥༧༥༥ེ༥༢་༨༣༢༨༨༥༢༣ ༢༨༥༢༨༨།པོཿ༥ེ 
༢༠༩༥༤༡༦༠༥ ༩༠༠༩༡༡༢༥༥༥༧༦༩༠༡༥༤ ༢༣༦༥) ཞ༨༡༩༨༥༥༠༩རེ༥ཟལེ༣ ༥༥༥ ÷+ ` 
རོན་ཁུཿཿརོའ་ཧུཿ་སཱ་ཧཿ རེ༥༥༢༨༦༥༥༥༥༥༢༨༥༦ ངོང -༡༣༠༨༠༢༨ཞ་༥༣༢༩༥༧༦༢༦༥༢༤༠༥༤༨༥༦༢༥༣༠༧༩༥༣ཞ༥༨༢༨༥ 
ོན༣༽ ༠ ན༥༦༡༽༥༥༥ཟོ༽༦ཚ ༣༠༡ ལ༥༦༨ན༨ _-ཞ༧༨༥༤༡༥༥༧ོ༣༤རེ༦༢༢༥༩༥༥༠ ཛེ༥༦༥ཚ༣༥ཞ༥༥༠༥༨༨༦༠༥༥༦༤༢༥ 
༤༨༦༠༥༥༥ོ ེཝ༨༢༥༨༡༣༢༠༥༥༥༨༧༣༤༦༥༥ན༤༤༥༠༤༽༥༠༠༨༨༥ ༨༤༨༤ ༨ ༤༠༡༦༠༦༦༦༥༦༥ཞ༦ ༤༨༦༠ེན༥ 
༤འ༥༣༥༥༥༥ ༢༥༣༥༤༨༥༥༥ #༩༥༡༠༣- ༠ ༥ ༠ ༥༥འ༥ (༨༦༨༢༨༥༠ ༢༣༣༡ ༢༠༣༡༨༨༨༠ ༥༠༥༥ འ༥༥༠ཟ 
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༤༡ གྲག "༨ཞེ༥༥༠ ༥༤༣༨ = ༣༣༣ ༩༥༥༧༣༤༦༥༠༦༥༥། 
ཤོན ནོ་འ༡༥༥༥༥༦ ༤༢༢༤ ༥༡༤༦༠ང༨༥༠༩༨༡༠༥༦༥༦ ༢༢༩༡༩༩༨༥༨ལ-༥༢༣༡༡༦ ་༣༡༧༢༣༥༠༨༨༡< 
༢༣༦༦ ༣༤༠འ༤༧ལ༤ེའ༤༢༨༨འོན༧༤༦༥ ༢༠༥ འ༦༢༩༧༩༧༥༢༧༥༥༥༦ 2༣ ༢༦༣ ༢༩༢༣ འོན་ནོ། 

༨༨༣ ༢༧༣༣༣ཞེ། ཉ\ ཀ༡༦༡༥༥ཟོར་ནོཏེ་ཡ༣།༦ ༢༨༨༤༢༣༢༣༠༦འ༠༨༠ལ༽༣༤ ༣༤༠༥༨༦༣༦༥ ནེའ༧༨ འེ༤༠ཅང་༤ 
༤ ` ༣༠༥༢༠༥༡༩༥༥༣༦༩༡༣༥༦༥།༨༠༢༽༨༨༦༠༥༥༥༣༧ཟོ༦ན༥༥༨༣༠ཟོཟེཿ ༤༨༨ འཞོ༥༠།༩༣༥༣ད༣༠༥༡༣༥༣ ལེ༣འ༣ཞ། 

















ལོ་ཟ་ཨ༦་༨༥༩༢༥༨༦༥རོ༥༦༥༥ཞ༨ ¬ =རལ༥༢༠༤༥༨༥ ༡༦༤ ༤ཉེ༦ཡུ༠^ ༡༥ ༨༨༠༤ཟོཞ་༥ང་ན༥༨༨༣༤༢ལོ༥ ཐོར 





































འའ རེ མ་ ཆེ^འ༥༥༥༢༥༥༥༣༥ ༤༥༦༥ ༢ོ༥༦༦༣༥༥༢༥ ར་འ འེ'9༣༠༽༥༥༥༥ོ༥༽༥༣༠༨༥༢༠ཟོ༦ཞ༥།༨༦༦༥༥༽ ༨༨ 
༨ 


༥༤༨ངེ ༣ ༧༥༨༥༨༦༠༠༽༥༢༩༥༠༥ ༥ཞ༣༠༨༤༥༠༥༤༦༥༥༥༢ོ ༩༥ ༥༠༥༩༦༥༤དེ།ཤ།ཟོ༣ ༠༨༥༡ = ཤ༣༥༥ད༥༨༦༧༤༨ 
༢ེ༢༠༥༥༦ན༥ཞ༥༣ ༥༠༥༩༦༥༩༧༥༦༥༡ ༩༦༥ ༢༥༢༥ ཆེ ཤ༢ེ༢༥ ༨༥༣ = དད ༨༦༡༣ ༦༥༧ྕ༠༦༠༡༦༦༩༡ 
༨༢༣ཛ༥༥༥༤ འོ ན༢༠༣༥༨༦ཞེ་༣༣༥༥༨༦༥༠དལ༥༦༥༢༡༣ཡོ༣ ༣༥༠༣ ༠༢༦ད་༽༣༠༥༡ ༩༦༧༣ ༥༡༦༠༥༧༠༥༠/༣༥།༥༠༩༦༥༥༨༥༥ 
༥༢༣༥༥༥༦༨༨༦ཉ༥༥༥ ༤༥༩༠༤༽༥ཞ་༥༦༢༥༠༣༠༡།༥༨༢༠༥ ༥༠༣༠) ༢ བ༥༠ུ༠༩༥༥༠༤༨༦༨༥༥༦༡༨༥༥༥༥༨༨༥༠༥༢༣༠༡༥༥༥༥༣ 


ཏན ༥༥ འེ ༥༥༥ ༡༨ ན་པ ༡༡༣༨)༥ཞ༩༨༨༥༥༢ོ༥༧༥༥ཞ༥ ༠༣༤༧༥༣༤༠ངབ༥༨༥༨ ༥༨༥=ཐཟེ༥༥༥༥༥༨=ཤ༥༣༥༢༣ ཟོ 
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ལས་ཞོ་ འབ་ས མངོནའ༣ོ། ཚུ ༣༡༠༦༣༣ ༣༨༡༣༢༠༥༩༣༦༡༥༠༨།༣༥༦༥༦༦༠།༥༨ ༥༥༣༨ ཤ་མེ 
ངི རི་ག རི ང༧༨༨༤ང༤༨༨༤ ༢ན༩༠༣༦༨༦ཞེ༥༣༥༣༩དཞ༣ཝི་༦༦༦༦ཀ༦༣པ༩ 
༢༥ ༡༥༠༣ མནི ༥༥༣༥༨ོད རོཾཕ།༡༢\ ༥།༡པ༥༥༣༥༢༠༥༦༩༤༠༥༠༥ོ༥ ལའི ི་རའ་ཚོང ོ༤༤ར༨ 
བ ༤: ༨ ༄༢༦ ༠༠ ༤༥༨ ༢༥༠༥༦ན༥༦༠ ༡༢༦༥༨༥༥༥༣༤ ནནྣྣྣཁྣཁ༥ བྷ 
བེན ཡ༡༥ན༦༠ ༨༨༡༥ ༥ ཞེ༥ ༡༨༣༦ ཤེ་༥༦ ཉོང ༣༠༠༣ ཞེ ཤོན༠ཌ༦༩་ཞོའི ༢༠༡༣༡ ༠༨༣༦ གོལ 








ྷྣྣགྣཾཾཾཾཾཾྣཾྣཾ་ྲ་ྲ ༧ ༥ནོ༥༥༠༣ འཅེ༦༦༠༦༡༥༣ ཡེ ུ་༦ 
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ཙེ ཙནེཿམོག་རྟ།ཤི་ཨཱཿོནཿཏ།ཧ། ༣༢༨༥༢༧༨༩༥ ༽༥ཉ༥༠༨༥༥༩༨༠༥༠ེ༥༦༡༩༥ ༽༥༥༣༥༠༥༦༥༢༥༠༥ ༢༡༥༡༣༢༨༥༢༠ ༥༥ ལེ 



















































ར་ ༦ ༥ ་ ེ༥འ༩དེན)༦༩༢༥༨༥ ༤༨༦༠) ༣༦༠ ༢༣༨༠༡ཞ༨༦༥༡༠༥༢༠༩༣༠༩༠༧༣ ༥༥༣ ༢༤༩༠༤༦༨༦༡༥༥༥༤ཟོ༥༥ 
བ༥༡༠༣༥༢༨ ༧ ༦༣༥༥ ༧༦༥༥༣༨ད༣༥༥༥༩༥༣༣༦༥༢༥༢ེ༥༣༦ ༣༥༥༥༤༥༢༥༨༢༠༥༠༨༦ཉན༥༥ ༣༣༥ ༠ཌ༠༣༩༥ 
༦༨༢༥༣༣༥༦༣༥༦༥༥༥༥༥༥ཟེཞ༥༥༠༥༧༥༠༦༥གཞ༥༠ེ༥༥༥༣༣༠༥༥༥༥༥༽༥༥༠༥༢༧༠༡།༣༥ཞ༽༦༠༥༠༧༩༠༦༥༧། 
༣ ༨༥༠ ༢ེན༡༦༩༢༨༥༩༤ ༢༢༦༢འ།ཞ༦༦༠ ༨༣༥༠ ༣༩༥༣༣༦༣ ༩༥༥ ༡༣ ༥༥༥༩༠༥༡༥༨ ༠༣༨༥ ༣ན༦༠༣ད༥༡༦༤༨༦༦༩༠༩༽༥༣ 
་ ༨༥༥༥༥༥༠༨༤༣༥༥༥༥༥༠༥ ༥༨༤༧. ༨༥༢༥ ༢ ༠༣༢༣༥༥༽༥༨༥༥༥འ༧༠༥༠༠༣༠༣༥༠༦༠༢༠༥༠༡༦༦༤༥༠༧༩༠༥། 









































^༧༠༥༥༥༡༩ཞེ༥༦@པ༥༥༨༥༥༧༨༥༢༥ ༤༠༡ ༢༣༧༠༥༨༠༩༣༦༠༥༠༥༠༡༣༥༩༥༠༠༥༥༠༥༧༣༥༥ ༢༥དོ༡། ༦༣ ༤ོ་༥༣༠༣ 
རར ་ ༠༤༤༨ ༡༤༤༠ 2 ཀྱེ 
༤༣༡༥༢༠༥༢ེ༨ ༡༦༣༥༥༧༥༥༥༠༥༥༥༥༥༥༥༣༤༧༨༥༽༥༠༢༣༩༥༥༨༩༥༥༥༥༠༣༧༣༥༥ ༨༣༥༨ ནེ ༣༡༨༡༣འ༠༠༥ 
ན༽ོ༥་༡༡༣ བཟཇོཾར་༢༥༥༥ ༢༨༦༠༥༥༨༣༨ ༠:༥༥ ེ༥༢༨༨༨) ༥༨༨ེ༽ེངུ འང ༥ ༠༡༡༣༨ ༥༥༥༠༨༠༥༨༥༥ ༨འ༦༠༨༥༠༠༣ བ༣ ༢༨༥༦ཧ ༥༥༠༥ 
༥༠ -༧\༥འ༦༥འ) ༥༤༥༥༠༥༠༠༥ ༤༡ན༨༥༥༣༨༨༥༨༦༦༡༣༤ ༤ ༢༥༠༤༽༣ ༩༤༨ཝ༥ཡ༥༨ེང ༥༢ ༥༣༦༥ ༥༠༥༤ འཟོན༨༥༥༥ 
༧ེ༨༥༢ེ༣༨༨ཕོ༥ན་༥༥༢༢༦༧༥༣༡༥༨རོ༽༥༥༥༥༥༢༥༦༥༥༦༧༨༨༨ ༥༡༥༥ ༤༨༡༨༦༥༠༢༨༠༥༧༥༨༡༣༠༠༦༥༠༥༢༨ ༢༦ 


རཾ 


༣༨༠༡ ༣༣༣༨༥་བྱོ༨༡༣ཙ་༨༡༥༨༠༥ ༠༡༥༦༥༠༢༦༢༦༧༢ད༨༥༠༥༠༨༢=༥༥ ༽ཞ ལོ ༢༡༨༣༡༧ོ་ལ་གག་༥༨ ཨེན 
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ཅང 
༡ ༤ཞ་ དད ༢༥༨༥ ༼༩ཞ༈ྷ | 
ོཊི་འན་༦༦༥ ༩༡ ཞ་འ༣་འ ཟེབ་ཡེང ༤༤༤ ༢༣༥༥༥༦༨༥ ༢༥༠༥༤༨༽ན༥༥༨༧༩༥༥༨༠༥༤༨༥༠༥༥༥༥༦)༥༦༤༤༥༥༥༥༥༣ =: ་ 
ཤ༥༥༥བ ༢༣༠༠ ༥༦༨༣ ༣ན་༥༥ནོ༥༥༥༣ མརེ༥༥༨༠༣༥༣༣༥༥༣ ་༤༨༢༠༥༤༧༥༩༥༥༢༣༦༣༢༣༠༥༥༨༥༠༥༠༥༥=༨༥༨༥ ུ་གྱུར་ཀུ་ 
ཡ༠།༦ལ་འྲོ་ལ༡༣༢༩༠༨༠༨༣༤ དའ ༥སེ༥༠འོ་༣༣ཞ་༥༣༣ ༡༠༣༦ ཤེ ༦༡༥༠ ༠༣༦པོ་པཿ ༢༣༡  རིི་ 
༥༣༣༦༣༥༧༥༥༥༦༥ཐ༠༥༥༠༥༥༧༠ེ༤༥༣༦༣༡༥༣༅ན༥༥༥༢ད༣ ཐཞ ༩༦༣ ༥༣༡༠ ཨུ་པ ཤ་མོ ` ཐེར 
ེོ༨༨ེ༨འ༡༨ ༢༡ཞ༣༠༥ཞ་༥༥༠༠༣༥༽༨༥༡༣ འབོ ༢༠༥༣ པོན༣།༥༡༡༣ རཿ; ༨:༥༩ ་ 
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ཱུ གཿ རར ༦ ༣. བོ་དང 
ཊོ ར་ས་་ ༡ ུལ་ ༢༥༤༣ ད༥༥༥༦༨༥༤༣༥ེ ༥༥༣ ༥༣༦ ༧༤༧ཞ༣༧༢༢༨༣༠༥༥༥༣ ༡༥ 
༥༣༦༥༣༨༥ . ༤༥༥༥༧༣༤༦༥༥༠༦༥༥༥༢ན༽༣༡༠༣༦ཐའོ། ེ༥༩༦༥༦༦༣༥༠༧༥༥༠ཞ༣༠༤ཞ༣༠༤༽༠༥༣༥༠༥༥༠༠༥ཉ)༥༥༤༥༣༣༥༥༥༥༠༦༥༣༠༩༥༣ 
ཌྒོད་)ན་ཐ༥ བཿ འཐོན ཤ༥འེ༥༥༥༥ ༢༣༥༥༥༢༣༦༤༤༣༣༡ ༩༢༥༩༥༨༥༥༦ ༢༥༥ ༦༥༢ ༢༠༥༥༥༥༥༥༤ ནེ༥༥༥༥༢༢༢༥༥༥༠༠༽༥༤༠༣ 
༦, ལྦ་ ད་ཡ ངང ཨད ˆ :> =÷ ༡ 
༤ ༨༥༥༥༥ ་ ༥༥ཉ༨༥༡༧༨༥འ༥ ༥ལ༥༥༥༦༥༥༣༥༥༣༣༥:༨- ༤༣༥༣  ༥ཟ༢༥༢བ༥ཿ་:- འ\༢༥༠བརན༥༣༥༥༣༥- འ༥ན་ 


ཤོའཿ ༣༥:༡-- ནལ ༥༥༥ 1ཿ-༨ ༣ འ༡༣༥ འོན ༡༩༨- ༢༥༥༥༤༢༥༥༥༥༨༥༥ཞ༥༠༠༥འ༩༤༥༦༨༥༠༢༽ ༤༥ ༥༣༧༣༥༢༥༤༤༥༣་ 
༢༧༨༥༠འ༥༥༥ ༨༥༧༣ བ༢༡༦༥༤༦༥༨ན༨༧༥༧༠༥༠༥ན༥༥༧༣༨༣ཞ་༥༣ ༤༣༨༤ ༧༥༨༤ ༥༤༨༥༠༥༥༠དེན༨ན ༥༣ 


ཁི 
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ོར༨ེར རལ གཿ ༡༦༥ ༨༧༣༧༥༠༡༤༥༥༥༦༦༩༣༠༡༥༠༩༣།༣༩༨༦༠༥༥༢=༨༨ན༥༨ ༢ 
ཅ རེ ་ ༢༡༦༥ ཆན ཡུ ཁོ༦༦༡༥༣ཆ༨བརཞི་ སས་ལ 
༣༣༠༥༨༥༦༥༤༧༣ -༧༩༥༢༦༦༨༥༢༨༠༥༥༥༢༧༨༥༨ན༥༥ ༧༣༣༠ ༢༥༠༥ ༥༨༨༣༠༨༥༦ ་རེ་༨༢༠༢༥༠༠༡༥༦༥༥ | 
༢༣༡༢༡༢༨ན༡༡༣༢༧དེན།འོ་ཞཿ 7༤ ༤༣་༥༥༽༣༥༦༣༣༢༨༨༠༥ཞེ། ༨༧༣ བན ༨༽ཐ ༡ ༢༣༨ ༤༥།(༥༥༣༥༤ར༨༦། 
ྲྣྣྣསྣྣྣྣླྲླྲླྲླྲ་ ྲེིེིྲིྲིྲིིྲིྲིྲིྲྲ་ ༥ ༤༡༥༢ འ༥༣ 



























77༤ 





























འེའེ་ཧ་ཡང་ ཞེ་ཡཿ ༥༣ ོ་འདོ་འ ཡ་ད ༣༣ ༥༥༡༣༩༨༠༥༦༡༥༥༥༦༥༡༣༥༠༣༩༠༡༦ ང༤༤༠ོང༣༨༣༤༤༧༧༣༤༠༩༨༤༦༨༢ར༨༤༦༡༥༠༨༠༠༥༥༧༢༨༨༨ 
བཞ དན༦༥འ བཞ༨༦༥༨༥༡༢༣༠འོ༥ ༤ འབ རོད ༦༣༦༣ འ ༨༥༡ མུ ཀོ ༠ེའ་འོན། ༦ ༡ ༨༨བ༨ན༨འ ཟང 
ཧ༥ ༨༦༠༥༥༥ན༨༥ ༥༦༩༥༠༢༥༥༤ོ༥༣ཉ༣༥༥༥ -ོ༠༨༥༤ེ༨ ༧༧༨༤ ^༥་རེ༡༥༥༥༥༠༣༥༢༩༽༥ ༡༣༨ ༥ཤེོ་ཁོར་༨ ༠༥ ༠༥༩༤༥༢༥༣ན༦ 
༡ ༠༦༥༠ ༨༠༨༥ ༤༠༣༥ ༧ ་འ༥༥༨༢༨༨༥༥༥༣༥༥༥།ཉ༨ ^༠༨༠༥༥༥ ༢༨༠ ༥༩༩༡༣༥༨༦༢༥༠༥ཟོན༣༠༨ཞ༦༨ ཨཿ ༥༧༡༤༦༨༥༥༤ 
༤༣༣༡ ༤༥༥ེའ༥༠༥༠༥༥༣༥༥༥ \༥༥༨༦༥༨\༥༤༦ན༨ ༦༥༨ང༧རེ༤༤༤༥ ཏིང ༤ ༩༥ ༥༤༠ ༤༤༥༨ རི་འ ༤༥༥༥༦ཨ༦༥༩༥ 


༨ ༥\༣༧༠།༥༦༥༥༥༽༥༣༠༣༣༤༨༥༠༨༠༽ ཞ ༢༥༥༢ ༥༨ན།༧༥༥ཟེ༥༥༥༥༥༥ ད༢\དཀ༥བོ༽༡༦༥༣)༣༦༨ཞ༥༣ 














ོ་ 























ཟཚ€ 





༡ ༤ ༥༥༢འ ༩ ཆ༢༠༨༥༠༥༥༠༥༦༥༨༦ ར༥༦༥༦ -༡༥༥༦༥ཟོ།༣ ༧༠༦༡ ཇ།༣༤༥ འབོ་འ༥༥ 
8$ ༤༠༣༤ ༨༦༥ ༡༠ བ༽་༥༣ ན་ཐ ༣༣ ཤོ ཡེ་འ ༤༤་༡༥པ༠༥༠༥ཞེཿ -་༠༥༥༥༩༥༠༤༩༨༥༥༢༥༦༩༥༨༥༨༨ 
ཝོ ༤ ་འུས་ལླེཏུང་ཟ༤ ༧ ༤༤༤༥ ༽༠༥༠༠ རེའོ ཧྱ 8 ལ་འ ༧༠༠༦ 2 ོ༤༥༤ང༥༣༧༽ 

༢༠༢ ༦ ༢༩ ་ ༢ + ་ ་ ༣༠༥༠ དེན།༥༦༤༦གཀ༥འ ༡༥༠༥ ༤ 

 ླིྷྣྣ་ ༥ འག ཞེས་སམ ༤ ༡ 0 ་ 

= ཞ༥༨ན༥\༥༥༥༥=¬ 6འ༢༢ུབ ༤༤ོའ༥༤༨༨༨ འ^༣༥༥ > གལ ^: ༥༥༧ ཞ༨༥ ལེ༡༧༧༡ལ༣༥འ ༤༣ 

































7£¢< 





















༥༨ 3353 ཧྲ ༣༠ཞེཐ༣ཟོན༣ ཏོག་གིས ཀད ༥༤ ཟེ 
ཤྲ ༢ རན དལ ིིཾིིིགི།།། ཁི རལ་ 
༤ སསསཾིས་ིག་ིགཀིིཾིིཾི 3 ༥༥༥ ༥༥༥ ^ 
༄,འ\༣ 6 ༧༥༨༥ ༥༠༥ ༢༨༦༡ ནོ འ་ེཞ༦འཞེ༥༣ ༢༥ ༨༥༥ བབ འ\༣ོ༥༣༩ེོ་ཞེ༽ ༣འའ ༠༢༣ ༥༣༠༨ཞ༦༥༥༠༢༥༠༣༠༥༥ནཇ༣ཡཞེསཨ 
༦ཟསཝསས་ ༥ ༡༤༨༨ ༨༠༡༦༥༦ཟ༦༦༣༡༡༥༠ར༡༡༢༦༡༠༠ ༧༥ -༨༥༦༡ཞ༥༧༥༩ཞ༣༽་ཟ ཞཐོ་ཡ༥༣༧༣ཞ་མེ 
༨༥༥༥ ༥ཟཐ༥༣བ།༣༩༥༥འ༥༥༥༥༥༦བ་གའ ༤༨༤ འ༣ ༤༢༣༨༢༨༨༦༤ང 2 ||ྦླཁ : 
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¦ €༡༈ འེ་༥༦༡༡༅༨ ༢༣༥༧ེ༥ནཀ༥༠༡༡༨༩༥ཐོ་ས༥༥༥༥༨༥༠།༢༥༨༡༥༨༡༥༦༩༥༨༣༧༥༤༨ནེ༣༠ ༩༥ ཞེས་ཡོཕ༥པ་ཁོན ༠༡༥༣ བོག 


༥༤༠༦༥༥༨༢༥༠༥༥༤༠༣༥༥འ༠༥༥༥༥ ༧༦༠༡༠༥༧༥༥ ཤ༢༥ུ།། ༢9༣༦ -ཆེཡའ༦ཉནད་པ། 8༦༩ ༨༣༦༣ ༨༥༠༣ ༥༡༧༩༥༣ 


། 
༠༠༢3 འ༥༥༥༥ཞ༥༥༥༨༡༥ 


༠༥༠༣༧ོ༩པ༥༦༦ན8 





ེ་༥༥ ༣༥༣༣ རེང ཟོང འ༡༢༨༥༤༥ག ༠༥༤ ༣༤༥རེང ༨༨ ཐན ཐ་ས 
༨༥༨༥ ༠༩༣༥།འནོ༥༥༥༥༩ ཡོཡཚ༽ེ༢ལ༣འ ༥༥ཞ༥༥༠འ༣༦༥༥༥༥༩༥༨༦༠༦༥ོད༥༥༽ད༤༥༥ རྫར ་ ༥ 
༨༥༥ལེན༥༥༥༥༠ཞཡ ༥༠༅༣༨༠༡༨༩༧༨ ༤༥༨༨ ལེ ༥༥༦ན༢༠༥༠༨༥༠༦ཞེཞངལ ང༥༦ྩ༧༤༨༥༨ ༠༣༣ ༠༤༥༥ཞེ་ཐ༥༢༠༨༠༥ཞ༥༣༠འ 
༣ ༠ད༥ཞ༣།༢༠ ༥༤འངེ༤༠འ༤༤ཐ༥ 


 : 


༢༦༡ འ༥།༨༣༥༥༢༧༥༡༥༥༥༢༥༥༥༥ རྦ ༢༡༥༠༧༡༥༦ ༧༥༢༥ ༥༥༢ 
































༤༥༥༨ - དེཿ ༨༠༨༡ ༤༣ ༥༦ ༠༢༢ ༥༣ ཞ་༥༨ ༦༨༣༥ ཤ\༣༠༠\༦༅ེ༽ *༢༦༨༦༤༥༥༥༣༠༥༥༤༽༥༥།༦ཞ༦༥༣ ༤༥ ཆེ་༥༣ཉ༣ ༤ ཟོ་༦ཆ ༥ 
༤༣༦༤༠ཞ༥༧༣།༠༦༥༣*༥༩ཞ༥༥-༤ན༨༥༤༢༥༨༦༤༠༥༥༥༥༤༥༢༥༥༥༥ ༥༣༠ ནྲེ༦༣༥ ༢༣༨ ༣༣ ༠ ༣༦༦༨༣༤༨༥༨༥༣༥༨༥༥༩༧༣ 
ཤ་༥༨༡༡༥ ཞེ༣༥༥༢ོ༦༡༥༧༤༧ ༢༥༥༥༠༥༠ཞ༣༡༤༨༨༠༧༥༥༠༽ན༥།ཐོ། ༣ེན་༥༣༧༨༨༢༠༥༥༥༢༠༦༧༨༥ཞ༦༨༠༥ོ།༨༡༤༨ 
༤༠༥༥༨༢༣༥༥༥༥༥ ༥༢༥༧ ༨༦༢༠ ༥༣༦༣༥༤༡༥༥༦༢༨༧༣༦༥༽༦༠༡༥༩༦༥༥༢ ༢\༠༢ཟ ༥༨ རེ༥༦༡༥༠༣༢ཙ༢༥༥༤༠ ༥༥༥༥ བཿ ༥༥༥ 
ཐཞ ༥༥༧༥ ༡༠༥༥ ` ༡ ༢་༥༥\༨\༥༨༥༦ ༨༦ བེ་ན ༢ ༥༥༨༥ ནཡ ༩༣ ༨༥༥༨༥༥༠༨༥༥༠༥༨༧༣༤༩༢༣༥ འ9༡༥༥༦༠༥༨ ་རོད༣༢༡༽༠༡༥༥༥༥༨ 
༢༨༨༨ ༨༥༦ ༠༠༢ཉོན༠ཁོ་༦༦༦༡༣༨༧༢༨༥༣༡ ༢༥༥༣༤་༥ན་ལོན།༩༡༦ ཐོ་ག ༠༦༠༣ོ༢༡༥།༦ འཚེབ་ལོན༣༠༠༦༢༧༣༣ཞི༦༥།༣ 
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དྲ ༨: ༡ = ÷ ཅང ༦  ་ 4 
༣༣ ༢༣༥༠ཟན༣༦༣༧ེ༣ ཞེན ༣ ༠༤ ༢༣ ོང་ཞོ་༠༣ཟོ་༣༣ཞ་ ༥༥ ༦་དོ།འ༨༣༦ འབ འ༦༥༥འ བོ ༽༣༥༠༠༣༢༨༦ན༥༥ཞ༨༠འ༥༦༡ ༤༨༧༣ 




















༤༠༥ ན༥༥༢༣༠༥༥༥༥༥༥༣༧༥རེན༥ཿ༢༦༠༨༧༢༠༣༠༥༣༦ཉ༣ན༥༣༣༠༽༽༥༠༡༥ཞེ༥༦༨༠༥༥༨ ༨༦༽༥ཞ་༥༥ན༢༦༥ཞ༥༥༦༢༽༨༥༩ལོན 
ཐི ˆ ༦8 ༠ཞ༥༅ཤ༢༨༥ ༥༣༥ ༠༦3 ན༥༥༥༥༥༠༠༥༦༤ན༨༩༣༥ཞ༦༦༥༥༥།༥འ༥ ༥༥༨༥༥༨༣༧ལ༥འ༨༢༥༥༥༥༥༥ ༢༥འ༠༣༨༨ཐོང༤ ༡༡༨ ༩༤༠ུངེ༦༠ཟེང 
རེང ལོང ཝའོ ཟོང ༦ ༢༥༥༠༥༠༡༦ཞ༥༦༥ ༥༥༠༣༥༠༨༥ ༤༧ཟོ༦ཀ༥༣ན༥༽༥༥༣༧༠༥༠ ༥༤༥༤༥༥༤༅༣༢༥ ༥༨༤༤ ༥༥༥༠༢༨༥༥༥ཞ༥༥༠༣ 


༧༤༡༣༣)༣༣༣༣༦ ༢༨༣ མོ་ན ༦ ༠༣༣ ་ན་༣༥ ༡༨ ༡༦༣ ༠༥༨༠༥༠ ༢༤༧༣ ༢༠ ༢ོ༥འོ༣ཉ ༢༠༦༠༨༧༠༥༥༽དེ་༥༣༡༠ ༥༢ེ༣\༢༦༠༦༦༨༠༥ 
༢༣༥༥ ཉུ ༥༡༣ ༢༠ནོ༣ེ་བ༥ེའ༦ ༢འ༽ེ\༠ ༤ཙེ༠༡༡༠༡༣༨༦ལོ༣༥ ཇེ ༤༤༥༨ ༤༤ ༧ ༥ ༠༠༦༠༡༣༩༣)༠༠༠༣༦ ༥༥༠༢ོ༨༥ཞ༥༦༣༠༥ོ 

























































༤༅༥ཚོ་༥༣༣༦ ༥༢༠༠ ༥འ༢།༥༥༦༨༣༨༣༥༨༠༦༩༦༦༣༢༥༠༥།༦ ^༢ཐབ༥༥༣༥༤༤༢༥ར༥༦༩༥༢༣རེ༥༦ འ༠༠༣༨༤༤ོ༨ང་ ༢༦) 
༤ ༢༣༈^༣ཐོ། ༢༠༣༥༥ཐོག༥༥༥༣༡༤༢༥༠ ཞྲེའ༡༥༩༦ ༥༥༣༣ ༢༨༥ཛ༥༢༠༡ ༩༥༨༦ ༨ཞ༥༥༥༥༨༥༠༤༢༥༠༥༢ོ༥༤༩༣༦༥༥༥༠ རྡ 
ཞ༥༥༥༥༩༠ཞ༥༥༨༡ཉ༨ ༢༨༠༣ ༡༥༥ཉན༢༥༦8༥ ༦ ༥༠༥ ༠༣༥༣༠༡ ཞ༨ཐ་འ༠༤ ༧༥༣ འ༢ཟཐོ༥༩༥༤ ༢༨༨༠༠༨༥༠༥༦༣ོ༥༥༥༥༣༤༥ 
མེ ༢ ༠༥ནོ༥༥ ༥༧ གེཊའོ༣༤༠༡༥༨༥༥ོ༡༦༠༥༣༩༧༦༢༠༦༩༠༦༤༠༠༦༠༥༦༡༥༨༠༠༨༠༠༥༥༩༨༥༥༠༡།༥༢༠༥༣གོཔ༥༠༥༥༠༠༥༥༧༽༽ 
2 ༢༨༨༧༥༥༥༠༽༦རོ༥༥ཞ༽༥༨༩༥ ༥༥༠༩ ྲིའོ༡༥འ།༣༢༨༥༥༤༦༥༠༢༥༧༦༢༠༥༠༥༥ད༨༽༦༥༠༡༦༩༢༥༤༠༤༥༥༥༠༠༥༦ 
༢༨༥༠༣༣༥༦༥༡ ༠༨༥༠༧༡༣༥༦༥༥ན༣༧༥༨༥ རི ༠༨༢\༥༥༢༥༥ ༥༥༥༦༥༥ོ༡༨༥༣༢༨༨༠༠༥ཞ༨༥༠ཉ + འའ 


༤༡< 
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༢༥ ༽༥༣་གཤི༥༠༠༡༣༣ོམ༥ཞ་༥༦༢༥༦༦༥༠༅ེ༩༥ཞོ༨༡༥༣༥༥༤ ༢༢ ཨ་ན ཙོ བོག 
ཤ༣༥༨༢༥༨༢།༢༥༦༩༥༨ནྔ༥བ༣༥༦༥ོ༢༥༥༦ད༢༣༥༨༥ཟའ༥༨༢ན།༤༣༠༥༨༧༣༧ཉ༥༥༥༥ ༢༦༢༥༥༽༥༤༧༣༤༢ཞ༥༨ཞ༨༥༥ 
༦༢༨དེག༨༦༡61ྦཉ༣གཾ9 ཉེབ ག།ཧཱ་8ཧ སཿ ༠ ༣༦ ༡༦༡ ༡༡༧ ༤༩༠ -བཞེ༥༣༦ཞོ། ༥ 
དྲད ོོ་ ༢༨ཞ༣༩༦༨༠༥༥༤༽ཐ༣ ༢༠༠༥ ༦༢༦ ༠༨ ནོ༣༣ ༣༦༡༣ ༠༦༥༠༠༽ ༥༣༡ ༥༣༠༠༣ཞེཿ ལྲི 
༥ཞ༦༡༦༥༢༠༦༩ ༥༥༥ ༠༣༩! པོས ཆེ་༥༥ག༦༦༦༥༣༥༥༨༤ 4 ༡༩༣ ནོ ོ་ཐོ་ཞོ་འགྲི 
༥ཐེ། ༡༥༥ ཁ༥༥༣༧༡༦༠༩༥༥༦ ༢༩ ༢།༥༦༥པོ། ལོན གཡེ་བོན་གའེམེས་༡༣༣ན༡༨༠༥༣།༤༠༣༥ཐོར་རོ་ཕ༥༡༡ ༠༣༦ ིཐོན་ལ ཟེན | 


༣༣༥ བྱ 9 ༩༦༠༥ 














༡⁄༩ 






















༩ེ༣༢༢༣༩༥༥༥༢༥ ༢༨༦༣ ༥ཞ༥༦༡༥༢།༥༠༨༥༨༧༥༨༽༠༥༢༽ ༣༥ ༠༥༥༥༣༦༠༣ན༥༦༨༨༦༥༦༥༥༢༠༥༥༢༧༡༡༨༠༤༥༢།༥༥༩༥༠༠༥༠ 7 ། 
༧ེཞན༦༨༥༣༥༥༨༠༦ཞ༽ཞ༥༣༤༥༤ཞ༥༢༠༠༡ ༥༥༠༦ ༩༨༠༥ོན༥༢༥༥༥ཞོཔ།བ༦༤༢༠༥༥༢༦༦༥༦༥༦༩༡༥ ཀྲ = 
༢༠༥༠༡༥༥༨ ༤༤ ༣༣༡༨༡༦༨༥༥༠༠༥༣༥ཉ༢༥༡༨༡༢༦༠༡༥༦༡89325ཧ$ ༣༤༡༢༣༣༦༨^༠༣༨༥༠༣།༣༦འ༣ི་ག༥ རའི 
༢༨༥༢༥༠༥༠ཐོཿ ༢༥༢༥༢༥༥༩༢༩༦༥༥ ༢ན༥༩༦༥དོ)༦༢ོེ༥ ༢༣༽འོན༥༠༥༥འ༠༥ ༠༨༥ ༠༦ ཌོ༄༦༨༤༤ང༨༢༢འ༨བ༨༨ང༥༨༥༥༤ -བ་ 
༠༩༥༥༨༠༦༦༠༦༠༦ཛ༢༥༥ཇ༦༥༦༢ེ༦༢༣༢༠།༥༦༣༠༠༨ རྫང ཤེའོ འེ་ཐལ༠༥༠ འོ 
༼༦༣༤༥༠༨༦༣༣༥༠༥༨༥༥༥༨༽ོ་ཡཿརེ ༠༩༦༦ ༥༥༥༥ ༢༥༧༡༠༨༡༠༦༢༨༥༠།༥༥༥༥༥ `¬ 
















































༡ ༤༠ ༥༠༥༢༨༥༥༥༢༩༥༥༧༣༩༨༥༥༦༦ཞ༨༨༠༥༥༨༢༥༧༥༤༧༥༦༥༥༥༠༨༦ེ༥༥༦༡༥༥༥ ༢༥ ༢༢༥༢༣༠༥༢ོ༥༥༦ འེ 
༨ ཧ་ཊ་༢༅ རོ ལ་ཙནི༥༦༢༥༧༦༥ལི༽༠ ིཤེས༥གྱཉ༦༥ེན ༤༧༠༣ ༡འོ་ཐའ་ཨམངལསའ་རདཞོ་ཆིཿ ༨ ༨༢༨༣ 
དེ དྲ ༤༦༥༨༤༨༤༨༠༡༠ནངནའ -༠༨༥༢༧༧༥༥༧ེཟཞླཾ༥༩ྱ 3 ༠༦༡༣༦༩༦༥ ༤6 ༢ེ༥༤༥༥ 
ྐ ལེ རལ་ ༡༥༡༣ ༧༣༨༨)༥༥༥༣ འ༥༨༨ དྲ ལ༦༡ ད་ཁང ཆུ་ནད 
༥ ཤ༢༡༡༦༥༦༡43-༥ ༥༩༠༥: ༧༣ ༨༦༢༣ གི་གཏོཐོའ༦ལ་༥༣༦༦༣ཞེ༦༦༣༧༩༥༥༠༠ ༥༥ 
3 རེ 8༢༡༡༦༠༥༦ཟི༡༥་རམསི་༡གེ་སས ཧ་པ ༦༦༡ ༥༨ཐའ ༤༣ཞ༥༥༦༥ཟེ༣ ༠༨༥ ༥ ༢༦༥༥ འཐོ༣བསེ་ས་ེོའ 



























































7༩༤ 






༽༠༡༥༤༥༥༦་ཇ༣་ཛོཊའ ཆེ༥༥༥༠༥༥༥ ཤནོ༥༨༡༢༠༥༩༢༨༥༥༠༦༠༥༥༧༦ཞ༢༽༢༨༦༥༧༨༢༢༠།༥༦ཟ༣༡ ༢༦༩༩ ར༩༦ཕེ།༥ 


























འོབོ།༥༠ འདེན ༠) ༥༡ ོན༨༣ ༤༥ ཆ༥༠༤༨༠༥༠༥༢༣༡ འ༠༥༣༥༠༨༤ ༣༦༠༥ ན་༨༨༠།) ༠ཞ༥༣༥༠༣༥༥༥༣༥པ། ༤༡༡༥༦༨༥ 
¬ = ༧9༢:༠༧ ཨཿ རཾ = = = 
༢༨༡ ༦༨༨ རོརི་ད་༩ འང ནཿ སོ་༥༣༥༧༠༽༠༨༨༥༤༧༨༥༥༠ ༥༥༧༠ ༢ ༡༥༩༠༥༥༦༢༦༡༦༦ ༥༣ ༢༨༥ ༠ེ༨༥༥ཞ༥།༠༡༩༥༥༥༠༥༥༥ ༢༠༨༥ 


ེར་ 


༧་༥༥༦་༥༥་འོ) ༥༥༠༥ ༠༡༡ ༩༥༠༣ ༥ ༥༤ཤ༣༥༠ ༥༥༥ ད༥༥༧༥༣༨༦ ༠༩༣༥ ༢=༨༦༠༠༠༥༢ོ༥༣ཐའ༣༥༥༥འོ༥ 








༤༨ ཌོ = 
༥༥༢༨༡༩༥༠ ༣༧༣༣ ༢༦༧༨ .:#༣ འ༦ཞ༥༨༣ན་༥༥༨༥༥༢༠༢༥༠༤ ༥༥༨༧ 98༦༡༨༢༡༥༩ ༥༩༥༣ ༩༧ ༨༥༥།༦༩༥༦༨༦༥༩༣༧༣༦ཉ༥ 
༥འ༠༥༥༥༥ཟའ༣༥༥༥༥\༤༠ལ༠༥༥༠༨༩ ༥༥༩༣༨ཐ༥༠༥༥༥༠༩༥ ༣༥ འན༥༥བཿ༣ འ\ད༥༥ན༨༡༠༥༩༠༥༥༢༥༥༠ 0 ༨ ༥༤=.༨༥༠༣ 























༡༢༩ 






















\འ\ ཛེ /།འ༥ནཇ ༥༤ པོ་ང༤ོ༨༨༡༡༦༨༨༨༠༨༠༠༨༤༡༨༠༥ཡ ་༢ན༨༦༨ེ༠༨༨༥༨༨༦༨༨༤༨༥ཛན༨ 





ཆག མེ ་འེ་ཨ ཉེན ཟིཿ༩༠ ༥༦བ།༣་ཞ་ཝཿ་བས་ནེ་ཕནམ༣བ་ ེ་གས་༦་ཀ་ཡ༨དི་དོ་ཁ ༡༥༧ ༨༡༦༦་ཞ་པ་༡།༤འ མུ 
ཤི མིས༣རེནནབནཞ༽ཞ༽༡ཉ༣༠ ན་ཟ ^༥༥༨༥༨༠༥༨ཞ༠)༥འ ༩༨༥ ༠༤༤༥༥༥འ ༢༥༤༣༤༥༠་༥༥༨༥༣༠༦༥༥ འགི འིར 

ཡེར ཤེ ཞེ ་ོན༣ ཟ ཤན ༠ ༢༧ ཞེ ༡༦༦༦ ༠༥༦༣ ༡༦༥༦༠༣ ཡེ ༣༣ རའ ༣ར༨ ༤༣ ཞོ་ཤ གག. » 
༢༣༣ ལྟོའག༥༥༣༨༣༥༦༢ེན༥༥པ༥་རེན་ཞ)༣༢༠༣༠༠༣།༦ ལེ ལེ འ༣དེན༥༥ ༢༠ དའ༦འཐེ་༥༣ཟཡ།ོད༥ན༥་༠༣༥༦༠ནེང་ཟོརི་ཝ༔ 
ལ་ཤོི་ཟ་༡༥༥འ༥༠ དོཞོབོའ ཁམཊགོ་ཡོ་ཞོ་ཨཱ་༥༣༢༣༦༠༦བན།མཿ མོ ཞེ་༥༥༥༨༡༣༥ཞ༥༣༨༧༥༦འ།རོ་༥༥༥ ཐཞ ཞི་༦༠༡༢༥ 


ན^༦༠༢༥༥༢ཟ༣༥ 






༢༠༥ ༢༥༥ ་ 

















ཐོང ༦༠༥༤ ༡ བེ ༥༥༦ ༨༥ དྲཨ་་འ་ ལབ འའ ༥༥༠༠ ༥༢9 ཐ༥༥་ ༨ནོཡ༥6-ཟ ཐའ ༨༣༣ ལོན ༡༥༩༣ ཞོན ང༥ང། 
རར ཛ་ ༨ རོ 
ཝོ༤༤༡༩༨༤འཚ༣༦༨ཐ༤ངངང་ཅའ འང ༨༦༢༣༧༥༥༣༢༥༥༢༢༣༠༤༤༣༥༠༨༦༧༣༧༧༩༥༥༦༣༥༠ཞ༥༥༦༥༨༥༣༧༥༥༦༢༥༥༥ ༥༥ = རའ༥ 


7༣ <¬ 
ོངེ༧ཟོངངང འའ ༤ཆང་ ༢༣༤༣༣༥༠༥=༥༦༠༦༩༥༥ ༥༢༨༣ ༢༣༥ ༠༦༡༣ པ༥བར། ན༥༠༥༧༢༥༦༨༧༥༥༣༥༥༥༥༨༥༥༥།༢༠༥༦༥༥༨༥༧༥༢༥ 


-༽ ¬ པོ -¬ = £ 2510 ཁྱས ཏི རྦེའ 
༥༢༥༥༥༥༤༽ད༨༠བ༠༨ ༢༠༥༣༥༥༨འ༩༦༣༥༠ཞ༣༥༥༥༠༠༨༢༥༥༥༥དེ།༡༣༢༤༥༥༠༥༢༥༣༥༥ ནན 


༥༥༨ང༨༤༨༤༤"༨༡༧ང༤༤ ཞོ༨༥ཐ༥༨༽༨༥༥༣༽༠༠༥༨༦༧༥༣༥༣༣༣༥༣༥༠༡༥༥༥༣ཟ༥།ཞོ༨༥༥༥༥ ༥༥༥༠ ༤༤༠༤ ༡ 
<` ཱ ་ ཡ་ལ 
༤༨༠༨༩ན༥༥༦༧༡༥༥༥༣༢༨༤༢༦༡༥བན༨ ས་ཨ ཤོལ 








༡༡༤ 


^ 












































<72€ 

















༄༄༅ 








*མ་*༠ ༩"༩ཀ ༥༨༥༤༠༠༥༨ད ༡ ་ 
དངང༥༥ ༢༤༧༨ ༤༥༤༧ ༠༨༦༦ 


€ ༢༦ 


༤ ༽༄ 


ཡེ་ཞ༣༦༥༣༧༽ ཞ།ཞ༣ རན༥༠༥༥༥༤༠༥༦ ངང 


=÷ 

















ད ་ ༥༢༨༢ ༣༡༠༢ རར ༠༢༠༠ ཟབ 


༨༦༡༠༥༠༤༧༢༥ ༣༣ ༢༠ ོ་༥༥༥༣༦༥ 
རིམས མེན༦༣དོཕྱས་ཆོ ༢༣༠༣༠༨༧༥༣༣༠5 ལིས ༦༡༣ ༡ ༢༦༡༡༣ཉིཧྲ། ཆེ་བར་གན་འེ༦ག་༢༡༡༧ ༩༦༢༥ 
རེ ་བ་ཡ༣༣༥ཞེ༦ ༤ ཞེའ༣།༡༡༣༠༣༥ཞ༣༦ཡེ༥༡༥༥༩༠༥ ༥༦༤ ༥ ཝེ 
༥ནན༨༥༤༥༨༥༢༣༦ེ༥འ༢༥༣༨༢༡༣༠༣ཿ༢ེ༩༥༥༣༦༥༥༥༽༢༥༠༨༥༧༣༠༦༣ ༥༣༣༠ནེ་ཞ༨༡༣ཞྲོ༨༥༠༥༨༽༠༣༠ེ༥༣༥༥/༣ 


- “༥༨༨༩༠༦༩༦༦ ༥༨༦ ༡༥༦༩ ༤༥༨༦༧༣ན༨ 
\༤ཞ༣༥༦ ༽༧ན༨༥༨༧༡༣༤༨༢༠༨༧༨༠༢༥༠༡༣༤༠ལ༥ ཝེལ ཝཝ 
༥༠༥༥༦ཞ༥༥༥༥༥༠༥ ༨༤ ༨ཊ ༠༤ ༠༨༣༢༥༥༥པ རང 

















.772€ 


༢༥༥ ༠༢༣༢༡༥༥ ༥༥ན༣ ནོད་པ 
༥༢༨༠༠༣ ་རོན་ རྗེ ོ་ཐ༣ནཡོ་ཞཿ 










| ད༢༥༥༠༣༢༠༠ཞ༥༥༥༠༥༣ཞཙ༽༥༠༥༧༠༥༥༨༽༣༧༥༢༩༢༽༠ེ།༥༥༣ཞེ༥༣༥༥༢ལ༦༥༥༥༧༠༥ོ༥༠༥ \༥༢༨༥ཉ༣ 
༣༣༥༦ ༥ཞ༥༦༨༣ཞེ༽འོ་ཛད༥ཐ༣༽ེ་དེ༥༥༢༢༣ ༢༥༤ འཐལ ཁ་ལ ར་རམ 
(འོ༣༥༥༥༥༥༠༥༥ཞ༣ ཅཿཉལ༥༥༥ 


༣༥༩༣༦ ༥༤༥༥༧ེ།༠༦༥༽ེ༥༥༥༨༨༥༥༦༥༥༢༦༤༥༦ 














དྱ ` ༥༧ེསཐོ༣ ༤༧༠ ༄༨༣༠༥༣༦༡༡༥༡༣ཞན༣དེ༥༣༥ ༡༧༠༨༤༧༣༤༨ ༠༤༥༨ 
༢༣༠༡༥༣༥༥ ༥༥༥༩ ༤༤ ༩༤ ༥༩ོ༨༥༩༥༣༠༦ན༥༥༣༦༦༦༦༥ ེ་ང༤༨ང༨ཝ ༥༨༢༦༤༠༽་༨༤ང 







༤༥༤༡: 9 ༩༦༦༦ ྗ༩༦ཁ|ཁ ཀྐ ར༢༠༢༠-༦༥ 


ཞོ ཛད ལོ་༥༥ འུ འ༣ དེ ༦༠་༨༨ཞ་༥༦༩༦ འངར༨༥༥༤༥༩༨༥༥༡༠ཞ༨ 









































47€ 


`༩ོ ¬ ༤6༤ གར 























༥༠༥ ༢༣༡༥༣༠༣༨༨ ་ཆོེ་༥༥ཀྲ་9༣༥༨༥༥༣ ༢ཤ༣༥ེ།༢༦༠༥༠༡༩༠༥༨༢༨༦༠༢༣༧༥༢༠ོ༣༥༦༡༣༨བ༠༦༢༣ ༢ོ་བདོདའོ་༢༥ཉ༤༠༨༨ 
༢༢༨༥ ༥༠༨ ༥༠༥ ༦༨༥༤༤༥༠༨༥ ༤༢༡༡༦༥༠༥༢ཙ༨༩༩༥༣༣༤༤༨༨༠༥ ༢༨༠༣༢༥༦༣༥༥) ༥༥ཟོའ༦༩༣༣ འབ༨་ཀ༥འ 

༥ ^= ༨༤༩༅༣༠༥༦ ༥༧༨༩༢\༦༠` ༣༥༠༠༨༥༠ན༥ ༠༥༤༤ ༢༥༥ འ༣\འ༠༥༥༠༥ ༢༠༡༨༨༥༠༥༨ེ༨ ༡༤༤༤ ༠༨༥༥༢༥ཟ ༥ང༣ལ་སེའང 

རང ༥༥༢༥ ཏྲ ༥༥༨༨༥༧༣༥༦༨༨༥༥༥༨ ༥༣༥༣༦༦།༨༩ཐ༽ བ༨༢༦༤༥༥༣ = ངོ་བ ༥༧༥༦ ཤ༽༥༥༥༠༣༽༠༨༥)༥༠༥༥༨༢༨༨༤༤༢༥༠ 

༨༣༨༦ \༢༨༦༩༥༥༨༥༠༠\༨ ༢༣༩༣ ཞོའ༣ཟ་ན་༥ན ༨༨ེར༨ང༨༨^ ༤༤༣༤ ༥༨ འེ༽ འེའ་༥༨༠༤ེ་ལན༥༦༨ ༦༣༠༥༥༥༠༥༨༢༥༤༥༦༧ཆ༽ 

༤༥ ༥༤༠༤ ༥འོན༨༥ ༥༣༦ ༥༦ ༣༣༥༣༠༣༣༥༠༨༠༡༣༠༣༦འ༥ རེ ༥༥ ཞ༤༨༨༤༥༥༥ ལ༧༥༥༥༥༢༤༠༥༥༥༤༢༥༨༤༧༢༥ 

























༤༡༩ 


























#ཾ༥༥༨༥༠༥༠༥༩༥༥༥ེ༡༥༦༤ -༩༣༨༥༠༥༧༢༢༥༢༧༥༨ཞཧེཿ༥༥༥༥༥༥༣༥༠ ༢༠༦༥༠༡༧༥༧༨༦༣༨༤༥ཟོས༥༢༥ ༅༢༠ོ་ཇ༤༠༥ 
ཤན ཤི༣༣༠༣༦༥ཐ༣༣ཨིཉ༥ན༨༣ ༢༥༢༨༨༦༡༦༠༥༧༥༦༢༥༥༦ད༠༦༠༥༣༦པདག༥༣༅༣ས་༢༠༥༥༥༦༤༠༣༦༢༠༢༨༦༡ཀ༣༠ ༢༣༥ 
༣༨༢༠ ༥༥༥༥༥༢༢༥༥༥༥༥ཞ༥༥༥༦ལོ༣༠༥༠༡ཌོ།།ོ༽ ༠༢༦༥ ༥༡༨ོ༣༣༤༥༠༧ ༢༥ ༢༢རོད༽འཤེ་༠༥༢༦༥༥ ༡༦ 
མཆས བས འ༡༣་འ༨ ཞད དྲ འ༥༦༡༥༥༣༤༤༣༥༥༦༡༢༡༥༠༥༥༥༥ ེའ༤༤ཉ༽ 


<` 

མནོ་ཕ༥༢༣༦ ༥༤༢འ༨༩༥༥༦༩༦༥ 

༤ོ༥༥༢༦༥༥༤༨༥༥༣ ༢ེ༦༦༨༥ལེཞ༥ེ་༨༦འའ ཝོ༤ འན ˆ ༦ ༡༤༤༠ 
༥ཐ\༥༥༥\༠༠༠༥༧༥༣འ\༣ཐའ ༥༨༥༠༨ཞ༥༥༥༥༣ ༥ \༢༨༥༨༥༨༥༥༨༥༥ 




















རར 2 222 ༢༥༨༩༨༨༨༢༠༣ ོ༥༨༩ོ༣༤༥བ ༢༠༤༧ 





༢༣༨༥ ༥༥༧༥ ཟ ཀོ་ླིའ་ཆུ་ཡར 











དོ 

















⁄€ 





























༨ ཅུ 









༥༥ 
ཟ་ 


༥ ༢༩༥༥ ༢༨༠༥༦༩༥༥༠༤༦༠བོ་ད༥ཞ༥ ༨༥ཧཿ༦༦༡ ༥༢༥\༥བདའ་༥འ 





ཐོ་ཊ༣༥༥༠༠༥།༩༦༣ ཙ༥༥ ཡ༥ལ༥༦༥༥འ༠༣༤༢༠༣༠༠༥༩༄༣༠༥༥༠ཞ༥ ༽༥འ ེའ༦༣ ཞེ༦༧༤༠༤༣༠༡༡ཞ༥༡༢༠༥། 


༣༡༩6 ༥ = ཆ་ལང དན ཆོ ༥༣ ོ་ཡ༣ ༥༥༦༥ ཟོན དེ་ག ༤༦ ༠༦༥༣ ༡༡༡༥ 
ཟེར ༥༥༥༥༢༥༦༥༠༥༠༢ོལ༣༥བའ།ེའན༩ ༥༥༩༥༨༥༡༨༣༥༥༥༥ གྲགིྲེཾིངིིང་་ 
༥༤༥༠༥༥༦༥༦ ༢༥༦༩ པོས འ།༡ཉ༦ཿ ཨར ་ 
༦ ཿོམོལ་།༨༣༡ིན།༥༦༡༢༣༥༧༢༦༥༠༦།༨༦༦ ༥༩༤༨༠༤༨༦༤རང༨༥ཅ༨༨༨ =༥འ༡༥༥༥༥༨ ༥ སྟལ འིར ས་ལས ་ 
ཐཞོ་ཨ༣ ༢༨ཞ༠༣ཟ༣༥༣ དེ ཡ༣ གཞ ཉ༣ཟོན༣༥། ཞོའ༣༦༣༢༠ན་ཞ༨ སའ ༩༣༨༨ ཨ=༦༢༨༠༥༢༦༩༦ ༥༥༦༣༡༨༥༣ 


ཡེ ༨༥༠༩ 


༨༨༤ ༠༨ 
༤༥ ཝོང 


































༤:༡༦ 











པཿ 2 /ད༧། ༣ ༽ འམ  ལམ་ཿ ལོ་རེ ོང = ༠ ± ༢༨ ར་ཐོ ༩༢༣ ཌི 2 པང 2 1 ༨ ར་རེ པངསངིིིིིངིོིོགོཚ ཾྣཾྣཚཾ ཾྣཾོཾྣཾོོཾ།|།ཾ།། ན་ལས ༢༩ 

















༤༨༥༥༥ཐ\༣༩༣༢༠༣༩༥༥ ༢༡ ༧༨ ༡༨༧༥༥༧༥༥ནཞ་ཕ༣༥༣༩༡༢༥༥༩༥ཟ༣༠༣ཞེ༨༦༠༥༣༩༥༣ ེ༣༠༠ནྲེཀཿ༣༥འོའོ་ཞད་ཞཞེ་༥༨༦༣༡ཞེ་ཤ 

་ཨཿབ་རྷ༥༣ཐ༣ོཡོ་ཡན་༥། ༡༦ཉ་ཡ་ཅའ་༥ན༦༥ འ༠༩༥།-༣༥༣༢༣ེན འོ ༨༤༤༥ ༥༥༣༥༢༠༦༧༥༤༥༢༠༧༣༡༥༢༥༥༢ལ༽༣༥༥༦༡༥ ༣ ་ 

“འྲེ་ཀ༡༥༥༨༥༦ ཞོ༣ལོའོ་པ། ༥༡༣༡ ༥༥༦ ༧༥༥ ༢༥༦༥ག ༧༥ ཞེ་༥༥༤ེ་༥༤༥༦ ༢༽བྲ༦ ༢༨༨༧༠༣༣༥༥༦ རོཿ་ལེ་ཨ༦ ༤༦༨ 
༥༣༤༠ ༩༠༧༤༤༤ང༠༨བན༨ ༤༥འ༥༥༥༥༢ོ༣༥༤༩༣༣ ཟེ༣ ༥༥ཟ་\༥ཞ༥ཞོ༣༠༩༤༥༥༨༧ོ༥༤༽༣༤༥༦༠༥༤ོ༥༥༥༠༤ན༥༥༨༦ཞེ༥༩ 


=་༢༥༥༥༦༥ བོ་བ དོ ༣ ༢༣༣༦༧༨༠༨༦ ༩༧༥༥ ༦༠༡༦ ཟེ ༣ རེ༨ཐོྡེ༡༡འཚ༢༥༥༣༢༤༨༨ན༤ ༢༠༡༥༢༥༥༥འ༥༢༠༥༠༠༥༠༥།༥།༥ 
ཏུ >= 





ཤཀ ་༥༨ན།༥༣ འཁ༨༠ ༥༥ ༠ ༡༦༠༠༡༥༨༡༢༢༧༤༥ ཤོ་གཁོ་༨ གྱིར ོ་༣༣༥ ༥༣ ༠༠༦ཞེན ༣ ཐ་བོ་ནན་ངོ་༦༡༥ ༠ 


























ཀཀ |ིིྫླཾོཾྣིཾྣྣ{པཞཤ༨༩་ 
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༣༽༄༄༅༅༨༄༩༤ 
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༼ 


:÷ 














ངུ ༡༡༥ར་༣༠༣།༠༽༦༩༥།༧༣༥༣༩༣༢༣)༥༨༨༧༥༤༧༩༥༡༣༢༨༦༥༥༧༥༥༣༦༥༠་༦༥༦༩༨༥༥ཟ)༥ ༠༠༠༥ ༠༡༥༥ནོ༥༣༡༥༥༥ 
༧༤༥༥༠༦༠༡༣༥༽༥ ༣ ཞ༣༢ད་༥\༥༠༥༨༥༠༤༤༽ ༤༥༢༽༠༥རདོ༥༥༩༠༥༢༧༠ལོ་ལ༣༦༥༩ད༥༠༥༦༠༦༠༥ ༢བོ༥༣བོི་གོ༥༣ཐེ། ༢༣༤༥ 














༣༨༢༦ ༣ ༦འ༣༥བ 0 ༥འ༦ཟ༥༣འ ༨༤༢༧ འང ༥༥༠༥༣༥༥༥ །༢༨ ཅཐ ངུ 3 རེ 
ལེ གི ཁི 


ཝའ ཟོ ཐའ ཧེང ཝའཝཝང་༤འེརང༠༩༨རེངེཝ༤ ༨༨ ༥༠ འྲེ་ཨས ༢༨༨༨༦༨ྲེ ཐོད ༠༧༥༥ ཟོ) ༠༣ ༢༠༦༩༨ཆ༨ /འ༣༥༩༥༦ཟོའ ེ 
༣༥༧༥༥༦༩༩༥༦༦༧།༣ཟོ།༥༠༥༩༥༨༢༥༢༧༦ དེག༥༠༥ཛ༢༠༥༨༢ཟ ༤༥༣༥ ༤ད༤༣༨༤༠༣༢)༥པེན༣༥༩༣ ༥༣༣ ོ།༦༩༣ ༢༠ ༥༣༣༤) 





༥༥ ནེ འོ༣ཝིའ༣༡༧༡འ༣༣༥༥༥༧༤༢༡༣༣༦༡༣༢༠༥༣༥༠༠༩༠༨༣ན༤ ལོ་ཚ ནྱ རད  ་ 






















7༡3 
























ོ ཐ༥༥པོ་༢༨༥༥༥༥༡༥ 1 ལ་་་ོོལ་ `559895986 8 88 868༥ $ ༥༥རོ༥༣ ༥༩༥༥) | 
༨=༨\བ ༡༥༤༨ ེ༨༠༨ང ༦ ༤ ༦ 866 60 འའ ༥༤༣༧ 
ཀ་ །༣༣འྦ་ཧཱཱཿ 5: འི རཱ 
0 དག ྙྗལ ་ ༽༥༠ལཨ༦༦༡༡༦ཉ།༠༣༤༦༢༥ཞ༧༠༥༥༥ན༥ཕོཿཕ༽ 
ཐའ ༤༤༩༣ ༤༧༨༥ རེ ༦༤༨༨ རེང ར༽།༽ ༤༩༩༩ ༢༤༣ ཐའེ ༣༠ ༤༨༨ ༦༨ > >2ཾིི 
༥༥༥༥༨ཟ༨༨བའ༽ཐབཡ།་ལནའབནནན་འོན་༥༥ ༦༥༥ འ༥།༢༠༥༥༥༥ེ༥ ༥༥༥ཞ༥༠༥༢༥༥༠༥༥༥༥ ༥༥\༥༥༥༥)༥༥༠༥༥༤༥༠༥ཞ༥ ཟ༥༥༦ཞོཿ 


















































༧3 








ཏྲ 






༣༩ ༢༦༩ 


-- 
༼ འ་༣༥༢༠རོང་༥༤ ༥ 








༨\ནྲ་འ༦ 8༢༥8 


འོ༩ོན།་འཞེ\་རེ༥༥༨༧་ འ\༥༥༠༠ཟ\ ༠༥༥༨ 


ལོ བ༥༥༥ཡེལ༥༥༥༨༨༢༦༥༽ཟོ༥༥ 


༥༡༨ ཚ*༤ྕྗ་༥༦  ་ི རོངས ༡༦༦༦ ༢ ༥༥༠༥ བ༦བོ་༠ཿ༣ ༣ ༩༧༦༦ ༦:༢༢ ༢༤༥༥ ༢༥ ྲུ 
༣ ཞ༽༡༽༦ཐཟོ༥༣༥༥ ༨༣༥ ༥༥༥༦ འོོ ༨༢༠ ༥༣༦ཞཞོ༦༦༨༢༨༢༣༥༥༨༥ ༡༨ འ༡ད༥ཐཞེ་༦༨༢༦༦ཉ ༩༠༥༠༣༦༣༣ ཊེ ༢༤༣༠ 
༢༠༥༥ ༢༽༥འ༡ ༠༥༧ ༥༥ཟེབན༣༥༣༦༨༽ རཾ)༣༡༣ ༢༠ ༢༦ ༩༦༥༥༠ཞ༣ 
ཅོབ ༦༣ འ།༦ ༥༦༥ ༦༣ ¬ *$5༨༣༩=༤༥ - ༡༣༨༦༦ཉིཿཉལིཏདི་ཏཿཏཾ ཧ་མ ཡུ ༡༠ཞ༥༠༨༨༦༢༩༠༦༨༩༣པཆེ་ཝ། 
༥༥ ༥༥༠ཉ\༥༢ོ༣༥༥༥༢༥༥༦༥༥༥༥༣ ༠༠ེ༦་སེ་་ ོ༦༅༤༠༡༣༠ནོ ཀ་ལ རོ་༥༥༨༥ ཤར 


༡༧ཞ བ་ཀ༣།༢༡༣ཉ༦༥༽ ༩ 


ཅེ༣༥འ༣༦༤༥༥༥ ༠༢༠ཞ༥༨༨༥༨༩༥༥༥ 











༥ 





༡༡༦ 















༨༤༠ར༤༨༥ 


༥༦༥༥ 


༦༥༥༡ མལ 














1 ~~ =÷ རི རང 
རེ ༢༽ ༧༥༥ འ༢༅༣བ༣༨༽༦)ཇམ༥༦༦༥ ༣ ༥།༣༥༥༥ 


མོ༥༥༣༢༣༦༣༥༥༥༥པརེ་ཞོ།ལེ༽ ཅ་༨༨༠༥༢༨༥༥འ༥བ ད༦༠ཞ༥༧༥ ཅ༥༥༤ཉ༣ཞ༤༥༦བ༥ཟ༽།༤ ༥༠༩༠༥༧༡༨༥༥༨ེ་ 
ཡ༥༨༥༥༨ ^ མས་ལ་མ ༠༦ ཨེ ༦་ན་ སེ བགི ༧སཞན ༠༣ གཞམ གམི་༡༦པ་ 
གས ༨༢༩༥ `ཏཀ༽ ནྣ ྣ།ྣ ༠༣ ཞནེ།ཁན་ཁམ་འུ་ཐོམདོག། 
༢༠༥༢༣༦༧༥༤༥༥ ༥༠༡༦ ༢༥༦པཡ་ས༦འིི་རེས་༩། སཿ ལྷོང་༨༦༨༣ ༠༨༤༠ན༦༥༢༩༥༣༥༢༡༣༥ ༠༠༥༣ 


བོ ཿ 
ཡ་ཅ༦་དང་ ཐཆོབོ་ཞ།ཡ༥༥༥༠༦༥༥༧༥༦༩༡༥༦༠༨༦༥ མོ་༥༥༢༣༠༡༣༥༥་ = ༢༣༥༤ འཅོ་༨༥ བཞེ ར་བ བ 9 ༡༣ བ་བོ ༩༥༥་༥༥འ ཅེང 
རས ད 


ཉལ ༡༡༥༢ ༡༠ ེཉེ9ས‰ྐཀ༅ཾྗངརད་ 


ཡང 
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<¥ 









༄༤ 


༄༦༔ར༨༄༩༠ ༤༦༧ 








ི ོ 
༥༥༥ འ༥༥༧༣༩༠༥༥༥༢ན༥༥༥༥༥ ༨༥༥༢༢༦༠༣༢༦༥༢༠༢༡༥༠ཞ༥ ༨༤༤ ༤༠༠༠ངའ༧༢༣༤ ༤༨༨༣ེང༠༤༠༠ང༨༦༡༽༽ 







༥༡༨༨ ༠༧༧༢ ༅ེ\ ^ ༧ཆེཞགེ་༦༠༠༠༣ཉཟོ་༠ ༥༡༣༥ དསེང་ཞེ་ ༢ ༣༣༦༣ འ་འོད་༢༠༥༠ཟ ༥༣ ཙོན རྡོཡན་ཡ༣ ༦༨ ༥ 
ཉིཀི༩་ཡ༥༡༦༡༥པ༨༦ེན།༦༣༠༥༢༧ལས་ནས་འོ ར་ཞེ ༢ ༥༥ པོན རའོ་གྲོས།༦༡༦༠༨༦པ།༧ཁ་ 
རེ ¬ -༽ ༨༽ - རྦིལ 

མ་བའི་ཡི་ལ༠ ཐ༥ བ ཟེན ༣ ཨེ འ༦༥ འདེ ཊངང་༤ོང རཌབ༥༤༧༠༩༤ངངའ་འལ་ནང༨འ༨ ༢ཤེ༢༨༥༧༩༥༥༦།༩༢༡༥༠༥༦༠༤༩༦༥ 7༩ 
འོ ༠ ༥༣༠༠ན༥༽ ༢༥༥༢༠༥༢༥༠༥བ༦༠༡༥ ར་བ༥་༡༥ཡ༽༤འའའ༠༥༥༥༠༥འ༨ཞ༨༥༥༥༥༧༤༠༧༥ ༦༥༥ ༡༡བཡཡ་༤ང་ 
ངུག༥འ༥ཞ༽ ༡བ་མནཡེ་ལ ༥༨༢༡ ཞ༨༠༥༦༥༩༦༥༨ ༥༡༡༥༠པ༥༥༦།༢༥ཞ) ཞ༣ནེ། ༧༨༣༦༥དོ།ེ༦༦ཞོ་༥༠༣༡༩༣ ཞེ་༥༥བ༦༥༣ 


བ༣)༨ བང 





































༡3 
































། རོ་་ ལོ་རོམ་ ༠ ༢\༨༢༥༥ འོ འ ༠༡༥ ཛོན༦༢༥༨ ༥༣ཐོ༥༥༥༥༩༥༥༥༥ན་༥༥༦༥༢༥༢༥༥ ༤༡༥༠༠ཐ༣༠༠༥༦ན་༢༠ ༥༣ 
༢༥༩༡༥༣༡༥༥ལོ༡༥༠༨༦༠ཞོ༣ བེ ༡༠༥༠༧༥༤༧༥༧༩༠༥༥༩༥༠༠༥༥༥༦༧བ།༣༣༨༥འ་༥༥༥༦༥༦༠ཞ༥༦ཞོ༥ འོན ཞ༥༣༩༥༩༠༥༠༥འོེ 
༥༥ འ།ཤེནྲ ཤོ་ཀན༥༥༡༦༣ཐོ་འ༣༥༣༥༣༨༥ལ༣༠༢༠༥༦ེ༦༥༥ཞ།༥༨༨༤༥༥༠༦ནདོ༥༥༢༥༧༩འ༥༥༦༣༥༡༢༽འོན་ཞེང་ཞ། ༧ ཐའ༠༠ 
ཤེ ༨༥༨༡༠༢༥༤༡༥༣༧༠བ༥༥།༡༣༠༣༥༦༠༠༥༥༨༠༢༥༦༧༢༽༨ཞེ་༥༥༨ #འ༥༠འ༥༥༥༥༥༤༣༨༦༥༨དག༥༥༨༥༣༧༥༥༠༨༥༨༥༥ ར་འ ༥༥ 
ལེན༣༦༣ན་ན༣།འོན་མ༣ཞེ༨ ༣༥༩༡ ༠༥༥༥༥༥བེན༥༣༥༤༠༥༥༥༥༧༥༢༨༥༤༦ ༤༥༠༧ ༩༥༥༦༠༧༥༥༥༥༣༧༢ོ༨༥ ེ༥༠༨༥༡༦༡༥༣བ བོཆ༣ ་ 
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` ཀེང རར ཟོ 
༥༥༥༢༣༥༨ན༨)༥བ༨༥༥༥༥༥༥༣༡༡༥༨༥༥༤་འ༨༢༠༨༨ ༥༥༣༤ ཐ༥༥༩༥༩༠༥༠༥༠༠༥༥ ༥ཐངརང༥༤ནང ཆོ ཞེནཡཞེ། ཤོ་པ ་༣༣ན་བའེ།ཞ། 
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༠༥ ་༄༣༥འེནང ༥༥ བོན ལཾ ཅཐ ༦ ^ ༠༨༥ ༩༥༥༦) འ༨༥༥༠༠༠༢༥༣ལནཉ ༩༥ ༩༡ཞ༣=༥འ༠ ༥༦༧༥) 
༥༢༥༨༥༥༥༥༥ ༥ དག ༥༥ ནྭའ༣༤༨༦༧༢༥༥བུ༤༥༣ ༥ ཞོ ༣ འ་འྭ༦༢ན༥ ༩༥༦༡ཞོང་ཟི་ཡཞ༥།འོ་ཀ༠ ལོ 
རཿ ༢352 ༨༢༡༨ =༠༥༨༦༥༠༥£༩༥༥༤\ཞ༥༥༡ ༢༨༠༡༥༥༠༥༣ཞེ༥༥༥༥ འ༣་དེཡ༥༨ འབྲ 
མ་ས ༡༦ ༢ིི་༡༡པཿ་ཤི།།འོ་ཨམ ཁོ་ཡ་ཨཱ། ༩༠༦ རིར་ད ༠ ཨྲེ་ན༡༨འ་༡༣༥༥༥༣ད་ ལེཿཞེ་༦ ༩༣༦༦ 
༡ནཟེ་ཅ་པམ་ཡེ་གྲལ༦༦༦༣༣ ༢༢༢ ལོ་།་ཞེ ༣༣༥༨༠༣༡ ཞྭ བག ༣༢༥ ཞ། ཞ་ཤེཿ ༥༠༥༠༡༨༥༨༦༢ 
༥བཿ༣༣ དེན འ་བ ཐེཡ་༤༤༤ོ ༽༥༥༨༧༠༩པ༥༩༤ཕ་༽༽།༢ོ་ཞ༨༢༠ ༠༥༣༣ ཉ ༢༠༥༥ བ༨ཞ༥༦༥༣༥༥།༢༩༨༠༠༤ོལ་༥༢༽༥ ༤༠༥ 
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- ཀྲ ༽] ། 
! ༨༢༡༠༢༩༩༦༧༧ ༥༤ངངའདརང༠༤༨ ༢༥ཊ༠༡༩༥༥༦༨༢༅༨༢༦ཨ༦༩༩༩༩༥༧ཟཞོཿ ཀཀ ༨༥༠ 

༈འོ་ནཿ་ལོ་ཡོ་ཡན ༠༥༦ ༢༣༣ེན་ཨ་ཡ༣་ག་ན་ཡ༣༦༥ཞ༽༡༠༥༨༠་༥༽ བ་པ ཤེན ༤༤ངརོ༥ནང བ་ཁོ་༥།༠༥ཉ༡༥༨༤༣ན༨༥༨༥༥༢༠ེ༥༤༥༤༥༥༨ | 
3༡5༣ ༥༦༠ ༡ 288 ཟློས ༧༨༥ ༦ཐཞ༥༤༣༦༤༩༥༧༩༥༥འལོ་༥༥ ཟ༢༢༠༥༢༠༥༥༽༥༥༨༡༠༥༣༠༥༽༩༩༥༥ཧྲོག 
༢༤༡།་༥༥༥༢༥༢༠༠ན༨༦༥༥༠༥༥ ༡༢༨༤ ཝཐ ༧༤༣༨ ༢༦༤༧༩༥༣༢འོ་འུ༡༥༩ ༤༥༥ལེཞཿ༥༣ཡེ་ཞ་ནེ ༢༣༢ེ༥༥༦༥ ༨ེ༤༨༦༢༥༥ 
ཟ་་ ` ༤=༅༡༤ ༦༨༥ ༦༤ མཤོ༡༩ཀ༽༥ ༥ 
༨༨༨༤ ཌ༩༤༠༨ ༢༥༩༤ ༤༨༨༢ ༢༦༨༥ ༨༥༧༡ཞ༥༤༣ཨ༧༥༤༧ ༤༨༨ ༦ ༦ 8 










































































©< 




























ཀྲ ་ དས་ ྲེཾཾཛཾཾཾཾ་ླ 
་ཆ༨༦༥༢༥༠༨༠༠༥-ེ༧ཟ༣༥༠༦ཉོར།༥༥༤༠༨༡༦༩༥༠༠༥༥༦༨༨༡༨༥།༢༥༥༨༡༡༠༠༦༤༽སཔ༥ེ༢༨༠༥༩༥ ེེའ ༧༤ 
༠༡༨ ༡༡༧༤༨༧ར༡༨ ༦ དཔ བྲི་ས 'ཤེ།༠༠པ༡༥༦༣ི༣ ༣ ཁོ ཐོ།༢པ༣བ་ཞྲེ ཐང་པ -ནོའ* 
༩༤༤༦ ༢༡༨༥ ༥༢ ༦༡༣ལ།ོ་གྲ་ཡོ་ཊོ ཞ་༣༣ ཡི་ན ༩༣༦༥ -༦༩༩༥༣༥༽འོཔ།དོ་རེས།༦ ཁཧ༣ཧ 
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༽ི ༤༨ ༢༨༥༠ནོ༩༥༣༤༨འ༣༣༠༦༥༥༤པེདཡ། ༢༥༩༥༦༣༢།༥༢༥༥༥༥ ༢རང ༢༣༥༤ ༥༣༥༠ ༠༥༤ སེངཡོང༦༨༨ཐུངུཞ ཿ རད༥༣$༥ 
ཿ = :!; ཅད རར ངེ༡༤ང མེང ༤ཟོངོ་དང ཁོ ཡ།་ཐ༣༡༣ ཐམ ཞན ཁསཐོ་པན ༣༦ ༣༠༧ ཛེ་པང ༨ 
¦ ༥༥༢, ཁ་འ འི ཀཿ རེ ༢༦༦ ༣༠༣ ཞ་ཐ ༩༣ ༤ེངུན༦ངོཝེུ༤ཛལན་པ་ཡ་ རོ རེས ལོ ༡༦ 
ཱེ ཁམས་ཨིན ་ཚ་གམ་ག ཀཿ ཞང ཝ།ཡཞ།ཉཿཐོ་བའ༦་༥༥༥ ༩༣2༡ ས་ོར་རེསག་༩༣་ག ཀམ 
£ འན པ་བོ བ་ལེ ཉ༣ བུ་་ཁ།་འ༣པ་ཡོན ༥༥༥༦༨༥༧༠༥པེའོ༽ ༩༣༥ ཤོན ༠༠༥༥༽།ཤ ཟ་བ བ་འཿ་པོ། ཧོ་རིས ༠༥ 
རེ ༢༣ ༥༨༨༨) ༣༥༦ ༨༥ རོང ཝ༧༥༨༤༤༧༨ང༢༨༠༤༧༠འཔཐོང་ཝའཛེ རཾཊ༥༥༦ ` \།ིའ་འུ་བཤམ་ཆོྲོའ།/ཉ་ཁོ། 52 ཐམའན་ ཞནང་ ) 
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༡་འ༨དོཝེ༣ཉ༨༧༥༤༠༢༥༥༥།༦ ༽འ༥ལ༡ཞ༦༦༧༦༤༡༦༧༥༥༢)༥ ༣༨༨༣ ༢༨ ༣༠༢༣༧༢༢༢༥༧༥༥༥ 
རར ཁགའ་ག་་་འ་བོ་འོང་་བ་་འོ་ ༡༠༥ ༦༦༡ ༥༥༦༣ ༡༦༦ཐ༣་ཕེན་ ×༠༅༅3༨:མ ཟླར 

ཟློར ༡ རགེ་འཱཕཾ༢༡༣མོ་་པ་ཨེཧཾཿ ༥༣དེ༣པམ༣་བ་ཧོའ་8ྦཿ ༥༥༥༣༥༠༥༥༥༥༥༨༨ ཿ༢༨༣༣ཐ༽ལའའ 
༢༥ རེ ༦༥༦༦༣༡༥ནཞ༣༡༠༣ པ་ཤོཿསེ།། ཐ༡༢ེ༡༩༥༣ཐོ༣༦ན༡༥༨༧༥༢༠༥༦༡ཝ༣༣ཐོ།༥༡ལ བ་ཤོ་ད་ཐན་ 8 ༥༨ལ༣༠/༥༣དེའ\༥༣ 
༦ཞིནདཞོཿམ༣༤༠ྱ ཆསྡེ་དེ༥༥༣༦༡༩༣ས།ན༨༢༥༦༧༥པེ་ནང་ཁོ། ཞེའ༣༨༠༦༡༣༥པར༢༠༣༩༣༦༠༢༣ཿ༣་ལོན་བན༣བ་མེ བ་ཆོས 
འ༠༥༢༨༨༠༥༤ན༢༠༣༢༣པལ༣ ༦༩༩\༥༥༠ ༤དེ༥བཿ༣ ངྩོང༦ལ༤འ ༤༠༨༤ ༤༦༠རངའངེ༨༨༡ང ༤༨༥༥ འ༠༣༥༥༢༣༥༡ ༥༣༥ ༥༣༣༧ 
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\༥༤ ༧༣ ༠༦༩༥༣ ཞེ ༣༦༠ འེ ༡ ༦༩ཞིཝ༣༠༦ ལོ་ནམ༣བ་ོ་ཡང་ཡ \༨\\༥༨༨༣༣ ༠ཞ༣༡༩༥ཟ༣༧༠༡ཞ༣༥༣ གོ ལཿ 
(༢༥༡༥ འནེ༥༣བཚ་ཤ\༥༣༥༣ཞའོ༦༩ ཞེ འེ ༡༧༥༢ ༠༡༡།༥ རྩོ༥༥༥༥༠༢༽ ༤༥༥ཟན༣༠༦༥༥༥ ཤོ་འ༥༥བའ༥༤༣༣ 
༧ ར་རམ 2 འོ༨༥༠༥ ཝང ཤར ༦ ་ 
ཤྱ གམས ཞོག ཞ་༣ཡ་ར་ ༥ ༠༣༥༠༦ནེ༥༦༣༩༥༦༦༧༢༥༥༣༢༠༥༡༣༣༠ཀ་ཝོ༣༠༧༥༠༥༠ སད ༡༠༡9-སཧ༡5༦- དན\ 
'ཌ༣༥༩།༡༥༠༥༥༢ ༢༡༥༠ ༥༠༥༠༡༨༨༤༤༤ཝའ ༥༣༤༤ ༣འོ༨༣༠༥༨ན ༠༧ ༥འ༠༠༩༢༠༥༥ཐེན༨)༥༥༡ ༢༥༥དེབ། ༢༨༠༣ 
ྲ་ ༢༠༤༥༥༥༠ཤོ༣༥༥རོ༥༥༨༦ ༧༨༡༦ ༧༡༠༠ ༢ ༡ བོ་ཁོ་ཆི - ་ 
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ཤརཱ༨༧།༥༦༨༦༦༡) ༥༥༢༽༣༨༢༣༥༦ ༥༣ཉ༣༦༠༥ ༢༥༥༤ ༥༨༤ ༠༡༨ནང་ངནང་འན འན 








༠༩ འའ ༡ ཐོན ར་རེ ལ་ཐ 











ཏ་ ༥ ༽འ༣༤༣༥༥ ༥༥༦༥ ༥༥02 ི་ ༥༥༥༢༨༨༥འ༤༣༥༥༦༥ ཡོ 


༨༤༩༤༤༢༨༠༨༤༨༤༤༤ོང་༨ངནངཝ༤༨༠ང༥༠༤༤༤ང༤༥༥འཔའ༤ ༠༣༨༣ ༥༥༠༥༦ད༧ ༥༣༧ ༢༥༥༨༥༠༥༥༥༢༨༥༥༤ 
ཟར ཉེ ༡༣༦ ༩༣༥ ཏའ ཡ་དདི་འ ཞན པ་འད ཧཧ ཞེན འོང འར ༦ ` བདྡ་ཐ༡ས་ར་ེ་ར་ ཞུས ༩༥མཧེ། 
༢༨༥༥ འོ༣༢༠༥ཐཞ༣༣༠༣༩༥༦༣ཞེ༥༥༧༦ད་༢༢༣ ༡༣༠ ༠༢༣པེ་ཞང་༠༥ བལོན༥༣ཟེ་གྲ༣༣༣༦ཐ༣ ༠༣༣ ཀའོ ༢༥༥ ེ་ཡི་ན་ཐོ༥ 
༩༥༠༨༽༥༥།༥༠ དེ་ཞཱ་)༣༠༢།༦༧༥ཅ8 ༥༣ ད་ར ་ བ༨༠༥༧ ༥༣༠འོ།༥༦༣༧༥༥༥༥ལེན༣༽༦ 


༥༦༥ ན༤༤ ཐའ 


འཿ ༩༥༣༢ེིན 
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ཉུ ཤར ༣༢༥༤ ༤༥༥༤༩༠ ༥༣ =༩༥༩༣།༦༩༩༥༥༦ཞ༣ི་ན་༦རོ་༥༡༠༨༡༦༨༦༨༧^ 

¬ མ་ར (༦༠༡ ༣༣༥ ༥༣ ༡ ཀྲ་ཤོ་ཞིའ ཡོ་བ ༡ ༣།༽༣ན༽༣ འོར ཡང་འ 
༥༣༢༣ ཞ་༥༣ འ་བ ཐ༣༠༠།༡༡༦༦༢༦༩༣༣༢ེ༢༥༥༩༠ ༤༥༦༣ ༢༨༥ ཤེ།༥༥༢༨༥༨༥༥༦༩༩༢༥༥༨ཞ་༥༥།༢༠༥༥༥༠༢༥༢ད༢༥༥༠༡༥ 
གཞོ་ག༣ ཤོག ༣ ཨོན༢བྲད ཐག་ཐ ༢༠༥། འོ་ག ལོ་བ ད་བ ཁམ བཞི ཤོ བས་ལ ༥༡ | 
༥༣༡ ༣༣༣ ཁ་ཡར འོ ཐེན ༦༢༣་ེེ ཕ ༡ ཤོན རེ _༠\༣༥༨༦༥༢༠༥༥༦༩༥༢ཟ)༥༩༠༥༢ད རྡེ རེ ནོ།ོ་༥༦༡༡ ན༨་༥༨༠༣༣༥༥༨༣།ེ་ནོ། 


༨ -- ངོད 
༩ ༩ ༢ ད༽༧༢ ཅོན ༩༣༤ ༣༥༩ ༩༠༨༢༣༥༨༡༢ ༥༣ ཐ ༢༦༦༨ འོའོ་༧།རོ་ རཿ༦༥༥༥༢༥༦༡༡༨༦༥ཞ༣༣ན༨ཟེ༥༣༣༦༥༠༠ཞཐ༢༽༩༩༥༥༣ཟ༢༥༥ 
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,༤ན༥༦༨༥༢༥༥༦༥༥༥༥༥ ༥༠༡༥༥༥༥༥༨༩༣ ༧༥ཞ༩༥༥༢༠ ༤༥༥༠ ༢ོ༦ ཞེ༣འེ་ཞན་ཐེ༦༠༣ ༥༦༡ ༥ལོ༥༥༡༣ི༡༡༨༩༥༨༩༩༥༥༠༥༠༦༤་འོཿ 
ར-ར-ཤར ༼༩༼༩༩༩༩༩༼༩ྣྫྣ་@་ 

2 336 >$ 5 རཾ £:༥༥༡༥ ེ༦ཏྭ ༦༥༦ ་ 
༢༣༥༦༥༠༤༥༨༧༦༩༠༥༠༥ འོ ཏོན 


= ༣༦༥ འ༤༥འ༢༥༥༥༠༥ 
$ 35 6 © 388 5 པབ བཀའོ ༠༥༢༤༡༣༠༤༤༥༡༡༣༤ 
_>འ\༥༥༠འ༡༨༨༥༣༡8༥༦ ཞ༥༨༨༦༦༧༩༥༥༢༥༦༥ེ༥ ༥༠༥༥།༤༣ོ༣༥༥༨༨ 











÷+ ÷+ 25 དོའི་ལས༦༣ ༧༡༦༡ ཡའ ༣ ༠༡༦༡/།རི)9 ༩༢༥༡༨༡༩༣8/ན 
༡༦༠༤ ཤ ༨༢ ༥༥༡༠ རའ འ༠༥༥ཐཞ༥༤\༠༨༣༨ ༩༦༥༩ ༥༥༥༢༣༨༥ ཅ༡༥༣༤༣༨༽༨༠ ༤༣༥༨༨༢༣ད༨ 
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༨༡༥༨ ་་༣༣ོཝ༤ ༧༥༣༤༨ེར༨ཐོའརེར་༤༥ ༡༣ ༡༧༧༥ ན༤༨ོ༥༡ཞ༥༠༧༥༅ན༨༠༤ེའེཁ།གོ་༥༥ ༢༨༨༤ ལེའི 
༢༣༥་༥༣༣༩༨༨༦༠༣༣ ༨༦༢༣ ༠༣༠༽་ཡི་བ༣༥༡༦༥༦༠ ༣༥༥༠ ༥༠༥༢༽་་པན༣༥༢ོ༣ ཐའོ། ༢༧༢༥༨༥༠༠༠༦༦༢༠༢༣༣༢ནཔ༥༧༣༥༣༥༡༢༥༦༥༣༥ | 
༠༥༥༠༩༥༥༥འ༠༠༠༥༠༥༨༠༣༥ོ༥༥ ༢༣༥༥ ༥༥༥ ལ༢༨༥༣༣༥༠༥ ^༡༣༣༥༥འན་དྲེ།༣ ༄༦༨༤ཐ༥༤༣༧༨པ༥༠༢༠ཡངཡ༠༨༢༦༢༥༥༥ོཔ། 
= ཚོ ཀོ 
༦༠༢\༥༠/༣༥༥༥ ༥༣༦༠ ༦༠༥༥ (༢༠༣༤༤༥༥༦༨༥\)༼། ༨༦༥༠ ༥༣༥ ༢༣ བོན དེན ༥༥ ༣༣ ལལ བར ༤ ༣༥༦༥ ངོ་བོ 
ཟ་༩༤༨འ༣ ༣༣༢ ཅ༢༥འ༣༥༢༥༥༠ ཅེར 5༽ སྒ 
ཟ་༥༥༥༢༠༥༥༡༣༥༥༥བའན༣འོ༥ ༥༥༥༢ཞ༥འ༠༢\༣༥༠༥༢༥༦༠༨༥༠༥༤།༣༥༥༥༥ ནེ ༣ འདེ་ཞ༨ ༩༦ ཞ༨འ༽ ༣ ༡༡ ༥༥ ༡༣༤ ༠༥༥༥ འི 
ཆེ: > ལྲ་ ༽ ༨ ¬ རར < ` = ཅོ (ཛཿ ། 
༢༥༥༢༥ན༥༥༣༥༥༨༥༨ ༩༠༥ འ༣༥༥༥༥༥༥༥༧༥༥༦༥༥༥༥༠༠༥༥༥༠༡༥༨དཔ༥ ༤་༢\༨༢༥༣༠༢\༥ ༩༥༣ བརྲོན༥༦༨༦༠༡༣༥ 
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ཅ༨༤༥༣༥༨༤་ ཧེན་་ཛ༥༥༨༡༡ ༥༦ :༥༣༠༣༥ ༠ 6༣ ༥༠༠ོ༤༣༨༥༥༥ཟོ༠༥ ཆཱ ༥༥༨ ༠༥༥༥ ༠༦ ༥ ༢༥༢༨༥༥༥༡༠༡། འ་འ ༦༤༣ ༥༣༥༤ ༢༤༤༥༨ངེ༤༨ ི 

ལ༥ཉནན ༡༥ འཿ ནའ + བའེ༣༦༧༡༩༣༨༩ན༥༥ ༥༥༥༢ ༥༤༥༥ ༢༥འོ་ན༥༥༥༥༠༩༢\༥༥༩༥༤༣༥ཞ༥༨༠༠༥ ཅུརང་ཟོ་ནེ༤ ༡ ༥༨༨ ༨༣༥༥ 
ཤྲ 

ཡཿ།ཞེ ༥༣ ཤི་ཀ ་རོག་ཡ༣།༦ ༽༥ཤའ་རེ་ན༨༡༡ ༡༥༩༣་ཐའོ་ཕོ༥༠༢༨ ༠༦༠༣ ༧༠༥ རིརབ་བོཉས་ནང་ ལལ ༥༥༠༠༥༥ 

ངི ནེ༽༠རཝ༨ ཐ་ལ ༤༨ ཐ་རོ༡ུླ ༤༦ེ་ུ ༥༩༠༣ ༤༨༦༠ ༥༥༦༥༢༥༥༩༠༤ པོལ མ་འ ༥ཐ༥འ\(༠༥ 

7" ༤༨ འོད་བ རོལ > སར <༽ རི ༢༢ ༣ | 

=༥༠༩༣༦༩༩༥༨༤༤༥༠༥༥༥ (༨༡༥6) ༢༤༣ ཉ༣ འ ༡༣ ཞབ མེ ཞེན ^༨༥༥༨ན༥༦༤༠༣༧༨༥༥༥༠༢༥༥༣༥༢༨ ༥༠༠ན༨༤ང༢༨༥༠འ 


















































ཛ༢འ༤༣༨༨༥ང ༢༥ ^ ཛས༥རེཞཿཡའ༣ཐེགཡའོ། ཟ༢༥༩༠༥༥༢༥༩༢༥༥༨༥༦ སྲ `ྣྩ ༤ 
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༦ ང་ར རེ ོཡ༣ཞེ་ཤོ༣ཉ༣ཞཝྲེ་གེཊ་དོཝ ༥༢༠༥ 11 རས་རལ ཁོ 
་ ཁོ འ༤་༡༦༥༥༦༩༠༥༩༦༦༦༦༣ གོའ མས༥༥༣༦ ༩༥༠༣ ཞོ ༢༧༥༣ཞར༥ 
ཟེབ།༨ ༠༠ ན༥༥༥ ༢༥༥༥ ༢༣༣ ༧༢༥༥ ཞེ་འེ། འོ་ཞའཐོན༥༣ཡ༣་ཟེ་ཐན་ཐན་ཞོ་བས། ༥༧༣ ༢༥༩༡ ་ཤིཿ༩༣༦༩༣༤༢༨༠༥༥༦ཞེ) ༣ 


ེན་༦༠༦ལེ་བ༣བཀརེཐན་ཞ་བཏ། ཤ༥༣༦༠༠༥༥༥༥༥༥༠༩༦༥༦༥ཟ 


༥༢༥༨༠༢༥༣ཟ༠ད།༣༡༥ཞཟབ༥༥ ༣༦༣ ཡེ།ཞྲེས༣༥ཞཕཉ༣༥༩༠༨༥༠༨༦༡༥ཞ༡༧པ༤༧༠༥༦༩༨༠ནའོ༥༥ རེ༥༥༥༥ན༽ = རའ 


༥༠༥༥༤༠༢༠༢༣༥ལ༥༨༤དའཿ ༥ ཤཿ ༡ ཨུད་ཉ་། ལ ཟེ་ཀ་རེ་ན་ོ། 









ཅོད ༥༩༡༣ ༥༥༥༠ ཞཀོ།༦།༥ཞ༥༥༡༡༩༥༧༥༥༥ཡ༥ འེག འཐང 








ཧི ་ ༣༡༩༥༥༨༥༥༥༥། འ༥འ༠༢འཆེ༥༤༥༥༨༢༥༢ཞ།འད༥༣ 
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ཉན ཡ་ཡ་ཡ གནནེའ༣༨༦བ་དེ་ག་ཞེ་༥༥༦༥༣༡ ༠༩༥༣ ལེ༡༡༥༥ཞ༦༦༥༠༥༣༥༥༥ཕེན༨༣༠༥ཛེ༣ ནེཝ་༨ ཞེ 
༥ ནེ འེ་༥༥༦༥༣༦༩༥༣༦།༥༥༥༡=༨༠༥༦ ༨༠༨༽༦༥༠༠༠༩༨༥༥༥༢༠༢༠༥༨༢༠༥༥༥༥༽༥༢ང༨༨༨༢༨༣༢ཡ༦༦༨ང༢༨འ༥ང༨༥༥༥འ 


ཤངལ༣༣༥༥༤ཞ༥༥འེཊད་རེ་ ཀའུ ར་བ ༢༣༥ བའདེཞ༨།༥༩༥༤༨ 


རེ་འ 


ཞེ 
སས སལ =“ འ་ ˆ 
༧༡༧༅ེ་འོན ༢༠ མེ།༦༄ོ༡༥ཁ༣༣༥བ།༦༠༧༥༣༦༠༡༤༥༥༧༦༩༥༥༦༡༦༤ ༤ ར་བ 9 0 






































ན། 
ཡིང ངལ ༦༤༥ ༠༤\༨༧༣༦༥ཞ༣༢༥༥༥ རལ བོའ་ན ༣ འཐལ པོའོ ཞས༥༦༦༦༩ 











<< 













༣ ན་ནོ ༥འ༨༦༠༩ན༥ :° 


༡༥། ་ོ་གས་གོ།༢༢་འགདེག༠༣ བརེན 
ངེང ཏཱ ཡེན ༣༣ ༢༣ ཞན ཞ་ཤོ་གའོ།ཝ༤༡ བ༡ ༡༦༣ བཿ 
ཞེ་ཡ༥༥༥༦། ༣༦ ༢༣༩ ༥༣ འ ཤོ ཐོར ོ༥ ༤༨༥ ་ན༡༣ཟོ༽༣༠༣༠༦༣༥༨༩༠༥༦༥ ༠༡༦༣ ༥༣་དན་ལི་གྲ་ 
འ\ཡ༣༥༠་ན༥༨༢༣༥ཐ༥༠།༦༧༢༩༩༥༥འལོ་ེ༨ འོ ༩༠༥༤༨ཞུཿཐཱ།་ཡཿ་ཨ། 
༣༤༠༩ ༩༥༦༦༣༢༤ཞོཿ ཆེ༥༣༦༣༥་ གཞོ རེན༥༥༦༥༣༠།༠༽༦ཨོ་༥༣ ༠༨༠ཞེས༩༥༦༩།༥ཞོབེ་ཁ༥ ༡༥༥༥ 


༡༠ ༩༥༥༠ན༨ོན༥༦ག༥༦༨༡༩༨༥༧༥༢༨༠༦༩ 


༤ ༢༡༠ན༨༧༤ངེའ ༤༥༥༢༨༤ལ༠༤ཐེ ༠༨༥༦ 


° རེ༡༩ཉུཧ༩༠༠༦༣༧༦༩༤༠༥༥ ནད ] 





ཉོ 
འེར འཐ ༡༥༡༣ ༩༨༣ ཡོ་བ ༥༣༣༦ ༥༡༠༣ ༥༠༥ེ=༥ ༢༠^༥དོ༩༠༥ 
༥༦༢༠༥༣འ༠༥༨༢༣ ལཿ ༥༣༠༡ོ༥8༣༩༩༥༧༠༥༩༽༦ ཀ་ཁ ཁ་ 
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༡༨ ཨོག 8 ང་ཉ ལ་བ་འ 


༤༥ེའ་སྷུང ཐར་ཅ༤༤༤ ཆོ༥༥༥༥༥༥ 
ཟི 


;8 398 ཤ༤༥པ3ཿ༠༡༥ ༥༥8 
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གཾ 7 
རངའའ ཝེབ ༤ ནཿ རྟེན ཉ་ཤ ཐ༨ེརེས་ངལུ ཐ'ཤོའ༣༥༨༦༡༩༥༧༢༥༥༢+༡ ༢༥༩༤འ༨༤༨ མོ༥༥༥༥༢༣ོ༥༦༥༣༠༩ ཛེ ༥༣༨༥ 


ལི ལོན ༥ ༢༩།༦༣༡༩༩༣༡༡༣༢༠ནན་པོ་འེ་པོཉི༣༣༡༢༣བོ་ཅན ༦༨༩ ི་ན་མཿོ་ཞོཿ ེ༤༦༣༡ཡངཝེཐ༧༦ཛ༡༨༡ !\༠༣༣བ༥ཞེ༥ # ༡༡༢༨༥༥ 
༤ཿཧ༥༢༤ཚ༥༥༥༥༥༠༣༥༥། ༤ ༩༥༥༩ ༥༥༦༥ །༦༥༥ོ༥༨༦༥༥༥ོ༣ན༥༩༥༣༣༠༡༣༨ མོལ་༣༥༥ ཐོ ཐེ ༥༨༣༥ 


ང ནན ག་ཤན་ཞོག༦༣།༦ཆན། ༠༣༥༥ ལ་བ་འ ཝོ་ལག་པ ༧༠༢༥ 








༢༥༥༥ ༥༥༠ཉེ༥༦༢༥༥ ༥༥༥འ༥༥༠༥༡༣༥༠༠ ༠༥ ༢༥༡༥༠༠༨༡༥༥ ༢༣༠ ༢༠༥༠༣༣༡/༥། 
= -༨ ¬ 
^} ༥༥༥༨༥༢༨ཞ༣༦༠༢༣༥༥༨ འ༣༥༥༠ =༤༥ཧཨེ་ནཿཝེཿ ༠༨༢༣༥༨༩༠༥༽༨༢༣༥༥༥༠༥༥༢༨འའ ལོང 
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ེ 3 ༢༠༠༥ ་རེ༥༥༥༥ ༠༦༠ ༥༢ ༤ ལོལ 8066 ངང འཛའ ཐའི འེན བེག།༦༨ 











ཱུ ཤགས _ ༠༣༣༠༠༠༣༢རེ།༦ོ༥འ༣༣ཟོ༥༥༠༨༨ ཞ༤༨༥༠༢༥༩༨པ༥༣༦༥༤ཞ༣༠༥༥༥༥ བ\(འ༣༥ 
༩ ཉོ ཡི་ན ༢༦༥༥༢༥༥༢ོའ། ི་ཀློའཐ་ཁ༠༤༥ཐན་ལཛ ཐབཆི་༠༥༨ རྦྩ་ྩ:>༄༠ ` རོན 


༥༠༧༥༤༥༧༥༨༨༥༨༥༥ ཞི ཞ་ཁ༥༥ ༩༩༣༣༡༥༤ལོ༽ ༩༣ ༧མོར།༦ས་བསཔ།་ ༤ 


༥ངཝོའེ༩༥ ༨༥༩6 ༨ེ༥༥༨༡༡༨༠༠༣༥༢༦ོ༥༧༣ཟཐ།༡༣༤༨༡༥༡༩༥༨༠༠༥༠༥༢༥༥༤ན༦༨༽༨༥༦༧༣ གཟོན 





ུ དུ ་་་ 











འོ 7 ༥འ\༦ ༨༠༥༠༡༣༥།༨༣༥༢ེ༥༥) ༥༥འ༢༩༡༣༨ཞན༨འ༨༥༨༠༩༥༡༩༥༣༦༥༥༠༠༠ ༠༤༢ མེའ༥རོ༦༠༥༥༢༥༢༥ འ༥༤༤༤༤༨ེང་འའ་༣འ 
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ཏ༥༠༠༤ ཀ་ས ང་༥༣ ད=༨༥༠༢༠༥༠༨༨༥༠< 
ཐར ༤༤ང༣༡ང༣༤༠ངེང ༤༧༡༨ ༠༠༦༣ ༨༨ང་ ཐོ༧༨ང༢༨༣ང༤ འ༡ ཡེན༥ཟེ་ཊ༣༦། ༠༦༠ ནེ།འ། ཞང བ༡༣༦འན༥༣ ༥ 
8༤༥༥༥་དོ༥། ༩༠༥༩ 8༦༩༦ ༤ེེའོན་ད ༧༥༥༣ ཟེབ༣༣ཧཞ༢ གི ༣༠ བ་ཡན བ་ན འཿ ༡༠2 འ ཐུན པ་ཐོབ ལ་བ་ལ 
༥༥༠༣ ༥༣༥༠ ༥༥༨༢༡ན༥༥༢༥༦༩^ར༩ ༥༥༥ ༩༥༥༥ ༥འ༥ར༩༥༥༦༧༡༨འ༦༩༥༽༣༥༥ཞ༽ ༥༡ཕ༣༡༡༥༠༧༥༢༦༠༤༠རེཿ 
༡༥ ༠༣༩༣༥༢༦༣ ཁས ༡༩༥༩བ༣༦༣ ༩༡༠༥ ོོཝ༦༡ཐང་རེར འེ ༦༥༨༤ {2༩༠༥འོཙ༨༥༨༨༩༠༥༥%འ༣༣ཉ༨༩༡༠༠༣ ར་འ 


ཐོངེ་ར་ ༨༨ ༤༥ ༣༤༩ རོང ༤༤ ༤༧༤༥༥༩ཟ༥༥༩༡༨༧༥༧༩༥༥༡༣༤ ༢༣ ཆེ།༥༣༦༥ད༥ ༤༩༣༥༣༥ཞ༥༦༡ ༥༥༡༣ འེ༡༥༥ཞོན 
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༨༨ ༥༥༣༠༥༨༥༩༦༩ཞ༦༧༩༣༡༣༤༥༦༠༣ ངོང (མེ་༨༥༠༢༣༥༥༣༥༥ ༢ ཞོ༥༥༦༨༥)༠༩ ྫ། རེ 

༥༥དོ༦་ “༡༩༡༥ ༣ཙ༥༦༧༣༠༥༣༤༠༥༥༢ོ༡ཿ༥་རས༣ ༥༥ ༥༥༥༥ ༈༦ འོའོ།༦༣༥འ༣ལོ༣་ཟ༦༡༡༣༩༩ོཡ་༥༣༦༡༽ཟ༽། 
རོའོ ༣༨༨༥ རལ རི་མ དཀ ཆོ༥༥༤༣༠༥༥༥༥༥༨༨ ཅེར 
པའོ ས༡༤༠༩༥༡༦༥༢ུ༤ ༢༢༢༦ཞ༥༡༤ཛ༣༥༠ཅུ༦༦༠༦༡ན 8༦ ༢༥༠༢ །༣།ཁོ༣༨༥༥༣ོན་ོས་ 
ཧ༩༩༥༨༩༥༥༥ཟཤྫོ༦༡༦༥༦ ༥༣ ཁོལ༥༡༦ བོན ོ༤༨༨༡ ༡༩༨༨༢༠༡༢༡༠༤༠༨ སོ་རེཝ༨༣༡༠༣༠༠༥༢༣༣༠༠༨༦ལན ༥༠༥ 



































༦༩༩ ` ༢༥༦༣ཞེ༥༠༠༠༥༣༠༠༽༩༢༥༦༠༠༡༠༦ལ༥༥༥༣པོ༽༥༦༥༤༨ _ ༧༥ ༠༧:༠༡ 
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༠༥༨༠ ༧༢ཟེ༦༥༠གས༥༦༡༥༠ོ༦༡༥༢༧༦༥༦༨༤ ༽ ༨༨ ཅང༤ ་ཅ༡་ཐ༨༤༨༧༨༠༨༨༤༣༨ ེ༤ཐ༨ཡན༤༣ཐ༨༨༧༥ 
ཉ༣༠༣༥༥།༠༡༩༠༥༠༥།ཐོཐ༣༠༠༨༨༤ོ༣༩༥༧༠༥༨༨༨༥༣༡༥༦༥༥དེ༽ ༥༢༥ ལའེ 
༣༣ ༣ཞེན ཟོན ་ཤ༥༥༣ འོ འའ གན་པ་ཡ། =ཐ༣འའ༦༥/༡/༦ 8༣ ༡༤༠༦ ེ༥༠༦དེ་ཐ༣ འཿ།། ཤྲེ། ༡༡ ཞན ༡༤༠༨༤༢༡ཟེ༽ཟེདཐོཁ་ང་འ༔ 
རཿ =ཐ༣འ༨༥༥།༥ ༥༥༣ བན་ད ༥རེ༥ཡེལ ཡཿ ཆ་ལས ་་ མར ༤༠༣༤༣༢༽༣༤༧༣༢༽༠ ༩༣༥༡ ཞ༦༥༡པ༣་ ལོན 
དྲྣྲྣཀྣཀྣ།ྣ།ྣཀ  ིྣྒྣྒའ ིིོངང‰་། རྣོ དེ།༥རེེ རྡེར 




















༠༤༤ ¬ =༣༥ཿའེནཡེ འ༠ ༥༥ ༩༨༦༥༡བ 9 ༥འ༠༠༠༨ ཆེ་༥༥༦༥ ༢\༥༥༥༠༥༢༢༠༥༥༦༡ཞ༥༨ཞ༥=༣ ༢༥༦༥) ༢༠༥༥༥ལ 















༠. < 























༥༠༥།༧༩༥༥༥༥༣༦༣༥ནོ༥༥༦༣༨དེའ༣༣༥༣༥༥ཞོ༨༥ཐ༣ དང ༢༨༢༣༥༥༣༠༠༥༥༥༠༥༥༠༥ {༥༥༥༥ བ༥\༨\ 1 པོ རམ 
མནཔ་ཀཔབ་པཁ མནོམ འོལ་ཁ པ་མ གེ༥༠༥མ༨༦༡༣༦ན༢་༣ ལོ ཆེ་༢ས།བཞ་གཔ། བེམ 6༥༠༠\༥༨ེ ༨ ཅཅད་ང 
ོདའ༣༥ཞ་༥༥༧ེན༦༣ ༠༢ འ༥༥༥༣༢༢༥༥འ།༨༢༥༠༨༥༥།༣)༢༥༠༧༥༥ེཟ༨༦༠འོ ༣༨༥༥ £: ± $ ི རར ཤཾ། 
ཆོ༨༥་༢༣རོད་༥༣ འཐ ༥ ༤ོངོ ༤༥༨༥ གབ ཉ7༼ ༡༥༥པཔོའི འ༥རྡོ་༥༥༥༥ ཤན ངཱ 
*༥༠༡༦ོ༥༦༠༨༡༢༢༠༥༦༩༧༥༦༦)༦༦༥༧༩༥ ༢ རེང༤ཅང༨༤༤ རང ༩༤༤ ཀོ༡༦༦༩༢༥༣༦༡ ༥༥༥༣ འ༠༣༣ཉ༣རར་པཉ། 











-༥༥ ༩༩ འ༣ཉ འའ༣༥༣ ༩༥༥༤ འ༢༨༤༢༨༤༨༨ =༥༠༩ེ༥༥༥༦༧༩༥༣༡༣། 
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= {༥༥༣༠འ༥༦༥ཞེ༥ ༡༥༣༠༣༡༣ཀ༣༦ན༡འེཞ༣༠་ཝར་ཡོན།ཁེཀ་ཁརན༨༠༡༡༨༤༥༢༨༡༨༦ ༥ ད་མ་དགེརཞུཞི་ 















་ ཐོང ༤༥༥༤ ༢༥༥༤ ལོར \༥༦༨༦ཞེ༥༥༥༥ ཅང་མི ལུ ཞུ་ན ༣ འཕོན ོ ཝོཙོ༥་རྟད 
ངའངའ ང ༣༣༩༨ ±| ༨ ་ རེ ༤༤ ༥༤༧༥༨།༦༨ རོནངཝ ༥ེརརང༤ ༥ རོརང 
༢༥༣༥ ༡༣ ༢༣༩༥༥༥ཞ༥ཞ༥ ༢༩ ལོལ $ ཏི 





བར་ཤེ་ག ཌེ།༥༣༧༣༥༥ན༠པ༥༥དོ་ལ༣མེ་ཡབའོའ ༥༤༥༥ ཀ་ན ་ཟདཿཤོ༦༥༢༨༦༠༡༽ ཆ^༠༥༥༩༠༧༨ ' 
༢༥༥༠༡༦ཛི༨༠༠༨༠༥༢༧༥༥༥༧༠༥༥༨༥༥༥༠༥༩༡༠༥༠༥༥ན༥༦༥༧༧༥ ༡༤༨༨ ༤༤༥༨༨༥༤འ༨ེནན༥༤འ ༠༣ ༢དོ༥༥༥༥ ༥༠༨ ༠༥༥༧ 
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༥༥༥༣ ༢༢༥༠ མོ་༦༨ཞེཿ༠༣༠༦ན༤༥སཉ༣༧༣༥༥ཞ༦༨༥༥༥ ༠ཞྲོ༦༩༥༣ཧ༤༥༥ན༥༣ཞེ ༥༥ན༥༦ན༦༦༢ ༣༦༡༥ སེས 
རེ ༡༥༥༨༥༦༨༥ན༥༣༢༠༥༥༣༥༥༩༠ ༥8༥ བའ༥#འ 2: ༣ ༥༥༥༥ ༥༢༦ཞེ༥༥ན༥༥ ༡༦༦ ༦༦ ༢༥༦༥ བའ 
༥ ༢༥༦༥ ༢༽༥༢༥༦༥ ལཿ ༥༥༠༽༢༥༦༥༠༥༥༧:འ ༥༠༩༥ ༠༥༢༠༨༥༥༥༦ཀོཞ༥༠༥\༥ ༨\༦ :པ ༩༠ ˆ ༥༢༥༥ ཞོ 
༢༣༨\༨༥༥༥ ༨༥༢ོ༥༠༥༥༨ ༥ ད༥༥༠༥༥ལ ༥༦༨༥ ༥།༣ཉེ\༣ཞེ༥༥༡༣\༥༦༥༦༨ཞ༥༥༣༩༥༥ ༦༠ ༥ ཅེ ཤཿ ༢༥༥༥ 
རོར ༥༥༥ནང༤ ༥༥༥ ^བ༥༠༥༨༥ ༥༥༥ ༥ ༥འ སྲ་བ ༥ ར་ཁ ཁ་ཁ ཞཝངརངེ༨ང ཁུ = རླུང ས་སང ° © 
ཤ༨༥འ༥ཟོ༥༥༠༥༣༣༥༥༥ཟའ༥འ༧༩ཿ༥༥ །གེ༠༢༠ཞ༥༥༽རོ༥༣ཞ༥༥ན༨༧༦༡འ༥༩ོན༨ གགཔའ་དེ༥ང༦༥༧ཟ༦ 
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བོ ངོ རྱ 7 ར་ 
༦ ༥༥༥༥༥༩༠༥༤༤༨༤༤༨༨༥༣༣༧༤༣རའ༤ ༤༥༦༨ འ༣དེ༥༥༥༥ ན༣༥༨༥ཞེ༥༣༥༥ཞ༽ ༥༥༥༥༥༥ ༢9༣ེ༨༣༥༣༥འེན༨འོན། 


ཏུ ༨༥ ༠༠༥༥ འ༣༥བ༥ ཟེ ༡༤༥༡༠༥༥༤༡༣ན༥༦༨།ཞོ་༣༩༡༣༠༨༥ ༢༡༥ ༥༥༤༠འ༥༤ ༥༣༠༤༤༤༥ན ༩༧༤༣ 
༡,༥༢༥ ༤༣༨ེངང ༤ཅ༤༤༤ནངའོ༨༤༡༡༣༥༨རེར ལོར ༥༥༥ བཀ ན༥༥༧འ༥༥༤༨འ ༥ཞནེ༥༢ ༢ེ༠༨༦༩འ ༥༨༩^༢༧༩༥༥༥༢༥༥༥ ༥༦༥ 












ཡ༨༨ང༤ འདཞ༥༥༥༥༥ ༥ པེནཿཇོ། ༣༣ ༩༡ ལོ་ཡ༣༣\༩༠༠ ༠༡༦ ན་ལ ༥༠༣ ༩༤༽༣༥།་ཞེ་༥༥༦༥།༥ ན༥༠༥༥ལ༧ ༥༥༥ཐེའ\༥༥༣༠༠༣༠༥༣ 





- རོ རའ ང་རོ ངོ 5 རཆ 'ེ 
འགོ༣༢༥༥༥༢༥༣ན༥༥༨༢༥༧༽༥༧༣༩༨༠འ།༦༥༥༩༩༥༥༠༥༢༢༣༩༩༢ཕ༥༢ར༤༧༣༡༩༥༥༢༢༨༢༤༥༡༩༥༣༠༡༣༤༡༦༦ ༤ོ༥གོ 














༩ ༣༣༩ ༤༥༠༣ ༢༠༢༥༥༨༠༽༥༤༠༣༨༠༢༠༦༡༥ཞ༥༥༠༥༥ ༠༥༥བ༧༠༠༤༨༨ེང༤ོ༨༥༨༨༢༨ན༨༢༣༨༢༨༠༠༽༨༨༠༢༽༤༥༨༥༥ལོའ་འརོན་ 
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༧༥༥༢༥༧༥༠༥༡༡༣ ༡༨༨༧ ཟོནང་འོ་ཛེ༥༥༢༦༤།༣ འ གོག ཁ་བ ༢༥ ༢༣ཞ༥༥༥༥༥༧༥༦༠༥༧ 
^༨༥༥༥༢༥༥༨༥༠༢ ོ་་་ ས་ཁངས་ བུ་ཁང 
བཞེཡ༣ ༤༣རཞ༥༥༢༥༥༣༢༩༥༨༠༣ཞེ ༢༥ན༥༥༢^འབའ༥༥༥༥ ༤༢༨༠ ༥༥༩ འོ་ཞོ ཁོས་༣༢༠ ༥༣ ༢༣དཞ༥༤༠༥༦ཟ༣ 
འེ ཤོ༦སེཞན ག༥༣༥༽ནཞེ།༣པ ཞེ་ནོཀ༡༥༢ ༢ ༠ དེ༥༥༥ £༠༥༥༥༠༥༠༦༩(༡༣ཞ༽ ༢༠༠བ༥༽༨༽༣ོ 
འོ༨ཝའེ ༤༤༨༣ ཞལ་ལ ༢༢༦༠།༠༡༣༤༥རྡེ༣༩༥༥ ང༤ངོ ཤོ ཁོར་ས ༠༦38 
\༥ བཤན བ་འ ` ‹“༥༨༡༥༥༠ ༧༥༥༥ ེ་༢༤ ༢༣༦༤༢ེ༥༥༦༦༡༥༥༩༩༥༥༥༢ོ༣ཐ༣ ེེ༨འངངནན༨༨ ལེ 






































ཀི ཚོ ཏཾ ལམ རྨ. =÷ - -¬ ར་ལ ༥ ཟེ 
རེ ༥ ༡ང་ བོད་ད ༣ ༢༢༥)༥༥ལ༣༥ཞ༥༢\་ན༥༨འ༣༥༥ ༠༠༢\༥ཞ༠༥༢༥༤༥༥ཞ༨༥༨ ༨༥༥༥༥༥༤ང༤༧༧བའའང་༠༥ ༥༠༠༥ 
༩༨ ` ༨༣ ~~ 2 རེ ༡ ༦ ༽ ཟེ 
ཅ༦༤༢༡༦༥༠༡༥༢༥༥༥༦༠༥༥ ༨༤༤འ༡ཞ༨༢༤༥༣༩༩འ༥༥༥༥ ༨༥ ༄༅༥༢༢༣༩༥༣༥༠༡༦༥ ཐུས ༦ དྲ ༦༦ 
༥)༩༨༩༠༥༡༠༥༥༠༦༥༥ོ།༦ཞ༥༥ཞ༤༢༨༠༨༨༢༤༽༨༠༥༥༢༨༥༦༧༠༩༥༩༥༽༩༤༠༩༥༦ཞེ་༥༣༥༥༢ེ༨ ༡ེ༨ོ༩༠༥༧༡༥༢༨༡༨༥ཀ༽ ༨༥༨༠ 
(༦ =༤བ༥༢༡༧༣༣༩༥༥ཕོ༡༥༨༦དེ༥འ་ཛ་ད༥༠ཞེས་༥༠ 9 ༧༥ ༥༣ ཡཿ ༢༢༢༥ འ༦་ནོ་ལ ༣ ༣༨༥༦ ༡༢༠༣ད། ༡ནཞེ༠༨༠ 
ཆེ ¬ ༢༤༽། 
ལ༣ཡི་༣ཝ༣༦༣༩དེ༽༣དེཞེ༧༠ ༢༠༥༡༠༥༢༠༠༣ཐ༽༢༠༥ནོ༣༢༥༥༠༣༤ཁ༽༡༩༥།༢༽ན་༥༥༠༥བ༢༡༦ཞ་༥༥༠༩༣༥།༦ འ ༣༦༥༣ ༣༣ 
༣ ོཡ༣༣༩༥༥བ་འ༣པོ།༥ཞ༥ཇི་ཞ༨༩༠༥༥ ༠ེ༽༠༣༦༠༦ ོད ཡོ ཞ༨༢༣ད་ཞ༨༠༥༥ འོ་ཞོན༥མི༦ཞ ཡེ ཞེ ༡༣༠༣ ལོའི 





































7. £ 

















༢༣ ༠ལ༦༣།༣༦༠ ༥༥༥༥༠༣༠༨༥༢བ།༥༦ ༢༥༥༥ ༤༥༠༦༥༥༠༣༢༠ཉ༥ ༥༥) ཞ༥༩༥༥༩:༩འ ༦༥༦༣ཐོ\༨ ཨ༥༦ོ༡༣༥༧༥༥ེ རར 
རྡེ ¬ བླ 
རེ་༥༥༢\༥༥༥༥༨༨ -༡༩༥༥འ༥༥༠༢༨༥༥༥ན༥ རོཞོ།༥༦ྔརིཡན་༣༦༥༥༦༡༥༣༩༥༥༢༣ེ།༥༥༢༥ཉརོད༩༥༣༤ - ¬ 


ཆང 
= 
ཀག 


༥༨༥༢༥༢༥༣༥༥ འོན༨༣༥༠༡༥༢༥༥༥༥༠ཞ༥༥༥༥༠༣༥༡༥༠༠༨༦༡༣༥ ༨༥༢༣༦༠༣༤༥༥༦ ༢ོས༢༠༥༢༣ཞེ།ནེེ།ཿ་རོན༥༥༥༦ ཀ༥ 
༡༨༣༡ང༣༡༥༤༥༢༣༠འཟ༥༢༥་ 


༢ཝ༤༤༦༡༩༨༨༨ོ༡༤༡༨༣༤༨༠༧༨༨༠ཡ༨༤) ༥༥༥༥༥༦༠༢༣༥^༠༩༩༥༥ེ༥༢༡༨༥༠ེ༦༡༣༤༥༥༥ 
འོ་ཞནཕ༣ཐཞོ། ་འོ་མ༥༥༨ ༣༢༣༦ ༥༦ བ༨༡༡ ༩༦༥ འ ནེན མ་ན དེ་༥ཡན༥འ 








༨ང༤ོང ཟོམ༥ཉ༣།༥༥༥༥བཤེ་ཞ།༥༥ པ་ཅ 
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༥༢ེའ༣༥༥ེཡའ། ༨༥༥ ་ 


$ 
༠ལ༽་མོ་༥༣༩༥༡༡༨༥༥༣༥ནབ༥༣༥༦།ཐོ༥༥༽༥༥༠༡༥ར༥༣༥༨༥༡༡༨ཐ༣གཞ་ཞ༥༦༤༥༠༢༥༽༥༣ རིན + 
8 འེ 
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ཕྱ ༥༥༥༠༠༠༥ ༨༥༥༣ ཐོཝ 


ང ཟེ༥༥།ད༥༢༥༣༨༥༣༥༠༣༨༥༥ ཐཞེཀ༣འ༠ེདའ་བོན༢༠༣༦འོ༽ བ་རེ བོན ་དེ་༥༥པ༥ ཞོ 


རོ༢༨༠༨ཡ་མངའའ ༧༤༠༥ ངོའ ༤༡༥ འའི་ཡ་ཞཡོ་ཞ༨༦ཞ༥༣ཞེ༽ སས བ་རི ༩༠༥༥ འདེན 
=; རར བྷཾ ཾ 
༥༥༣༤ོ༣ཐ ན༥ཞ༥།ཨཏྩོ་བ་ོཿ ཡའ བོ་རང ༥༥༥༡ ༥༥༠༥༣༧༠༥༥༥ཞ༥༤༧༥༦ འ༥༥༥༥༥༥༦༥༢ལོེ༥༥༥༨༥འ༧)༨༨ ནེང༠དེ་ན བོ 








=÷ ༦༨༥༥) ༨༠༩༥༥=༨༥༨༥ ར་ར ༥ན༨ ༥༥༥༥༦༥༡༡༣༥༥༨ ༡༥༥༥ ་ལོ་༢༥༨༥༥ཟོ༽༦༧༣མེརེནཉ༤༦༠༨༥༥༦༥ འུ ༥འ༣༥༥ 





ཅོཿེཏོཧོ་རྐོ་རོི་་རོོསྟོོ། 
ངང ༤༤༽ེཟརོརང་༤ 
༢༦༩༥༩༠༥༥༥༠༦༣༢༥༠༦༠༠༣ ༢༤༨༤ ༢༥18 "༥༤༣༢༠༧9ཉིན༡ོཧན་ཆེ ། 
ཧདྲ་ིཾིཾ རལ ༦གངཔཔ་ོྒོྒྐ། རར ˆ ་ 
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ཡན བ༨༦༥༠༡༡༥༣༢ཟབཌན༣༦༣ 


༤༣༢ད༢༥༥༦༣ ཝེ༠༤བ༣༤༡༧ ) 


-9༥༩༨༩༥༠༠༠༣༦༦༥༥ེ འཿ རེ་ས ཉོ ངོང ༤ོང༨ང༨ེངཐང 
རི འཿ ༥༣༠༧ ངཿ ངར  ་ ^ ༨༤༤༣ོ༨༣༨༤ ༤༨༤༤ ༧༥༠༨ ཅཏ༦་ 
༤6༥ ཟི ༥༣ ༥༥༧ཌ༩༥ནའརོ༨ཡའའ རར ༥༥ རྩ ཐའ ༢༥༥༥ 


༨ 


འ\༨༦༨÷༥༨༨༢༨༥༠༨༢༥༢༥ ༠༤ེན༦༨ 


ས་ 
༥འ༥༣༤༠༢༠༨ 














ད་ཁ ཏེཿ:5༨༤༦༩༡༦༣།ཧི་ འ༤=་༨༥༥༥ ཐ་ཐོནང ༠༨༠༤ ༦༤༤༨ངཝོངཐ་ཐོ༨ངང༤༨ ,༦ན༦༡༨8༣༦/༦༠༣ ༤༨ེངན༨ ༠༤༥༠༣༨ 
་མ་མ༣མན་བོ།༣༢༠༡ ༠༥༦༥ ཀྲ ྫཾྫིིིཾི་ 


རེ༥ཨ༨འ༤༢༥༥༨༤༥༦) ༥༠༠༠ བྡེའ།ཉ༨༥༦༠༨༦༥༥ 2༡༦ 
༧༣ཞ༣འ༠༢༥༥༥༥༥༤༥༠༨ཞེ༥༥༥ནར༨༨༠ *༧༠༢༥༩༥༡༦ བཟློ 


ཝེལ ༥༥༠༧ 
ཡོང ༡༤ 


༥༥༥༥ 
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2 ༥ ལ༥༥༥༠༤༣༥༧༢༥༦༣༠ 
༥༠༠༠༥༠༨༥ལཿ ༥༥༥༦༠ཞ༥ ༡༠༡༠ 
༼ ༤༧༥༨ག༦༧༩༥༥༥༠༥༥༩༣༦༩༥ཞ༣༧༣༥༥༥འ༥༩༠༦༧༣༥༥༩༠༥༠༠༣༠༢༠༠༦༠༡༣ 




















དོ 
༥༦༥ 
༥༥ཞ༣༠ོ༣༠༥༠༽༥༥༢༠༥༡༡༥༥༥༨ ༢༦ ལཿ + ཏཱ 
༤༡ ༢༣༨ ༩༣༦༨ ༦ རི ཞའོ༦༨༧༥༨༠༥ རེག༥ཞ༥༦༣༠༠༡༣༦༠༨༦༠༥༢༽༦ཉ༡༣ ཅན ་ ཇིལ 
དཀ ངའོ ༧༨༥ཞེ༥༥༥༥༥༥ ཞ༩༥༨༠༠༤༥༥༥།༨༦༤༠༥ཡོཞ༨༧༡༥༥༠༧༩༥ ཡུ 
¥ འའ བྲ འ༥ ༧༠༥༣༨ནོ།འནཐ གའེས་ཤམ།པ། ཁོང་འ ཆ་་ ། 
ྲ ྲྲྣྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾིཾ་་་་ ནི་ཞོཿ ཞ་༣ ༠༣༢༠༣༡༣པཞེཇོ་ཞ༨་ཚ་ 8 ་ 
༥༣༣༥ 





























°< 

















7 2 འ ༨༠༥༠༨༨༠༧༣༥༥༧༥༥༥༥༥༣༩༠༦༤༽༥༢=༨༣ མེ ༦༦༩༥༣ ནོ་ཞོཞ༨ འ༽༥འདེཡཡ༥ ཤི ༢ན༥༥༥༥༥ 
ཁཉ་༥༣༣བོཌན༥ ༡༩ ཞོན །༢༩༥༠༥།༦༥༥ཞ༣༡ཉ༥ ཕེ ེན༤ེ་ཞེང ༡༧དཞ༣༦རེཞ༥༠༨ཞ༥༡༣༡༣༥༦༠༠རེའ༽ ངོང བསུན 
ཆ༥༥༥༢༦༦ཞ༥ ༢༠༣ཞ།༥༠།༦༩༡༦༢༥དེ༣༠༨༣༧ཞ༣༥༠༥༢༥༠༥༨།ཞེ༣༥༥༩ེ་ག༣༧༣༦༡ཞོཿ༢༣༢གཞེེ༢༠༣༠༦༠༡༣ཟ༡༣༦༧བ། 
༧༠\༥༥༥༥༠༢༥ ཟའ ༡༦ན་པ༽༦༡༩༥༠༨༦༥༠༠༡༥༧༥༦༩༦༦༥༢༢ དེ༽༦༦༥༢༥༨༢༥༥ཞ༥ཐོ༽༣༠༣༦༥༠༥༥༥༥ ༢༥༥ 
༥༥༥༠ 8༢༠༣༥༤༥༢ ༥༥ཌ༣ན༥༥༥༧༥༢ད༥༠༨༩༥༥༠>༣༥ེ༥༠༥༥ལ།༥ ༤ ༠༨༨༦ པན༣༠ཞ༣༥༥ཞ་༥༥༡༠༥༥ཉ༠ཞཐ༥༦་ན༨འཱ་ཧ། 
༠༣༨༥༧༨༥ ་ཐོ་ཨཁོ༣ པ་ནེ མ་དེ་འ ལ༠༦ེ་སེ་༥༥༡ ༦༠༢༥ ༡༦༢༠༣༦༡༥ ༡༩༣༣ 
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`༡ང་ ༥༤འ༦༠༧ང༤༧༤༥༨ང་་ ༨༥༤ ༤༣ ༠༣༣ ་ང་9 'ཌོ༥༠༦༢ོ༽ འན ¬ ༨༥༡ ༦༤༠༨༨༤ོ༨༨ 6༠ ༥༩ེ༥༧ོཝང་ཐོང ༢༣༥༢༨༣༣༥༦༥ ༨༢༥༥ 
༄༡༥༥༠༡༣༥༣༥༥༢༥ཛེས༥ན༥༥༢༢༥༦༠༥༠༥༠༠༥༥༽ཞ༽༽༣༨༦༦༡༢༦༠འེོ་ཀ༡༥༩༥༥༥༠༣ནལོས་༣༥༥༠ནེ་༣༥༦༣༥ 






















སྔ ཝཐོརེང ༦༤ ནོ ༨༤ ༡༨༦༨ ༨༤༠༢ ༨༨ཟེ༥འ༨༠༤༧༤༨༤༤པཞ༥༨༤ ༤༨༠༨ ༣༣༨༤༦༥༠༠༥༥༨བ༣ཐའའའ༨༧༥༢༠༥ 


$+ ན༦༠༥༥འེ་ནདེ་ ༩༣༣འན་བོ།༣འ༥་དོ༥༨༥༠༥༠བ༥༥༦ ༨༥༤༥ ༢༣༣༨༨༢རོ༣ ༠༥༠༢ ེ་ཞ༨༩༠ ༤་ཞ༥༢༠༨༥༥༨༥ 
འཿ ཤ༣༥འ༥༠ེ༥༥༨༥༨ ༢༠༤༡ ༠༥༥༨༥ ༥༠༩༢\༦༦༥༥༠ ༥འ༠༨༥༥༥༨༦༥ འ༨༠༠༥༨ཀ༥༥༥༥>ཞ༥༢ོ༥༥༦ ར༨༧འའོ་འང༥༠༥༠༥༽འ༥༥ 
ཤཤཾ།༥༩ལེ༢༥༣༥༥༦ ༤༨༢ོ༢༥༦༡༥༢༧༥༠༥༠༨༽༥༨༨ ༣ན༥ཐོ་འ\༥༦༡༩༥ཞ༥༥༨༢༥༥༠༦༥༥༤༠༢༥༢ོ༨ན༥༨༩ ༤༦༡. ༥༥༥༥༦ ངེཅཛཝང 
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།་ ༢༠༥༠ ཤེ ༤༨༩༩༥༣༦༠༡༥ངས༦ རེ ༢༣༥༡༡༥ེའདོ།འོ༥༥ ༡ོ་ཞ༨༩ུཿཿཐ་བ༣ ༠༥ དེ་དོན ༥༣ ༡ཉོོཀ་༡༣།༡༥འ༣༠༣ ན བོབན་༥ 
༢༢༦༥ ༢༅༅༢༥ ༤༠༢ (༡༤6༦ ༡5༡༥ བའ ཀཀ འི 
ནོ༥ནྲེ £ ༢༢5 ༢ $ 2 3662 ¶ 828 ༥༠༦༥ ༩༥༥༠༤༡༣༥༥༨༣༠ན༥༽༣༥༥ཕེ། 
༥༥ ༥ ༢ ཌོ༦༠༡༥༥༥ བོད་པ༣༥ འོ་ཡ ༦༠ེ༡༥༨༠༣༠༣༥༠ེ༥་༥༥༥༢ ལབོའི་འ༦ཚ༽ ༡ ༤༩༥ ༥༤༥ཞ༥༡༥༣༠༦༧༣འོ་༥༥ ༢ ༢༨༣༥ 
= ༥༨༥ ཤོཞན༨ཞ ༠ཛེཿ་ཅོ། ཞེ ༩༥༥ཉ༨༨༦༧༣༤༥ཟོ་ན༨བ༨༦༦༠༥༥༨ ཧོ ངཿ བ་=འ\༥༥༥༦ ༨༥༧༠༢༣ཿཐེ་ན༥༥༢༣ེརཇི༥ 8" 
ལྲེ ༣༦༣ མངིན་ཞོ་ཁ་པྱ༦༡༥༣འོ་ཆརཁས༥༢༠༥༥ ༢༥༥༥ ༥ཆེན༥༦ འོ་ཞོ།ཞ༤༥༢༥༥༣༧༥༥༤༥༥༥༥༥༨ོ༥༥༥༥༥ ༢༥༣ 
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༄༅༧༣༦༤/༄ 








བ་བ 























༤ ༼--2¬ ཤྩ 22༤ ༽ ༥ 
༥༠༥ ༨༨༠༨༨༤༣ོང༤༡༨༧༤༤༤༤༧༨༥ཐ༦༤༠༣ ༠ 








བཞེ༥༦༥ ༢ེ༥༥༣རེཞཿ༠༢༨༥༥༣༡ཞོ༥ཞ༽ ༠༠ ༢༣༣༠༡༣༥༨༠༠༽༣ 
23 ༼ 

ཟླ ༣༦༣༥རེ༥༣༩ ༥༥ འའ་འ༥རེའ༨༦༥༥༢ ལོའ་ཐའའན།ད༥ཟ༥༨༥༥ཞ༢ོ༥༢༥ དོན འ༣ན༦ ༠༥༩༦ རེ 
༥༥༠༤༠༨༥༥༨༦༦༠༠ ཤ༣༠༥འ༥ནོན༦༥༨༥༥༥༠༥ནཿ ཁོབ ༥༥༦ན༥དོ། ༢འ༥༥ཞེ༥༨༥༣༣༽༠) ༥༤༠༥༨༨༥༡ ༢༣༥ ༢༣ འོ་ཞོ ༥༦༠ ༢༣༥༠༡༥༨༥༥༠༡༣ ། 

ཞེ ཞ་ཤོ།ད།༥༨༡༦༥༠༨༣༥ོ༣བཞེ༽ ཡེ།༡༣༢༠།༣༠༢པ་ཞ༨༠༡༥༨ན༥༦ཉ༨༧༥༥༠༧༣༥༥ཕ།༥༥༨ན༨ ནནཐོ་བོ།་ཞ༨༨༠༩༦༣༣༦༦༣ 

༥༥ ༢རེས་རེཿབ་བོད་འ༡༥༠ འོ ངེའོ _9༩༥༧།༣༣༥༥༠ོ་༥༠༣༠༣ཞ༽ ༥༥ ཞ༨ ༠༥༠༠༥༠༥༥༥༥༠༥༥༥༤༧༥༠༥༥༥ ༤༥༨༣༦༤༣ 
རོ - ཙོ = རཾ ལོ ཟོ 

༥༥༠༠༥༣༥༦༩༡༠༥༠༥༥༥༥༨༦ ༣༦ ༠༠༥༡ )༦8888ཇ༦ནཉོཿ ༨༠༨༢ འ༥༥ རེ་བ འ པང ༥ ༨༠༦༥ འ༥། ༤༣༨༦ 



























77 














༣༠༡༡ ༩ཞོནཿན༥༨༩ལསནཿ་ར × ཐོ་ཞ༣༥༣ ༥༥༥༥ ༡༣༩༦༨༥༤༽༥ ༠༥༥༥ ེ༡༥༥༢༣ཟབ༥༣ནོ། ༤“ 
༽ྲ༽ ` ཐོཞ༥༣༥།༢༥༣ཟ༣༠༣༥༨༦༠།༥༦༧༩༩༣༥ན༦ོ༡༣༨༦༥༽ེ༣༢༥༧ེ། ༡༣༩༣༥༥༡༡༥༠༽དེ༨། 
༥ ༩༠ (༣༥ ༣༤༠༨ ༤༨༨ང £*༨༢༣༦༡༡༩༠༦༦༦༧༥༦༧ ༥ ཧེན ངོང ༥༩༥༠༣༥༠༥༣༤༥གེ༥༤༦༩༥༤༠༦ཞེ༥༥༥༨༥ ༢༥༣༥ 
༩༥ ༡༨ {$ ༩༥༣༣༩༧ཞ༥༦༧༡༽༥༥ ༣༦༦ ༠༨༨ཞ༥༥༽ོ།༥༥༠།༥༠༥༥།།༠༡༡ཞོ༠༥༧༥ 














2: 
།ཛོ༣ཞ༥འ ༤བཞཡོ་༥༥༣ཟོན༣ ༨༦༨༦༣༥༥༥འ༣༦༥༩༨༨༠༢༥༠༥།༦ £ པཔ ༨ 
༢༦ མ་འ ྱ༥༨༨༥༠༤༥༨༥༦༥ 








དོ 
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༤༣༩༨ 
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༢༥༥༢ དཞན༨༩༥༥༥ཡ འའ ངན་༤ 


ཤདཞ༦༠༢༧༥ཞ༥༢༥༡༠༥༥༠ 





འ\༥༠༥༤༠༥༢ཞ༨༡༥ 


རུ ༥༠ ༤༢༥༥ ༠༥༡༩ན༡༦༥༧༥ཟོ།༢༡༦༥༨༠༥ོ ཤེ༦༨༦༣ཁ༠ཀ༽གོ༥༣༣༥༥༦ན་ཞ༣༡༦༣༥༠༣ ལོ་ཞོན༠༦༠ཞ༤་ག༡༦ 

༨༥ £ ༥༥༥༣ ༥༢༣༣ ༢༥༥༠ ༈\འ\ དད་ ན་ཞ༩༠༦༅\༣ནོ་ཝོ།༣ཡ ཞུབ ཡོ ༥༣ ༣༣ འཇིན 9༡ ཐད ཐན ༦༨ རོད་ཞ་ཤེ 
རཅྫཿ ༥༠༥༡༣༣༢ནོཿཞ་༥༣ གན་ན༨༧༥ཞོ།༥ ༥༤༣༨ ནའ ༠༢ང༥༥༣༠༨འ་)༨འ བའ ༡༡༨༤ ངང ༥༥༨༤འ༨༥༣༠༤༠ང 
ང ༥༥༩༥ «༥༢༥ ཀ†"†"ྣཾྣཾ ཀཀ ༨༥༨ ིཟག༥ 


འ།༢\༥ ཆོ བ༥ཞ༥༥ཌ@ེན་ཐ༥ 


༦ (༦༠ "ཆ་ 596 32 ༥༧ཞཞོ།)༥༥༨༥༨༥༠༢༥༥ོན༡ རོན།༣༥༥༥ཞ 










ད་བ ༡6 ༥༣ཐེ།༣༡༥ཡོ་ཞ༣ 
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ངང་ུང་༧སརིརང ༧ ༤༣༤ འན -༤\༥༥༨༥༨༥༥༥༠༨ེཞ༥༥༥༥༥༩༠༥༥༥ རང་འ ༤༨༤ ༢༥ཞ༥༢ོནེིན ༥༠ ཞ༥༩༤།༥༩༦༥༠༢༥༥༥ 
བ༦༥༥༤༧༤༥༡༦༧༧༨༥༩༤༥༧༢༡༥༥༥བ༤༢༨༠༦ ༡༥ཞ༦༡༧༠༥༥༢།༡༦༠༥༥༨༣༤༥ས༠༧༦༧ ལོ༦༨༤༠༡ེ༤ ༤༤༨ 
× -ཅ༣༥༥༨༥༨༥ ༢༥ ༥༠༥༨༠༥༥༥ དག འརི རལ་པ 
༠༠༥༢ ༢ ྡིྡ ༣༨༨༦ ༤ཤོ་ཞཿཔ༥༽ ༥༨༨༦ ༥ ཞན༥༥༥ ཀས ་ 


ྲླླླླླྲ་ $༥ ༢༢༦ར༥༥༩ར༦༦༧ ཞ༣ཐ་ལོན་༢༠༥༥༣།།༨༡༡༥༠༨༥༡༽ཤ༦༣ བ་པས 
ས་ར ༥༥༠༣ ༥ 9༩༥༥༥ཐ༠༩༠༥༢ནཔ༥༠༥༥༥༤ ངོ ཉེ ༡༨༥ ནེ༦༥ཞ༣༠༨༦༠༧༥༣ ནེལ ༤༥༨ཞ༥༨༤༦༨ 
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༄༣: 






༤༨.» 


གུན ` 

















༥ ༥༠༨༥༣༣༣༥ 
༨༠༥༨༨༦༠༥ལོ༥༥༥༧༥པ༨ 

རའ ༥༧༥༥ ཐོན\༥༥༨ ཀྲདྣྗླླླླྲ་ “ 1༨ < ༣ཟབོན་༩༠༥༥༥ཞེ 
༣ 7 ་ དིག ༢༠༥༠ ནོང ཝར ༢༣༥ 
༢ ཁལལ་ ངུ་ ེ་\༣༥༥༥།༢༡༡༥༥༣༣༥༤༥༽༥ཐ ༢༤ ༢༢༠༣༠༡༠༡༥༦༠ ཛེ 

-« ` ལྔིམ 

༡༤ 


༥༥༥༣ 
ང འའ ན༣ཞེ་ཤོ ཞ ༠༥ཐ༣་བད ཤ་ཞ 
པའ ༠༢༤༧༢༤ནལ༥༥༢༧༤༥ ཤུ༣༦ཞེ་ལཧཱ ཐ་ 
ེ་༣ཞ༢ན༣༠ཞ༥༠ཐ 








༥༥༥ 
༥༥༠༡ ཐྨེ་ངལན་ནང་ 
༢༣༣ངཐཿ༠༡༥༥༠༥ + ་ 
ཆར བྷ -ཐ8ཨ༥༠༦ ༢༦༥ 

*ཞ༥༠༣༠༢༤ེཞ༥༥༥༤༨ེ 
: 6༨འ༣༣༠ཁན་ 
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3385 _ི་ཞ ༠༥ ན་ཞ༣༥༥༣༥ཞ༥༢ོ༣༥༣ཐ༣༽༽༨༥༠༨ ེ༥༨༥༧ཞོ༥ན༥པེ༨༥༩༣༣དི༦༣༥༠༥༨༥༥༤༥༠༧༩༥ 
ཆ༣༣ཐཞེ་ཡོ་ཞ༣༣༣༩༥༥༨༦འེ།༥༦ཞ༠ཞཐ༣༠༤ན་ཀ༣ ནར་ླར་ློཿཝ༤ཝཝཏང ལ་ཐ #འ༥༥\༥༧༩༥༥༥༢༥ལེ།༥ གློ འེ ོུ་ཐ 
༡༠༨༥ཞེཿ་ལེཿཞེཡ༥ -- ཤེན༦།༦༦༣༩༢ོ་༩༥༥ཞེ༣༢༣༣༠ཉ༠༥ །ཤ༨༨༢།༥༠༠༥༥༥༧༥༡ནཞ༥༠༨༧༣ ལེ༽འ༽༣༽ ནྱ ༠༩༢༣༥།༦ ༥ ཟེ 
༥ག༩༥༦༥༦-༧༥༥༠༥ ༠༥ ༠ ༢༠༩༥༥༡༥༡༥ ༦༠༣ ༧༢༥༠ ༥༥༣ོ༣༠༠༨༨༡༡༢༡༣།༢ོ༥༦༥༥།༥༥༥༨༥༦༢༢༧༥༥༥ 
ར༤ཅའ སའོ རུ་ལག འ༥༨༦ཟོ་ྲ༦༠༣༥༣༠༥༨ཐོ༣ིཚ།༥ ༥༥༥༥༣༥ ༢3༢༡ ༢༨༩༨ཧོ)༣༥༥༦ ༣༢༥༠) ༡༦༦8 
༤ ༢ ༤༠༥༢༣༣༽ ཐོན་ན ༨དང འེང ( ཤ༽༣༦༠ཞ༥༦ཞ༥ེཞ༣༥༠༨༥ཞ༥༣ རེ༦ཟ༢\༥༥༥༥༥༥༨༦ག༢༣༥༥ 
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༨༨༧༥ ༢༨༥༥ ༢ ༨༨༢༨ ༠༨༥ ༥༥༨ ངང ༡༩༧༠༥གོ༡༦༠ག།༠༦ལོསཞ༥༥༨༧ 
ཀྱན 













༣ ཙུ ང་ ༢༣ཞ༠༠༢༽༽༥༣༢༦༠༥༠༥༥༠༢ོན་༢༠༥ ༥༤༣༤༤ང༨༢༨ཐ༥༨ེ༧༨ེམ༡༣ ༥༣༢\༦༣༦༢༠༨༣༦༨༥༢༣༤ན ཅ་ཏ ༧༣༣༥༣༥༩༨༨༣༥ོ་ཐ༣་ན༦༩ 
\` རར ། ༥༩༠༣ ོ༡༦༢༨༦༠༢༽༣༥༥༥་༥༥༨༥༢༣༡༣༠༣༦༣༣ེ༥༠༠༥༢༣ཞེ༥༥༠༠ ༢༠༡༡༦ཞན༣༥ 
ཉོན ལེ ° ༥༥ ༩༠༣༣༣ཟན།འོན།༥༤ དེ བརལ) ༦ ༥ ལོའ ༦༨༣༥ རྐི །ཿ༤ཤ༥༠༡༧༦༣༡༦༠༣༥༥༨༥ཞ༥ 
༢༨༩༥ ༠༥༩༠༥༠༠ ༩2༣ ཤེ༣༩༣ ནཡ སེན་ད་༥༣༡༡༠༥ལ༥ཞི༥༣༠༨༣ཞ༥ ༥༢༩༥ ་ 
ཤེ་ཞཕ༥༠༡༣༥༥༦༣༢༨༠༥༣༦ཞོ༥ ཡ༥།༢༨འ༽ ༠༥ ༥༠༥།༥ ཛན༥༠༨༠༡ ༡༣༨ འེང གསག ་ 

༢༦༠ འ༣ ༥༧༥) ༥ོན ད་ལུ 
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ངོ ཐོ ཞཝ༣༽ཐ་ཟོ།༣༦༣༥ པལ་ེ་གན་བྲ་ཞཿ༣ཐ་ཤོ།༥ ༨༥༢༣༦རེ།ཆེན་ཐ༨༦ཞ༡ ༣༨ ༢༣༡༠ ༤༤༨༨ ༢༨༥༠༣༧༣༠༥ཞེ༣ ཉོ 
ནེར ༠༣འཁ༔པ་འ་་ང ་ = ༨༥༦༠༥༨༽༥འཞ༥༧༥༥༧༠༦༧༨༨༤༥༨༣༤༩༧༤ ༣༧༥ཞ༥༥༣༥༥༢༨༠༣ རམ 
༤༨དེཝ༨ ༤༤༧༥ ནེ རེ་རེ ༢༥༧༥ འ)ྲཀྲ༥༨ྣ༨ྣྨ ༣ ཝེ 
ནཞ་༥༥(༧༡༩༥༥༠༥།༥ ༢༥༥༥ ་ ༥༥༥༥ ༥ཡ༥༨༠༥༥༥༩༡༥ 
- ༢ ༢༢༤༦ ༥༠༨༠༩ ལ༠བ༨༥༠༠༥༥༠༥༥༠༥༠༦༠༧༣ཐོ༥།༣ བོ) ཞ༤༠༥༥༠༠༠༥༥ ༨༣༨༦ 
།ཐེན༦༦༥༦༧༩༥༠༦ ༢༡༤ ༨༡༠༠༥༥༠༦༥ ༦༦༡ ༠ & ༦ ༢༥༥༥༥ན༥༥༨ ༦ ༥༤༣༣ 
































༼༠⁄ 















༧༠༡༥༥ཞ༥ན༥ཞ༣༥ནོ༥༥བ༥༥རེ། དྲག དད ་ 
༢༥༥ ༨༢ཞ༦༠༣བ༽༣ཐོ་ཛག་༣༥༦ཞ༣༡༡༣༥༡༣་གོ༥༡༥༠༥༠ཟ༠༥༥༥༠༽༢༥༧༥་རོ༥རེ༦༠ ༡༥༦ ༥༥༠་འོནའ༠༥ འ།འདེཕ༥༥ 
༥༠༠ ༥༥༠༥ ེུའ༦ ཟེ 9ེ༣བཅབག།༨ཡ༥འ༢༥༥ ང་ཡོང ༢༧༥༠༧༩ འམ ༢༣ མོར ༥༥ ༥༢༣༠༣༥༥༤ (ཤོབ 
༦༨༥༨ འཐོཊ་ནོང་དེ་ལ། ༣༣༦༡ ཞ༡༦༣ རས ༤ནཞ༦༥༠ ༨༥ ༥༠༥༣༦ཛ༽་༥༥༥༢༽༣༠༣༤༦༠༥༥ན ཤདོཡ། 
ཤོད ཡེ་༩༢༥༣ཚེཉ།༠༣༦3ེ༣༩༣ཞེ ༡ གོ་༩༥༦༧ེ་གོ།ཨ༥༥9༣་ན་ ༡༩༨༤ ༢༨༥༠༥༢༽༥༥ེལ༥བཟེནན ༥༨ 
༥༤ར༨༨༡འ༥༥ེ་༢ ༥༥༧༦ ༢༥ ༨༥༦ཉ༣༥༥ེཕཿཡ༥བམེ། ༤༨༤ ༤༨ ཐ༡འནེང་ ༤༣ ༡༩༠༥ཐོ༥༧༨༨༠༥༨ ཡང ༤༣༡༥༣༤ ༡༩༠༤ 
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ཀཿ རོ༥༥༣༦ཐ༣༨༦འ༦༠༣པད༥༣༧༣ ེ།ཟེ།བ༢༠༦༧ལ༣ ༢༠ ཞན་ ོ༡༥ེདཝུང ཧོས ༩༥༨༥༨༣༦/༩༥༣༥༣༠༡༡༨༥ན༥༥ 
༩༠༥༢ ༤༥༡༥༢༥ཟོ༡༥༠༨༠འོ།༣༥།༠ཞེ་༡༥ ཟོ་༥༠༨༥༨༦༢འེ༦༡མ༣ གོའ ོ་ཟོ་༠༥ ༦༦༡༣ ན༣ ནེགི་རི༣༦ 
ཡི ༤༨༨ ཐི ༼༣༣༦༡༡༤༤༩༨༩༤ང༥༨ོར༤༤༨༥འོརའ༤ངཐི༢༨༨༠འ༽ཡེཝཿ ༥༥༠༧ རི 
བཟཌེ༡༣ཞ༽ གརཞ༥༣ འེ་༥༥༡༥༤༦༠༡ ༩༥༥༥རོ།༥༡༣༦༨༥དན༦ ༣ ༡༦ མའང ༥ཟོ༥༢༠རྩོ༨༠༩༣ ༥༠༣ 


༨འ༡ང 
` རར ༥༥ བཟོ 


ལྲེ 
ཤ༡ད༥༥༠ཿ ཤད བ༨ཉའ།༥ལ།༣༥ 


༠༨༥༢ན༨༦༥༤༨༨༨ ༨༥།༦ོ་ཞོཿ་ཟོ༥༦༥༦༩༡ ཛ་པ ༦༣༡ ་གོ་༨འ་ཟེ་ཐ༦པ འོན ༦༣ ༨༦༣ བད 























༢༠༩༨༥༤༥༥༥ རོའའོ།འ༦༡འ༥༥༤༥༣༠ཟེན༥ཞ༥ ཡ་༣༥༥པི་རོ༥༦༩༥༥༦༠༨༥༠༡༽༥༥༠༥ནོཝ 














ཙ°# 
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ང༥ཉ-༢^༥༣༢༥༢༤༥༨༣ སློར ༤ང་ཐལེངངཐན་ འཆ༠༣༣འ ང་བ འོ་ཡ་ན་པ་ པ་འ ༡༥༡༣ གོའ ལ༣༠ོན༥ཞ༥ ༣ན༥༥ 
༨༨ རང ་ - ༽ 2 ༢ ང་ --- 
༥༥༥༢ ༦༡༣ ༥༥༨༥ ཞེ༥ཛིཊབནད།ཧན།ི་ལ ༥༣ བཟིན ༡༥༣༣ ༢༨༣༠ཞ།ཞོན།ཞ༣༠༥༣༥༠༥༥༠༡༣༣༤ེ༥༡༣༨༢༠༥ 


༠༥༤ ཇཾ ༤༠༠༩ ༥༥༥༥༣༢༨༨༠༢༥༥༥༤༢༥༣༠༧ན༥༥༦༥༥༨༢༣༡༥༥༥ =༢༥༢༨༨༡༥ཞ༥ ཐེངཝཝེརངའཐངེའེ ༦ཟང་ངང་༠༡ེུང ལྟོར 
ཆེ རོར 


༧༣༨ 








ཆའམངང་ཆངཆང་འཇལཿ 52 2:2:ར་བར་བ་བ་བ་ཟ་་ོ་སམས་པ་་་ས་འབ་ར་བའ་ར་རརར་་རངབཟར་འབར་ཁརའ་འང་ཚང་་འར་ར་རང་ཅང་ངའ 


༨༨༨༤ ༨༥ ༨༣༧༣༣ཐོཔ༥༨༡༣༥༥ ༥ ཞོ༩༠༽༢༠ན༥༦༦༠༡༥༥༨ེ།ོ་༨ནེན ༨༢ནེན༣༣འེ་ཞ༨༣༠ཞེ༽ 










རིམས 
ˆ*༥༤༥ད 








༥༥ཐ༥༠༥༠༥༥ཕ༥༥༥ ཤ༣༨ཞ༥༥༥༨༨ཉ༣ ཞོ ེ༤ཞེཡ༨༨༤༠༥༦༠༤༽འཝེ༠༤༨༨༠༡༧ན༥༠རེ༥༤༠༨ ༤༠༣༧དོབ་༥༣༡༠༽ན ཐོན ཉོ ཝེ 


༣༥༠༠ོའོབ ༥༠༠ཞ༥༥༣༥༢༨ཞ༣༦༥ ཝེང ༤༨༥ ་རེ བ་བོ ༢༨༥༥༨༥༢༡༥༣༥༥ ༠༥༥༥ བཟེ ༥༨ ༦༨༨ 

















2 ༠2? 

















ཐའ ༤༧༧༠༧༠་༥ ༧༣༣ ཞཔ༽ཿཆེ༣་ཞ ཁན ཆོན ༢༢༠ ༢༠༣མཔོ་༥༣ ཡ༧༨འངཝེ༧༣ཡང༤༣ཟན༈ ཡངོངཞ༤ 
བ། ན༣༥ཞ༣༩༨།༢༩༣༨འ༥ ༢༥༧༥།༨༥༣༢༣མ༢ ༣ བེ \༤༣༥ཡ་ཞེ ༥༣༥༠ ༢༥ཞཿ་ན༢༢༣༨༩༩ཞ༣༥༠༥༢༠༣༣པརཉ༣ ༡༨༣ 
དད ༢༣ ༥ེའཧོི ཨ་ཞི ༡༡ ༢༦ཛོཿ༣༥༥༥༥༣༤༧ེན༥༥ སོསྩོརང་ར་ཐ་ཐང་ 
ཡེའ༥༥༥༠༧ཟེན༥་འ།་དེཡ༣༥༥ = ༦༣ ༤༤༣༩༢༤༥༦ ༤༤༢༢༧༥༧༠༢༥༦༠༤ རེང ༥༤ ༥༥༥ > 
༢༨༠༠ ལོ་ན ༡༠༣༥ འེལ༡༦ཞེའུ༥༡༡ལ༣ _༡༡༤༠༠༩།༤ོ༣༠ཞནསེ༩༥༥༥༦ཞེ 38 850༦ | 




























ེ།༥༥་ཞོཿནཿ ༩ཤོ༥༠༨།འན༦༡ཐོ ༢༥༥༥ ༡༣༠༥ པེ་༢༨༦ཞེ་ཕ༥༥༥༨༨༨ ན་བ ཞོ་ག༨༩༠ ༤༣ ན་ཤེ་ཝ། ཤི ཟ་པ 


༢༢༤༢ 


























-$་>7÷ 

















༡ ༦༠ ༨༧༥༠ ཞེ་ཨཞེ༥༥༦༨༦༡༨ ེ་༥༥༥༠༥༥༨ །ཡེ༨༥ཞ༣ ༢༢༠༥༥༥༣༣༠༣༤༢༢༦༣༢༩༢ོ༥༠༨༧༤ ༡༦༠༥༦༢༥༥༨༥ 
ས་བོད དྲ ༤༤ོངངཝ༨༨ཐ༨ང༣༥༥འ ༡༩༥༧ འོང ^༥༦༢་༥༥༥༨༦༡རོཿ༥༥༥༠༣༠༨༥༥༥༥༨༨༽༠ ༥༩ ཞ༥༥འེ་ 
༣༡༨ ཡམས རརར ར ངོང འོ 
ཝེ༢༥༥༠༡༧རོནན ༣༥༨༥ ༢༠༡༥༠༣༥༥༡༧༣༠༢༥༩༠༥༤༤༢༠༥༢༨༥༥༥༥༥༨༥༢༥༥༥༠༡༥༣༠༥༣༥༨ ༥༢༥༥ ༥ ༢༠༥ ༠༥༤༨ 
༣༠༡༣༣༥༠༠༥༢ན༥=༤༥\༥ > ེ དཾ ༥༥ ༩ེ༣༦༦༧༩ ནབ 
ཟེ ༠༥ཟ\༦ཛའ\ ༥༥༥༥༦༡༡༣༥༡༣ ༣༥ ཡ༦ཟ་ཐ༥༥༨༣༣ ༠༠༥ ༩༥༦༩ ོ༨༥༥ལ༨ོ༤ = `༅༢༥༥༥༡༡༥༥ ཱ 
༠༢བེ་ཞའ་༡། ༥༣བལབ་འ༦༣༣ འ༥༥༥༥༥༨ཞ༨༧༥༥ད༧༥པ༨༥༨ཞ༩ བས --ཤེ༥༥༨༥༥༧༦༩༣༩༦༢ར༤༥༦ཞ༥༥༢༥༣༥༥༨ལ༣༦༥༠ 


༠༢༥༥༥༦༥བ་ནོི་ 
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༠༨དལ༨༨༥༤ངངངའང་ནུང་ཐང་ ༥༢༥ ཐོབ ༥ངོ༥༢༨༣༠༣༤༤༢༨༠༨༠༧༤༤འ༥༧འ༥ བཿ ༥༥༠༥ རོ ༢༨༠༥༥༢ཞོ༨༥༥༣༥ ལན 





༩༧ ་ 


























< ར་ག རེ རོ ༡ ==, ༨ ྫ ཕུ་ཆེད་ ཀྱིལ ༠ དི 
±^ 3 ⁄ཿ༅༄⁄ཿ ར_ར$¿% 96 བ་ག ༦ན༦༦ན ® 
༡༠༥འ༢དེན༨ཞ༥༦༥ཞ༥༨༦༥༦༡༣༧༦༠༥ཞ༥༣༥ ༡༣༩ ༥༥ ༢༠༢༨༥༢༡༢༣༣༩༠༠༩༠༣)༨ ༢༡༠༦ ༩ ༦ འའ 
...ཛཾ༥༣༥༣ཟོན༥༣༥༠ ༢༥ ༠ཞ༣༥༠༣ཞ༥༦༢༦༦༥༨ད།༨༡༣ན༣ལོཞ༥༡༢༠༣༣༨ོ་༽༥༥༥༣༽ོད༨༤༥༥ཞ༥༣༥ེ༢ ༥༥༠༧༣༣༥ ཞ༣ ནན ྦ 
\༢༥༦༠༠༥༥༠༧༩༣༥༥༢༠༠ན༥༢དེ།༥༥༥༠༢ོ༢༥༢དོབ༥༡༥༥ཟ༠༥།གོ༥༥༦༥༤༠༤༥༢༥༠༥༥༤༣༢ད༥༨ འ༨ན༣༥༨ན༤༠པཅ༤༡༦ར | 
བཱ ༤ཝེཝ༧ས༣༨ ༤༡༧ ༧༤༠༥༥༨༨ ༢༠༨༢༥ོ༣༣༥༥༠འ༤༦༥༤༠༣༥༠༨༢༧༠༠༠༥༧༠༡༦༣༢༠༥༠ལན འའོའ༥༣༥༥༦༥༢༨༨༠༣ ༤༤༨༤ ༨༤༨༥ 


༤ = རསཔ = ༨ སར་ -= 
ག་དེ༥༨༥༩༥ ༨༥ ྕ་ཤེལ།།༦་ན།༥༥དེ༥་༦༥༢༠༠༤༠༣༠།༢༦༥༥༥༡༨༩༥༢༡༥༥༥༦ ༦ འེ་ལེན༦༠༣༢༣༦ཞེ་༥༦༨༠༥ 




















































1 སྲུ -ྲྲ  |ྣཀྣདྣྩྣླྣླ དུ ༡༡ ༡༥༦. 








<° 






















༥༥ ༣༩ ོས༥༥༣༡༦༠༥།༢པ༣༥༥༥༽ེས། ལ་ཤ ༡ ༣ཀ་ཤེ་༣ཐ༽ ཞན༣༢༠༣ བོ ཆེ་ན ལེ་ཞ༦༡ ཞོང ༥༣ བིན 
སས རེ༥༤༥༥༢༣༥༥༥༽ ༧༨༨༠ ཐོ་ཐངའའིའི༦༣༤༠༡༧༣༣ད༨༤ཐརོསཿ་ཞྲིཿ་ལ་༢ ཁེ ༠་འབ༣ ༠༨༡ ོ ནོ 
༥༥ཟོནེ།)༨འ༨༥༢༨༨༨༥༥༨༦༥༥༡།༣༢༩ཞ༣།༽ོ༥༣ ༥༥ ༥༥༥༥༥༨༤༨༨༥༥༤༥༥༠༧༩༥༦༢༥༠ ༥༠བ༡༥༥༥་༡༥ #འ༥༥༥ བའའང༨ངང༤༦ེའ 
ཾེ ༨༥༣༣༠༧༡ ༨༦༨ཡེ་༢༣ ༥༥༠༣ ན༦༣༥༥ ༢ེ༢༨༨༣༥༥༤༥༠ ༥༥༠༣ འོ་ཞོ ༥༣ ན༥༥2:-- \༢༠༥༥༥འ༨༥༣༥༢༥༥༥ 
བཟེན༥༦༨༨༠ ༠༣ ཤེ༥༥༥༥ོན།ཞེ༽ -འེ༢༨༨༦༥༥༨༽༦ ༢༥༦༡༥༣༣༡/ ༥༥༠༨ ༥༥༠༣༥༦༡ ༥༢༥༣ ༨༥༥༣ན༥>=༣ཞོ། 
༥༠6༦ འ༣༣ ཤོ་ཡད་ཡ༣ ༦ ཞེ 9༥༠༩ ༢8༣ སེ་ཞ་ཐོ་ག ཨན བོ་ལེན ཐན འ༣༣ ༡ ༣ ༦༣ འ ༡༦ ༥༣༥༨ 















༨༥ ༥༥༨༨ ཤཿ ༥༨༨༥ <3༣ཞ༥བ༥༥ 








2༠72 











< ལ་བ 

#; ༤༠༠༢༥༡༣༥༢༠༥༣༨༥༥༣༥༣ ༨༢༣༥ ་༢ེ༥༣༠༧།༥༦༨༥བཤེའེ། མརེ༥༥༥༥༨༢༥ ཅ་༡༦༦༥༣༥ེའ༣ ༥༣ བཟིན གག ལོ 

0 ་ ཤཧོ༡༡༥༠༡༢༣༣༥ ༡༡༣ ཨེེ་བྲ་ ༦བ་༣༥༣(༨ ད་འ འནའན༥འ༽༥༣འར་ ༦༥༥ ༠༢༤༠༨༠༧ ༥༥༥༨ ༧༠༩༢༣༨༦༠༥༡༦།༣༣ 
བཌརྡི ༣ རབ་ཀྲོ་ཊ༡ ༡ ང ༠ ༣ 2 8༦ ངང ཡི ངུ ` ཧར ༠༦ ་ 

༡༧༣ ༢༥༠༥༥༥༦༥ ༢༣༥༣ ༽ེ༥༠༣༠༡༠༣༠༥༥ཐོ་འན༥༣ཡ༣ེ༥༥ཡཐ༣༠ཉ༡༣ན༣༥༥དོ་ལ༣༥༦༣༽༠༡༥༦༠༠༥༢ ༥༣ནོ༨༠༣༦༠༥༧ཉེཝེ༧ ཕ།འ་ན༥༣༦༥༽ 

༤ ྲབ་ 2 3 རོ -¬ 
༨=༨༦=༨༥ ༦༨ ༥༥༨༠ ༨༣༨༣ ༨༣༩ཡོ་པ༣།༢༽༣༠ ༥ ལོའ༣༣་ནྲོཉ་༢༨༥༨ཉེན༣༦༣ཞ༣ནགེ༨༠༣ ༥༣༡༣ ༠༥༦༠༠༥ེ༥ 
<~ ྨ ཐི ༡2 ༩2 
བྷ (\༥༨༢)༦༩༣༦ ༥༦ ༥༥༢༧ ༥༥༤༤ོ༨༤༣༥༢༠༦༨༦༥༥=༨༤༢༧༨༤༦༥ འ༤༢ན༠༠༢༨༢༢ ཐ༥ཞེ། ཞའ ༥༣༣༥ ༨༥ ༦༠༣༥ 


ེར༨༤རོང ༤༠༣ ༥༩༦ན༣༥ཞ༽༡༥༠༥༥༥༩༥༠༥༥ འ༥༥ :*- འ༨༤༨༥ན༥༥༦༢ོ༢༥༣༥༥༧༥༣༡༥ཐ༢,།༨ མརོཾ༥༣༥༣ ༢༣༣༥ ༣༥༤༠་ན༨༥༧ 
2 ཧོ པ 'ུ ད་བ  ཤཨཚ 
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༥༡༨༨ 0 ༥༥༠༥ ༨ ༡ན༦ ༢༣ རཿ ༥༥༠ ཅེ  ་ ༥༨༥༣ ཙཿ ༩༩༦༦ ཀམ ཉན | 
༈་ལ༦༥ཞེ༥༣༥༣༨འ༥༣ཉ༣༩༦༥ ༠=༣ བཡ།༥ེ འ༦༣༣༣༠༡ཟཟེན༥ུ༥༡ ཤ9༣ ༤༦༠ འཐ ༡༥༥ ༥༦༥༣ 8༥6༥༥༢།༥༥༥\༥ {༦༤༦༦ ནཿ 
དེ༥འནའ༣༣ ༥༥ འིན ཡན འ ཟརིརརོཿ་ ་ེ་༥༣༦༥༣རེན ༤༣༦༣ འོན ༤༠༥བབ་འ༣བས་རོ། འགའ འོ་འ༡༽ ང་ 
༨ ༠༡༤༤༦༥༤༥༨༥༥༥༥༢༥\` ངི༥༥༥༥ ད༥༦༨༦་༥༥༥།ཟ་ག།༧༠༦༧༣༥༣༢༠༥༨༧༥༠༢ ༩༥༦༠༣ན༢༥༥༣༠༦༦༠ཐ༣ལེན་ 
^` 2༥ ཁ༥༥༥༥༥༣ཐོ་ཡན།འེ་ཞ།ལོནཔ༣༥ཞ༣༥༠༠༦༠༥༥༥༣༢༥༤༠༥༡༠༨འ༨ནཔཡ།དོ།༢ོ༣༥༥༢༠༨༤༦༨༣༠༥༠༥༨ 
(༧/༦༥༠༥ཐོ\ཡེ\༨ཨ༣༣༣ ༦ ༢༣༥༠༡༣༤༡༥༥༠9 ༥༥༥༥༥།༡/༨༩༥༦༧ཞ༥༥༥ནོ༥།༢ ༥༨༠༥ ༤རྣེ། ༢༠ཟ༨ཟ༣༥ེ་ཞོ༨་ཐིན༥ ༢༠༥༠༣ཞ༥ 




















°⁄⁄ 



















༢༨ ༧༥༥༨༨༧༦༥༥༨༥༦༣ལཔ༢༤༥༦༢༥༠༥༢༠འའའོན༨༦༨༠འ༣ མརོོ༥༥༥༥༥༢ོ'ན༥ ༥༨༨༩༠༠༢༥༠༥༨༢༠༥ ༢༣༥༥ ཡི 
༤༢༩༥༥བ༥ཞེ༥ ༥༤༥༣ེང ༢༣༠ ༥༡༨ ༤༢༥༨༠༥ཞ༽༽༢༥༥༥༥༣༦ ༦༥༠༣ ༩༥༩༥༥༥༠༢༩༠༠༣ང་ལོནོན༨འཟ་༥ེ ༠ ༢༢༣༢ 
།ད་ཞེ༥༠༦ུ་ཟེ་བ༣༥༡༣༢༥༣༦ ༢༠༦ བེ་༢༠༨༠།ཞེ༽ ༢༨༥༦ ལི་ཨིེ་ཁྲ་བབས་དེ་པཿེང་ད་གཅེངོ།༩༣༧༣༩པ༦༠༥༡༠༥ལོ༣། 
༣༥༠ ༼༣༥༩༥༨༠༥༥༠༡༥༠༦༢༨༨༥༣་གོ༣༥༥༦ཟོ༥༥༥༨༣༠༥།༦ -(ཉ༨\༥༥༠༥༦༠༥༥༥༥༢ཞེ༥༨ཞ༥༨༥༢༤༦༥།ཟེ༤༥༣༥༥༤ 
ངོ རོང ༢༡༢༡ ༠༥༠༥ ༡ ༡ ༣༩༠༩༠༥་༥་་་་ 

རར (༡༣༦༠༩༥ཕེ༧༥ཡ༣༥ཞ།ནོ༥༥༥༽༥༥༦༥༧༣།ཞ༨༧༥༥༤༥༥༢༥༥༥༥་ནོའ༧༥༥༩བ།འན༥༥༥༣༦༡༥༣༧༣ 
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འ༡ཝ་ང 
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པབ `+ འའ ཚོ་ེངཝཅང་ཅུང་ཐ་གནངརེཐོར་ཝཝ ༤ ༦༡༨ 03 ༨ འཚ" 
༨༠ ཛི འོ་ན་བ ༡ བང རྩ ༨༩༥ ༢༥༥ ༡༥8༦ 3 
༡༠༠༣༥༥༥གོ༣༠ ངལ ༠༨༨༥ ༥༥༥ ༄༡༦༢༢༠༤-༦༠༡༩༥༦༩༥༦༥99མ559༩༩ཅས༧༣༢༩༡༥ ེར༤༦༡ངུཝ༤ 
°` ༠༢ ༠༦ ༦ ༦༦༦ ༦༦ ༥༣ ་ཝོ་ནོ ཤེན་ཟེ ༡༣ ༠ གྲེ ༡ ཞན འོཿ་ཁོའི འ་ཁེན༨ ༡༠༣ བསེས 
༥༣༠༢ ༤༥༩༥༥༢༥༥༠༥༩༠༨ ༥༥༥༥༠༥༦༢\༥༣༡༡ ༥༥༥༥ ༥༠༣ ན༥༥༥༥༨༥ ༠༤ .༥༥ྡ ༥༠ ༣༩༠༩ེ༡༡༠༦༩༥ཟ༥༦༧། = 
༠༣༣༦ ོན༣༥ཉ༣༥༥་ན༢༥༥༨༨༨༦ ༥༥༥༣༤༥༦༥༥ ༣ ༠༦༥༥༨༦ཐེ༢༠ ༣༣༩༣ ༤ེ།༠༨༠༩༥༥༢༦༡༦༠༣ལེན༣༠༥༽༣༥༦༡༥༧༢༧༥༥༨༨ 
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རས 

༠ ད་འ ོ༥ ༩༠༡ 6༦༩༣ ༥༣༨༨ ༥༢༠༠ ་ 2༥༥༦ ླའངརེང་ཐུ་ཞརངོོཝཐང ཟན༣༢༈༢༥༠༨༣༥༦ ོ་༥༥ཞ༦༠༣ གོད 
འ་༥༥ ༠༠ ༨ཐོ་༣༡༣ ༣༥༥༥ ཟེ ་ན་སརཡ༦༥༦ ཟག༨གཐོ༣༠༥༡༣ ཟག ༥༥༥༣ རེས ངོ་༥༡༦༧༡༥༥༢༽དོ༨ 
ཐཅཅེའ༤ཆ ༥༢༥༥༡༥༥༤༤༢ེ ༥༧ དད ྔྒྷ་ = -༠༣༠༦༥༢༥་ནལ༥༩ཞ༠༢༨༦༧༣ ༢༥༨༽ེ༥ེ༥ 


ཏེན ཀད 2 ེ༤ཛོཝཐང་ཡོ༨༤༢༥༨༡ེ༨༤ =དལ༧༥༤༨༦ ད་ན་ག) ་ྔ:མང་ 
༡=༠ད༥༥༩འ༥༢༦འ༦༠༣\༥ ༢༤༡༥༥༡༠༠༥༣༡༣༥ངོ་ ༥༥༧༥༣༥ ཐོ 


རླ བེ༥༨ ༥༠༠༥༣༠༧།༠༣ ༠༣༠༣ ༣ 
རོ ཿ ཐོ ༠༥༥༧༥༢༢༥༨༥༦ ཝེཐ༧༤༨༨ེ༨༤༠༨༨༥༤༣༨༤༨༤༠༨ང༤ ཡོན བ་མར ཟ༦: 


























ཆོཿན༥༢༥༽༢༥༠༦༡༥ཞ༣ 





































༣༢༤ 


༅་ 
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༄༩༧༣༡༤༽ 1 ` 


ཐ་ཿངའ༠ན 








ཆེ༥༥༨༠༥༥༥ད༨༨ ༦༥༥ ཅོཉ༨༠་༥༥༠༢ར༢༣༠༥ཞ༨ ེའ༠ང༨༥ ༠༨༥ འ༣༨ན་ལ༣ འི་འོ༣བ།འ༣༥༩༣༥ལེ༥༨༥།༥༣༦༥༦ེ།༠ ༥ 
༡༣ ༠༨་ངེང༩༤༦ེ༠༧༡ང༣འ༠༽ཐ༥༠༨༥༣ན༨ ལོང ཝན༠ ༢༣༨༠༠༧ལན༨༠༤༨༨ལལན༨༩༠༤པ༠ ༢ ༦འ༽ེུས་་ཐུངསཝང༠༢ང༤ཐ༽༢ར 
ཤ༥ཞོན༥༦༥འཟོ་འ༣༥༥ཞེ། ༥༥༠༥༥༥༣༥༥༥༣ཞ༥༥༣ ༢༣༥ བཟཟ་ནེ༣་རོད་མ་ཞའ་ བཿ ༥༥༠༧ན༥༦༥ཞེ༥ོ ༦ཐ༣༣༥འ༩༥༣བ།ཡ` ༠༥༤༣ ཡོ 


བ༥ཞེ ༣ེ༥༥༠ ང༤༢༤༨ོ༨ རྟེང ༤ ཅཅ ཅེཝ༤འ༤༠༡༧ན༨འའི༠ ཞ༥ཐ༠༣ན༨༨༤༣༧༨༥༥༠)༣༠༤ཐ༨༠༠༠༤༧༣འོ༥ཞ་༥༣ ༨༠ང༤༦༥འ༣༣ 










\༦ ༥༥༥༥༠༥༡༣༥༣༠༠༥༣༧༣༦བ༽།༦ ༩༥༨༥ཞ༥༥༥༢༠༥༥༠༡༣༦ཉ༣ོའ༨ཉེ༽ ུ༠༣༣༢ོཞ༥༥༢༥༽༢༠༠༠༨༠༢༨༠༤༥༣ 


༥ ༠༥༥༥ ༠༣༥༦ 6 ༥ འཿ ཝེང ༠༣༥༣ ༢༠༨༥ ༠འ8༽ འ༥༥༥༥ ༢༣༨༨༥༠༥༥༥ ཝ་ཆ ངངརེའ༨༨ེརཐ རམ ་ 
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2⁄༡ 














གག ་ཁ་.༠ི་་ སསསལོིིིིི་ིོ་་་ ངེངཅང ༨༥༦༣ ༡༥༠༣༥-༤ཐ༦༧༣ཡེ༢༠༥༥༠ེ༥༡༥༣ 














གཤ ་ ༢༥༣ན༠༠ཟོ༥༣༥༧༥༠༥༢༥༠འོ ཊི  ག་ 
༨༥༤ ཐང༤ འའ ༠ ནང ཉ3 3 3881 © ༢༦༦ ཞ༠༡༥ཐ།ཟོན༥དེན།ཡ༥དིན། ༨༦༣ 
འོ ཤོ༥༥༥༥ལོ་ཡ\༥༣༦༥ཞ༥༥ནནཞོཞ༡༠༣༥བཞེ། ༢༣༄༅ ༥ འ ོ་ཞལོ༣༥༣༥༢༥།༠༥༡༥༥༣༡༩༢༥༥༠༨༡༣༥༥༡༽ 

༥༨༣༡འ༢ ༤འ༥༠༠༧༥༠༥༢༡༥༦ཞ༥༦༨༤ ུ༨༥༣༣ནང༨༤ལེནའེ༧༨༨ཉེལ༠འོང་ ༥ ྩ་ ༢༠ཧ༠༥༥༥༥ 
་ ལ་ལ་འ བ༥༥༠༥༥༥ཟོ༨༥༨༠༠༣༥༨༧ཛ༨ ༤ང༨༤༠༨༨༽༠༤༤༤ལ༤༠ེ ༢༨ འཚ 2 
གི 






































































ཏཱ ༣༣༨༣༡༦༅་༠༣༦ཨེ་ཞང ༤༤༨༨ ༥༥ ཙེ༦༠ཙ༨ང༤༡༧ོན༡༢༣༥༠ཞང༤༤༨༥༨ 
རོཝ་༦འེི་བའ་ཡའང ༢༣ ༥༥༥༥ 


¬27# 


༥ ༥༦༠༦ ཡང་འ ༦ ༥༨ 
ངོ འེང ༧ལྤོང་འ་འའི་ཐཐས་འ ༤༨༥༥ 3: 3: 





¢ ༨༡ སྲགིག་ཀ།ཀ། ་ མརེ༥༥༥༥༥༥༥༥༣༥༥༥༣༠༥༣༤༠༢ཞ༥ 


ཐོཐེན་བ༤༤༥༣༧༥འ༥ ༥ ༥༥ 
༨ེའ ༤ ༠༨༨༤ ར༨།༽༥ ལེ ཤེས ་མལ།ཞ། ༣༥ 


ད 












༢༥༥་༩༩༨ 


ེ༤༤༤༤༨༨འ ༨ ༤ ༥༨༡༣ ༤ ཞེ རོ ཝེ 


༡༥༣ འེ བ༥ ༦༢༣ ༠༠༥༠༥༥༠༠༦༧ལ རེ ཅེ 


༢ེ༠༥༥༦༡༡༥༤༥ཐེཅརཞ ཞེ ལངང༠༨༨༤ ° ༦༨༠ 


























2 < ༩ ད "༢ ་ "༡ 








༡ 











=; པ་སེ མོ གྲོ - 
།(༦༣༧༣༥༩༠༥༣༧༠༣༣༦ ༠༥༤༩༠༩༡༣༥༠༡༣༥༠ ༥༦༡༥༠༥༠༦༥༣༣ཞ༥༥༦༨༦༡༡༥ ༥༦༠༥ ༠༥༠༠༩༥༡༥༥ཐོ༥༥༩།༦ 
༠༥ན༥ཿ ༣༣༢༠ ་ེ བར མྱ 

ན༥༢༨༠༠༣༣༥༥༥༥༠༥༠༥༨ང་ངན་ ཀྗཁ་་ ༥༠༥༠ ༥ ༦༢༢༡༦༥༥༧ན༥༥༤༨༥༤༧༥༥༥ 


ིསམཐ་མི་ཤ། 































































ངན ༢༥༣༧༥༥༦ ཐོངཝེུུ་ནངང )༥༥༨༥༦ ༢༥༡༥༠༥༡༥༥༥༥༥༢༥༠༣༥ཟོན༣ ༢༣ནཞ༨༠༡༥༠ཞ༥༨།༥༽།༦༥༠ཉ༣༦ 
འདོད མའེའི་ཁ པམ ཡོལ ༡༥༢༥ ༨༦༥༥༤༣༥༥༥༥༥ཡེ༧༥།ཚ༥༠༥༥༽ རཧཱ༦༦༦༡༥༣༠༩ ༥༣༥༠ 
ཉམྡེ༥་འེ་ག༣༥༥༥༥ ད་ལོ ༣༠༨༠༣༥ཐུ༥༣ཐོ་ཝེང ༣༣༨༨ ༡༣༨༦༧༤.༠ ༦༠༥༥༩༠༥༥༥༥༥༩༠༠༠༥༠༢༠༥༥ 8 ན་འ 
མོ་༣༣ བཞདདད དེ ༡༡༡༠ཝ༡ིའེཁར༢འོར༦༦༠༦༥༥པན༦ ཨི ཞ༣༣༠༣ེ་ལོ་ཡ༣ཐ་ཞེ།ན ༣ ༠༡འའ༤ང་འའནང༠༠༠་དང 
ཁ་ད === སྟ ༤ 
༠༥༥༨༢༠༥ན༥བརའོ་༥༥༨ཐ༥༥༨ ༥ ༨༨(༩༅༢༡༢༡ ༦ ཡེའ༡༥༣༠༡ཟན༥༥༥༥༤༥༢དཞ༥༤༤༢འ༥༣༥༠༢ན༥བརོན 
ཐི ་ནོ༥༥༩༥༥༢༥༥འ༥༣༠ ༥༥༢༥ ནན ༣༥ཞ་ལ་ཞིལོ་༥༣ཐའདེཿཡ་ཞོད ེ༤ས༤ང༢༨༥ང༤༠༨༨ན༡༢༨༠ཡ༥༨ ༤༥༨༠ ལེའ ཞོ༥༣ 


<⁄⁄2 




















ཀག ༠༥༩-༦༣༡༤༧་.་=~--:༧༤ཟཚངལ་་ ར་ལ ་རབང-་བལསའ་ པའ 
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རི 


ྡྐ ༢ ༠༥༣༡༡༦༢༥ཞ༥༨༠༢༦༡ཞོཿ ༢༥ 








༢༣ ༣ུང་ང༤༨༨༤ ༢༣༥༤ ༤ཐེའང༨ང༨༤ + ས་ཡོ ་ 




















༢༣ ༢༣༨༥ གཡ ༨ རེང ཝ༤༩༤༥༤༠ ༥༥༥༩༥༥༩༢༡༣༣༦༥ ༥༢ ༥༥༥༥༠༥༥༠༥༥༥༥༩འ༧ ང 
¡ ༥༠ ༡༡༣༠༥༥༤༥ ༣ 





༥༣༥༣ ༨༤༥༦ ཐི ུཝ་ 
ངང༤ འུ ༤ངར༤ ༨༨ ཤེ༩༨༽ན་ཡ༣༠༣་ཐོ་ཡན་ཡ༣༦༥༥་ ཡོནང་ཁོ་ཡ༣། ཁ༣༥༡༧༦༦༦༣༥༢༠ ༥༨༡༢༣༦ད༦་མོལ་གོབ་ཤོ་ན ོའ༨འ༣༥༥༽༨ | 
པ་ག ལ་ར ༤༢༨༢༦༧༦ ༤༦༦ ༤༢༥༡༦༥༧༦༣༣༥༩༨༣༤༦-3༡༥ཧཧ༦ 


།འེཞ༥༥༥༢༦༠༠༨༠༥༨༡༥༥༤༥༥༥ དད ག་ ༩༣༨ ཐོ་ཞ ཁོ་༥༣།༦ ༣ ཤེ༣༠ ༦ནེ་ན༡༣༠ ༥༥༥༦༠༢༣༥༦ཚག༣༧། 
༥༥༥ ༥༢༥༢ ༥༥༥༥ ཤ ^༥༩༣༠༨༥༥༩༠༡༦༥༨༠༽༣༡༣༨ ^=༧༣༥༥༥༥ ར༥༥༥ 


ཡོ 





༠༧ེ༥༥༥༢ེ༨ ༤༥འ༢༢༣༥༥༦༧༥ན 


ར་ར 



































4⁄27 


























ས་འ ༤༧༤༧༧༧༨༨ ༣ ༡༥༠༠ ཞ༦༤།༥༥༠༥༠༥རེ་ཞཿཐ༥༥༩༡༣༠༠༥༠༥༠༥ཕ༥༠༣༣ རད ེན་དེན།ཡོད༣།༨༥ 
ཅོ རལན ༥༨༥༣ ཐོཉེ༥ཆོཉ༥། ༣ འ༣ ༠༣ ཞ འོ ༥༥༣༨ ༧༢༣༣༦༣༠༠ཞ༣༠༥༥ན༥༥༥༠༣༧༥༨༥ོ།༥༦༥༡༥༥༠༥༥༥༦༡ལ༣ 
ཞ༣༥༥༤ོ༥༣༢༥༠༣༥༥༥༥ ཅི ༧༦༠ཟ༦༦༩༦༩༠རན༠ེ༥༥༧༧།༣༩ཛ ཞོ༥༥༥༥ འེཝ༤ཝ༤༡༧ ༡༥༤༨ ༤༨༨༤༣༥༤ང༡༨༤༨ 
ཙེ༨ཧ༦༠༥༣༩ཌཿ༨༠ཟོབ༥༥༥དེ༽ ༠༥༥ ༢༥༢ ༣༡༦༧༢༦༡༩༥ཉོ་ད༦༥ ཐེས༥ ༧ ༨༧@༨༥༥༥༥༢༢༩༨༥༥༦༩༥༧༦ ༥ ངོརོངཔཿ་ང འ་བ 
རྨོ་༽༦༥༥༥༥༨༦ །༢)༥༡༥༨༠༥༨༩༥༧༥ “༨༧༩༥༥༩༥༧༥ 5 ར་པ 8 ཟེང ༩༡༦༤ ོ་་ 
༥༧༥ (༢འ༥༥༥༥༧༥ འ༠འ༥༥༥༥༨༨༦ ༢ན༥ ༠2༣༦ ༤༥༦༣ ༥།ེ ེཞཝོའ༤ང༤ངཞ༨༠ངཡལངའ ལོ ཊེ ༦༨༩ 


༄༅༠༨༧ོ 





































༩༩༡ 


༤༤་ད། ༤ 




















= ༨༢༠༠ རྡོ༥༥༥ེ༥༥ ངའཐར༤༤༨༤༡༨ ༤༥༣ང༤༢༤༤༤ང ཐར ༥ཞེ༥ ཇོཞ༥ནོའཿ ༥༥༥༥༥༥འོ༥༥༢༣༥༤༣༤༡༠༥ ༣ 
འ་ ༣ལ༣།༦༥༥༧༥༠༥༩༥༥༥༽ྡཕ༣༧༩༥༠༥༤༧༥༥༥༣ཟ༥༥༥ཟོལ༣༦༩ག༣༠༥༥༦༥༢ད༥༨ ཆ་༥༨ མོའ 
༥ ཞ༦ོ༨༨༣ཝ༥༥༠ ཏྲ ༦ལེ།3 ¬, ༥ན༥ ༡༤༦ ལ༥༥འ༠༤༢༥འའོ། རེའ འ\རེན༥༥༥ ན༩༥རང་ཝོ་ཝངེ ༧ 











༥༥ ཡོཞ༥༩༠ང ང་འི ༥འཿ ༥༥༥༥༢༥ཞ༥༥༥༥༦༡༣༠༥༤ེ༥༥༥༣༨༦༨ཞ༥ འ༠༥༠༠༥༠༠ ཁེ༣༣༥༨༥༦ཐ ཞ༤༣༥ ༥༥༨༨འ༨༥ ༢༥༠༥ བག. 
2: རོ འའ ཟོ -¬ ༩ རེ རེ རི - རྨ 
ལང ༨༣༩ ༥༥༨ ྡྡྡ་  ས་་་ཆེླལླལྲླྱྲ་་ྲ་ྲཾྲ།  ་ 





























ཡོའ༨༡༡།ནཐ་ལོ་ཝ། ༥༦ ལ༦༥་ ཕེཡཿ༥༥འ༧ཌེན༥༥༥༽9༣༥༦༠པ།ཕེ ལཿ ཡན འང༩༥༦༥ | ( ༥༢༡ུང་ཞེཡ ༥༠༧ོ༥༩༥༥ \འ༥༥་ད ༥༨ 


༢༠༨༥ ཁའེ འའའ ༥༢༥༧༦༥ 


== 
ན། 


ད། རི 






































༧⁄༩: 
























༢ ཆེང་རོར་བརོར་་་ར་ར་ ལ་ཝ 





༤ འ༠༦༣༥༥༣༡༣༡༨༢པོལ་ཞོས། 
ཨརྒ ༩༦༥ ༥ ཏྱ¥ 
༡༩ ༩༥༦༧༣ ༡༣ བ༡༥༣ ༥༥་ཞེ༽ 


=== 





ཝི་༠ར༨ར ༨༤༡༣ ༧པ༢༠༣ འཚེས ཡན ལག་བ འཆང་བ 


ངརྩབ་ ཤ༣༡དེ་༠༥༣༣༥ ༢༧༠༽༣ཡ༢༽༣༢༠བ།༠༥༥༥ ནེན དཔ་པ་འི་གག། ཤེ ༧ ༠༦ [གནམ ར།། ཤན སིས ། 

ན༨༨ཅངོ འེ༥༡༠༣༢ར༠༤༦འ ༠༤༥༠ པ་ན ༡༦༠ ཞེས་ཤེ་ལ 
ངང་ཝོར ༢༦༠ེཀ༦༡༣༤༣ཞ༣༢༠༩༽༠༥ཞེ༣ (ཧས༠༠༥༡༦ུཐ༡ ༠ ཐེ༽ར་ལེརེང་ཐའིཝཝ་ཡང་ | 
༨༤ ༤ ༤༣ངཡ༠༠ཅེང༨ང༨ ༢༣8 (༠༦ ཞོགས༣མཆཿ 
༥ན༥༥༥ སང་རཝེསོཝཝ༤ཝྡ་ \༣ ༣༢༠༣ ཐོལ༣ ༨༦༥༦ ༢༣༣ ཞེ་ཡ༨ལོ འདེཡ།ཡ༥ 














༥ཐ༥༨༠༠༥༧༥༠༡༩༢༥༦༣།༢༣༣༨ེ་ ༥ ནངའཝ -#ཞོ༥༥འ ༥༥༡༦༠༩༥༥༦༦༦ 





ཤདེཡ༣༦༥ བལ་ཡེ 7 £ ཟྭ༠༥ཞེ རཾ ་ 














༤༩༧༧ 






-=༥༤༥༥༨\༨ད༥༠༧༥=ཞ༥ཡ༥༥༨༥༥ཞ༥ \ེ༣༢༥༨༥༦༤༥༥བཡ༢༥༦༥༥ན༨༠༥༥༨༥༨༥༥༥༥༥༥༥ོ༥༩༠༥༠༤༥༠༤༥༥༥༠༥ན༥ ༩༧༦ང༠ཞ༡༥༥༥༤ 
དཿ འི་ད 5༦ སངས ། རང ༨ $° 
ཿ ༢༠༨༥ 








༡༥༤༠༥༢༠༥༥འ༡༠༥༥༢༧༥༢༡ ༥ཚེ༥༠༠༥༠འ༥༥ ༥༥ཞ༣འ༨༣༦༥ཞ༣༦༥༣༨༽༠༦༧༡༨༥༨ཕོ༥༥༥༽༥༧།༥༥ཐ༨ེཨན༨ཞ༥༥༦༤:ཟ༥༽༥༥༥ ན༥༥ 
༥༢༠ཉ༣བའཿ 2༡༣ ཞོ༥༦༥༤༦༥ རེན ༢༣༤༡ཆ༨༥༣པང༥༥༤ ཤ༥༢༥༡༥༥༢༣༣༠༡༥༥༤༥རེན༨༥༠༣ོ༥༩༠༥༦༠ཞ༣ཟོ༥ན༥༥༨༥༢༽༥༥ ༣༨༨༦ 
>= 














པཿ ཟ༥༥༢༥༣༥༥༧ཞོ༥༥༥༥ ༧༣༥ད༥༥༥༥༦༧༩༥༦མཞ༥༥༨༦ ༢༣༨༦༩༣༣༡༡ཞ༥འོ་ ༤༤ ཟི ་༢༣༽ ༣༦༤ ༩༥༥༥ 
ཤོད ཊ༥ ༢༠༥༥ 9།༢༥འ༥༠༥འོདེབ༥ོ༥ ༧ འོ༨༦༠༥༥༥ ༢༨ཞ༥༨༥༢ཟེའ༥༥༦ ༢༥༥༠ ༨༥ ༢༣༨༣ ན༨༤ར 


¬ ༽ ༤༧ ༨ 
༣༢༣༠༦༥༣༢༠༥༥༡༡༥༨༥༢༥ན༥༣༠ ༥ཌེཝ༨༥༥ ༥༡༣༥ ཛེས ༢༠༥༣༥༠༤༥༥ བབ བའི་འ ༢༥༠༠༥ཐ༣འདོ༥།འ༣༠ ང༥ང ༧ 













































ནྲ ས་ ཌེ ¬ ི་ོ 
༡༤༣༤ \༠༦༨༦ཐ་ཉ༨༥ལོཿཐོ་ན་ཡ༥༥༣༢ན༥༠༥༡༦༩༤༥༣༩༣༤༥༠༩༥༥༽)༢༽༥༣༧༥ད༥༥༤༧༥༣༥༥༨ ༢༨༨༣༣༥༥༥༤༠༠༥རེཿ \༥༩༥༠དན། 
ཞོ ༥༥༤ ༥ འ 
` 


ེ་་ 


༣༦༣༩༦༥ བརན ༠བེན་ཐ་ཞ ལོ ཡེ ༥ ༡༥༠ ༣༠༣༥ ོ་ད་འཿ ༢༣༣ ཟེ་གདེ༣བཿ༣ 





༧༣༠༧༣༨༥༠༥༢༥༠༢༥༨༥༠༨༠༥འ༠༥༤༨༥༠ན༨༦༥༢༥༨ ༢༥༥༥༢༢༥༦༥༥༣༠༨༧༣༢༥༦༧༥༥༤༥༥༥༥༥༥ ༠༡༧༥ 
¬ ོ ང་ལ ཌེ བུ = རོ འན 
༥༥༥༣=༥༠༩༥༥ཐ༥༥ ༥༩༦༥ོའེཞ༨ཞ་ཡ། ཡི 3ཉཐོ་༣ ༣༢༣༥ ༽ཐ༣ཡོཉེན༥ལ།ན༣ ༥ ༠༽ཐམ ༡ ༧བེག༣༦༣ ༢༠༥༦ ཡར 

=£ 2 -¬ 
༥༥༡༣༧༥༦༥༥༣༦༥ཡེཞ༨ ོཉོ༦།༡༥༥༥ན༧༥༣༥༥༨༽ཐ༣ ༩༧ ༣༠༣༨ ༠༠༥ ༧༩༥༣༦ ༦༨༥༩ ངེཝ༅ང་འོ༨ངརང་ཝང་འེནང༨ེ 


-བ 


རྡོ ༦༤ ༨༠༡༥༦༨ཤན༥༦༥༥༠༠༥༠༠༥བ༣༣༥ རེང རེན༦༥༥༥༧༥༤༩ཛ༥༥༢༣༥༣༧༧་ 

















1 ༤=ཨྱེ༣༥༥༦ ཤཿ) ༦ 
༣ 

















།༨༡༡ོན༡༥༣༦ན།༥༦ ༡༣ | 





77 £; 


ད ཟ༥ཊ་ཟོཡ༥༣༠༠༥༢༣༥༠༡༣ ༢༣ ༨༤༢༨ ༣༣༥༠༥༠༥༠༨༣༥ཛ༣༣ ན་ག ལོ འོཿཀ་༥༦༧༦༡།༣༥།ན༣༥༥༥༥༣ཞ༽ 
ཁེ 




















ད༨དེན༥་༥༥༥༦ ༥༣༤༣ ཐཞ༣༥༣ཨེབ༦༣༦པཞོཝ་ཡ ༥ེ༢༨༨༥༥༢༥༩༠ེན༥༦༨༦ ངུ་བ 1 སེ་ར ལིན ¡` 
] ༠༣༨ ༩༦༣༧༧།༥༥༣ ༦༥༣ ༩༥༡༣ ༢༩༢༣ ༧༠༣༣ ༢" ༥ རེ༥༢༥༡༥༥༣ ༢༤༠༠༤༡༡༤༥ ལེ 
སྲ རྨོ ༡༡༡༠ ༢༦༩༩ ཁ||{་ ལེ 
༥ཞ༣༨༥༥༥༣ན་ཞ༨༡༥༦༡༩ན༦ ༣༥༠༥ ༢ ༡༣༨༩༥༥༥༠༩༥༨༣༢བཞེ ༨༤༥༥ ངིན རྣ 























༥༥༧༩༣༦༨༥༨༣ོ༠༥༢༤དེ། ལེ ༨ ༨༥ -༡༩༥༥༡༥༢ེ༦འོབ༥༣ ལེ་གོ༥༣༦༨ག༥ལོའ༦༠༥༦༧༥༩༥ན༥ ླ་ཐེ༨༤༤༨༤༢༢ རྐོབ 
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༥ ༡༢༣༨༡༥༣༢ཉ༡ཉ༡༦༡༣༠༥༠༢༦༡༡༣ཚིན༨༠༨༦༠༥།༦ ༢༡༥༧༥༣༢པག་ཟྲའ་ཐོམས་ན་གལ༧༥༦ཆོ།༢༨༦༠༥ཝ༡༥༦ 
= ༨༦༠༣ ཞ༦ཞ༥ ཞ།༣།༥༥།ཟཐོཿ༥༦༢༣༡)༦༤༩༥ཡེ༧༥ཡ༣།༦༣ནོ་༥༥༤༥༢ལ༽ཡཐོངཝའ༧ོ་ཁོང་༠༠༢༡༤འོ་༠ཅཐ 
ལ་བ ེྲལ་་་ྱཁྱྱྱ། ལ་བ་ལས ེག་་་ 
༢༦ ཆོ་ཞོན ༥ ༢༥འ།ེབ༥༣ཡ༥༥ཞ ༢༥རེ༥༣༦༥ :ལཐ༅ ¿2 ེ^༦༠༥༥༧༥༨༥༥༧༥༦༧༩༥༥ 
༢་་ན༥༠༥༦༥༧༥༥༠༢ོ་ཞ༨ - \༠༣༥༨༣འེན༨༤༢༨༥༨༠༢༣༦༠༥༥༥༢༥༨ཉན༥༥༥༢༨)` ཆན༥༥༨༦༠ ༥༠༣ ༢ ཞ༥༢༨༥༣༧༥༨༥༥ ༥༥༡/༣༨༧ོ། 
= རྫ རར ་ རེམ ཐུ མུ 
གཟར ཡིང ༢༥ ཧྐྷ+ྫྒ༅ྒ <_༤'_1༄`༄༨ ༧༦༩ ༥༣༣ 3༦ ༦ ༠༦ 

















































༡༩༧ 














ཤ་ནཞ་\ཨ༥ན༥༥༦༠༦ འོབ ༠༦༡ འ་ཞ ༥༣༡༡ བམ ༣༦ ༥ ༠༥༠༨༥ེ༥༥༦༩༥ ༨༥༦ ༡༠༥༥ ༩9༧༣ 
ཐཙ༨ངེཝ༡༤༢འམ ཞོང ༣༦^༥༣་འོནན་༥༣ཐོོ༨༩༣༥༠ཞ༥འོན་༥༥༣༥༨༤༨༩ཞ༥༥ོ ་ འཉའ༥༥༥ ༥༡༣༨ 
བ༽ཤོན་ན༨༩༥༥༣༩༦ ༠༡༡ ༨༥༣ འབོ་༥༥ འཞན༥༦༣ ༤༣༠ ༦༢༤ཝོ༥༣་༥༠ཉ༠༤༣ན༨༨༢༽༨༠ང༠༡ལའ༽ིའཔ་ཆེནངརེངཝརའ འོ 
ཌ ༨༨༥༢༣༥༠༥༠༥ན༥༣༢༥༢།༥༩༣༢༨༦༥ ༤༣ ད་ཞ༨༽༦༩༠༥༧༥༡༥༦༧༥༢ ༥ཐ་དཞ༦༩༥༥༥༧༥༥༥༣༥འོ༣༦ེ༣ -༨བོངལ(འ-་ 
པ།ནོ་༥༦༠ ༥༨ ༤ཐ༧༢༥༧༣ང༠༢༨༥༠༤སང༤༦ང ༢༣ ཞ༥༽ཉ༡༨༦༥༢)པ ༢༥༥༠༠༨༨ ༢།ཞེ་ན།ོ༢༣༥འོབོབ༥འེབཡ། 
༥༢༣)ཡ༥༠༢༠༣༥༠ཞ༦༤༥༥༥༥༣ ༣༣༤༡༣༤༠༢༨༡༥འ༢༨༢༨ནངརེཐ༥༥༢ ༤༤༤ངོ༽ང ཞེ༨༡༧ེ་ངའ ༡༨༨༤ ༣༨༤ ༢༣ ཞོ༥༨༡༡༥༥ 
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༢ ༨ད༥༥༥༥ ༠༡༥༥ ༤༠༠ ༥༣༧༣༤༥༨༥༦༦༧༢༥༦༥༩༥༥ ༥༥༢༨ རེ༥ཿ༣༥༢༥༠༥༣༥༩༥༠༤༡༦༥༩༥༠༥༥༨ {༥༥༠༥ ༢༣༣༥) 
'\ 4 ཅ་ ང་ོ་ོ་མོམ་ཆོམ་ས འོོ རར 


7 ༤༠ ༡༥༥༨ཞོན་༢༨༠༡༣ཛ༣ཞ༥༥ཞ༣ ལུ ཞིན ༠༥འོ་ལོ༡༦༡༡༠༥༥༦༡༡༡༥༥༧ཟ༦༧༧ཟཟ༥ན་པ༠༦༥༥༠༦༥༨ ༨༤༤འོང༠༤༤༢༨༤ 













༠༩༥༠༨༦༥ ག་ག འ་འ ° ༣༠རཇྔ\` རས 
༈༩༣་དཔོཉ་་༥༥ ༩༣ ༣༡༡༥ོ་ཡ༡ཌ༣་དན་ན༣ཆན༧ོ༢༦༥༠ཞ༽ ཟོ་ཝེར༤ ༠ ༤༡་འེཝ་ཝང ༦ ༧༥༨༢\༨༨༥༥ ༢ུ་ཝ་ེ༤འཐང་ཝ ༥༥༥༢༠༩༨ཞོ། 
ཤ༤༥༥༦༦༥༣༣༥༠༣༦༠ེ༦ཉཉཐོ་ཡ་ཝཊ བལ ༥ ༨༥༩༣༦༨ ༥༥༠༦༠༦༦8) རོའ ༣ ཤཿ ངོང་༨རཝ 
༢༩༡༥ ༡༣༦༢༣༣༠༠ ༣༦༨༥ ༥༣ ན་ཞོཀོ་ནཿ ཛེ ཞ༣ གོཁའ་ཁོ་ཤོ ༡༡ ཞཞིན།༥༥༡༦༥བ་བ(མ༣་ཡ་ཞོན༦ མདད ཤོནས ག་ས།ཞན་ 

































£ ¿77 
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མ་ 














༨༤༨༨ ༦༦ 


རཾ ར་ར འ༢༤༨༤༤༥༠༥༤༩ ༥༤༥ སོར ཝེཟུ ཞི 
༢༠༥༥འ༨༥༥༥༨༦༤༨༨༨འ༥༤ འ༤༥༽ང༤ོ༤༨ེདང་ཅུང 




















༼པ་༤མ་ཨེན་ཞ༣ ྨོ༨༥༨༤༡༥༧༥༤༣༦ ངངོསའ༥ི ནངང་འཅོང རེ8༦༡༡།དོ༧༣༦༢༥༢༡༦༤༧༥༥༥༥ེ༥ ླུཝང༤༨༨༤༠ནེའ༤༨ཝ༠༡ 

ོི་་ས་ིི ༢༣༢ེ༥༦༥ ༥ ༤༥ ཏར | 
£: \༢༽༣ཐ༩༥༠༠༥༠༣༦༠༥༥༣༣༨༨༥ཞ༥ ༨ཡང༨༥༣༦༦༥ཟ༽༡༥༨༣༠༤༥ལ༢༢༡༡༤༣༡༨ལེ༦༤ནེ༤ེར ཤཱ | 
༥- ཐེར ནང༡༧༤༡༥མ༠ཡཞ༽ ར༡༥༠ཞན༥༦༥༢༨༨༨༦༡།།༢༣༥ཐ༥ཞ༥༥༢།༥༥༢༣) ༥༥༠༨ ༠ བ༠འ༨༨ངོ་ཡ༤༠༨ེ ད 


༢༣༨ མཔ་་ ༦༥༨༥ ༥ 


<` -` 


ཅོ 

















༢༩༥༨ ༠ ༥བའེ་ཀ༨ཞ་ཡ༣ེ་ོ༧ན་ཞོ་ནངོས་༨༠་ཐ་ ཡ་པ 
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===--༩༤༤༧༢༤༤༢༤༤༡༧༤༤༡༩༤༤ ==༢༤==ང༩རརར་འ༤༡ར༡༧༡ལ༧རརབ 


དོ ཐླསརི་་་་་ ་མ« པ་ར འགྲོ = ¬ 

༡ ༤༠ ༠༢ཞ༥༥༣༣ོ༥༥༨ཟ།༡༣ོཨཱ༣༩༡ོ༣ ༩༥༥༧༥༡)༥༥༥༥༥ཞོཞོ༽ ག༠༧༣༦༥ ཅོནཞཐད༠༣༦༥༦༡ 
༦༣༩༥ བོན་ཞྐོན ༥༥༡༣ ༥༥༥༨ ལ་རོདེ་ཡ་འོ། 

ཁྱབ འ 


༩ 












¬ ་ ~¬, ˆ༽ ---~ ཛཱ = 
¬ ན་ ༥༧༡༥༥༩པ༥༣༥༠༡འ༨ཐཟང་པ འབ་ཟབནོང ཡ ཞོ་ཟན ༦༥༤ འ\འ༠༥༥༥༥༡༥ལ༧ 


རྨ 


༡ ༣༠༡༦གཱ་ཉོཿ ཁོར (ཐོ 














ཏཱ €༽ =÷ ་་ :„ོ == 
༠*ཅཤཿ༥ ༤བལེན༥༥ཞ༥༢༡༣༠ང་ཚངནའ ༢ར༥ོརངངརངང འང ༨༠༥ 
༩ ཆོལ ༧ལེན༣༣ཞ༦༩༣༠འ༥ཕ༣།༦ རོ་ག༥ཞ་༥༧ེ༣ནན༣༦༨ར 


རུ རེང་འལོཿ ༥༥ནངེན ༢༨༤༤ ོརོེ་རཾ་འང་ངཊེ༩༤༨ ༠ ༦ ཞང 
[རཾ ང་འན་པ། ཐ༠ས་ ྩ༥ྕ ༨༢༥ ་ ༤ 



































°£€⁄? 

















` རོང་ང་རཐཅའ ངར་ལོཅེའང་ འའ ༥༥ ༢དེ༥༥༠༥་ ༤ེའ༡༥༨༨༡ འ༥།༡༥༠༢།༥༥༥༥༠༢ེ༣ཐ ༥༥༥ 


༧༠༩༣ ༠༣༦༥ཟོ།༥ ༡༣༡༥ ༥༨༣༡ 8 ཕནའོནོ་ཡ༦ 


ལས་ཁ ཁ་ཁ བྱ ༤་་་ ར༤ བོས ལ༽༢༥༨༥༥༥༥. ༄༅༠༣༠ཞ༣ལེ༣༩ོ༦རོ། 
ཤ༣ཞ།ཞ༣ ནེ་ཞ༥༥།ཟ༽༦༡༦༢༧༥༠༡༨༥ཞ༥༥།༩།འ༥ ༡༥༦ ༤༣ ༡༥༥༥ཟོ།༣༠༣༣)༥༥ན༥།༥ ༤༦༢༡ ༩༥༥༥ 

















་ཨ་༧༦་བ༦༄ོ ༥ འན ལོ ༥༣༥༢ `` ༡༦༦ ཅ་བཡའ་ཤེས།།༢ཞ༥ཞ་༦།་ཤོཿཟ་ 2 རོ་མ་་ 
\༧༠༥༥ཞ ༢༠༣༦༩༡༩༣༦༥ཡེ།༡༥།༩༥༩༥ 


ོ༣༨༡༣༩༥༨ཁོ ༠༩༤༤ ༥༠༣༣ྟོ༥པ༣༢༣༩ན༨༥༣འའེཞེ་༥༤༠༣༠ 
2ཝ༩ེེ སོམ ༠༣ གཞ ༢བོ༥༣༦༠ ༣ ༦༡༥༥༩༦༥ ༨༥༣ ༢༥༥༡ ༢༣༣ཞ ༢༠༥༠ ཤེ ` ས་ར 
རི ༥༥༥=ˆ༨\༣ འཛི༥དེནཿ 










ནེ༥ོ༥༦༡༣།ལོ།༦ཞོ། 
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ཏལ འཁ ར་འ = ༣༣༢༣ ༩༠༥༧ ༥༥༥༥ཐཟོ།༥༦༥ཞ༣ མནམས ཤན གཞ་༦༡།༦༧ོ་གཙོའོནད༠༥ 
བ༣༥༦༥༥༢༥ ཟ8(༢༥༥༢༥༥༨༦ རི ཀཀ ༥༣༥ 1 ས་བཞི 
{¦ ༥༅ཝེོཛ་༨ ༨༨༤༨ ༡༡༨༨༦༨༤ནེཝ༥༦༨༡༧༨༠༨༨༧༣༣ལ༽ ཞ༥༣༥༣༠༠ཞོ། ཤི ཐབ་ཀ ༡༩༡ ༥༨༧༣༥༠༥ 
༥༥༣༡༡༩༨༥༦༥༩༦༠༨ ༣༣༠༤༠༠༥༠༢བོཉྲོ། ༥༡ ༥༥ རའ ལོ་བ ༦༦ རྩ ་ ༣༦ཞ༥༠༢ོཞོ། ༡༠༡ ༥༥༥ 

༡ ༤ ོ༤ོ བོན ༠༣༣ ༢ཁོ་ནཞ་ཧ༡ ཡ༣ཞེཿ ༤༨༡ ༧ཐནཝུང ༥༨༥༠ ༣༣༽༣འོ་ཞ༨༥༥།༥ ཐི 
\༢༠༥༥༣ ༤༦་ནོཿ༥༥༥༤༥༥༧༢༥)༡༥༥ཉཉ༥\ ༢༡༧༥༥།༥༢ད༣ཉ༣༢༽ ང༨༤༨༤༠༨ ༨༦༨༥༧༥༣༥༢༦༦༣༠༨༦༧༥༣ཞོན༨ ཟོ༨༤༤ངའཐེནང 











































༤£? 




















༥༢༤༨༣༦༥༽༣༣༣༦༣༦ཞ༥༣ ༤༤༤༠འོ༨ང༨ ༧༣ ༠ཞ༢༥༠༡༣༥༢༦༡༥༢༨༦༩༥༣༡༦༩༥༩ ༥༥༦༨༨༩༠༩༧༦༥༥༥༧༧༠༨༢༥༣༥༩༥༡༦༤༤༣༦༣ 











~~ ཝ་མ ~¬ ཀེ རོ 
༩༣༡ ༥༥ཞ་༥༣་མོ༢༣༥༩༡༦༧༦༢༦༣༥༠།༥༦༥ཞེ་༥༢༥༨༢༥༨༧༢༥༥༩༢༥༥༡༣༥ ༢༥༤༥༦༠༥༦༧༠༨༥ ༤༦༢༥ ༤༥༥ ༦ ་ 
༣༢༣ ༥༣ རེའང ༢༠༠༠༠ད༥༡༨༠\༠)༣ 6༥ ༩༥༨༥༦༢༨༥༤ ཟ༠'༠༠༢༥༢༣༨༢༠༥༥༥༢༥༥༢ོབ༥ ༥༥༥༨༨༣༥༦༥༥༤༩༥༥༤༡༥༣༠༩༤དེ6༦༩ 
ཿ ད་ར ་ ཡེ 
༠༢༥༡༣༥༥༤༥༥༦༢༥༥༨༽༨༥༨༢༢༤༠༥པ༠༤༥༥ =༥༠༣)༩༣༠༨༥ ཐར འཐེན༦ལལ9་ས ༣༣༥ | 
<~ =÷ རོ ཝས མེ - 
ཐོའ༨ཞ༥་དྲེཿ ༠༥༣༦༥ཞཐ། ལོ་ན ༢༡༦༡༡༥༥ད༨རོཿ༣)༧༥༠༧༡༥༠༥༽ན༨༥ = ཆའང ༨༨༠༣ ༠༢པ་ཞ༨༡༡ ༥༥ཞེ༽ ཊྲ 
(༢༣ ཟོབ ༣ རེ འི ་བ་༨༤༢༡༠འའ༨ ༡༥༠༨ 
ཐེ བ༠༥ཾརའ༣༥༥༠\༥༡༥༥ (༠༥ ༥༠༩༥ངངང ༡ ༤༤ ༥༠ བཟར་ནའང ༣5 ༥༤༨༩ 
༤༧ན༨༤༣༨༨༤ ༢༡༠ཚ༠༣༦༣༢༨༤འ༤༤ན༤༡༡༨ ༥༤༡༨༥༣༠༣༡༩་ དའ 
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དུ ༦༡༥ ༽ོ་ར༡ ༠༥ འ བོ་ཞྲོཞ༡་༥༦༥་ཞག འམ མོཡན༣༦ད༣ལ་ འདེད ༥༥༣བ༢༠་ྲོ།༩༩༡ ༥༥ཞན ༨༦ ༢༣༩༡ 
༠རདེ་ཞྱ ཤོ བ༥ ༤༥༨ཞ།ོ༥༥༨ ༡ ༠ པད ༠.༤༢ ༨༥༤༧ འ༦༩༥༧༤༣ ངེ རོའ ༥༧༩༤ = ༥༧༥༡༣༠༨༥ ཤབ 
ཡར་འ ༥༣༦་ཞ༣ེན་འ༠།འ་༠ཞ༣ ༣༥༣༥ ༥༨༠༡ ཟོ ༥༦༢༽ེས༡༡༨༥༡༣ལོངའ༠༤ལཿཟོ་བ༨ བཌངོ་ནོཿ༥༨༢༥༨༩༥༣༠༩༥པ' 
༤༤༣༥ ཞ༥༢༨༨༠ ༣དེ་འ༣ན།་འོ༣༥༥ འ༠༨༥༦་༤༤ 2༥༥ ༢༣ འབ ༥ཟོབ༥༠༣༥ཟོའ། ༠༠༦ོ༥འ ༤ ༥༥ ེེཐའོ༠༨༨ ༡༥༨༢༣ང ༤༥༦༤ 
༣༦༨༥ ༢༢༥༡) ༥༥དོཿཔ༤འ༠༦ ༤ངཝའོཝ༨འེ ༥༨༥ ༦༨༣ཉཤོ།༥༣༥༥༥༩ོ༥༨༥ ཞེ ༥༨༢ ༥༥༢༥༠༨༣༥༥༣།༥༧༧༥༤ ཤའ༧༠ཞ༥༥ ༠༡ ༥༥༢༣ 
༤ེག༥༥༡འ༥ ༥༥༧) ༨༥ཞང༧༠་༤༥ཐ༤ལ ༥ནེ༢༣༥༥༩༥༥༥༥༥༥༥༣  ཞེཝ༥༨༠ ༥ཐ༥འ༣༥༤ེལ༥༩ ༥༥༩༣\༨༩༥༥ བོའ འ༥༨༠༣༠༥༥༥༥༠༨ 
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ཞ༠མོ༥༥༥༥༥༥༨༨༩༥རེག༥ཞོ༥༠༥༥༥ཞོ༨ ` ༡འ༥༩༩༨༥༩ན༨༦༠༣༦༥༥༨༥༦༠༦༠༩༣༥༥༥༥ ༤༠༢ེ༢༠༣༥༧༣འ༥༤༠༥ 
༢༨༥༥ ོརོ༥༨༠ང༥༠ནང༦འངེབཝ་༤༥ལ༥༨ན༥ ༥ལོདོ་ནའཞེ༡༥། ག་འ ༥ ༩༢༥ གཞན གཉ ༢༣ ལོ ངའོ རླཝེང་ཡང ༩ལེར 
བ༥འ༠༥༢༥༨ཞ༥ཞ༣ ཤ༥༠༤༣༥༠༠༥༢༢༣༥རད༥༣༦༦༩༽༢༤༠༥༣༥༧༣ཞེཞང་ན་༣ །༣ེན༩༠༥༨༡༥རེན་ད༨དལ་༥༣ འེག ལ༦ 
༧༥༥༦༨༥༢ོནོ༥༢༣༥༩༣)༥༣༥ཞ༣ ༡༧༥༥༥༢ོད་ ༨༥༩༥ འ༥༢༥༢༣༢༠༥༤༢ེས༡༣ ཤའདེ༥༥༦༥  རོ༣༨༥ ༨༤ངའ༠ེང༽ ༨༥༨༥ 
ཤའ ༥༨༠༣འེཀ༨༥༥༥༡༢༥ཞ༥༥༠༥༤༧༥ལ༨ཞ༥༧༣༨༦༦༤།༦༦༢ོ༥ འཤེ།༥འེན༥༥༢༣༦ ༥༩༥༥ེ་ཞ༨༠༥༥༣ོ༢༥༥ཡ༥༽ 


༥༥༣ །ོ་ན༥༨བ༨༡༠༡༥༥༢༥༥༥༤༠༥༨༥༨ན༥ ༤༥༡༣ 





༠༤༤ ༨༤ ནེ ཆེ ༥༤༠༥ ཤེདཞ༥ཞ༥ རྟོང ^.ཤེ༢༥གའེ 




















































ཆོ་༥༦༠༣ ༢༥༢༨༥༩༥༤༣༠ཞ༦གོ་ཡ༣༦༠༣༡༥༥ཟ༣༦༣༠༡༥༦༧༣ ཨཞ༥ན༢༥ན༦ རོ་༣༠༡ ཞ་ཉེ།༣༦༣།།ུ ལི ༣༣༣༤ ཞན༣།༥༠༢༨ 
དཱ ར༠༨ེང༦ཝ༧༦༥༤༥ ༠༤༤༥ - ༨༥༤༦ ¬ རས ༦ མ།།པ༣༩ེ༢༡༢༦ཞ༨ 
༢༨༥༥༥བ༥༣༥༡༠༥༥༥༥༠༣ོ་༢༽ ༥༣ ༢༢༣9ན༥༦༨༨༩ ༥༦༣༥༣ཡད༩ ེཝ༨རོང༨ང ༥༤༨༨ ༢༣༦༧༥༥༣༣ ༢ བན་༥༩༣༦༧༥ 
“༨༦༥༥ ༥༥༥༥ ༢༥༠༠༥༢༥༨༠༦༅) ༣༢༨༨ ༩༦༩༨༡༧ན༣༠ཞོ ཅའ ཤེ༥༨༨༠༣༡༣༥༥༨༧༦༡༨༧༠༩ོ༥༥༥༩༥་ ཟོ 
༣༥ཞེ༥༥༨༥ཐ༥ ༠: @༄ ༥༥ + ༡༥ ་ ོང ལོས 3306 བ༣༥༡༣༣ མེ 
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ཏུ །ད 
༤༠ འོར ༦ “༩༦༨ ཀཀ ི་ གཞས གཞེ གཞན | 
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ཅོ འོ ཅོ རེ ཅེ ¬ - ¬ ཚླ 
༥༢༣9 ༥༩༦༣ འ༽ཉ༨༥༥ ༨༦༥༥ ད་གཞན བཉ༥༥༣༦༣༠༤6༥༥༤༥༥༥༦ཉོན ་ད༥༥༥༥ ༠ཡལ༧༥༥འ༥ཐ༥༥༨༤༣ཞ༨ 
རོ ༥༥༢༣༡༥༣༣༣༦༥༥༥།༨། ༢༣༢༣༦༩༥༥༢༣ ༢༧༥༥ ཟོ་ངེང་ཊ འོ རངཝ་ཝེང་ 8 ང་ཤ༣༣༥༨༥ ¬༨༦=\༥༥༧༥ ༥༥ཞ༨༦༩༥༥༦༡༩ ཛ༤༣ོ༥༣༨༠༨ེ༨༨༤ 
འ༥༩འ༡༣ ནཀ༣བ༽༽༣༢ན༥ཞ་༥༥ ༢༥༨ཞ༥༠༩༥༥༠༥ ལ༧༦ཞེ༥༥༥༥༢ད་ན༨༧༦༣ རེ༥༤༠ང༨ ཞེསཿ༨ ཅིང ༥༥༥ན༦༩༠༣༧བ༩༧༠༥༠༡༣༣༥༠༠༥༣༥ 
ཞེཡ༥༧ ༥༧༥ ༨༨༤༦༨༨༨༤ེ ཞ༥༥༥༥༨༦༅ེ། ༥༠༢.༥ཞ༥༥༣ ༢༣༢༤༠༣༦༦༨༥ རྡོ ཝུང ༩༤ ༥༥༢༥ ༥༥ན༣༨༨༢༠ ༤༠༤ ༤༧༣ ༥ དག༨༥ 
མེག ༥༥༨༥ ༨༢༠ ཡེ ༢༥༨༥༦༧༣༅ ༥༨༨༥༠༥ ༤༢༨༨ ༨༥༥༥༣༥༥༦༦༽༥ ༢༣ཉའ༠༥༦༥ ་འོནའ༢༣༥༣འེཤེ་ཡ༣དའ ༥ཞེཿ ཤེ 
ཉ༣༡ད༧༥ ༡༩༦༠༠གོ་༤༥༥༦ས་འག།༦༡ ཨོག ཧྱེཚོ་ད་༡༥༥༠ཞེག་༡༩༠ ༠༦ ཟེ ཙ༣༢༥འ༦༢༥༥༤༢༽༥ ་ཝེར་ 
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@ ། 
རྦ ༦༡ ༩༠༥༧༣ཟོ་༥༧༥༣༠ོ༢༥༥༨༨༢༥༥༥༦༡ ༥༩༥༨༦༤༩༩༥༥༧༢༠༥ན༥༨༥ ༥ ོ༤ང ཆོམ ༥ ༠༡ཟོར་ཁྱོས ཇོ 
༢༧(༥༠༠༥ ༢༥༥༥ ༣༣༨༥༦༥༦༥༥ེན༨༥༥༦༥༥ེ༣ ༢༥༢༨༨༡༣༥༧༧༥༡༩༥༣༦༠༥ཟོ།༥༠༩༨༡༠༩༠༥༦༠༥ན༦༠༥ ྒ 
༦ ( ༢༣ འོ༢༨༨ཉ༥ ༄༢༧ཞ༥༢ེན༨༡༠༩༥༤༥༥༥༧༥༦༧ོ༣༠༡༨༦༥ན༦༢༨༤༥༥༠༥༢༨༥༠༥ ༢༨ ༥༨༥༥༤ོན༨༤ ༨༨༣༤ ༠༣༤༠ལ༧༨༥ 
% ༢༠༠༨ ནོ༨ེཞ༨༤།༡༥༥༨༧༦༤༡༠༥༣༢༽༤༥༨༨༡༥ ༧༣༠༡༦༥༥༢༥༥༥ེན ༠༤ 
ངོ ༦༠དེན༥༥༨༣ལེ།༥༦༥༡)༢ཞ ༣༣༧ 5 


རི ༨ 
ཧནཿན༦9 འི་འ ཅད་ 
^༦ ༡༦༧༥༨༦་༠༠ེ༨༧།༥༥༣༣༢༥༩ོ༦༥༦་༢༣༡༩༡༨༠༢༥ཞ༥ན༦༩༥ཟ༣༡༥ ལེ།༣ 
༤༡༣༨༤༣༡༧ ༡༠༣༦ཞ༠༡༥༦༠༨༢༨༦༠༣ ངིའ༨ འོ ཞེན༥༥༢༥རྡོ། = 


ཤ་བ༡༡༥༠༠།ེ༣༠༡༡༦༣ཐ༢དཡ༥༥༥༣༥༩༥༠༡༣ན་༥༠། 


























4¥7 































ོང༥༥༠༥འ༨༣ོཞ༥༩༤༨༥༥༠ འཐོ ༤༣༨༤ ༦རོཝ་ཝ༤ ༨ ༤༣༠འ༤འེང 


 ཌནཡཨ༥༦༠༩ཞེཧ༡༩ག༥༩༥༨ ༣༢༨༨ ནྭ། ༠༩༥༧ ༤༠ཞ༥༣༦ ༢༠༦༣ ཞ༥༥༤༢༥༥༧༣།ཤེ༥༣༠༡ འ\༥༥༥༥འད༨༢༥༥༥༥༥༦༡༧༥༨དོ། 
༤༥༩༡འ༥༢༽༥༠༥༥༦༩༠༥༧༣༥བེནརོ་ག༨ེ༥ མོམ༣ དྐ། ཤོ ༢༣༥ ༧༥ ཞན ༢༥༢༠ ༤༡༣༨ད༠༨དོ་༥༣༦༥ེ།༦ཉ༣༢དོར།༣༥༥༠ེ་ཞེ་༥༥༥༠༥ 
¬ ༥བ༥༨༢༣༥༦༦༠༥༥༥༥༠༩༥༢༥ ༠༨༥༥༠༥ ཟའ༥།2༣ པོལ ༡༦༠ ཞ༥༦༥༩༠༥-༽ྡ༨རེ ༨༥༢༥༧༡ནའངའའའལ༠ 
༥༠༨༥༤༢༥༥༥༨༡ན༥༥༢༥༢བ༥༥ ༠༧༨༦༨༤༨༨ང༤༨༨༠༡༣༤འང༦འ༨༠༤༨ད༨༠ ༤༤༨༢ ༢༥༦༥ ་ངོཤོ༥༩༠འ༡༥༩༥ད\ 
ཤེ ༨༦༣ མོལ\་༥༥༦༢༠༩༥༥༧ཞ༣༧༣༢ོཿ ༩༡༡༨ ༈ཅེ༠༨༥༦ཟའེརང ༠༤ རི༥༣༦༣འཐལ༣འཞ། ལོ་ཀ༨༡༥༠༥ ༦༡༥༥༩༣༠ནཔ༽༥༥ 








༥༥༥༠ ༥'༢༥༣༥༥༨༣ཉེན༥༦༥༥དོའ ༥༣ ཞའོ 
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༩༠༥༢༣༡༧༨༥ ན༧༣༦༨༥༢རོ་༦༦ཞ༣༥ེཿཞེས 
ཅོ ཁྲ་ས། ༦༦ ཞེ་ཡི་ཞེ་པན ཅའ 
༨༥ ༢༥༥༥ 


འ༤༽༥༠༥ ༠༥6 








༦༩༣༦༣༠༣དཿ༥༥ ༠༡༡༦ ༣༨༠༠ ༢ེ༥༣༦་ག༦༡༡༣༥༥ཞེ་གོ༩ཡ།།༦་གོན་ལོ། 
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༤༢༦༣ ཨེན་ཞེཡ 
རརར ཟེའི དྐ 

༥༤༨༥༤སངང ༥ ཐངས ཟབ 


༣༢༡༣ ༠༦༠༠༢༨༡༡༦༠༢༤ུ་ 
ེབསངང༠༡ལྨནང༨འ༠༣ང༠ རེང ༠༦ ༨༥༤༥༥༥༥ ་༥༠༢༣༤༩༠༥༤ 9༥༥༨༠༠༥ 





༥༨༥༠༨༧༥༥༥༨༧༥༥༢༨༣༥༦ནཔལཡ༥ ཤན ཞེ་ཡ༽ ཡན ༥༣ ༨ 
༥༥༠༢ོ༥༡༥ རོ ༥ ༨ེས༥དེན༨༢༨ལ༨༠༤༥༥༥༥༥༤༠༩༥༠༨༨༢༢༨༥ ཤ༣ད་ན༨༥༥༦ ཟེག༥༥༥༤༠ན༨ཕ༨༦༨༤ན༨༥༨ ང་འ 
ར༥༢༦༥༥༥༥ཟ༽༥2༧༥དྲེན༡༥༥༠༨༨༩༥ ཤེ་འ༥༥༥ཟན༨༠།༣ཉ༥༣༢༣བན༥༥༥ _9༣༦༩༠༠༩༣༥༩ ༥༥༧༠༥༠༣༤༠༨༽༥༥༥༨ ཐ་པང་ནེང་༠༦༤ ཝང 

































༠༨ཞ༥༥༥།༦ དེ ༨༦༡༠༥༥༠༦ ༡༡༥༣ 





(ཐ་པ ཡེན་ཟཾ་ཐ༥༦༥ ༦༡༥༥ འེ་༥༥༦༥༥༥ུ༨༥༠༣ ཕེ་ཞ་ཐོན༣ ༦༥༥༠ ཞ༨༥༨༥༥༧ད༥ ༠༣ ༄༅༨༠༥༢༤༦༣༠༨༥༣=༨༥༠༦༩ེ༥ ཆོ་ན་ 
“༣༢༥༥ ༠༡༣༣ ༥༠༡༣༥༥༦ ༽༥༥རེ༦།༥༨༥༽༣༥༤ཞ༨༠༠༥༣༦ཉ༨༡༠།༦༠༥༣༦ ༤༽ནཤོཞན་ནཿ ཁོའ ༥༠༥༥ ་ཐ༦༠༥ོ༡༥ 
༨༥༥༧ ༥༥༩༣༣༦༠ཞ༥༦༠༠༥༥༠༤ན༨༠༠ན༥༥༨༦༠ཞ༨༨༥ ོ༥༣༢༦༥༥༣ ྣ 
-¬༽ ༩. ༤༨. ངར ༥༨ ༡༣༣ 

ནར།༥༧༥༣༥༥༢༥༣༠༢ོན་༢༥༠ཟ ༥༥༧༣ེཛེ༨༩༠༨ ༥༡༣༣ ༢༣༢ ༠༥༣༩༥༥༥༠༥ན༢ོ༥༣༥༨༨༠༨ན༥༥༥ =འ༥༥༥\༨༥༨\༥ཟ,༥༥༥༡༡ ༠༥ 


ལྤེ <` 
འ༣འེནོན༢དའ ༥༥༠ ཅ༢༤༣༨༨༥༥ 


<¬ = ༨ = 
་༢༥༥༦༠༥ འ༢༥༣༠༥༧ཆན༨༨དའ༽ལ༠༦༧ོངའ༨ ༥༥ 
>; ༢༤༡༡ ༥ ༨༡༨ 


རེ་ག ཊེའ༣༣ ༣ ད་འ༣ ༥༣ ༠ ཞན པོ་ན༣༦༠༧༥༥༥།ཤེ ་ 




















༥༨ ཐོ ༢༠༦༥ གེ བའ ༥༥༢༧༥༢༠༣འོ༥༣༦༨༨༠༨ཞ༥༥༥ཞེ༨ ༧༣༥༩ ༤༢༥༥༥༥་ ༨༠ ༠ ༠༦ེ་ཧཱེ། 
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༥༣༨༨ ༤ང༨ང༤ འ༥<ེ༥༥༥༥༢༡༧༥༥༥ན༨༠༤ོལ༣༥༥༨༦ ོོར༨༦༥༦༨༠༧༥༨༨༠༩༤༤༠༥ཞྡ ༢༢༢༨༦༡༡༡ན༨༥༥༨༢༠༤༨༥༣༧༨༤ ཆེ༥༥ 
༥༦ ༨༥༣༥ཞ༥ད༢༣༨༥༥༥༥༤༡༣༠༨༨་ ༥༡༥༡ ༡ ༩༥༨༥༥༨༥༢༥༧༨༦༣༥༡༠༽ པེ་རད༥༩༦༥༥༣༨༥༥༠༨༥༢༥ ༨༥༠༥ ༥༣ 
ཅེ ངོ <༣༽ 2 

( =༢༥༥༠༧༢༦༦༥ འོ་༥ེ༩༦༥ ནེ༥༣༢༣༦༥༥༨༥༣༥༣༥ ༨༥༽)༩༥༤འ༠༥༥༨༠༥༥ ཛ༤༨་༠ཅ༥ཝན༠༣ \༢༥༨༨༣༣ -༠༠༡༤༣༦ང༤ ཞར 
ཏ༡ ༨༨ རེ༨༥འ༧བེར༥༠༥པན༥འ༥༩༥༥༥ར༨༽༥༥༢༣༠བེ ངོད ཙཿ “༤༥༨༥ ཟོ ༥ 
༡༡ ༤༣༨༨: རེ༥༥འ ༤༨༥༥ ཿ $$ 8) 8 ཟོ་$ྲ99(6962:88 2813 ༥༥༤ ༤༨ཞ༥)༣༥༠,༠༥༨༥ ༨༥༢༣༨༥ནོན༨༤༥༣རེ༥༥ནང9 ༥ 
7 = མཾ >. 

ཏཾ ༠༥༥༥ ༣༢༠ ༥ཞོ ༣ ཐ༣ཆེ་ཡ༣༨༥༥༠༨༣༥༨ན༥༥༢༨༥༡༥༥༨༠༨༡༥༥༥༥༨༦༢༥༡༥༥གེཀ༥༥༠༥གེ༩༩༡༣༩༥༥༠༥༦ 


༢ པོ མཁ" °= ¬ ± 
འ༠༥༥༠༥༤ཞ༨༩༥༥༠༥༦༠ ༥༥ཞ༥ \༨༨༥༣ ༠༨༨༣ ཤེ༣༢༢ེ༥༥༥༠༣༠༡༥༠༨༨ ^འ༠༤༽༠༨༦༠༨༥༥༥ 2༡༣༠༥༤༦༣ ༧༠༥དོ༥༥༠༦༦༢༣༠ 
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> < ཁོས - ༢༠༤ ༤༨ 

༨༤ ཤེ།༥འ༥བནེན་ཐ༣འ་འེ་ད༦༣རོད༥༣ ༥༣ ཞོ། བོལ ༥༥༤༢ ཐ༦པ༨༥འབ༨༠༣༥ེནིལོ་།༣༤ལ༥།ོ་༥༥༥༥༥ ༤ ༨༢\༥བ༡༥༥༥༥ ༥༠༤༥ 
£: ཆེ འང རི 

བརེ ཝང འ༥༣༦༥༦ནཿོལ༽༥༥༥༥༥༥༥༣༠༥༥༥༥༣༥༥༥ཐ༨༥༠༥༥ ༤༡༥ \ཤ༨༥འེན༥ཞ༥༥ ཞ(༨༦༠༥༠༣༥ཤོད༥ ༧༥༥༡༣ ༩ ༢ོ་༠༤༦༦ཟ་ཡ 


- ~¬ རཿ རིཁྟིང་། ལང་ཁ 
༦༣༡༣ ༤༤༡༠༡༤༣༣བཿ༨༡༠༡༨༣༣༦ ༨༡༤༥ འའ ༥\༨་༣༥༦༣ ༣༣༥༦ ༠༠༥༨ 
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རི ཡོན རཿ ཐོ ི་ོ - = 

༢།༨༤བ=༣༦༢༽༠༥༥༤༠༨༥༥༥༥ཞ༥ ༠༨༥༥༥༢༦༠༡༥༥༦༥༧༥༥༥༠༦༥༠༤ེ༥༣༥༢༡༽༡༣འ༢འོན༥༥ེ༢༥༥ རན ༢༥༢༢༥༥༥༥༢ ༠༥༥༥ 
་ , ཐ་ ་ྷ 
༥༤༤༤༥༥༩༡ཚ༤༤ར༽བ༨།༤ ཤོན རེངན༤༨༨༤༤༨ང༠འ༽༦༡ང༨༩༨༤ུརཊོཝངང ༤༠ངེའེཏང ༡༨ ༦ཝརང ༡༤ རེང འ་་ 

ཞ༨༣འོདརེཿེ ༧ ༥༣༦༣ ཀེ ༦༡༣༦༥༠༦ཞེན།༦༡5༩༥༥༥ ༥༥ ནལའོ༡ར༨པ ་ཀ་ེན་ཤེང་དེན།ཞ། ༥༥༥༦ ཐང་འེེན།9ཉ༢༥ི ཁ་གཨ\༣ 
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4934 ཏ༡༥8༦༡༣༣༦༦༣ེ༥ ལོ་བ ༢༨༠༨༥།༦༩༠༥ ༧༡ ༦ །ྒ 
སར ་ (༢༠༣༣༡༦ ༥༨༢༣ ༠༣༢༢༠༥༣བབེནཔཔ་ཞི་ཉྲ ༡༣༠ སེཊོཙ་༠༦ཀེ་རིན༣ཡེ་༥༩༦ ེ༡༥༨ེ༧༤༠༠༨ཐོརང༨༥༨ འེང 
༨ ས་ལ་ལ ན༢༠༨༢༣ཛད།ཟ༣ 5 ༢)༢༣༢༨༨༣༨༣༠༡༣པ༡༨༡ན༣པ༡ཉ༡༠༧༣༠༣ ༡༣༦༦ ༥༩༠ ༥༣༠༠) 


:ཤེཿ༢༡ན༡༡ན༣༡༣ཧ་༣༦༡) ༣)༣༩ཧོཉནཧོ) ཨག 1 
ཧཧཧ ཐོ་ནོཙ889ཉེ་བེཧ་མྲོཿ ངའ སིར བཀ་ཞོའུ་བ་ཌེ༩༦༩༥༥-༡/༣༧འེ་༤༣ཇ༡༨༠༧ོན། བནུ ཀཝ 
༥༠༣༣།༣༥༤༽༥༣༣༦༢༢ཞ༥༥༦༡༣༢༠༥༥༥༨༦༥༥༧ཞ༥ག༥༢༠༥༥༥ན༥༽༨༢)༥༥༢༥༦༥༥༣ ༥༩༢༠༥༥༠༩༠༢༠༠ཆོ༨༥༠ེཿ༥ལེ།༣༥ ༩༥༠༣ 


༤ངརྡོའ༣ངང་ 
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༥༥འ༤༨འ༥༥༠=༨༥༦༥༥༤༡༥༥༧ཞ༨༧༡༥༥༠/༡༩༥༥།༥༦༥༥༢༽༡༨༤ ངེ =༢༢༨༨ོ་འ༥༥༢༥༠༡༦༨༠ཞན༥༥༥ེ་ ` 
བོ༨༥ཞ༥༩༥ེ་༥༥ཡ༣ཞ༥༥>--་ ༢༦༧༥༢༠༩༠༥༦༨༤.༨༨ འ༨༥༥༨ ེ༥༨ེདེའེང༤༨ ༨༥༧༥༥༠(༠༠༥འ༣༥༡\༥༠༩༡༽༠༨༥ 
༤༣ ་ སམས་༢༢༠ འོ ཟས ཤ ==: ==: ༢ ཀཧ༨ ༧༣ 
༣༤༧༥ ༤༨ ༡༡༧༨༥༦༧༤༥༤ང༥ངང༤༡༤༤༨༤༥༥༤:༥༨༥༤༤ང༤༥༢༣༡༨༤༦༤འ༢༨༨༠འན༤ང༤༠༤༡ནང༠འདེང་ཐརང ཅཅུར་ཐ འ 
' ཏྲུ ཚང་ 
༦༠༨༢༢ེལ༥༠༥༣༦༥༥༥༠༥༥༣ཟ༥༠༩འ༥།2༩༥༩༤༨༽༨༨༥༨༣༦༠༥ཞ༨༽༨༠ོའ༽ེ དངབ ཕ།ཉ༥ ༣༤༧ ཞེཞ།༢།ཞེའ།ཡ༦ཟོན 
ཛེ ཟོ ཇིའི དོད = ༢༦༦ ༢༤༠ ༣ ༨ ད་ར ༢༤ - ༣ རཆ 
༼༢ཟ༢།།༨༽༣་ འཁུ ིུཝ་ལ༨ན་་ང་འསསེ་ེ་གོ་ཝའ༡༢༣༤།༢༣༣ནན ཁིས མོའ་ི ༦ མ་ཨ ོ་་པ་ སྙང བ་ས 
རར ༨ ངེ གཿ = ཱ ཏཱཾ - 
རོན༥ བེ ༨༣ ཟའ ༥༤༠༤༢༨༨ཐངའ༠ངངའའའ༠འའཿ༽ངའ༡ལབོནང༠༣༢ད་བ ༢༣༣ ༥༥ེ༨༤༤༠༠༥༠༥༣༥།༩འ༢༥༠༥།)༥༣༣འ-༠༩༣༥༢༥༥ ༩༠༥ 
+¥7#8༥༩༣༤༠༥༨༤༥༨ུ8ཞ ༥༥༤ ༠།༥༥༥༡ཅ)༦༡༦ 8 9༨༠ (༦༦ ེ 
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༠༦ེ༤༨ན༦འ༡༢༨༥༤ནོང༨༠༥ེ 
རས 
༡(=2༢༥༢༤༥༥༥༨༨༨༨༥༥༥ 














དེ༥༡༦ཉ༦ ༥ ཐ༣།༣ ངེ ིར་ལོ་རོཀ༥༣༥༠ ༩༦༣༥ ༡༣༢ེ༥༣ ༢༠༠༡༥༦༥༦༡་༥༢༣༠༦༢༢༣༦།༡༨༦ 
༠༡ ༡༠༠༧༥༣པཞི་༡ར་ག༦༡།༦༡ ༡༡༦༩ ༠༦༦འོ་ ས་ར ་ ལི ིསི ག་བྲིས 
འོད ༢༥༦༡༥༢ོ༥འ༠༠༥༨༥༥༠༡༣ན༨ ༨༥༠ ༤ ༥༣་དོཿ རི་ལ འལ ༥༣༠༣༥ཐ་འ༡༨། ེ༤༤༤་ང༢༡༨༨༨ཡ༨༢༥༨ !ཡཿདཛེ། 
༡@༦༦༦༣༢ོན༦༥༥༨༦༠༥ གཉམ ༢༥ ོ་གར་ཚརེས་བོ་༥༨༥༡ཉོ་ལོ། ཁབས 
༡༡༦ སུ ི་ེ་ཞི་ཉིད་ནོང་ ཐོའི རིས ོང ས།་བོསས་ཁ་་ ། 
ཅཅ །༼ཆཆ ^༠༨༥༠༥༡༥༣༠༦༡༥གཉོན་ཛེ༽ ཌ༣།༦༥༣ཞེ 


་ 


ཟ༣རོ༣༤ང༣༨༼ རོང ངོ 


༡ 






















































༢༣༠༥༥༥༥ ༥༥༩༥ ༣ ཤན ༥༦༣ ༠༠ ༣ར༩༥༥༣༡༣༦༣༧་དོ།༦༣༢ེ༣༡༠༥༣༧༠༣༥ག་ོ་༣༥༡༥ + 
༥༥༢༥དེ༥༥ན༥ ' ༡༡༠༦༠༣༢ོལ༥༦༨༡དའ༤༧༥༧༠ཞ༦༠ཉོངེ་༢༡༧༥༦ བེ་རེ།༥ ༠ ༅ེཞ༨༥འ༣༦༥༥༣ཞེ༥༥༢༥༥༥ལརདེཕཡ ༨༥ 
ཐ་ཡ༥༠༣༩ེ༥༣༡༦༦༧ ༡༦༣༧ ཞ༣༦༣གེཡཿ ཧོ ཁ་མ བ༣༣༦༥༨ ༡ ༢ ཿ༣་ཤེ་པ༣༦ ༡ ༥༣ དྟེཿཕ་ཁ་།༥༠ ༡༦༥༦༣ ༣༧ ལབ་ན་ཞོ། 
་ ༡༥༣༡༥༣ ༣ ་འཡཊ་ཤེ༡༣ལོན།ོཔ༥འྲ་བོ་།ོ་ན༨༢༠ རན༣༦ ༥༦༠༣ ༠༦ ༧ བོ་ག ཞེས པཔ མམ 

༥༢ ༥༡༨༨༠༣༧ན༥༥༥།༥ ཀག གཡོག དགདསསཔསྣསཾ རི་ག 
3 ་ ༥རནོ༨༦༩༩༢༠༥༨༥ ༥༥༠༥༥༨༢༥༡༧༧༥༡ ཤྲ ནེ།འ༣༠༦༢ོ་ཞ༩༣༠༥༥༢༽༥།༡༥བ༥༣༨༦༠༤༥༥༢༥༢༣༥༥༤༠༥༠༡༣༥ 


༥༥༨༥ 









































<2# 

















༤༠༥ གོ ༡༠༥༦༥༥༠༥།༣༠༠༥༥༢་༢༠༥༦༨༦༧༠༥༠༥༥།༨༦༧༣༠༡༥༠༢༢༥༠ཞ༥ གག 8 
༠༣ ༨༢༠༥༦༥ཐདྲེ བོ་ལ ༣༨༨༤ ༨༥༥༠ ༡འ༨༢༥༦༥༥༤༦༥༨༥༥༨༣༥ ༨༢ཞ༠༣༥༠༥༣༡ཞ༤༧༥༥༠༡༡/༢༥༥༥ 
ཝ༨༥ ༠༥༠༠ཞ།༠༥༥༣༧༥༥ཞ༥༥ བཌེན༥༥༨༦༠ན༥༦༥༥ན༩༠ ༥༥༨༡ ༠༩༥༧ད༽།རདེ༥༦༥ དེན༦༦༥༨༦འ རེའ༥༦༧༥༢༣༢རོའ༠༥༥༢༠༥།༠༠༨༦༢༠༥ ༡ 
༥རོ༥༣༦༥ འབོ ༥ འ༣༥་རོལ༥༥ འའའ བར་འ ༥༣༠༡༥ཟ།༥༥༧དེད༣༦༥ ོང༤༨རེང་ར༨༨ རེ་རེས ེཞོ།༥༥ཟ༥༡༣༢༤༽༥༥༥༣༦ཡ༠། 
༣ེ༩༡༠༧༤༠༤༣༧རོ༡༥ཝ ༢༥༨༠ ཤ༧ཌོ༥༨༥༠༥༧༣༩༠ ༥༥༦ ཞ༨༦༨༣༡༣ ༠༥ ཞེ ནེ༥༩༨༨༨༨༥ ༣༣༧༣ཐད་ཛེའལ༥༥༥༥ 


<` 


༥༦༣༦ ༠༦༦༡༡༣༡།། འཕབ ༥༤༥༨ེ༥༣ང༤ ༨༥༠༤ེནཿའན༥ལེ༥ཐ༥༡༥༤ ༥༥༢༥༥༥༥ 2, ་ 
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-༽༦༨༦~ 






































£22 








“ཐབ ༥ ཤཞ༣༠༥༥༥༡༥༥༩༣ན་༧༠༣༥༣ཟོ།༥༥༥༥༠༡༡༥༣ན་ ༢༢༣ ཇོང ༥༡༣ ལ ༠༣༣༦ ༡༣༥ ༤༥ ༩༣ ཐ་འོན་འ༦༥ 











༢༠༠༣༥༠༠ེ༥བཝང རེང ༨ ལར ༣༥༠༣ ༣༥ རེའ༤ཅངང ༥༢༠༥༠༥ལ༥༥༩༔༥༠༢འ༥༥༥༨ ༢༥༤༤ པཿ༥༨འ༥༨ 
ང་ཐང ༤༤༤༢ ༨༨༤ ༤༨༤༠ ངབ༤༠འངང༔༥ང་ཞན༥ ༤ ཞོལ༥༥༥༢ན༥༥༧༥༨༠༥༨༨༨༢༥༠༥༣ ནོབ 


ན༥༥༥༥༢༣༥ད༥༥ ༦༡༩༥༥༠དཞ༥༥༥༨༦ལ༩༨ ང༤ོ༨༣ྦ༨༤༤༨ང༨ ༠ ༤ནའེ ༨༠ ༤རེཞ༡༨༥༤༠༨༨༦༥༦༧༤ བོདཐནེནབ ལེ 
འོ༨ང༤༡༨༤༨ ༩ ༤༥ ོ༥༥༤༤ཝང༥ནའ༤ང ༤༨ ༨༥༢༣༠༣ཐ༨༥རོད༥༥༥༠༥༣༥ཐ༥༠༣༧༣༡༥ ལོཐཅངང༣ངརེ༡༥༨ེ༡ཀ༩༨ 
༢༤༦༥ ༥༥༦ *༤༦༨༨༨།ང་་ད་ སལ ལ༥ག།་གོས་མ་ཐང་ ཁའ ར༡་ལོ། ༡འ་ད་འ།འ་བོན་ཐ། རོ ༡༦2 
༢༥༥༥ ༡༤འ༨ེ༩ངང ༦ཐོ༽ིཐཉོཞ ༢༤པངའའོཝང འ=ེ༠༠ ༢༥༣ནེ༥༠༠༥ (༡༩༥༥ ༤།༧༠ན༡༩ཞ༥༤༥༨༡) ༥༥༥༥ ཆ་༽ ༥༥༨༨༥༥ 























2 


















རིར ༦༨༦༨ རོ ༣༣༦༥ ༣༦ ༢༢༨༦ ༦༢༠༡ ༠༡༡ 

ཐཐ ༢༣ ར་9་་ རྐོ་ཨ༥ཡ།ཤེང་ ༽༥\༨༣༥༨༦༥༤༠༢༥༨༥ ༡༦༥༥།༣༦༧༡འ༥༥༥༥ ༥༦ན;༅༥༨༥༥༦༤༤༥༦༡༥༣༠༣༡༦ 
རེ ༤འ༣༥༥༣༥༥༦༥༥༥ རན ༥ ལུ རདྲ་༡ཛ༦ ༢༡༥༥༢༨ཞ༣༥༡༤༢༥ 
ཚ 6༥ =༥༦༢༥༢༠༨༤༥༡༣༦༨༥༥༥༦༥༥༢༨༠༥༦དེ༥ = ༨༠༣ ༤༥༠༡༥༠༣ ༥༥༥ ༤༥༠༥༥༥༠༨ ༡༣༡༣༥ན།༡༣༢༽༥ན༣༠༠༣ཞེ༣༦ ; 























9 = ༦༩༢༠༥༥༢༥།༧༧༦༥༥༢ཟ༦༦ཞ༦༥༥༦པ༽ེ༥༣༥༥༠༦ེན ཞེ་ན གཅན  ོ་ ་་ 
,©5 ༥༥༥༥༠༠༠༥ ད༨༢༥༥༦༡༣༨༢༥༥༤མ༧༣༨༧༥༣༡)༥༥༥༠༢༥༥༥༥ ཇོའི ༡༡༽༽འོ་༤ེན ལའི་པེ་ན༥ན༧༣ 























| 
། 
ངར ་ ༠ འབམ་་༼༠ས་"་་ ; 


° 



















༣༦༣༧ རོ༥༣༥༣ཞ༨ ༢༨༥༡༥༧༣ག་༢༥༥༥༠༢ ༨༠༧༣༧༣༥༥༠༥༥༠ ལོ ༧༨༡༨༥༦ ༨༨ ་༠༡༡༣ཞ༦༣ ༥ 
འཤི༡༣༦༣༢ད་ོ་ཞ༣༢༠།༣༥ཞ༽ག་ཟ༡༦༩་༦༥ཟ།།༦༥༥ན༧༣༠༦༡ན༨༥༥ཞ།༠༥ན༥༦༡༣༦༠༠༦༢༠༣ ༥༠༦༥ ནོན ༣༢ དམེན་ཡ༣ 
་ ° ླ ༦༡༣༣ ༢ོ༥༥༦།༢༣༠༣།ཞཿ ཞེ ¬རརར ་ ¦ 
ཟ༥༠༢༥༥༨༢འ༤༽༨ ༢༨༢༣༦༠༥ནནནནཞེ། ༥༥༨ག༥༥༧ཞ༣༦༣༥༩༥༠༥༥ ༡༡༥༡ ༠༡༠ ལར ༔ ` 
ཉེ་ཁོརཁ།0 (༦༦༦5 ༣༨༨༤ བོ ་རོས་ཕེ་འཿ ༥ ༥་༥༨༨༥༣༥༡༡༥༠༠།༣༥།༩༨༨༤ ༨༨ 3:༠༡ ༥༠༡༣༣༡༣༣༠ར། 
༥༦ ¦; ་ ༥ ༦\༥༨\༨ེ༥༣༠༥༥༡ ནརིབ༥༨༥ ༩༠༣༤ 





























.༡7 










་ྦ ཡོ 
༤༧༨༨ ༤༨༢༨༥༥ཿ ལོན -༩༠༥༠༥༨༥༦༡༣་ར།༦༧༥༣༠༣༠ཞོ༠༠༥༣༠༥༡༧དེན༦།ཞ༨ རོ ན་པ ངུ 
¡ 

ང 


༩༦༥ ཇིཊན༥ ད་ག དེ ༤༡༡༣) ཞ་༧༡༥༥༠༡ཞ༥༥ཞེར་ཀྲ བོའ ༥༥༠༡ བན་ོན་༣༨ཞོན ༥༣ བཅོའི་ཞོ།འེ་ན 




















༥ན༩༥༣༥༩དེཕ༣འ་ཞོ་༥༥༠༣༢༠༥༣ཞ༥༥༢༡༦༡༥༥༥༣༦ཞ༽ད༥༽༥༥ ༄༠༥༡༥ཆོ ༡༦༠༨༦༠༣༥༠༤༥༥༣༦༥ཞ ; 
སིི ༧༤༤༨ ༡༧༣༥༠རཔ།ཁ༤༩༠༨༠༡༠ཝ༣༣༽ ཞེ 


༣༦ འབོན 






























`\ ུྨ་བཟ་ོི་བྲོ ་ུབ༡༩འ་ ༥ ༡༩༥༥༣༡༦༣༥༩༥༥༠༥པ༣༥༠༣༠་དཱ༥།༦ ཧའ༥།ཧརེཌ༩ 
༥༥༥༠༩༡༥༦ ༥༢༣༡༣༣ི་ ༥༥ ༨༦ ༨༥ ༥༠༣༠ ༢༡༥༠༡༥༢༩༥༥༣༣༡་༨༨༠ཆེ༥༥༦༣༥ོ༽ ༤༣༢ 
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༡ རིམ ༢\༣༣ན༥༨ཞ༥༣༨༦༽༣༩ ༤༥༥༥༦༥༥༥ 


ཏཡ ༢༥༣༨ བདོལ ༤ཅེངངར༠ང༦འའ༤༠༠ ང༨༨༨ 





་རང་ཝ༧ེར ྷ ༡༥ ° ༢༨ཞ༥༥༥༥༥ \ 
༢༨ ` ནེང༢༨༨༥ཝོ་ཅེངེ༥༨༥ ༠༨༣༨ ༧༨༨༠ - ༥ ༨༥༣༦༧༣༠༨༨ 








ཤན༥༦༥༡༦༨༥༣༽༠༥།༥༥༣༡ 








ེ་ན་ཨོ་༢༣༦༣ཞེ༥༣༡༦༣༨༠༥༦ ༥༩༥༨༤༤༨༨༠༤༤༨༠༧༤ར ེ༥བད་དཔ་ཤོན ༢༣ ལོན་ནའ༡པ་མབ་སཿ༨འནན༣ པི ༩༥༥༣ོ༣༥༨༥ན།༥༠ 
ཀཀ ར༢༥༥༣༩༣༥༦༣༥་ ༡༤༠ ` ༣༨༨༨༤༣༨༡༠༨༨༠༨༠༨ 
\༥༤༨༨༥༡ ༥༦༣༥༠༥༩ཿ ༥༤༥༤ ༧༣ ༠ེོ།ན༦༠༣༡༢༠༥༥༥ ༤༨༡ 
༠ ནོ༥༥༥༦༢༣ན་ ཛེ ༥༥༥༣ 


༥༦༥༢༨༣༡༣༥༠༥༥༣ཞ༥༦༥༥ ལི 





{ཌཾ༢ཿ ༤༥ ༦༤༨ ཟར \`༧༣ 










༥ཟ༽༦༩༣༠།༢། 





༣༠ ༠ོནབཏ༡༼༥༥༠༥ཟ༽། ༥༡༧༨ཐ་ངོཝ༤༨༨ེོརཝེ་ཝམང་ཝམང་ཡ ༢ང༡༩༥༥༠༨ནང༦༨༨༡ན༨༦༢༨༨ ༨༤ 
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ཏཾ ` ༡ང་ ༢༧༨༠ ཐེབ ཝ༥འའ ལོརཾཊངཁྲོའ་ྱ ༡ ༧ རབ ོ་ཝེ་ཡལས༥།༥༥༥ 
སོས་སོ མནམས ོཞནམཤ་གོ་ལེ་ེལ་ས།། ཐོ ༦༢ནམ་སས༦ །ཟཿའཆགཐོ བེ།༥༣ | 
' ༤༧༥༤༤༤༨༨ ༢ོ༣ ཛཿ ༥༥༥༡ེ༡༣༠་འོ་༥༥༥༥༥༥༥༥་༢ེཇ༥ ༢༦༡༥༠༦ེ་ཞ༨༧༣ོན༥༥༢༧༥༥༨༥༨༥༩༥༥ཞ༥༥༤༨༡༥ 
: ཤ༠༠བོན༢ད༦ཤུནེ་ཌོ་ནདཾེཏ་༦༠ ཚེ་ན ༦༤ ༢༧༨༥༥༤༢༥༤༠༢༧༥༥༥༤༣༣༥༠༧༥༣༨༤༤༤༠༤༤༠༥༥༥༽༽ཝ༠ཐོར 




















“༢ ༢༩༠༩ རར: ༨༦༥༤ེན༥༡༢༥༢༠༨༨༥༥༥ཞ༥ ཤེ།༢༣༡༦༩ག༦༦།།༥༧༦༢༦༦༥༢ 
„ ཏོ 


༥༥༦༨༥༠ ནན༧༦༠༡༠༥༥༥༢༨༥༦༧༥།ར༥རེ༥༦༡༥ ༣༥༨༨ ༠༨༥ནུ༦༦ཞ༨༨༠༩༥༥༤ཊ༣ འཛེན༦ན་༥༣ ༢༣༠ོ།༦ཞ༦༽ 








ཟོ 
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འ༣༧༥༦༥༥༢༥༥༨༣༠༨༥ན་་དེཿ ༦༥༥ ༢༥༠༦༧༣༥ཞོ༥༩༥ ༣༤༢༤-༨༥༧༥༧ྨ ༥༨༥༠༥༤༥༥ན༦༥༣རཱོ་ཞེ༨༦ ༥༥༥༥ 
རྫོང ༢༥༤༢༥༨༣༢༨༠༥༢༥༦༢ོ༥།༡༩༥༧།༣༠༣༢༦༠༤ར༥༨༢༽༥༥ཞ༥༥༥༥ཞ༠༽༩༣༥༠༥༢༥༢།༦༠ཞ༦༣ཞེ༥༥༦༨༤ལེརའའ 
བ༥༦༨ ཤཿཝ༣བཞེང་ཤ།ཞིན་ ༢༠༥༥༨༦༡༦༥༥༨༦༡༥༩༨༥༡༨༥༥༥༥༦༡༣༥༠༥ོ༣༢།༥༢༦༢༽༢༥༡༥ེ༠༥༠༢༥ 
རལ ཡ༣་བན།འ༣༧༠ཞནཐོ་འ༣༦༣ཞེ་ཡ༥༦༥༤༨༦༡༡༣༥༣༩༥༨༨༠དཞ༥༨།༢༣༥༣༦ཞོ༽ ེ༥འདན 6 ༠༧ེ༨༥ལ༥ ༠༣༣ ༠༥༥༧ 
༥༦ ཆ་ར ༤༥༥ན༥༣༠༢༣༥༥༥ེ། ེ༥༩༨༥༥༨( ༢༣༣ ༡༣ཐོགནཿཛེསཡེ༧ ༠།ཊོན་༢༠༣༦༣༦༥༦༣༣༢༣༣།༥༨།༦ ༡༣༥༥ ཞོན༦༡༣ེ༢༣ ༩༩ 
ཡ༅༨༤༤ང༨ེན༨༠ར ༣ོ༈༧ང༨༥༠༣ ༅༢༢ ༤༥༥ ༥༥ ། ནང ༣༡༣༧ ༢༥༠8 ༢༠༥༩༦༥ ༣༧༤༥ངན༽ར༢༣འ༥༠༥༥ ་ 
















































ཅན \༥འ༨༠༥༥༠ཉེཐ། ༢༥༠༣༩༦ཞ༨ཞ༤༢༥༥༠།༥རེན༥ ༨ ༢ག༣༣༠།གཿ་ནཿཛལ ཕ༣།༥ ཁ༣༥དྲེ༦༡༥༥།༣པག༽ེཿཤེས༥ 
ཇྫ ༨༥༠ཞ༥༦༠༢༥༽༥༤༨༥༥༥༥༥༨༥༡༣༠༣༤། ༣༥༣༨ རབ ༩༠༥ ` ་ © 
ཊུ ༩༨༥༥༣༡༣ཞ༣༠༥༥༥༧༥༥༥༠༥༥༥༨༦ ༣༦༥༤ ༥༡༥ཞེ༥༥༦༨༡༧ ༦༢༥༦ ༣༠༩ོ༣༦༨༧༤༥༠ེ༠༣༢ེཊབཞ 
.༡།༢༽༥༣༤༥༥ཞ༥༨ན༣༧༦༣༥༨༥༥༣༦༠ཞོ༽ རི ༥༡༣༥ ཛེངོངི་ཝེཝའའེར ༼༣ རང་འ ༢༠༥༥༨ 
༥ འལ ག༤༦་ ༦ ཀཿ ཞས ༤༡༤༠༣༨་ང ཚལའོན༣་ལེ ཞོ ོ་ལེན་༣༣་ 
༣ གཡོ ༠༠༠༩༥༥༠༦༧༥༦ལོ༩༩།༥༥༥༢༥༥༠༡༡ ༢༥༢\༥ 
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༠༣༣༧ ཞ༥༡༥༥༥༢༨ ངེའ༤ང༤ ངོ ཆྲོཾ0ཿ བ་ལ ཤཱོ' འེ་༥༥༥༥༥།༢༠༨༢༥༥༥ཉེ༦ེ་ཝ ༥༡༨༥ ཐོ ༤རྟོ༤ 
༥༥༥༠༠༥༢༠༥༩༠༥འ ༣༣༦༥ དེ་འ ༨༨༡༤ ༥༥ ཤོ ཅོ༥༣༦༥༥༧ (༣༥ཞ༦༠དཞ༦༨༥འ ༥ 
ང་རོ ཁ་ཆ བ་མ ༢༣༢ེཡ༥༦༥ ༤༡ ཇཾ ༨༥༤༤ོན༤༦༣༧༤༨ 
༡ ས་་ ༨ ཡེུ༤ ༡༢༦ རཾ རོ ༢༣༥ ལན ༢༠ ༥ བོན རོའ ༠༧ 
སཾ སི ་ ཀག * ༡༤༡ ༠༢8༥ ཇུ ༡༡ངེང་ང 
[ཤུམ ༨༠མན༦གེན་ལ་ཁོག། མཚོ་ས ལ་ཕྱི ༡༢༥༧ག་ལཞེ་པ། ༣ ལ་རི་མོསགེ་འེཊ༡ཀ་གསལེལ རྡེའི 
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#ཾ 3 ་ ཟེད ༩༨༦༡ ༡༠༥།༥༣༦༡ ༩༦༦༧ དེཡ༦༠༣༢༠༣༦༣༠ཞ༣༠༠༥༥༧ཡའ༣༠༢༽ མ་ཡབ ༢ ོཞ༽ ༣༣ བ་ཞལ 
; ས་ཡིག ༡་འེག༽  ༦་༢ཉ་ འ ༢༦༥༤ ང་བ ལན་ཁ་བ་ཚ་ཁ་ 
ཐུ ༤༅༥༥༠ཛྲོ༥ཀཱཡ༢༥༥༢༥༤༥༥༦༡༣༦༡༠ཟླེེའེ༤༨ ན༥༨\༥༣ ༢༣༣ འི་འ :=5༦༨༡༦༢ ཛ༣ན༦༡ ༥ ེང༥༤ང༨ 
༧ ཡ༥༣༥༠༡༣༢༣ ༠༦༠༣ {“༥༥༥༨༢\༥༥༠༡༣ ཀག འོ 

ཤཀ སེནོ༥༧༥༦༧༢༦༧ ༥༩༥།༨༥༥༣༠༡༢༣༠༢ན༥༥༥༥ཇོ་༥༅གོ་༥༥༤༥༥༠༥༥ བཉ༦༧ད༨ཟ་༨༤༨༦ཆོ༽༦ཀ༥༠༥པོམཞུ། བ་ 

















གག ་ 





ཡ༠༧༥༣༩༨།༨༧༣ོཞེ་༥ཉ་གོ ༥༡ ༥༡༥ 
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*- @ ༤༨༥༥ ༤ ་ ༥༥༣༢ ༤༥༦༥ ཛ༨༣༠༨༥༠པོ༽ རོ་༥༥\༥ ༥༥༡༥༨༡༥༠༥༠ོའོ༽༦༥༩༣༦ལ ༦ ུ་ 
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༢༤༢ོ༥བ༨ ཟོ ཁེད འོ་ཆ༨༦༦༨༥༩༧༥༥ སར་མི ༤༠ ༩༥༠༡༣༦༥ ¦༤༠ཟ༣༠ཞཞཟེ་ཡ༣ ༩༥༨༥ ༠༨༥ ༨\ན 
༥༨༥༥༠\༨༤༨༽༥༥\༥ ༢༧༢༥༥༥༣༧༣༽ཡིག་༢ོ། འི་ག ༥དེ༥༦༡༦༡༣ ༥༠༣ ༠ར་བ༽ེེ་ཟི༽༣ ༡༡༦ ༩ར༦། ༣ ༦༨༦༩༥།།༣༢ནཇོ་༩༦༥ 
༩༨ ༠༩༨༦༨༩༦༨༦༠༣ རོ ༦༥ ༣༡༩༩ ༥༥༣༥༠༡༨༥༦  ་ ཅཾ༥༦༡༠༦% | ༢༤༥ 
(༦༩༥།༧༥༥༠༠༥༥༦ཛ༥༥༠ར༣༦༥ཞེ༠༥ པཔ་ྣསྣ ་ ༢༥རེ༥ེ༢༠༥༥༥༥འ༣༧༣༠། 
༧༥འ༨ཞ༥༥༨༥༢ེ༥༠༨༦༢ ༥༥༨༥༢༣ ཛོ \༣ བའ༨འ༣ཞ 8༦༥ ༤༩༢༠ ༥༥༥༨༥༩ ༥ ༢ འར འི བའ༨འ༥ 
༡༩༥༥༦རེ༥༨༦༨༤༤\༥༨༥༨༥༢༩༠ ཛོ སི གཾ ལ༥གོ།༡༦༦ ༦༦ ཟ་འ 















































༨ ༢༡ུངར། 


འཚ ཐཆ༩ཿ༥ཞནེ༣ ཤནེ་ནན འན་ཞེ།༣ 


༽ 
(° ༡༡ > ་འོ་༥༥༥༥༥ ༦ ཉོ ༢༨༨ 


༥༥༥༠ ཡང༦༨འ༤འོང་ཟེ༥༨ཚ༠ པང 


4, ༠ 

ྲུ ± ཤེ ཞེ་༥༣༼༡༣ཉོ༦༦༩ཕེ༣༠༡།༣༩༠༢༥༣༣༧ན༢༥༦༢༦༧ཞ།༡༥༥༣༡༣༢༥༥༣།༡པ༥༣༧༣༢ཉ་༥༦ ༩༡༥༠༦༢༥ 
༠༥༽རེ༥༥༠ ༦ ལོ 

༥༥༥༡འ༥༥༡འ༠༥༢༣༨ེ དེཕ།'༣༡་༢༥༠༦༢༥༥༥༥༥༡ ༡༢༥༩༥༣༠༡༦༥༥༥༨༡༣༨༥༠ ༤༥༥༨ ༠༨༥༣ ཉ -ཟ༥༠༨༥\༥༥ 








༦༥༤༨ེངཚ ༣༧༢༣ ༤༨༤༥༥༥༣༨༥༢ོ ༩༥ ཛ་༢ཨ༦༥པགུ།་ ༢༠༣ ལ༣ོ་༥༨ 
༢༣༩༨༨༨ འོ་ཇོ་༢༩༥༠༩༠༦༠༥ ངན༣༨༥ལ༢ོ༠ འང ཤནོདཡཨ ༥༣ ༡༣༡༥ 
ཐོཞ༥ཐ༠༣མ་༦༠༠༣༩ེ།༥ ༡༡༥༥༠༥༥༥༠༧༥༣འ༣༠༠ན༨ཞ༣ ༥ ༨༦ 


\༠༣༡༥༥༠༥༦༨༨༣ཀེ་ཡོདཝ 























°2# 


























ངོ རེང བ'ཤ༔༥ ཤོ།ཡི་འ༣༩ ཡ༥༥༦༠༥ཞེ༥༥༣༠༡༨༥༧༠༣༢ན༥༢ོ།༦༨༡༩༥༥༠༨༥ བ༨འ༣༥ེན༣ ཝོང ༨༥༠༥ ༥༥༥༤ཞ༥༢༠༣ ༥ 
༥༨༦༥ ༥༥ན༥༥༠༡༥༥ ༨༥༦༥ ཤ༥༦༤༩༥༥༥ོ༥༣ ༥༥༡༥ ༥༨༩༣ ཞ༦༧༥༥༢༣༠༡༡ ༥༥༥༥ ཟོ་ག༥༧། 
༤ེར༥༤༤༤འ ༥༦༤ ^༥དེ༤།༥༠༥༤འེཕ༥༧༥ཟན༥༣༨༠༥༨༥༠༥༠༥༥༩༢༥༠༥༢༨༠༥ན༥ ༢\༥ཟ༥ན༦༠༢༣༥༠༤༣༥༨༥༠༡༣་ཨོ༥༥ 
༥༠ འོན འེ ༥ཟི།༥ ད་ལི ལེའ༥་དེལ ༩༦༤༦ ུ་འི་ལའསྡ་ླ ༢:0༥ ༣༡༣༣༨༥༣༨༥༨༨༠ང 
ཐོ ༢༢༨ནང༨ ཡི ༡༥༨ ཤ༣༥རདོ༥༥ཞ༥༣ག༥༦དེལ༣དེ༧ ༥༠༧༥༥༦༡༥༥༢༢༨༩༥༥ ཡང 

















༥༥༦༩ ༢༥༥༠༡༡༥༢༧༣ འོདོནནདའེ༽ཡ༣་ཐོན༡༣༡ ༣༣ 








ཤད ་ 


༨འེ༥༣། ༡ ཞའོ ོད ༣༥༡༤ 
༤\༥\༣༣༢༽ནཞ༩ཇེ༥།༥ ༥ ཞ༨༢༤༧༥འ༥༥༥༥ ༥འ།ན༥ལ༽ འེད 
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འི ཚོར 


5 
འོོ 








།ེ © 
ཏའ རའ ༥ ཉ༣༩་ནོ༣་ནོ་༥༥༡༡༦ ༥ ༥༠༣༢ ༤༥༠༨ཐཨ/༥༥ བའི ༨ ངུ ༥ཞེ ༥༥༠ ལཔ༣།༣༣༥ཞན་ཞོའོ༣ལ 
མན སློ ནམ།ཞྱསྤམཁ་མལ། ༦༠ ཀ༦ཞ་ ༥༢༣ོ༣ཉ༥འ༥ད།ཐ ༥ནརེ༣ན༧༥ 
ཁོད 1 * ཅ¥ཉ ༩ $ བདེ་མ ༦༧ བམ ེཿ་ཡནཞམམགི་་་ཞྱི་བན།་ིའིཁཉཝ 
༥༥༥༠༩༥༠༥༥བའ༽ 


ཡ༥༣༩༡༣༠༽ཞ༥༣ 








ག་ཡ་ ག་གང ང་གི ེའ༣རོཝེའངངངཞ༤༡༠ལ༤ ༥༤༢༥ 


༤༤༣༧ ེཅོཐོོ༤་ཐ་༣ཝ༅༨ཡ་འའེ་ལོད་ ༢༨༣ ༢༠ ༥༣ ༡༢༡ོ༢༨༨༩༠ ༧འོ་༩༡༥༦ཞ༥༥༠6༥༥༥ ཞེ ཞ༣ཐ༡༥༧༠༽༢༦ ཞ༥ཕ༨༥༦༠༡༥ 
༨༦ངའོ༣ ༨༨ ༥༦༣༣ འ་ཞོཞོ་ཞ༦༧༠༢།༩༧༡༥༥༣༡༥༠༨༥༥ཉ༥༥༦༦ ༣༩༨༦ ༠༡༨༨༧༽༨འ༤ 


























༤277 




















ཙོརི་༦༣༧བ།ཞ་༣་༢ེ༠༣ཞོན་ཞ་ཛ༦༦ ཐད ༥༢༥༥༠༠༥༠ཞའ༦ཞ༥༤ེ༥༤༢༣ ‹ཆ༩༠༨༩༥༨༩༩༣༩༨༢༥“ཉ༥༠༩༣༦༠ ཧོ།ོ་ 

༥༨༨ ༠༥༥༢འ༥༥༥ ༨༨༥༥༥ན༧༠༦༥༥༥༢༥༥༥༣༥༥༥ ཅོ ༦༤༨ ༤༤༨༨ :-2 ༡༨༢༽༡༥༡༨༥༥༥༤༠༨༥༥༥༥ ༥༢༥༣ 
འཀེནན་མཆན་འི་ཡ་ན༥ད ལཿ ངའངཝ་ཟོ་རེང་ཝ༡ཟཟ སེང་༤བའཐ་ག༥ར་འའོ ཤེའ༦ཟེ ༥ེ་༥༥༧༦༣ བཿ ཆོབོ་ལེར༣ ༥ ཐོ ནེ ༠༣༨ ར༨༢༣༥༦༨༦༥༨ 
རམ ོ་ཞ༣ོའོ་༢༨ཐ༣༠༩༠༣༦༦མཿད།ཇེ།་ཡེལ ༥༣༦༢༣ འ༨ཞ༥༥ ༨༥༥༣༧༣༠༦༠།༢ ༨༦༦༦ 
༨ ༢༣༣༠༣ ༤༣ ནོ ཞེ༥༥༤༣ན༦༢༣༧༨ན༥༥༨༦༥༥༥༨༽དྡེལ༥ཉ༣༥༠༣༥༥༨༠༩༠༥༥༨༢༨༨ ཁུ ལུ 





-༨་ 
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འ༢=ང་འ༥༥༠ ོརརེར ༥༨ ཐང་འརེང་ འར ༣) དོན འཿ ཡེད ༥༥༢༨༥ལརྗའ༥ ༣༩༠ ༥༢༠༨ང༥༨ པས ཟི ༠3༣༣ ༥༥༥༣ ་ རང 


























3 ཨཿ ༧ ༠༣ ོ༨༡༣༠༧ོལ་།ན ༠༦ ༥༥༣༠༣ ༨༤༣༣ འི ཝ༤སངངར༤ ༨ ལ་འོ 


£ 277 


ཟ་འ ༥ ་ 
ུ ཧོ 8ཧ་༦་ཚན།ཧང་ དད ༣དེ།དའན་༣མའེ་འོ་ ནོ་༧༦༠༣༣༧༥༣༥༥༧པེནགེ༢༠༠༦ཟ༡༦༠༥ེ རེ རེ 
རཾ ༥༣༥༨ དན ཐ༥༥ རྦེ།་རཱཾཿཞེ་༥༨༨༥༥ པི ༨རཾ༥་ཇོ། ཤེལ ཟླ ༤ཡཀེ༣༤འ༦༢༥༨ ནེ 
: ༢༨༢༦ ༤༦ 8 དཾ ལོ༣༦༣༧ེ།༣༣༽༥ ༽ རེའེངེངནང འཐང 
/ 











༥ ཀར 2:22 ༥༠༥༥༥༡༥༣༣༥༡༥༨༥༨༥༥༥༩༠༥༥ཐ ཐོམ༣༣༠༠༥ ༠༥༦ ེ༣༢ རླ་ེ༨ུང་༠༡རའིཐ རང ༩༨༤༤ 


༨ རྐན 

















ཡ༥་ ༥༥༥༣ན༥༤༢༣༢ཟ༣ ^༡༦༡༣༣༩༠༥༥༥ལན༥༦༨༥༩ལོ༽༠ ཞེར = ལའ 3 











77༡༧ 

















ཆར ¶་ འོཙོ་ཤ༨ ཁའ ཤོཡེ འོ ར་ཐོ་ཡ་པ༣ ༡༡ ནེ ༢༨༨༥ོདཕེ་༢ཿ ༥༣ཐ་འོ་ལ༣ བ་ཟུ་༣༥༡༥༨ཞ་ཞ༢ཞ༨༡༧འ བ་འོ 
ཇེ ཤེ་ཤྭ༩ིབ༥༢༠༣། ༣༣༣༦ ༣ ༢༠༥༡ ༡༩༥༦༦ཐ་༥༣༥༨༩༩༡༥(ཞཿབོའ ཤན་ཡོ་གཞ༨༡(༥༥༥༥༥ཟེན 2) 
༥༥༥༠ ༢༥༥༥ ; ༤༦ཐ༠ཟཐོན༨༦༤༤༣༠༦༠༨འ༅ེཞཉ ནེའའ༤་༤ ༧ ༢རེ༠ང ཐར་ཅུཝཐང་རང་་ 
ཞན ༨ འལ -ན༨༥༨༥འ༢༥༥ ༣༣༣ པསན་ཁས།༠༠པ་འེམསཔན ་མན་པེན་ཡམ། ༥༥༥༠ ཐེ 

༥༥༥༣ འུར དེ ོ༥༠༥༥ཟེའ༥༥༢༣༥༠༦༨༦༥༥༠།།།༢༽ོའོར ༠༢༥༥༥ ཤ།ཤེཞཔ་འོབཡ 
༠ཨི།ན༣ཕ༣་ཞེ། རེའཔ༧ངང ༢ ཤ ༣ ༠༨༡ཉེན༣ ཡཐ།ེཤ༽་འེ་ཞོ།ཝཐཞ ལཿཟེཡཿ༣བཤབ། ཕཡ ཅལ ༢ 
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་ རེ༥ཐ༥(ཞ༥དེ་གཡའ༥༥ཡ'བོཞ༥འ༨༥༠།༥༥༥༠༽༥༥ ༠༡༨༠༣༧།༣༩ཟོ༥་ཕ༣༥སཿདེ།༥༥༩༠༥༡༠༨། ལ་ 
ཤྲ རི ་་ རའ ༤༠ ༨༥ཐཤ་ཤ་༦ 
མི ༡༨ ༨༨༤༤ང༧ྦཝ་ཝེརོངཟཝང་ཞའལོ་ཟེ་༡༠༤ཝ་ཡ་ནན་ཁས་ ༠༡ ཐ་ཆུང ༦ར་རེ་ 
4 ཡོ ༨༥༢ ཆོལ ༥ ༠༦ེལབ ༡༦༥ ༤༡གོ་ ༨ 
| པ་འ ཁི ཛེངངཐེ༤༡༠༨༤ 
` ཞོན མདོན ༠༠ ༥ ༢༠༦ མ༦༡་བགོན་ཞ་ཝ་བའ་ཤེ འི ༥༥༠ ༤ད༥༠༢༥༥༥༥༥༥ཞ༥ ཝི ལེ༨༨༠༡༣༧༥ ༥༨༥ 
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= ་ :: 











922 























- ] དི་ 


༠༢༠༩ ོརེ་རི་ཀོཿ ༡༣༨༡༥ུ༦ན།༦ན 9 མོ་ན ཧོ་འཞོ་ཞི་༩༡༠༡༦ ཉོ པ་མ ཏ་ ༢༦༢༥༧༣༣དེ་ཀ ༩ ༣༥༠༣ ཞཤོ་ཐ༥ 
༤ འེལ ཡ༥བཟོན།ཡ། འལ * ༥ ཆེསབ༢༡ ༢༢ ༠༠༠༠ེ༢༣༦༥༤ ཐང ཝངའནེརུ ཝཝ་ཐཟང་་ཅང་ 
༠༠༥༣ འ།དོཡ༥པཊ བཞེ ྡེནའཝའ༧༥༥༧༠ཟེཉོ་ཝེ་ཝ་༠ རར 1 ཁའ 
6 ༥༠༥༥༥༠༩༧༥༥ ༥༥༥༥ རོར ༣༩༠༥༦༨༦ཉ ཞ༥༥༠༥༥༠༥༥༨༨༥༥༥༥༥ 
༢༧༡༨ ཁེའི མོང གེ༨༥༨༦ 


རང 


= 
རའ ༢༠༥ ༡༣འ༣ེ བལ ེ་མ་དེའ།༥ཡ་འེ། རིཙི་༧༤ ༥༣༥༠༨ད༥ཡ༥༥ ༢ ཞོ༣༤༩༢༢༥༤།༥ཞ༣༠༠ ༥༦ཚ༽ེའོང༤༧༧འའ ༠༡༨ེང 


ཤ༥ཿཐའབ༥བོཊ་ ཧེབ 


ཤེ ༥༦༡༥༥ལ༦༢༥༥༥ཤ།༨༠༣༢༨༨ 
བོ་རང ༦ མ་བ ཤེ༥༣༥༣༧༥ཿ་ཟོ་༣མ༣ེ།ཞེ་ཿཡ༣ཞེ ༠༨ 





























2⁄2 

















! །། 
༼ ༦༦༥ ༥༣༥༣གཞ༣༠༥། ཞི་༣༧ཕ༣༦༠༡༥།༥ཞེ་ཡ༥ཡེལ་ཕཧཤཤ་པ༣ ༥ ༥༨༡༠བ༣་དེན།ཡན ༥༥ 
རོ་༢༣༣ 3-༨༨༥༦༦༠ 


རའ ར༤འཝཐའོཝ་རོང་ཁེང ཝབ ཟོན ད་ན་ཐན་ནང་༠་ཞེ་ཞ ཤེ་༥༣ཉ༣༥༣༦༥ ༢༨༨༨ .£“༥༥༥༠ ༥༩༣།༩༦༥༥༢༥༦/ཞ༥ རྡ 


༥༦༠༥ དེ་ ༥༥༥༥ འ༤ངའའཐས་ངའ༨ངའན༥ངའ༠ 


® 
| 


.. 


བ༣\ནཤ༥ཡའ'དག་༥༥ཞ༥ ༥༥༥༥ ༦༥༦༥ ༤¡-་རེ་ཞ་ན་གསས་ འའ 


2༩༥༥༥༠༡༥།༦༨༡༥༦༦=༨༥ེ༥༦ ༣༠༥༥ ༦༥རུ༥༠༨༦ན༩༥ 





ལནཝོང༧༧༧༤འང༨ང༤ ༦༤༨༣ ༠༤༠༠མ༡༤༤༠༥༠༠༣ནཔའབ ཧེ 
༦ ཧེྲ ཧེབ ༥༥ ༢༣༡ ཏ་ིལ་ཏོཞི ངོང ཤེལ 
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འདྲག ་ ༥༥༥ ༢༠༥༧༡༢༥༠ན༥༥༥ ཅ་ལ 8 ཁ་8༦ གའ 


པ་་ ལ་ར ཐ༤འརང༣འ༡༥ང ལ༧ང༥༤ང་འ་ 


ཅེ་༥༥༩༥༥༠༥ - ཨུ 


༡: 3 ར་ཤ ་ 
་ རོ ཤ\༥རེའ\༥ད ཤེ ༥ ༥༦༡༣ ༥༠༥ 





༦ ༥༠༣༠༣༣ཞ༦ཐ་རེ ཤག ྣྣཉཀྭྣ]ྣ]ྣ}ྣིགིོཾིཾ ངོང་ངོའང་ཅུང་ ༨ 


༥\༢༥༦འ༥༥ ༥༤༥༨ 
༈ག༣༩ཡནཨོ་གོ་བ༣༦དུ་ཤེནཕེན་ཤེ ནོ ༩ དེ། 


༥ ༩༩༩ ༩༢ འལ ཁོ་ལ 





ནངཝངརངང རེ༥་རེཿ ༣།ཞེཉ། 




















༢༥༣ ༠༥༨༨ འདིཀའེནསྟེཞེ།ཌཨ༦༥༣༥༥ ཆནོ༥༥༧༩༨༥༠།༥༨ེ ཤེ་༥༦༦༠༠༣༥༠འ་གོ༥༽ཞ། ༨༠༡༥༥༧ལལའེ རེན༥ 
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ངཱ ¬ 
ཧཿ 2 ཐོན།འདནཐན ལས་པ གན་ཤེ་བཏྲ་ཡིས་ནཔནཔག་་ོའ ལེན ལཿ་འོའོ། ༣༥༧ ༡༠༣ ༤༣༥ ལ༥བབ་དེའོ།དོན ཆིན 
པ༨༥༠༥༣༠༡༢༥༣ཟཝ།༠་རྲོ།༨༩༥༥༥༠།༣༦ ༣༦༥ ༡༥ ཙེང ༡༣ རོང་རོང་༢ཐེང་ཙ་ 


༢༠༠༨ ༢ ! 
དད ླླ་ ར་ལ 
༧ ༡༦༥༦ ་ ༣༡/༢༡༣ཟོ\༥༠༡་འ༣^༢-༨༥༤ནོ༥ ར་འངརང་ ༤༤༣ 
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ཅལ 








3 ༤33༠ ྗ.ཿ;‹5 
འན ༢༢༡༨ ༢ོཝ༢༤༤ཁ༡༣༤འ༽༣འྡའའོང ་ ནོང 
ཀླ ༢༢༡: 6 ༣༨ དེ་ནལ་ཞེ༡༣ 
བོ ༠ དེ་འོ ་ལཞེ ༥༥༥༢།༦༠༣༧༢༥༦༡༣ ཟོ 





༨༽ེ༼ོརང ཆོ ་ 
༢༨ ༤ 
༥༥༢༨༨ཝཿངའ༨རང༨ ཤེ༥༥༣༠༠།༥༣༥ཕ་ཤོ༣ེ།༥༥༥ཡ༥ 


༥༩༥༥ ༢༤༤༤༤༠༤༤༠ང༨ང༤ 
ལོ་རེ ཡཿ : ༢༥འ༨ན༥ ༥༨༩༣༨༥ཞ༣པོར་ན ཤེ ༨༥ ཅང རོང རི 
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བ༥༧༠བ་ན༨༣༥༥བ་༨༡༣ཟབབ༣བ༨༥འ ༤༨༨ ཆེ༥༣༤༽༠༥༨༥༣ཞ༽ ༧༥༥༠༡༨༦ ལཿ ༥༨ནང ངའ \༨\༨༣༣) 
༢ 3205 8552 2 5 ༢༦ ༢ོཞཡ༦༥༧༤༥༠༥༥༧༥༤༠ཟེ། ཡང་༤་པ༤༤༠༅༨ང བ༨༥༢འ༧ 
༥ ༠༢༥ ༠༢༥༥༥༠༠༥དན་ཤ་ཤེ ༥༥༥རདོ༥ ༣༠༠༥ེཉ༧༣ན༧༢༥༨༥༥ཀ༦༥ཞ༥༨༦ཉ༦ འ༦༢༥༣༨༥༧༤༧༤ ༧ ༤ ཉཊེ༨ཐཅེངང 
༥༦༩༥ ཐ༥༠༨༨ཤེ)༣ ༥༦༥ ནོ ཤོ ༥ཿརསརབོ་༡༠༣༧༥གོནག་མཁོ། ༤༢༣༥ ༡༦༦ ༡༨ཞ༥༠༢ི་༣༥༢རེ 
ོིའུཝརང ༩ ༦༦༥ ༢ེ༠༥༠༠༥ཞེ༽དེ༥༨ ༥༣༣༥ ༥ོ༥༣༡༢༨༤༤༣༧འ༠༨༢༠༤༧༨༥༥ཡང 


དར 
ཅ༦༡༥༣༧ོ།༣༧༦༨༡༡ ཟེབས ༢༨༣ ར༽ིོན༦༠༡ བ༣ ཐོན ༢༦རེ༢༠པན༦༥༥༨ོང་༠ ༥༥༥ ༦དེ་ན་ 7 
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£^ "༠༠༩༠༥༠༠༨༣༦༡༥༥༢༢༡༥༥༢༡༨༥ ༦༥ ལོ༥༥༨༥༨༢༥༥ཡའ༽༠ན༨༥༥དེ༥༥༧༨༨ ཆེ་ཕ།༥༣༩༥༥༠༽༣༡ཞ༥ད༨ ༨༥༠༥ 
བ༢༥༥༥༥༥༡༨༥ཕ༢༥༥༣༡༥༩༥༤༧༥༣༧པ༥ཡ༥༥འ༩༠༢༥༠༨༥༩༥༧༥༥༩༢༠༥ =ན༣༥༠༅།༥ཞ༥༨༩༠ ༥༥)༥༥༥༥༥༥༥༥ཞ༥༢༥༥༨ 


༥༥༩ ༢༨༦ ༢༣༠ ༢༣༥།༠༥༤༡༣༤༥༠ཞ༣༧།།༩ཡ༥ འ༠༧༠༦༧༽བ་ཡལཐ་ཟ་ཡ༥ཞལཿ 
༧༩ ཛེ།༦༢༽༧༥༣༡༥༥༥༥༥༦།༢༥༥༨ཉ༣༽༨ ༢༠༡༧༥༦༧༢༥༣༣ལ།དེ༥༨༠༥༥༠༦༥༠༦ེ་ཀ་ཞེ།༥༥༣༣༠༩རན་༧ི༥༧ོར༩༥ 





༈༽༣༥ཡའེ ༨༨༣༥ ༨དེ༡༣༥༢༡༽ོ་༥༣བརད་ནང་པ རེང ༥༥༥༠ ེ་༥༣ དེད ༢༥༠༢༦༨ཐཟ ༥༢༥༥ བརེཞ༥ ༥༢༠༠༥༥ ངཿ ༨ 
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༨༨ འ༠༠༩༥༠༥༧༥ཞེ༥༠༢༥༥༡༧༨༨༠དེཕ༥ ༠༡བ༣༦༣༢༢ལོལབ༣རོ༦༠༣འཐནངཔ་ཡ། ཟཞནལཿོལ། ༥༦༣༣ ། 
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རྫ ྫང་ 2 ལམ ༢༥ ༥༢༨༥ ༦༤༥༥༨༥ ༢༦འ༥༥༥༥ ཟོབའྡོན་ོངོག་ 
6༥ < ་ དཀཀགསགསྣསྣཾྣ་ྲག ༢༣༥༣༥༨༠༨༨༥༨༥༥ ྔེརྨ་ཁྲཝར ༥༥༠ ལ༥བཞ༽ 
༥༣ངཿ༤༨ངང ཀར ༢༣༩ ༠ ༥༥༨༨ ༥ 
ངང༤འཟླ༤འ༤ ངོ ༩ ཉི་ཡ ༥ཊ ཐེ་ཡོས་༩ ཕིའ་ཐ ༠ ༣༥༥འཇིནཀོའོ་ཁ༩༥། ༨ ༩༥༥ནི་ ངེའ༧ང༤ ར་མ 




























+ ༥༥!༥༥༢འ༡བ༥ཡའ༥༢༨༥པ།༣།༥༦༥ ཐའ ༠༧ཐོ་ཡེ་ང༥ེའ འ་ཡོ ར ༩༡ ༥༨༥ ༥༠ཐེ ༨༥༥ 
£" ༩༥ ཁྲ ༨༤༡༤༠༥འ༤ ༥༥༥ ཡོར ཡ༥༨༨༦ ེང་ཀེ༧༨ ཡེན་ཝ། ན་འོད ༦ ཞེང བོན ཤེ 


ཤན༥༥༨༣༡༢ དོ འ༠ ༢༠༣༠ ༢༢ ཐབ ཞེན འ ེ་ནཀཉ་ཤེ་འ༣་༥༣ མང་ཟེ2༣ ཨན༢༥༥༧་ཟོ།༦༠༨༥༥=༨་འཾ ཆེས 
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༄༦༧༽;7 


༄༩༧༣: 














ཛིང 















= ༠༥༥༠ ༥༨ 


༼་།༨༥༥༣༨༥ན 
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༥ ༡ང་ ༥༠༥༥ 9 ༥༠བ༥ཇེལ་༥༥ ༠༥༥༣) ༥༥ ཤཧོ་ཡེ ངའ ར་རོ ༤་འའང༥རེང འའ ཀའོ ༥ ཟི ི་ོ 
::‡ -༡༥ ༤ ༤༤༨༤ པ༨༤༩༤༠༥༥༨ང བའོ ཀ༥༥༥༠༨༥ ` ÷+ རཾ 
༢༣༥ ནན དེན༠ོ༥༥༥༧ན༥༥༨༥༩༤༨༨ #༥༥༤༩༥༥༣༦༠ འཿ ཡང་༠ང་ནེང་༨ ༠ ༥༥༡༨ ངས་༥༥༥༥ཿཤེ༥༨༠༥ 
! རི - གྲ -- ¬ ˆ 

ེ༥ཞེ༥༦༡༣ ༢༠༣༦ ༠༠༥༠༽༠ད་ཞནཞེབ།འེ༥༣༡༠༥དེན ལ༨༡༥༠༥ཞེཕེཿཞེ་ཐ ལོས ༣༥ ོ་༣༣༽ཉ༣༥༣ ོ་རོ་ཐ་འ 
རི ༢རའ་སེས་ས ར་རས £` 22 ¿ 2⁄2 -༽-- རར ` = རེ 
༦༨༤༢༠༥༥༥༥༤ ཐ་འངརོང༨༠༤༤༨ང༤ ༧༤༤༤ ༤༤༥༨ ༨༤༥༤༠༥ ཐན ༥༨༣༣ ཨོ་ཡཿ༥༥ཞེ ༡ོ༥༦༨༣༦ ༠༡༦༤༅ེ་བཟ་ཞེ 
`ཾྲ རག ` ཅང ༣ ¬ ཧེ 
ཡེ༣ཞེ༥། ༩ མོ་ཡེ་༥༥ཞེ༦ཞེ༥༥༨༠༣༥ཞ༨ བཟོ༥༥༥༥༥༨ ༠༧བད།འ ཤའ བ༥༤༠༥༨\༨ཞ༥ ༥ ༥༠༥ ཞ༥༠༥ན༣༠༥༠༥༥༨༥ ང་ཉྷཏ༨༨༨༽ 














ཐའ༥༨༨ང རྩོང བའ 














༥༥༦༥༥༠༥༨ ོཟོ།༽༦༣ ༠༠༨ ོཞོན༥༦༨༦ེ ༢ རོ སས ་ 
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ངེཝ༤༠༨༥༥ འཿཿ ༥༦༥༨ ༥ཞ༥༦༧༣ཞེ༥༣༧༣ ཆོང་ཡ༣༥༣ ཐོན་མི དང 

£ = ཀྱ ༥ ˆ = རི རྨབ ཟི 

པ)༣༡༡༦༡ཏ'ཡ1 2 ཉོརོ་ཿཧེ་ཧོནཡ ཡན ༨༨༦ འདེན་ཤེམ་ས་ཡོ།༣ ཧཱཿཿཉ88 88༡༦ $ 86 (སན་པ 

ཟ ཞ༥༦༥ཞ༣༦༥༥ ༨༤༦༥ ༨༥ ང་ན ༣༥༡༥༦༥༥ཞ༥༣༩༣༧༤།༥༥༥ཞ༥༥༥༥ཟ།།༼༦༥༥ཡེ༥༽༥༤༩༧༣༠ོ༥༽༥༥༡༣༢༧༨༥༠༥༥ 6༥ 
རའ (2 ་ -¬༽ ཁྲེ 

ཆང་ཙོ༥༥ནང་འང ུ༨ེ༤ོངོ་ཝ་ཅའཊེང༨༨༤༡ངང ༥༥༥༦༠༥༥༥༠༤༤༨ན༡༥ཞེ༨༦༠༥༣༧༥༥༦༩༥༨༥༥༠༨༥༥༥༥༩༣༥༠༥༣༣༠༥༥༥༩༥༠༥༣ 








[ ངར ༤༥༨༨ ངའ ༤ ཐེ འའའའའ ལེན བྲུ 
ཐ་སོན༨༨༦༤ ཐའ ་ ༥༢༠༢༡༨༨༠༢༥༡ཡ༦༠ོདང༥ེའ༣ར༤༢ངུ་༨ངཡོང ཟརེ༼་༦༠ེརང༤ེར་ཐངརངེ་ེ་ཝང ངོའ་འེསོང་༢༨༣ ༦༨༥ 
༥༥ཤ\། དེལ `༥༦༥ན༤༥༨༥༨༥༥༠༤༨༥༥༤༥༥ ཤོ་ལིན༣ ༥ ༣ ༣ ཐོན ༩༢ ༥༦༡ལེོ་གོ་ཕའཊ ༥༣ཞེ། ༡༩༥༧ཡ་དོན 


ཏི ཤྱ ། 
བ༢པོ་ཧྭ། ༡༠༡ ༥༣༦༥ མོང འ༣འེ་ོང་ཡོར་འར ༡༤༤ ཝ་འརེ་ ད 
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(ཏཾ ༥༥༨༥ པཿ ༡༨༠ ༨༥ ཏོན ༤༩༧༽༡ཀོའའ༦ཝང་ཝ་༢ཀང་རོང ནང ཿ༨༥༤༥༡༢༣ན༨འ་ཝ༡འའིལ༠ འན 1 | 
ཡ༥༥༥༥འ༠༥༨༥༨འ༢༤ ༣ ེ༤༤ང༨ བ་ལ འལ ༨༦ ཞས ྒ | 
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༡ ༨ ༨༠༥ འ༨༣འ༨༥༢༥ཞ༥ཞ༥༣༡ལོའབའའོ།ོ།9ེནངཡའ། ཞན སའ ད་ོན།ནཿོན།༦༨༩༥༨༠༦ ༣༡༦༣ ཁས ལོ་ཟ་ས ཞོ 
„- ཤོ8༦༠༥ བདག ཤན་ཡ། ཤ་བ ལ་ཝ ཀོ་ཀ འོ ཉོ་བ མ་ཡི ཤག ངའླེར༨་ཐ༤ ༠༨༨ ཐང འ་ཞ ླརོོ་ཝ་ཡུཝཝ་ཧེ། 
ཌཱ ཞ༥༣༥༢་༢༣༥༠༥༢ོ༽༠ཞེ།ན༦༥༩༤༽༥༠༨༦༡༣༣༦༥ ༤ེ།དོ་ནཡོཿ༣༠༠ན༧ ༥༠༠༥༥༥༥༥༤༥༥ཡའ༽༦༥ེ༥༥༠༠༣༥༤༡༣ 


ཀཀ ༨༦༅༣༥ལན་ཤེཿཁོའ༥༥༠༥༡༥༦༥༣༣༽རེན།ཞེ་འ ལེ༡༣ཞ༥ རེང ཐའེ འང 
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ཀོཿ ཀོ 














ོ༥༡༡༣༦༥༣༠༩༠༡༡༣༥།༥༢༦༽༠༥༣༥༥༠༥ ༢༤༨༣ ༤༣༦༧ ༨༤༠༡༥༢༤༠༩༧འན༢༢༤༢༥ གབ རི་འ ༩༦4 
༧༡༦༠༥།༥༥༦༩༥༥༧ན༥༩༥༣༥༠༨ །༢༣ ཞོ འབོ་སན་༥༣ ༡༣༦ ༣ ན་ད ༦༣ ཞས ནེ༤ང༤༣༨འཚིནབའང༤ ༨ཡ་ང་ཆས་ང༧༥ེ 
ར་ ༥༥༢\༥༩༥༥༠༡༨༥༡༥༡༩༩༣ འེར 3 3: ⁄3 6 8 1 ༠༡ེངའའན་དཐརཅེང ཐོཝཝ་སྡོང 
༨༤༤༤ ༤༥༠༨ ༥༢༣༢༨༥ ལ༣༣ ན་ཡ \འ\༥༥༥༢༥ ༥༥༨༦). སྦླ་༥ངཐོཐང༦་འེཐཝཝངའཐེནང ངའ ༢6༣ 

ཝོཿའང་ཝང་༤ ༤ རོང ཤ། ཉོ ཞོ༨༣༠༥༥༦༦༣།༣༠ོ༢༢༣༥༠༡༥༥ད༥ རྩ 


༢༥༡ 
རྲི ྦ་༨༦༡༥༤༣༧༨༨༨༤༤ང༨༥༣༽༤ལོཝཡ༢༤ སེར ནེའོ ཛོ༨ ནེང༠༧༤ཐང་ནའ༽ེ རོ ངཅ༤༤༤༽ེ༧ེར ཞོ་༥༥ ༡།༠༦༠ཞ བཾ 
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༥༠༨༨༢ཝ༨༨༨ རླ ༣ 
3 བའ £ ཀག སྣ ༈ང་ 
༢ 







འ༥༨ནང༤ རཱ ཐ༡༡ོ༥འནང་རཐརོ༨༠ང༤ རེ༨༤ \ ༡༩༥༥།༠༦རོ་ཡུན་ཐ།ཡ་ཞ༽ ༦༡ ༥།༼ཡ༦༅་འ ༥༣༩༨ ༤༥ ཡུ རེ༩༥༠༥༽ 
བ༡༨༥༡༠ང 














| པོ ༥༥༥ ༠༡༠༥༣༡༥༥༠༥༩༥༣༧༣༥ེ༦༤༩། ཞ་ཡ༣༣༥༥༣༥༣ ༦༡༣༤ འཚེ ༤༨ང༨༠༨༥༤ ལོལྕ༦༤༡༣༨༨༠ཿ 
ཆ ི་ོ ྫ ༢༣༡༢༨ེ༠༥༦༥ སག ྙ་ ེའ༣༨ ་ 
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༼༨༡༣༥༨༠༢༡༨༠༤༣༥༥༨༣༨༤༤༤༥༤ཐོ༤༥༨༥༠༨༨ ༠༥༨༠ ༥༥༥༠ ༧༥༥༠༩༥༥༠༥༢༥༥༦༥༥༢ོ༥༩༠༥ ནེང༨ ཁཿ 
ནེ་ཡ༥༥༥རྡཡེ༥༠ཞ༣༥༥༥༥༠༥༥ཞ༥༥༥༥༠༥ ༥ ༢༠༣༡༣ མོ་ས༥༣༠༥༥) ི་ གཊོ༥༥༠༣༠༡ཟན༥ཞ་༣༣ཡེཿཞེ༥།༡༣་བོལ།ཡེ་ 
ཆང ~~ དྲིལ 
༢༠༥༥༥༨༨༥6༣༥༢༡༥༥༦༨༥༠༥ན༥༦༥༨རད༥༢ནབོ༥བ༨༥༡ཞ༥༢ོབ༥ཡའ༥༧/༡༢༨༥༥༤༧༨༥༥)༡༥༥༥༥༥ ༤༤༩༥༥།༠༨༠༥༠༥༢༥༨ཞ༣ 
༢༢༥༣༤༣༣༩༦ཟརྫུཿ ༦†༡9༩༥༢༥༣ོཿིཧོཿ ༡༡༩༥ ཞེ ༡༨༨༧ ༢༦༡ ཞོལ སིའུ 
༨༤༨ད༨ང༤ ༢༨༥༥ག,༣༥༥༦༥༨༠ ༥༥ ༢༥༥༤ ༥༥༤༦ ོས༠༦༣༨ང༠འང༡༠འ༠༤༤༨༤༤༡༨༨ \` ༥ ` 
༠༩༦༥༥༥^༥༥༥༢ན༤ ༥༥༥ ༠༣༣༣ དེ ༨ཞོ།་༠་ཞ་འ༣།༠༨༡/༥༣ ༥༥༥༥ སྲོ་༣ེ༤༦༧ུ༩ཐ༤༠ང་།༢ན༨༢༡༨༨༠༤ངོང ཚོ༥ 
(མ་ར ངི 


༥༦ ཁ༥༥༨༥༥༥༢༥༥༡༡༥༣༥༥༣༣༥༨༢༡༥༠༡༣༥༥༥ ༧༥༥ ཨེ༦༥་ཞ༨༤ཞ༦ཛ༣༠༧ཞ༥༧༥༥ ༤༠༤༥༥༥༥།༥༣༥༽ 
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རར འ་་ང་འ་ལ་ཁ་ང་འ་འ་ འང་ང་ང་ཁང་འངངང་ ནར ོད 
༡ ༤༧༨ སོཝོངོའའའངངང འཚང ོཝ་༩ནོནང༡༢༨༩༦༧༨༤ ཤེེཞེ༥༥༨༠༦༥ཞ།༧༢༣༥༠༦༥ ཆོ༥ཕ༣ཨ༣ཉ༨༥༥༩༥༥ ཅཔ་ 
༡༡༡༦ རག ༡༦ =5༣ལ༥༥༦༧༦༨༤༥ལ་ང་སཿ་༥༨༠༢༡༣༦ཞོཡེག།༦༤།༩ ༦༤ | 
| ༢༠༣༣༨༣ ཐཞ ༦༨༨༣ ཐ་༩༣ ༠༨༥ པདེ༦ཞ།༨༥༨༠༥༠༠ཞ༥ན༣༠༡ཞ༦༦༧༥༥དེ་ ན་སོ ངུ་་པོ་ ཡར 
༥༥ ཀག སར ཅེ ` ༢༢༥༥ “ རཾ རེ༥༥ ༢༥༥༥ ༨༠༥༤ད༥༦༠༨ ཚེང ༧༤༥ལོང ཝ༡ཞ༤༧༧ལེངང་ 
`; ཅེ༨༨ཐ༤༡༣༣༣༠༥༥༩ཐའ ནོ དེ དེ་ནནདེན་ཐ རེ་ཞུ ༩༠༥ ༠ ༨༠༡ ༠འོ ན་ནང ཟེས ༨༣༤༤ོ༤༤༤༠༤༨ན ༢༤༨༨ 
/=(༩༥\༦ འཛལ ༧༠འའ ནང + ༢༦༠༦ ༢༠༦ ༥ ཆོ ཉ་ལ ཕེ རམ ་ 



























































རེ རོག་མ་་༡༤འ༦ར༧ར- ˆ ཞྡེས༥༥༠༥༢༥ ༣ ཤེཡ༥༨༠༦༠༣ ༧ཟ༨༡༡༥༣༥༥༥༠༣༦ཐེ༥༥༥༤༨ཞ༣ ཞེ ཡེ ེཉེཡང་ 
¡80 -ཐ༥༩༡༩ཉ༩།དོའ༦ ༡ ལ།༣༥༥༧༣ཞེ་ཐཐཝཿོཡོད་དེཔ༥༥༣ ༦༠༣༠ ཁོ།། ༦ ༽༣༢༠༣༥༥༢༥༥༥༧༩༡༦༡༣ སེན ྦ 
ྲདེེིེིེྤ||ཾ་་ འ༢༥༠༥ཿ༥༢\༨ཞ༥༧༥༥༡༣༣ཐོ\༥ བོན ༥༨ ༠༡ སོང 
ཆཿཿ ༦ ༥ ཇའ = ^ན༥༥༥༥འ\༥ཟ ཌཱ༡༦༩༣ོ་ན༥༢༥༦༥༥བ་རེ རཾ༥༥༥༥༥༥༦༥ ༣༨ ཡ༢པ༦༡༠༥ཞེ་ཨོ༧། 
པཤ༨།༣༣༥༣༣༥ ༤༥༥༥༢༠༠༽༥༥༥༣༥༥༥།༥༣༥ཞ༣༥༠༡༥༥༠༥༥༢༥༨ ༣ ༢ ༢ ༢༦ ༢ ༤ ནེ 
ཿ \༠༣དོ་༥'2༣\༧ཡ༥༢༤༢༦༢༡༥༩༦༩༩༥༥༥ ༢༦༡༣ 9༣ ༥༠༩༥ ༠དའ༥༦༩༣༩༠༥༧༩ོ༣༥༠༥ར༢༥༣༥ ༢༽པ༣ ༧ ༢༣ ཤེའོ 
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༢༨༨༣ ༨ེ༤༤༦༠༨༥༥༠༥) ༨༣མ5༦༣ 





2 འ༩༠༥ཞོ་འོབ༦༡༣ ༩༣༦༦ ༠༨༣༥ གུ ངོང 


ཀད ཌཱ ཟླར ོསྟོའྟོ་སོཧོཧོའོ་ རོའུ རོར 
ཏུ ༤༧༤༨ ༢༠༥༤༦༣༦༠འེོལང༥ན༨༠ཡ༤༠༢༣༠༧འོ༣ ཞོ་༥༣༢༣༠༥༥༥༥༥(༥ ༥༩༦༥ 5688 8༣༥ འ༩༠༠༥༨༤༩༨༨༨ང | 
„༢༠༦༦ ༢28 [༩༣༣ ཞོ ཅོད ཞཿོ་འོ༥ ༩་པ་མ༣་བ མམ མོ་མ རོན༥༦༠༥༥༠༨༠༣ རེནཿ༩༡༨༥ར༥ 2 ཌར འ ¡ 

=: ོ༥༥༨༣༠༥༥༥༦༥པོ ༥༧༥ ཀཿ ༥༢༧༥༦༥༥༥༦༢༥༢ེ༥༥།༠) 6 

༥༥༢ ༧༥༧༥ ༢༣ 


༡ ཝོ་རོང 
བ༥༠༠ཞ༥༩༥༩༧༦༥༥༥༩༥༦༥༣༥-༨ 
རྩ༤ ༣ེ༣༢༨༨༥ ༧༠༠༥༩ོ༥འེ༦༥༧༧ རི རྔིར༥༥༥༥༥༠༨ནང༦༥༠ཐའའ༠ 


ཞོོ༥༥༥༥༧༠ ཉུ ཉོན་འཕ༦༦ (༢ 3 རྩེ རོང་རབ ! 


ཨཿ༥༥༥༥ 
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༨༥ ལར༡༣ཆོ་་ ་ 
































འབོལ་མ། ཤིས གྲ། ས་ད བ་མཚ 











ར་རརས་ 
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ནོ་ ༥༧༡༧ གགས སེ་སན། ༠ ཞེ རེ༥༥༥༥ཞ༥༥ བ༈ཤ༣༡༥༥།༡༡ཡ༣༠༦རེ་ན༡༡༥༥༩༠༣ཟ།ཤོ༠ ༥༣༠ ད 
- ཅོ ༤༤༠༤འ༤༨༨ེརོར༨༤༨༤༠ཡ ༠༧༤༡ཞ༽ ༨༥༨༥ ་ ༥༠༠ 
༥༥༠༨ ༠༥༨༦ འ རེ་ཞ༡༣ ༨༨༩༤ ༠ འ༨༥༥༧༥༥༥ ཁེ ༦༠༥༥༨༥༥༥༥ 3 འན་མེ : ༢༠༢ 
མ་ཕ༦༧།༠༥༥༥༠༥༨༥༥ཐ༽༦༤ཞ༥༨༥༦༣༤༣༨༤།༣༠༠།༥༥༥ རེ༦། ནོ ཁོས༽༣༥།༥༩།༩༥༠༣༥ཐ༠ེ༥༥ཞ༽འདེན་༠ ༨༦༠༥ 
. ༦༣་༠༤དེ༥<ྲ སྲ རར ༥།༦༡༣༢ད༨༠ ` 





























༡༠༣༧ ོན་ར༢ ༠༦གེ༦༢༣༦༨༥༦༡༣༥༨༥༥༦༠ ༥༥༣ 8༣ ༧ ༥ཐོལོ་་༠༨ ༠༠༡ ༦༠༣༥ ༢༠༨༥ ༠༧༠༥ 











£#7 














༩ 


ར་ལ ར་ཚ ཚེམ་མ་ སོའ༨ང་འ༨ང་འརའནོང་ རེ འོང ༦༣༣༥ ༠༨༠༣ ༣ཞ༨བ།ལ 
རླ བེ 


 ཉ༤ཛ༣༡༦༡ ༩༥༥༠༡༣༣༣༥༦༥༠༩རེ༥༤༥༥༥པ༣ནེ་དེ།༩ཿ མོས་།༥བ༣༣༠ 


({ ྲདྲདགཀཀྣཀ།། རཤརྕོ་ཆེ་ིང རསསེིས་ས་ོོོློ་ླ་་ས། ལ_༧་ 
ཏ§2 


± ¬ 
































༦ པོ ོནོ་ཧེ།༦༠༡༣༠ཞ༣༧༡༣༣༣༠ ༥༦༢༥༨༥༥༠༣༢༤༣༣༩༣༥༣༦༥།༢༥༢༤༩ ཐྩོང་༤རི༧༨༤༤༥༨ཐ༽ འར ༥ང་ང་ 
༣༣ བོ ཞེ་དཞོནཐས ཡེ་ཞྲེ། ཤེན ༠༣མ༡༡༣༣ཐ༧༡༨ བ༣༦༣ལཊ་བོའ་ཞོ་བོ་ ་ེ 


བབ༥ ༥ པོ་ཨོཿཊ ཐོས ༦༣ ༢༠༥༦ ༣༥རད ཡས་མས ཤགཔའ། ཞན ཤ་ཞ གེ བསམ་མི 
་ 


ཅལ འི་ེར་ རརར ་ངཏུ་ཛུ་་འཛུང་ན་ཱ་འློ་ུང ལཱ 
༥༠འ 














ངའ ་ 








༣ 








#,#7 

































༦ རོ་རེ ར་ར ་3མ་ ༠ེ༥༥༥ 2 ༣ 
༣༤༤༥ ༠༨༠༥ བཞ རོ།༡༩༠༥༦༧༠༦༦༡༦༡་༥༦༦༢༠ ༥༥༤༥རེ༦ ༥\༢༣༥༤༥༥འ༨ཞ༥ ༨༦ 


ཡན བེ་ནཾ།༥།༢༽༦༡༢༣༥༥༠༠༠༥༥༩ ༨ ` ད༥༥:: ༡ ༥༥༣༠༣༣༥༠།༣།༥༠ ༥༣༦༩༩༥ ༥༧༡ོང ༤༨༥ ཡེ 
༠ དེ་ན རེར རེང ཤི ་ ༥ བསཿརེཞཛ་༥༣ ༢༠༥ = 
ཐེ ལང ༧༤ ལང ན 8 =. ༨༠༡༥༦༥༡༦ ༡༤༤ ༠༥༠༠ བཟི 


ཡངང་འཅང་ ༥ ༡༥༥༠༥༥༢༠༥༥༥༥ེ།༢༥ 


༄ང༤ཟ་རེང་དསངང 


༢༣༠༢༡༣ + འ༠༥༨ོ༥༦ནང ཟའོ 











<¬ 
༤༥༢༥༠༥ ༥༠༥ན༥ 
༥༥༠༥༥༨༥ ཟི་༥ 
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༡༧༧ 


༩ ༦༠ 


ང 
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རྩར༨༨ེང 














£: ༤“ ལལ སག ལལ ༤༥༢༦ རེང རེ ༡༡༤༤༡༡༣༦༡༥ང 


༤༠༤༤ 
དྲ ཕ) ༥༢༥༠ ཕ༣པནེན།ལཏ༣བོན༥༡༥༣༦༡༩༥༣༥ བ་ཡོན་ཁོཙ༤ ཨཞི་ཡ༣༠༣༥།༧༥༣༩ བས ཞེ ནན༠།༣ ཡོན བ་ ༥ 
རེ་༢༨ ༨༥༠༩༥༣^ ༠༢༠༥ ན༨ ༢ཡ༨༨ང༨༨༥༥༨༨༤༦༨ེང༨༥༠༥༢༥རོག༨༦༨༠༢༥༠༠༥༨༣༣༧ཞ༠༥༥༢ོ༥ན༥༦༠༥༥༠༠ེོཿ ཞེ 
ཡེཿཁྲ ཐོ 


ཝང ཇོར ༤༨༠ ༤༨༨༨ ༢༨ེའ 


འོའང༥ང་ 
ཉོན ༥༢༠༡༦༦༡༥ཞ༡ཡ༣༦ཞ༽༦༠༡༣༨འོན ༢༣ ༨༡༨༣ འོན 9 བལ ཟོ་༢༣༣༩༡༨།༠༩༥༥༧༣༧༩༥ཞ༥ ངོ 


ད༥༥:ཿ ༡ /༥༥༢༦༡ཞ༥༩༥༥༥༢༦༦༣༦༡༩།༥༥ ༢༥༥ ༤༨༨༧༤༣༥༢༣༥༠ ཞའ རེར 
` ༢༠༦༥༦༡ ༢ ༢༢༢ ཨལ དེ་འོ གོ་གི ེ་༢༣༣༣ ༣༧༠༠ ༥༥༥༥ 






































7#7? 





ལའ་ 


༥ན༦༧༣༧༥༥༥༥༨༽༥༢༢༩༥ངེ་ ལེ།༠༠༡༥༢༣༦༥༧༢ོ།༥ཞེ༦༥༥༨༠༦༡༦༦༦༥༥༨ཟ༦༥༧ ༥༠༢༥༥^༠༠༩༥༠པབ་ འཚོ 
ངོ ༥༡༡༣ ༦༡/༩༥༥ ༥ ༨༢༠༥ ༨༥༨ ༡༦༥ ` ༢༥༥::- ཤོ༣༡༩༥༥ཐ༣༡༠༡༣ོ།ེན་ ཅོ 
༠༨༥ ཤབེ༥༢༦ བཤེག ངེར ར༨༤ ༢༩༥༨༦༠༨༠༥༥ན་མི་༥༣༣༢དེ༦ལེ དེཿ ལོ རེ ༢རེ༥༧༥༧༥༥༦༥༥༢༩༠༥༠ 
༡༥༣༥ ༢༣༥༦ ༥༥༥༨༣༥ ༠༠ དོ་ཡ ༦༡ པ༣ ཐུ ཧོ་ཊན༥༦༥༥།༥ ངོའ ༧༨ཐའནང་རེ༨༠༠ང༤༨༨༨༤ ༡༤ང༡ང༤༠༩ 
ཡིལཕ༣༦ཞ༽ཞོཛའ ༡༡༣༣ ནེ ༨༣༤ ༦༡༣༠ ག༠ེ་སེཀ༽༣༩ད༨༥།༣༥༥༠༦ནེ་ཨ༡༦༧༩༠༠༠ོ༡༣༥༠ ༥༥༠ 
༥ བེག༥དེན༣༧༣ ཅོ༣ག༦༩༥༣༦༩༢༦༡༥༥༥ཟ།།ལོ༥༦༧༡)༡༥༦༣ལ༥༦༧༥༥པ།དེར་རོཡ།།9མའ ༥༠༣༥ འ༠ ༤༥༥༠༠༩༣ 






























༤ 




















<## 


༥བ་རོ་ལང"འ\བ ༦༥ རོ།།༡༨༩༥ནཟ།( ༥༡༣ ༩༦ ལོའི་༨༠༦ཞོ་༥༥ ༣ ཤད 8༣༦༦༦ ཞ༦༩ཿ་བཞན 


ར་འ =» ° དྲ 
༤༠༥ ཡ༽༨༦༩།།༦ ལ་དོན་༣༣ ཤེ་དབའའ་འོལཊ་ཐོ།༡༩༥༣༠༦༧ ༥༥༠ 8 5865 ༦༢༤༦༢༨༧༧༤༨་༤༨༧༨༤༨ེན 








་ ༤༥ ` 1!ྩ› འ་འ ༤ ཞ་༣༥༣:--- ༤༣ བད འ་ཞེ་ལ་ཝཊ ཡ༣་ཟོན། 
༠༈༤༥༥༠༣༣༣༣༩ོན ༥ ཊཿ ༧༦༦༠ ༩ཞེ་ཞོཞེན ཅའངན༣ངང ༤༣༣༡༢༡༡༣༩༣༡༦ ༩༠ན་པསམམ་ཞིནཉ༡༣༥ཉེ༥།སས་ཿ 

















༨ གར 
མ་ར ལེ་་་ ཤའ ཞན ༡༡༡༥ ༣༠ ཐོ་ཞོདཞ ཤ༢༦ད༢༢༠༤ 535 ོ 





བ་པོ ཐངཐིཝ་ཐ༨་ན་ 
༦ ༣༥༦རོས༩ཨོང༥༦༥ར།༧ཨ༦༡༥།༽༣༦༡ ༡སང༤༨༣༤༥རེང་འ༠ེ་འ༠འཝངར་་ ཐུ་ཝངནེང༢༨ 























#£#77 


















རཿ ་ 


8 པཔ ༩༥ ༢༠ ༢ནོ༽ཤ༥༨༥༧༥༥༠༦༢༠༣༧༢༥༤ོན༥རེན༥༥ ༧ 
ན༨༧རེནང ༤ ཡོར འརིནང ° ངང༤༤༨ངའ༤ངང་༤འའ༥ ༥༥༠༡ཞ༥༩༄༠༠༢ོ༥༨༠ཞལཿའོ་ཞཡཡ་ང་ལ༽ང་ཡ་འ༤ ནཾ ངལད 
༧༢༣༥ འ༠༤༠༦༥༠༥༥༠ཞ༥༠༠༢༥༨ ཀ༡༥པ༣༥ མཿ་བོ༣༦༡༥༧༥།༥༠༥༽ ག་བོ་ཅས་ཁང ལྗ ༧༦༡༡ ༩༦༣ ༠༥༦༦ འདེན་ར 
།འི་བ༣༥ ༥༥༥༨ | ནང ཅུ ཨཆ༅༥༅༥༥ཀ འ༥འ༡༽༥ ༣༢༠༤༨༥༠༥༢༨༡༩༽༨ཞོ༣ེ་ཞ༣ 
ཀས ཀཀ བོ་ཡིཿ༥6 འ༣༠༡ བཞོ ༠༠༩༧ 

ནེ ༤་ཝེང་ངཝའངེུ་ཐུ ༨༨༩༨ ^འ༠༩༠༥༠༤༠༥ཞ། ར་ར ༩ ༥ འལམ། 
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། ༢ འལ་རྱཿ ༥༢༡ ༤༦༨ ༥༦༨༨༠༥༥༥ ེ༦༩༢༣༧༥༢༠༥༣༧ ༩༣༢༢༧༥༥༤༥༡༠༥༥ དོ 
ཉེན བ་ན 2222 ༧༦༨༨༠༢༣༠༨༠༣ ཅལ  ར་ ༢༦ ཞོ་ཡ༣ ༣༣༣༣ ༢༥༣ ༢༡༠༥ 
2 ¬ ཤ༣ ཞེ༦ནོ་༢༠༣པདོ༥།༢༣༥༥༥། ༩༣༠༠ེཞའནེ༨། > ༥༥༥༥༣༨དེ་ དེ༥༥འ ༥༤༥ ༩༠༥༥༥༢༥། ༥༡ ༣༦༥༥ ༠༡༥ 
༡ པོ་འི ༡༢ ཤེ་ན ཐོ བྲོད ༡༥༣ ཐོལ་པ 33 རི རེ་ས ༦༠༣༢ ༥༨༥ བོད 
༡ཐོཌ༨༣༠༨༥༠་ཐོ༣ འ༡༡༨༩༠༥༠༣།༡ ཡན་ཉན་བེོདོ་བན༥འོན ངི ོ་ཡ༣ འོར ཡ༣ཐ་ལ། ལོ ་ ༡ གོཁེཿསྟི་ཉ་ཊནོཿསཿ་ོ་གེཿ་ 
༠༩ ༦༨༣ ལོན །ཧ༥ཞེ༽འོལ༥༥༽ དྲེ ༦༥༥ ༠༨༥༨༨༨ \༠༥༥༤ཞ༥༧༣༩༩༥༥༩༤༨༽༥༠ ལྕེ༡༥༥༢༥ོ༥ སི 














































༥༠༥ འགོ ལེ་ན༢༠ ཞེ ༠༦༦༡ ༠༣༠༠༦༨༢༥༠ཞེས༦་ཧནན༦ ༠༢༡༡ ༢༧༡ག།༦ དོའ འོབ 
བ།༡༣༦༠༡༠༥༢༠༥༣ཐ༢ོན་༨༨༠༥ཞ༽༠༣དལ༥༠༥ ༠༣༧ ན༧༦༣ ༠༠༠༨ ༣" ༥༢༥༥ ༣༢འ།ཞ.་བའད།ཡ ༡༣ ༢༠༠༦ ༠༢༦ 
ལྡ་༤༡་་་བལྲ་་ྲོ་་ ‡ི‡ནླ ༤༤༢༣ རྩརརེང ༠༨ ༥༢༥རཞཿ ཞ༨༦༠༡༽༨༥༽ེའ\ཇེ་༥ལ།༥ོན༡༣ 
༤༨རང༤ འཐུང ༧༡༨ ྫཤ ༥ ༦༨༦༨ ༥༥༥༥ ༡༥འ༦༥འ༠༠༥༩༢༠༣ 9༥༡༥ 
༥༩༥༥ དཞ་༥༦ ༡༣ ལེའ་དྭ༧༡ཉ ཟོན ༢དྲེ། ༡༠་བོ་རན ག་ད འང ༥ ག་བ ༢༠༣།༅སེ་ཕུཿུ༣འོ། འགྲོ བ་བ ༢༠༣ 
ཞེ ༨༢༣།༡༠ཡ༣ ༡༠༣༠༡༥-༨༡༠༦༢༣༥པོ ༠༣༦༧༡༦༠གཞོ༣༧༡༨༠༠ཞ༣༥ོས༥༦༣ོ ༠༨ ལོག་ཁོ་ ཁའ ཛན 






༩<27°# 
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རྱ ༤ ༥ ༡ ཞཔ༩༠༥༥༦།༩༨༦༣༣༣ ༡༣༢༨རོའི་ཆ།༡ཿ ༡༦ ˆ ༢༨༩༣ ༤༥ཕ༦ཞ༨༧༨༤༥༥༠༥༨ འ།༩༨༢༠༥༩ ༩ེག༦ ལེཤ༥ 







{7 ༢9༦ ༩འ༠༥ རེ་འ ཞེ ཀ༣ཞ༥༥༥༤༡༥༠༥༥༠༨༥།༥༠༧༥༣༦༣ལ་ཟོཿཐ༢༣༣ ༢༠ འའ ་ (འ\འ༥༨ན འ༠༢འ༠༥ 









































༢༣༨༥༤༤ ལཡེ་༥ ༡༨ ཐ་མ ༥༥ ༢༠༦༩༥༥༠༤༥༥༨༥༥༥ ༥6 རེའ༥༠༠༨ ་པོའལ༨འང་འ་ ༥ ༥ལོ།་༥༥ ༨༨ ༥ེེ་རེ།༥༥༠ བཿ ༥༠༥༠ 


ཝོང འང ༥༥ ན་ན༨འ༠༡ ༢༧༥།༢༥༦ཤེན༥ན༥ འོན ༣༢༥ ཐ་བ ༥ འོར ེ༤༡༡༥༧༨༤ཞའ ༥༥༨༣ བཊཝ༨༥༥ཐ༥ ༩༦༡ ༥ ་ན༣ 
༨༤ བེ ཐཡ ༩༠༣ པང རོནོང༤༤༨ བར འེེརོའ འོ "༥༥༩༠ ༥༥༤ དས ་ 
༡༥༨ ཧར༤འཐེནངན་རེང་ \༤༽༦༣༣༢དེ༥འ ༥༩༥༥ ༥།༥ཞ༥༥༣༦ “༢༥༥༥ ༥༨ འཐེར ཐོ་ཝ་ཏིང་༤༨༦༠༥༡༧༡ ༢༠༥༥ཉ༣༠ེ༥༠༥ 
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རེ༨༠༥༩༠༥༨༥༨༥༥༠༤༩རེ ༥༥ - ཞ༣༥༠༠༥༠༥ ༥༣༠༣༥༡༥༠༨ -/༨༥ོའ༥༠༥ རོ ; ཤི༨༠༠ཟོང འོར ལེ་ཞོཿཿེཊ་ལ་བོ༦༨ 
༢༨༧༠༩༠༥༤༤༥༥༥༢༣༢ ༢༥༤༥ ༢༨༥༦༥༥༥༥༠༦ ༧ ༢༠༧༠༠ོས༡༦ཟིཿས་སེ་༦༦༨༠༦ེ་ཡེ་རེཿ 
༡:༤༢ ༣༦2༡ ༥༥ ༧༢: ༨༦༦༥ ༢༥༥༦༥༦༥༠༨༥༦ ༥༥༧༣ ༩༠༠༥ ཚུང་ཞེ་ང༠༤ེ༨ 
༢༣༨ཞེ༨ལསྨྱ༡༢༤༧༣༣༡༤༧ཞེལཐ་ལ པེན ༥༢འ༠༥༥༢༥༥༥༥༥༥ ༤༠༥༥༥ ༠༨ནོའཞའ༨༡༥༨ཞོཕ༣ ༤༥༥ རཿ འོ་ན 
\༦༣༩༥༧༥༠༡༣ཞ༦ ༠༥ ༠ འོརོརོང་འ ༦༨ཝང -༡༣།(༠༠ཟོ་༥༦༥༥ལོ༥ར༤༥༥ ༣༧ ཁ་བོན ཟར 
༡༠༣ ཟོེ་རེ༥ཐོརཿ་་ིང་ུངས་སང་འཡས་པཅང་ཝ༔ ༧ ཐང ༠༤༦ོཐང་ཉུང་འ ༤༨༤༠ ༥ ཞ༨༦༣ཞ ཛའ ལོན་དིཞོ།ཝོ༣༧༠༥ ཤོན རུ 
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ཅེ ཞོན་པ ཨེ ༨༠*༤༥༤༩༥༤༥༥༥༥༦ ཆུ་ཟླ ༧༦༤ ༈ གར ཨ་ག ༤ 

༦༣༨༣༥༠ལོ་འཞོཿཝོན སེན ༨༠༠༠ཝུ་ུང་ཝ༔ ༥༨༨༤ ཝའ ༧༤ ྫིྫ ླྣྣྐ་་ 
:༨༨༩༡༥༥༦༡ ཐེ. སས དྲ ༨ _ 6༨༦༣ ༢༣ ༢༠༥ ར་ཤ 
༥༥༠༥ ༡༥༨༠༡༥ ༢༠༣ ༠༥༡༥༠༥༨༨༢༠༥ ཤ༨༩༧ོ ོད ཛས་འ་འེན༔ ལས འོད ༣༤༠༩༧༥འ༡འ༥ང༠རེའང འ༡ང ༨༡༩༥ཞ༦༡༥ཞོ། ཡེ 


ཆསི་ཚོ་ ༠༠༥༢༠༥ ༢༨༠༣ ༥༣༣༦༥༨༽༧༥ པོ ཟའཉ 9༠6 ལིག 


1 ྣ་ 











༠-༨༨༧༥༦༡༠༢༨ ཆེ ༢༣༠༥༨༥།༠༥༧༣༢༧།ཞ༡༡༩༦༩༣ཞོ ཤོན ཡའོ ཤའ ༨ ༥ིཾ༨༢ རེག ལེ 
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ཞ༣༦ོ༣༢༠༣་ཟོ།།༡༦གུ་ཟ ༥།༦༥།༣ ལོའི ༩༣༥ ཡོལཐ༣༣།༡ཞ་འོ།༥༣ ༣ པ།༣༦༦༠ ༥༦༡༥༠ཞ༥༥ྡཕཿ 





རང་བ =± ༨ ༠ཐ༤ང༨༥༤༤༨ེའན༡སཉྡང ཀཀྲྣསྣ ` 
རེང 0 ༥༠༠ཞ༣།༥ ༩༣༩༠༣༥༠ཞ༣༠༥༠༨ལོལན་ཞེན་ཡ༥ནོཡོ། ༣༣༣༦ ༠༨༥།༢༨ ༥༨༤ པཔ རལ ༢ 
ཐང དསསི་ོ་ཁ་་ྲ་ྲེྲོྲ་༥། ར་ ༡༥༣༥ ༥༥བའ༥"<འོ། ཞོ་ཤ 
འ༠༠༢༨འའ།འཿ༥།ན།(བ་འ༥(8) ༥༦༠༦ := འོ་རོནང་དལ༡ང༠ (@ཞ༥༥༥ ༢༧༥༨ ར་ཐོ ༧༦༤༤ འ་བ ལན་ཡ་ལ༢༢པཔན 


ལེས 


༤༤ ༣༡༽༽༽༩༠ོ་ཝ $ 2 


མཆོ 








༡ེནེ༦༤༢༠༥༥ 











ན༈ ༥༨༥༩༨༤༡ར༨༤༨རླ་ཤེ༨ངཙང ༡༧ ཟེང ཝབ་ངང་ང ཝ་ཝེ་རང་ཐངའ༠༧ན་༤༨༨༡༤༠འའཐང་ལའ་རན་འང ༥ལརོང་ ༠༧༨༨ ༡ ལང་བ འ་ི་ 














-3༡2⁄77 





























| ྲྲེ་ ར་རོ བལ་བ ཡོག ཡོ་བ 
ཊཾ ༥༥ལ༢༣དེ༥ན༥༥༥༣།༡༣༡. ༩༣༢༣ བོན ཐོ ེཉོ་ཞོར ཐ་བ ༩༥༥འོ་ཐོ པོན ༦༠ ༠ ༥༥འ༥༨\༥ འ༣༥དནོཿ༥༢༥༥ 


ཅེ རེལ ཅའ ༤ལབོ 2 ༡ ི་པ།།༦ ༤༢༣ ༢༥ ལིག །ཤ༥༥༠༥༨༥།༥༥༥འ༥༥༩༥༢༡) ( ་་་ ༤༠༡༤༦༥༨༩༥ 


4 ༠༨༦༨ ༢༨༥ ཙ་ལ༣༥༣ཉངོའ།ཞང༢༠ ༥༡༧ནང ༠༤༤༤ ༢༠༤༢ ༨ ༨༩༡༣༣བཛནེ 
༢ ་ ༥ ་་་ ༥༨ ཟ༡༣ཛཊ་ ཞོའོ ༣༣༣༣ འེ་༥༥ཞ་ཕ༥ བ་བ བོ་ཐོ་ཡཿ། ༤༣༥ ་ 























༡⁄༧ 


















ཡུ ཞེ།འོནོ་ནོ།ཞ༽ ཡོ་ཡེན༣ཉ༣༧ཞ༥ཞེལོ་ཡ༥༥༦༠༡༣ = ོལོ༥༠༣༧།ཞན འ་ཞ ༥༥༢༣ ༥ཐལར་ཛང་ཞ 
༢ེ༣༣དོ༥༣༣ ༩༧༡ ༢༣༤ ོལ་ང༠༨ཝ༨འ :ཿ-- ༩༢༡༡ ༧༡༣༦ ཞོབ ཤེ༥༥ཡཡ༥འ༠༩༥༦༩ེ། ༢༡༡༨༢༧༥༥༠ 
མལེག༣། ད་ཞོ། ༦ བི་ཤ གཡ ར་བི ི་ོ ཁ་ཁ སི་སི 
གག དད ་ ན་༦མིཨ། 
ཀྲ ཾཾཾྣཾྣཾཾཾཾཾཾླེཾིིི་ ༥ད༣༤༥༥༢༥༥༢ོར༽༢འལདང་ཐ་ 
༤༥༦༨༥འ༥༢༥༣༥ ༠༠ཟ༡༥༥༥༥༥༡༩༣༥༨ད༣༨༥ན དན ་ 










ངཊ། 
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7༩ 





















༥༨༨ འ༡༩༥༥༥༥༤༩༥༨ད༨༦)༩༥༥༤༠༣༧ ༥༨༠༧༣༣༢༠༢ུ༥མ༥ཟོ།༥༢༦ ༠༦༠༣ ཤམ ཀ༦༩༣༠༡༣༩༠ནེཉོ་ཐོན་ཐོའ ༧༠༥༡༡ ༥༣༡༡༩༥༧༧༣༣ 
ཐ༧6༥༣༠༡༥ེ་ནོ་འཿ༣འ ༦༠ ཿ འེ འེ་ཞེ།) ཐན འའེ་།ཞེ་ཐའཕི་༢༠༥༣ ལའ ལ༥༦དོན)༦ ༢༡༣ ༤༨ ནཐ ༠༡༨༥ ཐའ ༡༠༥ 
༥༧༣. ཆེ་༥༥༠ རན །༢༥།༩༠།ད༥༠༤༥༦ཞ༩༥༣ེ༥ ༢ེ༣ ༩༥ད༢༣༥ ༦༡༦༧༥༥༠༡༥༥༥༣༥༤༨༥༥རེ་ཞ་ >25འ 
བཿ འོ་ན་བ ནཡ ཕའ ལོ་ཡག ༦༠༣ འ་ཐོ༡༣༦ ཐ།༣པར་རེན ཨོ ༣༠ ༤༠ག༽༽ཤཱ༣༣ ༢༧༡༡༡༡༠ཆ་ན༣ བཀ འེཉ༣༦༥ཐ འནེ་ཞ༡༡། 
༥༣ ༥༣༦བཞེ་༥ ༡༣༠༩ བཤོམ ༤༤འ༣༡༣༧༧༤༽༤༨༨༨༡༣༡༣ང༣༢༥ཡང རོའི རེ༥༠༡ན༤༠འ ངའ ཡོ་ས་ 
༤ རི “༡ ༥༥༥༨ +÷ ༥༠ བོ་བ འོ ཤྲ 
རེ།༦༥༤༧༣༨༠༥༢ེ།༣2༣༧༥༥༥༥ ལྷུ ཝོ ༣ བས ` ༦@\ | 
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24) ༥ ༥༨བ༥རེེ།།ཤ༣བ་ཞེཞ།བ༥༥ ༠༣ ༅༥ ༨༨༤༨༥༠༦༤༥ ༥༥ ༥ ་ | 
5 དཱ 


ོན༦༢འ༨༨ེར༤ ༢༠༤ འཐང འཐད༠ཉ ༢ོཝོང་༤༤༥༽ཌོང་༨ལེན ༧ེ་ཨང་འོན་ལེ༡ ༢༤༢༥ འ༢༠༥༥༥༨༢༦༦།༡༢༥༥༣༤༧༥༥༩ ༥༥ 
ྔར ༼༢༢༠༤༠༠༠༠༤༨༤༨ ༨ ༥༨ ༡༤༤༨ ཧ་ ༨ ¬ = ཡའ ་ = ར་ར ཟིལ 

ཞ།༥༥༦༣ཞ བོ༣་རི། ཝབ༣ ེཝནོངེའོོ་འ་༨༨༧རང ༤༨༨ ༣༨༨ ག་འ ར་ད འ་འ འ ོ་དེ་འ་འེ་ཞ༥ ཞན དེ ་ོ༣༦༡༣ ༢༠ ོནི་ལ་བ 
་། ་ ༣༥༣༤ད༽ཕཞོ༠༥༠༠༥ ༡༥༡6 ༥༤༠ ༥༥༠ བོའ འ༨༢ེ༠ ༥༧༣༥ འ༣<ོན་༥ཿ ༥༣༦ རོཡཿ༥༦༥༨ལ༥ཞ༥༠ཉེ༥ 
ཝེ ༡༡༤༤འི་ཝ་ཐ་སཅང༦༤ེའའོ༣ལོ༨༨༠༢༨འཔོན་ ༠༥༠༧ ༢༨༦༣ ༨ཞོཿཔོ་ལེའ ༤༠ ༡༡ འོ་ན་འ ཞལ 








ཀོབ 


༢༦༠ ༠༥༧ ༥༥༦༥༨༢ན༤༠༣༣ངའ༠ར༢༥༦ ཕྲོང ལོ ཞོ ༤༡༢༨ོ༤༩༣༨ ༤༤ བ༦འ༣ེ༨༥༦༩འལོ༨༠༠༧༡ནང༠ ༧༥།༥༠༥༠༣༥༢༥༨)༥ 
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༥༠༣ ༢༥༠༥༥༥༨༥༥༢༽༦༧༣ ༤ཡ་བོ།༥༡༦༠༩༥༠༨༨༠༩༦༠༥ “༢༥༥༥༦༥༦༩༤༦༨༢༥ ༤༡༦ ༠༢༦༤༥༦༢༦༩ ཉོས 
ཅ་ཨ༥ལོ་བོ། ཁ་ཉིནམ ༡༩༠༩ ༤༡ ༢༣༡༨༠༦༡༡༣༠༩ ༦༥༥ ༩༡༦༣ ༤༨༩༧ ༧༥༧༠༡༨ 


། འད་ཿ་ནོ།པ་དཿ་བཱཨ༩ཝ༽ ༥༢༦༦ (དེད ༥༥༥༢༩༥༥༨ེ་རེ།2ཉ༡/༩༥༥ 39 8 3 ཧོས འ༡༣།༨༣ ན༥༥༨༥ 322 ེ་༦༨ོའི་འཝ 


ྲ ཞཡུན་ཟོ།། ༣ ་ཡ༣༦༠༨༦༽ཡ ༥༦༣ བཞོན ༢༥༦༠༨༨༠༥༥༨༦ ༣ེ༥༠༠༦༩༩༢༢༣༨༠༣༦༨༡༣༥༡༢ ༡༢༦༥ ཚིན༡༣༩༤༥༦༣༦༦༦ ཟོ 


༣༢༦ ༤ ྩྩྫྩྫྩྫཛྲགུ ༥༠༥༠ ཨེཧ༡༥ར༢༣༡༠༣ཚ༩༥༥༡༧༥༥༨༨༡༠༥༥༥༥རོན༨༦༦དེ 





མེཞོ༥ཡ།༥༢༽༦༥།༢༣༥༠༥༢༥༥༠༠༥༥ ཐོཝ ང་ཐ ཝས ༩༤ ༢༨ན༠ཐ༣ ༥༦ཐེནོ་བཿ ༨༨༥༥ ༥༥༩༠ ༩༥༥ ༠༨༥2༣ཞ༥ ༥@ོ༣ ༡༥ 














༢༡༥༡༡༢༤ཟོ༤༩༤༦རའཝ་ ར་ཉན ༧ལེས་ང་འོང་ ༠ཟོེཝོཟ༡༣༠༠ ༧༣ ༢༢༠༥༨༨༤༠༨༢༽༠ལའ ༠༡པ༠ན་༡ ཞ༠༢ 
༡༦༤རོང༣ེ རང ཡོ ༥༠༣) ༥<ེ་རེ། སེང ཚ༠ེ༥༧༠༨༨ ༡༩༥༠ ལོ 66 ༥༥༨ན༥ེབ༨།༡-ཞ༥ད རེཿ ༠༠༨༥ 
ནེའི འོ།།༣།༧༡༢༠༥ན་པཤེ།།འ༡༥༥༥༣ ༦ཟཅོངད་ཐུ་ཊེསང་ཐོ་རེའུུངང་ང་འ རང་འ ེ་རེང་པང་བ་༩ེའས་ཐ འཐང ཞབའ༢༥འ༠༠༩༥༥༠༤༩༥༠༡༠།༦༠\༥ 
༣༩༠ ༠༨༥ ་ཞ་འ༣་ཞ་ཡ། ༢༤༥༥༥༧༡༩༠ངོང་༠༤༦༤༨ེ༨༤ངའ༡ ༧༢༠༨ ེ་༣༠ ཞན འི་ལོ ་ན༦་འོན ག་ཞ 
ཅི འས ལྔ་འི འ་མང་ ཟོཐངང ༤༤༨༨༡༧ཝངའའ༨ེ༤༽༧ར༦༨༠༨༢ན༣༤༧༢ཐ༥༠༤༥༦༤ ༥༥༥༣ ༦༩༥༥༦༧༥༣༠ན ༦༥ 


༤ནེན༡ཐ༣༩ ༥༠༡༣ ༨ི༨༠༣༣༥༤ ཐྲ པན རེ ༦༠༡ ༦༨༥ ༥ ༥༨ ོའོཝའརང་ཅང་༡ ༢༥༠ ཡ་ཤཿ ང༠ངའ༦ེར༥ང ེངོ༩༦༥༣༦༥༨༽ ༡ོཝིཝཝང་ཧ 
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ཌཱ ༼༠-3ˆ 
























༥༨ ༥༠༥༥༨༥༨༥འ༤དའ༥༤༥ལཝ༠༣ ༽༥ཨ་ཡ༣༥༣༥ ༠༣༦༡ ཞ༣༥༣༠༥༥༣ལ་་རཀཔ་ཞ༥༧ ༣༠༠ ༣ ལོས གའོ་པ།༠ཞ 
བོརོབ།་༥་ ་ ཤེས་ག ༢༣༥༦༦༠༥།༢༥༥༥། ཛོ ༦ོའནའའང༤༨ངངང༣ཿ- `_/༦༨ཐ༣ེ།༡༣༣༩༦།༥༡༦ ར་ཇ × ྐ 
ཐ་སྐར རོར་ང འེན རོནང༨༨ང \༧༣༦༥༤དེཕ༣ ༦༣ བཿོ་ཡོ་པ༥ མི ཡ་ཞེཊནོཤཊཞེ་བོ་ཝོ་སཊོ། ན་ཡང 
ཐཆྷ༦ཞེ༦༢༧ ཛ༥༣༦༣༡༥༥ཐོ་ཁ། ༥༣༦8 ན་ཞེ རང ༤༨༨ ༧༨༨༨ ༢༣༥༥༢ེ༣༥དོ༢༥།༢༥༦༥༥༥༥༤༠༥༢ོ༥༥༥༨ ངེ ༧༤ང་རང༤ ཝེ 
འནེ༣་ཤེན༥༣།༧༥༣༥༥།༦་ ༥༢༠༥༢ན༥རོ་༥༥།༦ ༨༩༡༣ མཐོའོ་༢།༣༡༨༣ཞོ་རོཿཿསེར་༡ི་འཐོ་ཁོར་ཿལོ་མ༦་ ༤༡༤༨ ང༦༥༨ང༤ 
༥༥༡༣ ༠འཝོངངའའ འང ༩༤༥༡ -༦༤༣ ༢༨༢༨ འཝའམ་༦ོན་འའའའ༥ང༨ ུ་ཀུང༦༡ང་འོཝ་འ༥ནེཝ༔ རང་ལ ཝ་༠ོལ ཊེང 














ཀ་ཁ ༠ ༠༤༠༤༤༨༤༤༤༤༨༤ 











༥༦༨༩ེ༩༥༣༥༨༠ཉ།༥༥༣ ༢༨༩༦ ན༥༡༣༤༨༣༣༦་འོ༥ . ༨༠༨༤ ༥༣ ན་ན༨༥༥༣ཞ༥༠ ༢ ༩༣༣༥ ༢༥༣ ༩༠༧ོའན༣ན།༦ 
-༨ = 

༥༣༦༣ ༣༦ ༨༣༡༣ བར་དོ ཀ་ཐོ ༡ ཞུར བད འ་ཞ དགེས ༩༣ མོ བེ་ཡས་ོོ ཁན ༠ ཞཉེ༠ ༡༣ ༩༠༥ འ༣༣ བ་ག 

རངཅང་ ར༤༨༤༨༡༧༤ཡ༣༨༨༠༨༨ལ་ནོང་ཡང བཀོེསའཐང་༤ལརང་འ༨༤འ༠ ༤༤༡ ༤༤༤༤༣༧༣༤༩༦༥འ༠ོ༥༤འ༠༨ ཏྲེ 
ི ® རི་་རམ་ ༢ཟ> ¬ 22 2 4 རོ £ ཟླ 

༦༤༤ ༨༥༠༧༣༣ འཞེཡཔ་འོའ ཞན བཅེན་་གེ ༢༠ ན་ཞིང འབོན ཨེན་ལན རོས བཅེན།༥༤༠༥འ༠༥ ཞོན 

¬ ཐོ = - 
༡༥༥༥༠འ༤༡ ཞ༥༩༦༦༠༡༩༥༥༥༩༠༩༦༥༠༡༠བོན༥༥༨༥༠༧༣ེ. ལེའེ འ་རྲོན། ནའོའོ་ཉོ༥ འོན འོ༠༣ ཞང་ལེ།པ།་ཤེ འའ 
རེ་ན༧་ན༨༠།༥ ༥༣༨༩ ༣༣ ༣༣༦༣ ༢༨༣༤༠༥༢ོོ༣༣ ན༣༦༢༠འོ༦༣འག།ཞ༣་༥།༣ལཞེན།༦ཡང་ ཅུང ༡༡༨༠༦ཁངའེཝ༧ཅངནཝ༡༩ངལཉོ་ཅང 














༤༡ 























༠3༡ 


༢༣༨ ༄༄༅ 
ཧཾཿ |¬ 








`༄7༽༩༽= 
























༤༡༥ ༧༤༩༤ ལེན ༥༧༥འ༠༡༩༤ངའ༽ འལོན༥༥༥ པེ་རེན༥ཡ།་ནོ་༥༥ ཞའ འོ༣ཉ ཞང ༢༣ ལོན ན་ནང ལེན༦ ༥༥༠༥ཞན་ལེནན༣༥ 
༤ ཝཟླ༤༡ཝ༡༡༠༩༤༠༠༤༥ཡ༤༠༠༨༦ཉོང༤ ངེལ ༥༽ངོངུངཐསོང་ང་འེ༡༩༧༤༠ང་ཟ་དེའའ༠ང་ཝནང་ལནལན༨ང་འཔོ་སམ༔་པང་ནང་༔ འ་བ 
ཙཙོའི་འ༩༡ ཙང་རྩོཝཝང་ངརོ ༥རྡོང འཚོ རྡིང ༢༣༦༩༥༧ རྣང ི་ལངངཝཐོརང ༥༨༥ ཐེ ངང༽ེརར༤སའ༽༨ེ༧འ ༥༥ (༨ ༥༥༡༨ ༢༥༥ ༠༥༦༥༨༥ ` ༼༼ལ ༥འ༥ 
༡༩༨ ཝང ༤༡ བིང་བཅ འབོན ༢༠༣༢ ལི ་རེ་༥༥ ༥ ནེང༧༨༨༥ ༠ ༢༥༥ ༡ འན༣བོ༢༥༥6༥་བ།༠༽༢༢༦༠བ།༣ 
<¬ ཐུ =¬ -༽ 
ང་ཅ པོཝ༡༧ལོརང་ཝཐ་འེ ༧བཟ༢༠༣་བ་ཝ་འཿ༤༠༡༣༠༠༽ ༠༠༨༣ ཞནབ་འཔོ་མ་ཡ ཐུན་པོད་འང་༦།༥ ` འའའ ལ་གཅོའོ་ཐ།མ་ཞེན ལོག 

















ཨ༧༡འ༥༥༨༩༢ོ་ོཿཡ་།༢དད།ན ༥༠༣༣ འན་བོའ་ཐོང་་ཞ་ཞོའ་ ནེ༥་ན་༥༣འཤའན་༣༥།༣༥༥༥། ཞནའཿ་འའ༥༣འ༡ང ལའ༥འ།༨ཤ(༥ 
༢༡༢ ཐ མཉ གལ རྱ ༦༤ 


















༡༠༡ 
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ཤུ ༢༣༦གལ།༣གོ།༦༥ ༩༣ མ་ན འདང ཞན 9༥༠༤-༠༥-༤༤ ༠ སས ང ཐངངཝོའི་ཐ་འུའི་ཟེར༨ཐ་འ་ 
༡༧༠༥ དེང བཞུང ཐཡུའི་ཝ་ཟའེའུཊའོོོ ༡༠:༡6 9998 ® ཧ 8 
༡ ༥༨ ༨༨ན༤༤༢༢༡༩༠༨ཁོར༢༣༣འོཿ༢༢༠༤ལོ ༨ དྷ་ན ༠༣༣༠ རཀའ 
ཆོ འ༥༢༨༥༨༤ རེའི ༥ ར་རེ བོན༥༩༣ ༢༣ ༠༨༨ ༢༨༥༥༥༥༤༣༽༥༣༥༠༥༢༨༠ཞ༡༣ ཀོ་ཐ ༥༦༠༥ 
ཧ༥༥༥༨༨ ༥༥༣༠༢༠༠༠༥༤ ༠༨༥༨༥༥༥ རོ ༣༤༤༨ ༤༤༥༽༣ཛོཊ་༥༥༥༥ཞ༥༠༨༥༧༡༥༥༠༩ ༥༠༡༧ ོེར་ གྲུ་ཁ ༥༢ 
༡༠༥ ༡༠༥༡ ོ༠༠༧༥༥ནངཧྩོ 2) 12 ཟབ 








































































རླུ ༠༨༨ ༠༨༥ ང་ན ཐིང་ཁ་འན ལི་མ ༤༨༥ ༣༥༦༠ ནེའོ ༥ ཅེང ར་གཡོན 


ན་མཿ ༣ ༡༡ ཉ༣༣༩༣༣ མནན་པ ོས་པཤོ་ན་མེ༣་བི། སེན ༩༣༩ ༠༣༢ ༤༠༡༣༦༥༢༠༥༥༠༥༨༥ འ༧༥༥༥༥༧༥ཛཕ། 
༤༤༤ནེང༢༨༤༤༤༠ འེམ ༢༠༧༠ ༡༥༥༠༠༥༥༠༧༥༥༢རོ༥༤༧༦༧.ཞ༥ རྡའི ་ཝ་་འརར ེའའངོང་འརོང་ཚ་བ ཅུང རེ༥༥ 







༡ ས་ 2 -/^༢༥༠༥ཞོ༥༦2)9ན9 ༨༦ ༥༥༥དེན།༧ེའའོབཡ༨ དོ ་ 








° དའ ༥༥ ཞོ ༡ འ་ཏེངཡ་འེོ་ེ་ེ པ་ཚ རྲཾཿཉའ༠༩༧༣༥༥ 











་ ༢༥༦༢ ༠༠ན༥༠༤༦༠ ༢༥༥ ལ༣ཐབ༥༡༣༦༩༣༣ེན༨ལོན་ཡ ༣ འདོ་འཿ༣ེའཿ ཐ!་རེ་༣༥༥༦༥༥༥༥ 











=== = ༢༢༢༡ 








༡༠3 













པན ཐ་མ བ ༥བཟཉེནན།འོོ་༣ དེ་མ ༠༦༩ ༥༡༠༦ འོ 


ནང 




















༨༥ ཤོ་ག༣༥ོ༩༥༣༠༠ན༽ཡ་ཀོ་ཞོ ཝོ་ག༦༠༡༢༥༠༣།༥༣༥༥ནོ༥།༩༢༠༡༩༣ནའ། ཀད ༨། 
རེ༥༥༡༥༥༥༥༨༦ཐ༩༥༥) ཞ༣༩༡༥༣༥ཞ། ` 
་ེའུ༼ཐ༤༨༡ཞུར་ོང་ུ་ཐ་ཡླ་ཝ པོ་ལོ ༩༡༩༡ ༦༩ཛ༦༣༠༦༣།རུ་༥༥།༩༦ ༩ ༢༠༡༠ 


༥༢༧ཞ༣༢༦ཇལ། ༣༣༦ ༡༦༡༡༥༥༠༥༡ཞ༣༢༨ ཤྲ བ་ 
༢༥༥ དན་ཟོ༦འི༥༥༣༢༨༢ན༦ཆ་གཐོང་ འུ ཊེ་འི 9༢༨ ༩༣༽འོ༣འ༣༦ ༥༥༥ ༔ ༥༨༡ ༤༤༥༥༦ འ༣རན་ 
8༠༩༨ ོཉ་༡༡༩༡༡༨༦༨༠༡༥༤༥ལ༥༩༩༥༨༥༦༨༡༥༦༦༩ལརཙས ༠ ༠ པ་ 6 ༦ ༤ ངེང 























རྭ 
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༦༠༥ ༥་ཚོནཿཤོ་འོ་༨༥༦༨༨༠༡༥༥༠༠༥༥༩༥༥༥༥ཞ༽ ༦ ༤ འོག རོ་ོ༥ འཿ༥།བ༣ ཤོག་ལུ་ཞུ། པོ 
༦༡༦༩ ༦༥་ཤོད་ས་༥༦ ༨ ཅུ ༥ ནེཊཀངེརེརང་ ཅི་ལ་ཞེ་ན 
ཤཡི༡༨༥༢༥༧ ༥༥༦༩ ༧༣༩༥ ༤ ག༥༩ེརནོཿ་པ༡༦ཉ༡།༧༣པ། 8༡ 8ན་ཞྲ ༡༥༣ ཤཞེ8 ༥༡༣༩༠༥༩༦༨༥ལརཉ་ཞིནེཿ གིག 
བ་རེ་ན་ཐ་ཞེ་ཿ འནོ་ནཐོ།་ནོ་ཡ༣ ༩༣༥ ཐོ་ཞོན་ཟོན༨༩༣༥༠ཞ༣༦༥༥༧༨ལོ་༥༦༩༣འ ཛའོ་ལོན་ཐ༣ ཞེ།༨༥༨༣༠ ོང ཐ ༨༨༠༡་ལ་བདྡི་། 
ཐ་འིའཝངཝའ༨ེཝ་འའང་འའི ༤༤༣རེཅ འང ༣ཞ༣༩༥༣༢༠༽༡ན༡༣༠༨ཀོཐོ་ཿན་བ་ཞནེཡན༩༠ ཞེ ༡༡༣ཞ༥༩༨༩༥དོཞཿ༣༦༠༦ེན 
འང འཐ འཚོ ༦༠༨༣ བ\༤༣༣འན༥༢ ༩༣༥༢༣༥༨༠༦༡༩༥ འོ་ཐོའཿ༥༠༨༥ ༠༠༣ མེ༣༥ ༧ེ་ཡ༣༦༩༥༦༠༤ནེཿའོན་ན་ ཇི | 
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༡༠༡ ར་ཏེ 


























༥༡༥༥ཟོན༥༠༥༤༣༥༡༥༢༨༤༥༥༥༥ཞ༥༡༥༥༠ཞ༥༥ཡ༣༢། ༧༣༥ ༥༡ ༢༠༠༣༨༢༢༧ཤིན།༠ཞ༣༠)༢༠༥༠༨༥ ཤ་ཟ ༡༦༡༥༧༡༦ཞ༥༩པ 
མནའ་བ འེ། ༥༠བ༥༥༢དོ་ཞ་༥ ༨ བ་ཆེན༥༥༥༥ཟ༣༥༥༩༠༥༠༥ནོ༥༣༧༣༥ཞཿལོ་ཟོ༥འ༠༡༦༠༣ ༠༥༠༥ ཀྲི 
ནཿ༢༦༠༩༥༥།༣༠༥༦༣༤ཞ།༣༣༠ཚ།ཝ༣ཝ ཀོ་ཐོ་ཁཿ ཐཿགེ་ཝཡོ་འོ། ཐེའི་བའི་ཿཞཿ བ་ཞི ༠ ག་ཞ འབོས 
ཐ༣།༥༥༦ ལོ།༦༠༽༦ཐ ཞ༡༣༦༥༣༥ ོའ༣འའ༥ ༥༥༣༥ ༧ ཟོ།། ཛོ ༥༥༥ཞ༣༡༡༥ ༦༩༥ ༦༡༥༢་༥༥ ཆོ་༥༥༤༢༥༥༣༦༠༤༨༢༥༥༤ ེའཆེ 
༥༠ ༣༥ ༢༨༨༥༦༠འ༣༣༥༦༠༩༥༦༥༠༥། ༢༣༠ོན༠༣༡༠༠༠༥༠༥ གེ་ན༣༣ཐཞེ་ཀ།་ཡེང་ཿ། ༠༦ བཙ 
༥༡༣༩ བདལོ་བརོད་བ ༥༠༡༠༥༦༥༠༥ ༧༡༣༥ན༨༡༣༥ཞོ༥༢༠༣ཞནཞ༣༠ནཀོ་ཇོ་ཡ༣ཐཿོ་ཐོ་ཡ༣།བ༽༥ཐ༣ཐན༣མནེ༥ ཞེ་༠ནེང་ཐ༣ 


























༩3 












ངི ༢༦༦༤ ༄༄༅ 


༤ བང ངང དཞ༥༨༦ 9༣༩༠ ཐ༦༩ོ་བཿ༣ འཿ༣ ཡེ ཞོན་༦ད། ༥ ཟོན ༢༠ ཆེ་ན རོ་ནི ༡༡ ༣༣ ༡ེ་བོ༥འ༣༦བ།ན༢༢༥༥༣འ། 
༤ 


















བཏཅན་ནཡོ་ཞ་ཟོ ༣༣ ཐོ་ཐ༣༥༩༥༦༡པ༽༣༥༠༣༩༡༥༩ཞོཿ ཞེ་༥༥༥༥ ༢༠ ལོལན༥༣༠དོ༦༦༤༣༠༥ཞ༨ ༥ རོ འེ 

༥༠༠འ༥༠༢༨༣༣༠ ༠༠༨༥ཐ༥༠༥ - འྩོ ༦ ༤༥༨༤ ང ༢༦ཤོ་༢༠༥༠ན༥༠༥༠༠༥༣༣༥༢ ༨༥༥༣ ༥༥ ༠༨༥༠ེ༥༥༥༣༦༠༤ནེེ 
རང ེའེརོ༨༤ ༠༨ 7༠༥༣༥༥༠ཁོའ། ཁོལ་ན་༥༣ རྡེ འ༥༨༥༥འབ་པ༠ཞེ་འ༡༡༣༩༥༥ ༢༥བཅོ་༥༣༠༡༥༨༠༩༠༥༠༡༥༥༡༥ 
འོ ༨༥༩ འན འོ ནབ ཞིན་ཊ་དུ་ཉཿ༩༩༡ན༣ ཤེབ ཁས མན ༦༣ མ་ཞང ཡོན མ༣ ལན་འ ༦ ཛེན ཤེན 
















འ༣།ཞ༽༦༩༨༡།༥༠༥༠༠༤༠༥༥༽༥ཞོ ༡༨༠༥ ` ར་ཁ ༡༩ཞ༡༤ན༦༡༣།༩༥༡༠ཉ༦ ༠༦ ནའ 
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5 བོཿརཿོ་རི་ཨ༩ ཌེ ཟ༣༠༡༥༧༨༣༥༥༨༦༣ བལན་པ༣༠༥༡༦༠ !༥༠བའ༥༥༦༥༽དའ།༥༥ཞ༥ ༢༦༩༣ རདབཛུ་འཀག་ 
ཆོཏ༣༦ཞ༣བ༢ཕ༣། ཐཅེཝ་ཐརོེའང ཁ་འ ༤༧༨༨༨༠ང = ཨ༣༧༦༠༥༦༠༢༦༢༡༩༥༣༦ཧ༦༩༢༤ན༥༩༠)ཐུ༧།ནཿ ཐོ 
རོ༧ ༥༥༨༥ ༢ི༽འ༣༡༨འ༠ངའ ངོི༡༧༣༨ལནཝཞན་༢ད༣༣༣༡༠༥།ནཝའ༽་དལན་ཐང་འ༠༧ལང་འང་མོང་ ༥༠༤༤ ༠༨༠༨ རེང 
ྲག་ྲཀ་ུླ་ + ༠ བ་ར ལ་ \༢༣༥༠༥༠ན༥༦༨༥༧ཞ༨༧༠༩༥༥ 
ཡ༥ཟོ་བཡ༨༥འ༡༧༣༨༨ཞེ ༨༥ ངོང་ཇོའ་ང ཙཝངེ ༧༥ུངངརཅངའ་ན ༢༧ེ༤༨ང༤༠ཡ་འའེའེ འདོ ༠༨༨༥༥༠༠༢༠༥བའ༥༦༨༥༥ ༥དེ༦༤༠༣༥༠ 
༢༢༦༧༡༦༡༥༧༨༨༠༠༨༧༥༢ོ༣ ༣ ༤༢༥༠༣༧༠༣༥༠༩༥༠༥༠ ༩༥༦ བདོ ༠༢༥༦༣)༨༣༨༡ཞ༣ ༠༥༦༣ ལོན བ་ཡན ཝོ 

































































































༥ ༡། ོར་ངོང་ཆབ༣ང༤ ༤ རོངེ ཝའ འ༣༧༥༠༥༥ཐ༤༥༦༡༥ོ༥ཡ༥ེ། ཟཅེརརོང་༡༩༨༤༤༤༠༣༠༥༠༦༣ཡ ༣༨༠༠༢༽ཡང་བ་ལཿ་བ༣བ་ཟོནན་ཡ་དེ། 
བ་འ ་༤། ༥ 91 འ ༣ 9ེན༩༦༥ ༢༠༦༥ ༠༥༥ ༠༦༥༢༣ནདན ཡེ འཿ༦།༼སི་ཤཀ ༥༦༣ ༢༧ོ་ེེ་འ༣༣༣ཞེ༥༦༥༠༥འ༥ ༨༥༨༩༥༥༠༧ན༦༦༦༥༠༢ོ༥༥༣༥2)༥ 
༈༣་ཡ་ཞནེ་ལ།རུང་༡༣༣ེལ༽ ༥༣ བོའོ ཆེ༥༥།༥ ༥༥༥༥༥༨༧༥2༣༧༥༡༥༥ཞ༥ ༤༣༥ ༢༽ཡེ༨༥༢༨༥༨༣༢༡༥འ༣༨ དོ།།རདོ་༥༦༡ ཞ༨༩༥༥༦ན༧ 
ཧ༨ རཿ ༢༥༦ལེ༥༩༥༥༠༠༥༥༢༥༥༥༠༥ <ཟ༠འ༥༢༨༥༡༨༥༥༣༢༢༥༠༧ར༥༥༤༨ཞ༥ ༥༨༨༤ འརཝ༨༥ཞེ ༡ ལ་༤ ༠པ་ལོ་ཡ་༥ ༩༠༣༨ 
༨༤༦༡༡༨༤༥༥ ༤༠༠༤༢༨༨༥༽༽ ༧༥ ༧འ༠༥༨ེ ཆེ་༥ནཐོ་ཡ ༥༥༦༠ ཞོ ༨༥ ༦༥༥༥༥ོ༥༨ ༠ནེ༥༥ 9༢༦8 ༥༥ ༢༦༨༣༦༨༨ 












༦༣༠༥ ༥༠༥༥ན༩༥༥འ༡ོནོ༨༧༦ ༢༨ ༩༥༥ ཡོ ༅༢༤༠༨༠ེ་ཞང་འོ་ཡཡའེར༨༢༣ བ་ནོ། བཤེག༨༡དོའོ་༥༥༦༣ ༠༥༣ ༩༦༩༥ བ་དེ 




















3: 
















འན 
བཡཊ་གསས།ཞེ།༠༡༣འཞེ།༥༥བེག་ཞོང་ཞེ་ཡ༥ 








རཾ ༢༨༨༥ བཤེཞ།༥ཞེ བོ ༥ ངའ ༢\ ཤེ ཡཿ ལོའ ངའ༠༡༨༥འ འོོ ༥བའ\༥ ༥༣༥དའ\༥༥\༥༥ ༤༨༦༡ ཐ༢༨ན༥༥ ༨ 
` འཐང ༤༡༠ ༧༥༠༨༥༨༤༣༣༤༤༦འ༨༣༣༤༠༤༠༦ང༣༥ རནང༨འ༥༤ ༨༦ ༢༥ ༥༨༢༨༠༠༥འ 
༢༨ེའང <༤6༣༠༡། བ༣ ༤༤༣༣ ༥༥༥༥ད༨༨༽༦༡༨ བེ ༨ཞ༥༥༨༦༠༣ ༢༦༧༢༥༦ཆེ། ན༥༠༤༥༥༥ ེོཡརང༩ཝ་ར༽ཐཝ་༨འ་ཐླ 1 














ེཝོ༠༨༨༦༨༡༡ ༠༠༣༣ ཝཿ ལོ་ཡན༨འ༧ང་འ༡ ༤༤ངཊེང༼རན ཐ་ཆུང ལོངཡོོ་༼ 


ཡང་འ༥ ༨༥ ༣ཐ༣། གེ༥༠ཞ༣༠ཞེཝ༣ལའེ་ནཨེ ༤༣ ན་ན༥༥༥འོ་ཁོད། འ ༡༣ ༩༣ འབོའ་ཁར ཡལ་ཁ བཞིའི ཐན སེ་བ ཞོན 
༨༨༥༢༥༩༥༧༥༡༣༤༥༥༥༣༦༥༥༢༨༠༥༣༧༣༨༽ེད༨རཝེེརང རའ ༥༥ ལ་སེར 8༦༦༠༥༦༠༦༠༤ ༥༠༣༣༥དོ༨ཉ༥ལ༥ཐའོན པའ 
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རུ ༤༠༥ \༥༦འོ་ན།ལོན༥པའ༣ལེ༥འའེལ།བ༥།༤འོ།༢༨༨ཉའོ༥ ༢༠༥༦༡༣༠༤༥༥༠ཞ༥ཐོ༥འཅེཐཔ༥༣།༦༠༥༠༢༠ོ༥༢༨༡འོ༥ 
¡ ༢༨ ༦; `  ཤོ་ཞ༣༦༽༥།༥ཡེ༩༥༠༥༦༤ཞ༨༥༦༥༢༣༡༩༥༠༥༢༨༥༠འོང ༧༥༨༥ ༨ 

༣ཞའ༽༣ཇེ ཡན བ༥༣ཤོ་ཞ།༢༢༥༢༠ སོན༨ལ༡༤ེརེ ཐཛིཡན་ཡ༥་ཡ ཡ་ཡ བ་ན ཡ་ ལ༠༤ ༡༣༥༨ ༢༨༨༠ འོ རཾ\༤ ༥ འ༠༥༥༥ཐོ\ེ༥ 
འ་ཤ་བ(ཡ།ཉ ལ༦༥ཡ༥་ཟཡོཊ་འད།6 ཞོན ༡༩༣ ༣༣༦༣བན་བཟེན། ཡས ཤེན ལཿ་ཞེ། བཞོ ཁོ་ག་ལུད།ཐ འོན བོའོ་ནོ་ལོན་༥ པའེ 
ཞེ་ལ།༩༦ཟ༣འཞ༽།2 ༦༣ ཞོ ཁ་འ འད འོང ༤ཝོ༥༨༠༨༠༡༣༥༣༨༨༥༥ེ༨༨འཡ༤ནོལ་ཟ་༥༡༣༠༥༠༡༢ོ། ེཿཡོན འདེ 
ཁཿ ་བརེ་ཞྭཿཉདོའོ་༥། ༦༦༠༣ འཿའནེ་༩༣ བཞ དེན ཞེ ༩༠༤འ འང ཅུཝ༤༡ངཐང་ནུལ༧ང་ཐ་བླྲང་ཆན་འངང ཐའ ལཝ་ཝངང 






































7⁄3 


















(༥༦༠༦༡༡༩༦༣ཐ་ཞ་མའ་ཡ་ཤེ་ཡ 


འན དེ་དེ 








རནངང༨་༢ དེ ཐ༢ེནཞོ་ཁོད༨༦༣༠༩ལ ༥༣༥༨ ཤོ་༣།༦ཟ་ཟེཉ།བ་ཞན་ཞོ།་ཡ ༣༣ ཐའབོ་ན།༣༢༦ 
ྫ་ུང་འའནོཝཝཔའང་ཐའ༥༥ངང༤༠༨འ ཐང འ༡༨ངའ `÷ ཤེ་ཁཉ་སི་ཞ ༡༦༡༥ རཾ _བཞེ།བ།་རེན 
ཛོའི ཝནསང་ཡ་ཧཿ་བ་འཡོ་ཞ་ཝ་མ་པ བ་ལ་བ ༤༨༨༣༨༦༦དོ༽ ཐང་ཆུ ཨ་ཡ། 

དཱ ༤ 
|རཉཞ༥ བམིནབཞེའི ཐན དྡེན་ཆོཉ་ཁ༦༦༦༥༠༦༣ བ་ཤེ་ཞཿ ཞོའོ དྲག ` 
་ ཞེ ཤྲ༦། ༥༣༠ཞ༽ བ༣ལ་ག༣༧ ཞང ༣༡༡༣ ཧེ་མ 
ཅནཞ༥ཆོབ་ཕ།༨༣༣༠༦་རེ ཤའ 


ཡོ་ན༨༡ ཞ༥ལ༣༠༥༠ེཀཐ༧༨ འོ་ཡ ཡཿ 










` ༥༥༥༨༥༩༣ོན༠༥༠ ཞེ འང 
ལའ, ངོང ༤རངརོ༨༨༡༩༢༨༡༨ 






































༄< 









༤༠༥ ༧༤༠༥༽༦༤༠ཝ༤པོ༨༨ཁན༦༣ེཁང༠༠༥༦༥༥ ༢ཞ༨༤༠༠འ༦།༨།༢༨༨༠ན༠པ༡༨༨ བལོ།༽༨ན སང 
ཐ 


གག ུ་རིཿླནེངཐ༨ང་ཁེཏངཐའ༽ིཐ༤ཐང་ནེལོཝ་ཝངཿ 
ི ུ 


འའ ¦ ༢ རསས་ེས་ས་། མ་མ ༢༠༣༥༡༡༥༢༽༠ ༩༠༥ ༧༡/༥༥༠༽༥༩༥༥།༠༥༠༡༨༥༢༩༥༠>ན༥༦༥་ཟོན ༧༥༩༥ ༥༥ 
( ༩༥༥༦ ༥ $ ©$ ཁ༥ ༢ ༥༥ ༥༥༥༥ ༥༥ན༥༢༨༠༣༩༧༥༠༨ཞ༥ན༥༦༧༠)༠༤ཞ༥༥༥༢༠༠༥༽༥༥༽༥༠༡འ༢༥ཟ༠༢༥༥ 


༥ ༢༣༦ ༥༣།༣༦༡༡ འ༣༤ན༨༨༢༠༥༠རེ༥༣༦༣༢༥༤༨༢༽༥༦༥༥༥༠༡༠༧༡༡༥༠༧༠༥༨ ༥༤༠༣ ཡེ༤སཡནདེན༨ཡ།༨༠ དེ་ན 
ཧཿ <¬, ཏྟ ༧༽ | 
༨༠༤༥ ༨༨༨༤༠༩༨༤༨༦༨ོངའརོནངའ བའངན་འན་འེལསཝ༤འ༣འལའངཔའངབརནང་ངལས་ བཿ ༥༦ཡངལྗོའན་ཡང༦འ༽འར༨༤༠འོང 


















































2 ཟ 
















ཅེན་པམའ།ས། ༣༦༦༣ ༩།དེ་ཉོ་ཀྲོ་ 
རོང ལ་ཁ པཿ ༠༥ ོ༡༠༣༧༡ཞེ་ཛིཡ 





༢ཆ༅༥༥༤༣ ༤༥ 


༥༤ོད༣འ 


འ༧༨ཡ༥ང 








6 ངེ་ལོསངང་རངརེ རོ བ་སེར རར༨༨ངའན ཞ་ 














༥༥༠༥ ༢ཞ༠༣༢།ལོ༣༥༩༦༥༦༧༣ོག ༧༥༠ ནན༥༧༣༢༧ གྱོ ཤྲི ཞས 
ཟ༥༥༢༠༥༥༨༢༨༥༨ ༡དྲ་༣༡༡༧༥༩༦༡༧།༦༩ལ༥༢༨ན༢༥དན་༥ནཔ ཅའ ༩༥༥༨ རེ | 

ནལ ༨ེ༢༨༨༥འཤེན༥འ༣༠༠༥༦༥༥༥ རེནང་རཝ༅འ ཐ་ལི $¦ ༥༣. ོནང༤འ 
ཊོ ༨༢༡ ོག་འེ་ཚེལ ༩༠ ྕ ས་ཆ ༡ (ཁམ ེ༨༧རེ ཡེང ཝ༡པང་ 
ངོན ེའང ༤༤ འའ ༠༣ ༣ ལེ།༢༨༥༩དགཞན་གེབན༦༦པ༦བ།་པནང་བཿན་་ཞོ ཞོ་ཕ༥།༥༨ གྲས `` 
༢༠༤༥ <ཤ༣ ༠༣༠ འ 











༤⁄3 





ཀཾ 





༨༡༨ ༢༠ཞ༥༡༠༩༠༥༥༥ཐདག༣༥༥༨༦༡༣ ནོ༥༨༤༢༥ཉ༥༥༣ ནོ༨༨༥༣༥བ་རེ་ཞ༥༥༥༥༥ རི་ལི 
༦༅ོ༠༥༨ཞ༣ཞ༡༣༣ ནོ༢༠༣༣༥༡༡ ཞཱ༩༠༦༢ཞ༥༤ཞ༥༥༥ོ།༣༢༠༣༦༠ཞ༨ ༽༩་ཤ་ལོ་ན།ཞ༣༢༥༣༦༥༥༦ཞ༽༢ཕ་ླ་ེ་ 
= = < ༽ མྱ ༼ 21 >= ཆེ ཏ རེ 
ཅོ ༡2 ༩༥༥ཞ༥༨༣ལ། ཤེན ༥༥༢༥ དེ༥༣༢༣ཉ་༦༥༣༥ འཿ༠༩༦ོན་ཤ་ཞ༨རེ༣ ༣༩༥༣ རདེ།།ཞ་༥༣བ་ཤེ་ཞྲོ། བཞོ 
༥༠༠༣༦༣༥༥༣ ༥༨༥ ༠༠༣༦༢ོ༥༥༥༥༦༤༥༤༥༥༡༣ ,2*(༠༥༥༦ཉ)༥༢༥༩༩༥༡༣ ༧༥༠༠ ༢༥༠༡༣༦༡༡༣༧༣༣༥༥ཞེ༥ ༣༥༦ | 
༤ འ༨འ༨ེའ ༤ ༢༣༤ ༼ རོང་ངོའང ཝུ ཐཅཅ༠༥༨༤ཝ༤༨༨༧རཝང༠༨༤༤རོཝང ༨༦༨༥ ཛ༽༥༥ད༡ཉ༥༦༨༥ ་ཞེ་༥༥༠པ༽རོང་ཟོ་རའ 
༣༧༥ོ།ཝ༣ཉ༣ཡ་དེཕ།༥ ༣༠༣ ན༣༧༨༦༡་༡༣༦༥༧༡༦ གཞ།ལ༧་ག༣༦༢༥ཞ༦ལ་གམནནན༽ེ་ཞེམ། གོ་ནོར བ་ལས 
བཾ = 

















































༧⁄3 

























རེག ལངངན༤༣༨༨༨ ༨༤༧༥ ༤༤༨༨༢༣༣༡༠༣༥༨ 


ཟ།༣ འདོ་ཁཿའ ༥ཅངངང =༠༦༩༡༦༦ ༥༥ཐབ༥༠༤༥ ༥ 
༢༢༨༥༦ཛཨ༦ཿ རོང ༧༠༠༥ 


བརེ་ན༨ཞ $ 


་༤ང ༠༣༠༠༥༢ན༥འ ༢༥༢༣༣༥༨༩ལ༠ ༥ད༥ 


༢༦ དེ༥༣༦༣༠ཞོ༣ ཤེ གོ༥ཞ་༥༦༡ ༣༣༡༥ ཞེན 


ངང ཉོ་བའི བདོན ཞ༥༣༠ཞེ༥༣༠།ེན། འ་རེན༨༥༨༦༡༩ ༢༣ ༠ང༥༧༨༨༥ ༥༢༠༣༢༨༢༣༦ ˆ 
༢༤ ༥༥༥ ༤༠༩༠ 2 = 


` ༠༡༣༣༨༡༠ ཞེ ༡༦༠པྐོ་ན། ཕན མེན ཤབ རོ༥༥༥༥༦༢ོ ༦༦82 ༤༠༨༠༥བ༨༩ 


ོ་༨༥༠ ཞ ན་ལ ༥ཞཡ༦ེ ༦༡ 0 སི། 
ོང" ༤ེན༨༠༣ ༤༦༥།༢༽༥^) ༥ ༥༢ 8 འ རྡོང 


ོ༤ཏོའ ཤེན ༥༥༥ བཟན ༨༥༢ རེ ༥༥༥༥༨༥༥ ༥ 


། 











ངོཝརརི ༤༣ ༩༧༨༩ 


འ༣ེན༩འ༦༥༥བ༡ད། འཤེཞ༥༣༠༤དེ 
















































༡༦ རི བཤེ ཧོ༥ོཁོ་ཁནཞན་རེ་༥༥།༩ 
; ི་ཝ༔་ཝང་ྷ༤ང༨༤༤༽༡༤ེང འ༥༠༥༥བད། 
ཅ དེ ༠༩༥ \>.༩ཿ༥བ༥ཐདཞ༣༥༥༽༦༦༠ཞ༣༥༥ 
3༡ འཞ༥ ེཡ ུཐེང་རཝོརང འཐང་ལརརབརོང་འ༨ེ ༥༠ ༠ ༥༥། ༣༠༣ ཞེ་ཞནཿ་ནོ་༥༥།༥ 
༡ པེ ༢༣༣ ེ་ཞུནན་ཞ བབ འ་བ ླའཐང་ཡོང་༦ཐེང་རངངཟཝསང་ུལརང་ཊང་ ༤༤༨༨ང༤ འ༡༧འང 
ཅར ༩༤༦༥ འེ༤༨༨༦༨ིཅ༤༡༡༩༧༤ པ༥\༥ཞ༥༥༥༦ཞ༥༨༧༩༦༥༠༨༥༠༣༥ པིག 


༥ཞ༦/༥༠༥༠༥༥༥ 
0:8༥ ོྡཇ 

















༥༠༠-༥༥༥༥༥༥ ཤའ ༦འ ཆོ་པན།ོ་ཉང། པ་ཤི་ | 
{> འཿ༥བ༥༥༥༥༥༨༥༠ོ།ང༦༨། ༢༡༨༥ ཞན 
་ཡངངནཁརོནང་འང་ང་ངརཐངརོིང ༥ ཡན་ཞ་ཡ་པ༣ ཡ་བ 
འོན་ཟོནངརངང༨༧ཝ༨༨ ༥༣༤ ། 


༢༠༡༥༡ང་ཐོང་རང་ ་རན་རརིང 
བུ བློ་ ངོར 


༥༠པ།༥ ༢༥༠༥ 




















༠¿༩༠2# ° 
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བོར རའཅཙང་ 





རོན་ལ ཤ༣༦ ༣༥ ༩༣༨༣ ༥༣ ཞ འདན ༠༠༣༢༥༧རིན་བ།་བ༡/༢།2ེ་( ༥ ཆེ༥ཞ༣ལཞ།།ཟེན༠༨༢༠༨༥ ༡༩༣ 
༤༤༨༨ ༦༣༠༣༡༨༨༤འ༤༨༨འཡ ཝ་ཐཝནང༦༡༣༠༨༡༠༥༨༠༥༠༢༡༤ ༡༩༩༠༽༠༡༤༠༥༦༠༤༢༨༠༠༡༣ པོ་དག 
ཐཟཞ༨༨ངོང་འ༡འངབཝ ༡༡༢༨ ༣༣༤ ༠༣༣ ༤༨༨༨ང༤༠༤༽ འ ༤༡ འང ར༥འ༩༥ང ོ༤༤༣༧རྟེ༤༦༩༡༠༨༨༧ཁཞངཡའ༨ རེང 
 ཞེ་ཡ། ཁོག་མ ཞེབ ༨༥༡ ེཡངའར༨ྡ༠༨འའང་ོ་རས༧༥༨༨ རོ བཞོ༥༥ཡ༣ ངོང༥༣༤༢༥༠༤༤༠འ༨༢ོལའཐརང 
༥༠༠༥༥༥༥ ༢༣༥༣ འ ༧ ༥༥ལོ་༣༣ ད་འ ༥༥༠༠༥༥༡༥དོ།༥༥༥༥༥ ཞ་༥༥:-- ེང་ཞེཝཐ༦༠ང༥༠ཞནཝོངའ༠༨༨ ༠༨༨ 





]།ི དོད 
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འ༨༥འ ༥ ེིད༧ེ༨ར༧ཐའ༢ར ༨༦༧༥༥༥༠༥༥༢༠༥༢དཞ༥ བརོད བ་འོདོ་འཿན། འོ་ཡ ཤན བ་དོན རན 
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འི འི ༢^༦༧༠༡༥༩༠༧༩༠ (༥ ༧ ལ་འ 


རཱ 


༨ ༠ོལ་སཆོག་ ༠༦༦༦ གག འགོས ༥༨༥།༠༠༦༠༥ེ།༦ཐཝཡ 

ར ༡༡༥ ༢༥༠༢ འ༣༠ ༢༥༠༣ འཿ།ཟོ།། 2༥ འ\ 8༣\འ༦༣ བོན་བོའི ཐོན་ན ༣ { (༢༨༨༥ ཐ་ལོལ༥ ༦༨༥ ༥༥༥༥༥༥༥༠༥༦ ན་པ་ལ 

ཏོ ཐཐ) ༦འ༣༥བ༨དཞ༥༥༤ འོའོའོོ༨༥ིར ,་་ ཤོ་ཡ བན༥༠༥ཤེ༡ ༥་གོ་༥༥༥༨༥༨༥ ༦ 

ཆའུ ཐོར ༧༣༦༥ ལཿཐཿཞེ། ±» ོང ༤ ༢༨ ༢ོཝ་སོ་ཁྲོཾ་ ་ེིའ་ ༥༥ ་ 
རེ 


ྱླྱླ ` རང ་ 
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༨༥9(༥༦༣ན༣ 6 ༥༠༥༩ ད་པ ཤན ༥༧ ཡན པབ འན ཞ་ན འོ་ཡན་་ཞེན ཁཿ ཤེན ཐ༣ ཐའེ ༦༣ ཞེ ༧ ༧༡ན༣གཉོན་ཤྲེཞ།༥ 
ཅུན ཀག ཞེལ  ་ སོས 2 +:⁄༨ ༥༩༩༥ 


༠༣༠༣ ༠༡ ་༨༣༨༢ོཉོང༠༨ེ་ཞའཿ༣ ལཿ ༠༤༢༥ ༥༥༥༦༠༨༥འ༥ ༤༨ ནང་ཟན ༧༣༣ ལེང ལན འ༣ཤ༡༨༩༥༨༥༩༧དེནཡ ེ༠༠༥༢༥༠༣༥༠། 











ར་ས ངས རི ནོ་ཞ༨༦༥༥༠༥༥༦༥ ༠༤༣ ལོའི་ཤེ་ཞ༦༩༦ ༥༥༥ ོ༧༥ེ། ༤༠༣༧ ༥༦ཞ༣ེ་རོ༥༦ཞ། 

དྲག ༢༡༥ འ༧༨ག༥༩༣༥༩༠༨༡༧༣༨༣ཐ༽༢༤ན༨༠༥༣ཀྲོ་བ་ཡཊཊཡའ ཐོར ༠༧ང་ཞ་ལན་ 
ཌེ 

ཐོི་ཐང་འ་འ༠ ཡ༩ཉ༨༨༡༧༣༥༥༥༡༥༠ནོ།༣༥བ༥ཡ༥ ༤ང༥༤༤རང༡འངནང༤ ཅེའ༽༧ེང༡༨༨༥༨ ཝལ ༥༢༠༠༠ཞོ༥༥༥ ༤༣༥༠༥༣༥༤༢༣༥༥༥༨ང 
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ཛཿ༧2༡༡ 














ཤུ ༤༡༥༨ ཐེ སུར ༡༡༥༥༥༨༥་༠༥ ༢༨༠༢ བུང ༦༥༤༠འ༨འ༤༥༤ངནང རཿ ༤༠༥༥༦༡།༥ ༣༥༥ 
ྒ “༦༩༥༥ ༥༥ ན་བཡ༣འན༥ཿ མའ ཉོན་འ བ༨། ༩༡༥༥ ཞ་༥༥ ༠་༤༨༨༤༠འེ རེར ལ༣༨༨ ཐ༣ཛན༨ཡ འ་བ 






































༠༣༥༥ རཔ མ་ཅ པང་ ༥ ༨འ༥༥༣༦༥༠༡༣༥ ལཞོ་བད་ག་ཡཿསེཿ་ྫྱུ།་ ༥༡༦༦ ། 
ཡོད -ན་༧༥༨༨\༦ ༣༦༣ ཞེ། ༨ ཟ ཁ་༡་རར་ན་མཿ ༢༣༠༣ ༠༣༠༠ཞ༥ན་ལ༣༥༣༡ ༥༥༄༣༧༤༠༢༣༥༥ག༥ཞ༥༥༣ ༩༠ ལོ་ན ` 
ཅ་༥༩ེ༣༧༠ཝཿལ༥༥༠༦ེ༡ ནརོ༥༡༣༣ཞ༥༥༥༢ བོཞོ༦༥ ༥༠ འ༣༣ ༩༠ ོམ༣ཡན་ཞེ མོ་༥༣ ཤེནོནོ་ཉ༢༠༣༠ནེ་ན།༥༥ ` ༡ ༩༥ 
༣༢༣༡ཀོང་ ༤༨ ༤༨༨༥ ༤༤༡༠ོ༥ཐ༥ོན་ལོས་ཆང་༦་ཚ༣་འ ༠༠༠ལོ་ཁས༤་ཐ༥ ༥༥༥ ལ་ཡི ལ་ ་ ཁེ 





























པོ་འ 







བ༡ འ\༨ནན༣ ༤༣༦༣ ༥ ཞེ༥༥༨༨༥རེ ༤༨༤༠༥༠༠༥༨༥ ༠༦2༣ ༩ ལོ་༥༠༣༦༦༥༣༦༥༢༥༠ ༨༣༦༣ ༠ུ༣༦༠༨༠ཞ༣ ༩༥༣. ཟེ 
༡༤༨༣ ༧༡༤ ༠ ` འའ༥༣༠>(67 ༼ ལམ་མ ༠ ༠༣༠༣ ོནལན་ཞེ་ཞོནམ། $^ 
ཤེན ༥༥༡༨ རལ ་ ༥ ཊ༣༠༧༣ནཡ་ཞཞ༦ས་ནན༢ནག། ན་ཡ ༠༦ན༣༦༥ གཞན་བ ཁ། ༠༣ ཤའ 
= ༦༦༩༠༥༠དག༥༥༥ཞ\ ༢ོ༡༣༠ཞ༣༥༥༢༥༢༥༡༨ལ༥༧༣༣༠༥༦དེ༥ © གེས འཐའ 
ཡུ ༣༦༥༥༤།༣༦༨༥༠༥༡༥༥༣༥ཆེ་ན༥༥ ཌ༥༣༧༨༥༥༦༩༥༠༣ཐདཞ༥༣༢༽ལ༣༠ེེ།ཤེཿ ངེ སང་ཀློ་བ་ཁ་་བབ་བ་བོན་་་ འམ 
༢༥༢༥༥༩༥༥༤༨༢༨༥༥༠༥ དན་མིནཔ་ གའོ ༠༠༥༢༢༧༣༦།༥༦པ་ལར་འ་རེ།།༨༧༦ ལ༠༥བཅིན། ངེང 



















































༥། ༡ཞངབརདའན ང་འཁོར ༡༡ ༥༥༦ན༥༦༥༩༥༥༦༠༥༥༥༨༩ཞོ༣༠ར༩༽༥༥༥༣༡ ༡༥༠ད་༥༥༦ ུ་ 
༣ འཅེརང ༥༨༡༣ ༠༧༡༥ ༣ ར་ན འི ཧ་༦༣༦༦ན༣་ཞ༦ན ཡེ་ཨོ༨༩༦༩༥༦ཞ༦༦༣ཞེ༢༦ཉ༣༠༦༦༠༩༦༧༦༦༦ | 
༦ ་ བཞེེ༥༥ རོའ ༤༦༨༤ ཧོས་ཧ་སུན་འིའ་ཧོར་ཤོས་༦ 1 \༣༥༨༡༣༤ ཤ༣༥༠༧།ད༠༥༥༥༥༥ 





¡` ± ༢:༨༦ ཐེནང་༣ཝ༨༠ ར་ག ༠༠༡༦༧༣༢༠༧༡༥༧༠༥ལཀ༦༅ཿ ༨༥ ངེངཝངང རཝང༅ང༡༥ ༤༢༨༨ 
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འ༅༥༥ཟ༨༥ག་༢༢༥༥༥༧༥༥༠ཞ༥༥༥༤ན༥༢༠༥༨༦༠༤ེ་ན༥༧༥༥༣༥༠༥༩༣༠ཞ༦༥༥པ༢ ཤན༥ད༦༥༤༥༥༧ གས 
རེ 





| མར༦༥ ༡༦༡༥༦༥༡༠༥ ༦༦༥༠༡༦༨༡༥༡ས་༠་འ༦ལ་ ¥ ༠ ༦༦ ༩ 
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རྩར ོ་་པོ་ པོ ཱ 7 པལ ། 
ཅེཿ༦༩༠༥ རིའི བང ༤༣༥༥༣༠༥༣༤༩༥༨༥༥ ༧༩༣༡༨༤༥༣༠༠ ༥༥ ༩༦ ༢༨༦༠ ལ༣༥ཝ༨༥ ༥ བཿ༣༦༥༥༦འ༥ 
རཁ༄༅༅ ༠༨༥༤. ༡༤༤ ༦ ༦༦ ༣༽ཿ༧ང༤༨ངེནངི་ཀོ༤ཡ༥༠ནེ་ལན༣ནའོ ༥༣༦༤ ༣༨༤༧ 
ཐེལ ེང༤ཝངཐོ༨༨ཐངངའ༣༠༠འ༨ འ༨ཉེའཞ༨༥༨༨ཐོ་༦༤ ༥༧༨ ༥ཤཌཾ༥༥༣ ༧ ང་ཞེ ༢ 
ཆེ་ཞོན་ ཞན༽འུ་དེ་ན༥༡།༥༥༽ོ༥ཞ༨ ༨༦༥༥༨༠༠༥༨༢༨༨༥༣ ༩༡༥ ༧༠༨ རེ་ག ལུ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ འ༥ ༩༥༥ 
ཟབ ༢ེན༠༨༥ བོ་ ཀས ི་་ 
་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་ མར་བླུར་ ཁི ནཡེ་བྲང་བེ་རོ་ཧཱ་ནཱ ཅཱཾ་ནཾ་ཡི་ཧཱཾ་ུ ཊུ་བཙྭ་ཕའཿཧཱ་ཧཱ། ངེ་གི ་ 


ˆ 






























































- £ 
























ར་ 6 རོངར༨ ༩༤ ཤེ ༅༦༠་ཨ་ཞ་ཤོ།༥༧༣༢༡༠༢ད་ ༣༦༥༨༦༧༠༥ གདལ༣༣ ༢༥༦ནཞ༣་ལེ།༣༥པ༣ ལ༡༦༥༧༦༡། 
རབ `\༥༩༥༥༥ཞ།༥་ ལབ ༨༦༨༥༥༠༧༨༨༠༥༥༩༥༤༣༥པཔཐོང༠ ^ནོ་༥༣༣-- ༥༦༡༡ ༠༥༥༣༢༠༥༡༠༦ེོཆོ 


ནེ རཿ༥ ༠༦༠ ང་རང ༨༦ ཉོ ཐོ༣་ན་པ༣ ༥༥༡ ༡ བོ་མ ན་ལ་འ ༤༣ ཏངོའའཐའ ༨༦༡ ངང༤ང༥ར་སང་ བའ 
ཅ་ཞ༣ ནཐ ༠༡།༦༡༥ཐེན་ཁན་ཡ་ཨ་ཞན་གོཞོང་ཐོ༣ ༢༠༣ ཛེ ནན ནིན ་རེད།༦༡༣ ༥༣༥༤ དེལ ༣༠༩༣ ༣།ཞ༡༡ེ་ཞེ།མ།ཧ ཤ་པ 
ཝང 





མར ཏུའུ དེ་རང ༨༥༦༨ ཤེ ༥༥༨༤༥༢ ར་ན་འ ལ་༨༣བ༣ ༡༣བེིེ མ་ཐ ༨༥༥༠༥ཉ8།༠༩༥ 





༤༢༤༦ ༨ ༥༠༩ ༥ ཅ༠༥༤༠༥༦༧༢༥༥༢༥༢ ང 


























༼ ༤༨༨༨ (༠༥༥༣༥༡༡༥༦ཞན༦༩༥༤༥ ༣༦༧ ཛ༥༥༦༥ ༨༠༡༣ ཐོ་ཤྲཾ། བོཌནཨོ།ཐོ༣༠༩༣༡ ན༥༠༡༥༥༠༡ ཞ༣ཡ། 9ཤ\༥ འ༣༩ད༥༣༥༠ 
མཞ༧༡༣༢ོས་ཛིཊ།། ཤལ༡༦༠ ༣༡༥༨ ཐོ་ཞོ་ཡཿ༥ཐ་འ་ཐཉའེ འེ དསསལིིིི་ས་ སག 
༥ ནནཿན། ༩༥༥ཆ་འཕ༣་འ།འུ༣6༥ ལཿ ཛེ༥༣ཝ། ཞ་འ༥༣ ག།དེ༥ད་ཛེ།2ལ།'༡༦ ༥༣ ༠༢༠ གོ་རེ་ཞེ༥༥༥། 
ཝ༈༨ངཐཐོང༡༨འ༦ལ༨ང༤༤ ༢༡ང་ལན་ལེ བེ༥༦༤༨ཞ༥ེའོན ཟེད ༢༨༢༥ ༠༨༥༠ ༡༣༥༤ ༤འ༥༥༣༥ནདེ་༥འ།༥ འཿ༥ཐ 












བ་ོའ༣ོ་ལ༡འ ༤ འཛི འ༥\ར༨ེ༥༥༥༥ དོའ ༥\༢༥\༡ ༥༥༥༥ ཝེ ཤན༣ ༩ཤེ།༣ཡ་ཞའཞོནཐོན ེཿཞ ཛེན་ཞེ འདེབ བ༡༨༨༨༨`༠༩༣ 
-༽ ར་ར 








ར་ར ¦? £ སག ་སི ཀོ ཧཧ % 
ཐའ༣བད ཡུ།ཞ\་ཞཞ༣འོ་ཛོཐཨའོར་ཀ་ཤོ༡༥ ཡ་ོད་༣༣ འི བ་ད རོད ༩༥༣ ཞེ ༢༣༥༨ ༥༣༧༡ ཞང ང་ཐ 


























4༩༨༡ 



































-- 
---- 


རོ ཟ༥༥།ན༥ཞ ཛེ༣༢༥༥༥༥༠༢༣༡༦༧༥༥༠༧ ༥༤༧༥ ༤༨༥༠༩༣༠༣༠།༡༥ཞ དར ༥༥༠༣ ༠༥༣ རོ་རེ 
༢ < 
^༠༠༥༨༥༡༥༤།༥༢༣༥༠༠།༦༨༽༦ཞོ༣༤༣༥༡༥༦༥༠༧༨༨༠༥༥༤།༥༥༥འ༥༠༨༥༥ ཅད༢༥༥༠༣༤༥༥༣༥ཞ༥༤པ༦༩༡༣༣༥༣༥༥༠༥ད༠༥༠༥༧ དུ 


ཌཱ ༢༠༨ -༡༩༢༥༥འ\༢༥༥༨༥༥༣༡ཞ༣ཟརབ༥༨༦ །ཞན༨༧༥༥༣༽།དེ༣༣ ༣ ོབོན༦༣ཉ། ་ད་པ།༦ལ༠༦༡༥༥༡༨༥འ ༥༦༥༥ཞ༽ 


ཆུ་ར ཞ༠༦༨༠༡༠༠༡༦༥ཧ། ༡༤༦ ༥༢༨༥ཞེ་འ༣༨༣༥༢ུ༦།༦༥ཛ༣༦༣ེིཿརུ ༡༢ ༠༡༠༧ 
ཙོར ༡༠ཞ༥༣༣ཟོན༨༨༦ཐ ༩༥༥འ༣ཐ༥༥༥༤༨༥༩༥༨༥༥༡-༧༩༥༠།༥\༣༣༥ཞ༥༦༩༽༠༨༽ གནོངཐོན ས༡༣༡༥༣༥༤༥༥༠༡༣༩༥ 
@ ༤༨༨༨༨ེངཞེ པམ ཛི༠༥༦༡༣ར༢༥ འའ ཞོ ཐོ ༠༠༥ ན། མོ་འ༥༥༡༥༣༠༡༡༣ ༥༥༥༥ ནོས༅་འ།ོ་ཞོ། 
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༩་རེན༥༠༠༥པ༨༥༥འའ༥༣༥༣༥༥༣དལཔ། ེོོཝོེ་བྷ་༠་ཐ་ཁ༣་ཁོ་་འ་པ་འསི་གོ༣། ས་པ་ལ་བ 
ཡཊ་བ་ཤྭཨ། ཤན་འ རེ ༡༦༡༦ པའམ དེ་ག ༢༩༡༣ ཁན ཚེ་ལན་ན་ཡེ་བཿའཉེན་གཔ༦ ཤོ ནེ 
ོ ༣ཟན་༣༦༦༣ ཞེ བཞ༨ཐ༣༠༠ཞོཐའ༽ཡས།ཞེས༥༩༥ར་ག༦༩༨༠༥༠༨༥༤༨།༦༥འ༽བ་ཧོའོ :^༢༡༧༥༥༦༦། ༥༥༥ 
༥ ༨༨༥༣༡༠འ༠༨༨༠༣༥༠༤༤༦༢འ༠རརརེངའ ༤༨ེང༨༠ི་ནའ་འོརན་ཁོང་པ་པན་ཅ འཐེང་ཐང་འང་དེང་འསོལང་ེ 
༥༢༨༥༠༥༥༠༥༥༠༥༦༩༥༠༩༥༨༥༥༢༽༣༧བ།འ༽ ཝའོ {£༧༥༥ཐ༨༥ཟ༣༦༧༣ཟོཐོ། ༡/༥༥༠༥ཐན༥༡༣༦༧༣༢ ༥༠༥༩༣༥༨༢། 
༢༣༤༨ངོངང༨ང༨༠༨༤༩༥འཐ༥ང༥༧༠ནང༦༢༽༡༩༥༠༨༢༦༨༠༡འ ༠༥༥༥ (འོོ༢༨ོནན་༦༥ ནང ཤའ ༥ཛེཿ༢༠༥ | 
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/€ཟˆ 







༥༡༥ 


(ུ ཟ 








དོ་ཧཿ༦༥ཏུ་ཨཱ༦་ཛོ་་ཡ༦ འོཿ༢༢ ༣༦༤༥ ན༣སཔཉ༦ཉེ༡༥༡ཛ ¶ ༢༦༠༠ ༡༥༢༤༨༥༠ ༥༩) ༨༥༥ ཁན༥ཞ༧༣༥ེ༣ 
འོན ་བ༽ེང་ཝཱ་ འབ ༣༨ཚ༤༣༠འ༧༡༤ཆ༅འའ ༥ ༨༥༠༤ེན\ཿཉན༥༥༠།༥༥༥ཞ༥༣ ༥༣༥༠ 


ཐེང 0 ༣༠ དད ༩༥༣༦༣༥༠༣ཞེ༥༣༧༣ཐ།༤༣ དེན ཞེ༣༨༦༡འོ༔ འན ༢༤༥༥བ།༣༠༥༥༥ ཟ་འ 
ག།༦༣ེ་ཿཔ་སེ་ལ།ཞེ་༥ི་༥༡༡༣༣༦༥༩༥ཐདན༣༦༨༥འན་མ།ཅ ༥ 'རའ༥༥༠༥༥༥༡ཞ༽༥༥།པ༥༦ེངཝ༽ེེ 








ཅཿ . ོ རར ་ རྭ ། དི 
བགོན ༠༣༥༠ གེ་པོ། ༦༡༣༣ དེ་ནང གོན༥༥༠པཡ༣འཔ༣༦པ་ཞན་མ་འ་༡དག བོ ཉ༣་ན ༥༥༨༦བ་ེ་ན། ལེན༦༣ 









ཚི ༠ཉ༣༣༦༩༣ བ༨༣ན༢༨༥༠༣༧༠༦ཞ༣༩༥ོན༨༦༩ེ༨༦༧།༥༣ན༦༥༥ ༣༥༨༨ ༨༣༨༤༥༨༨༤༥ཉ༠ེ 


























ཐབ ཤངཿང་ངས་བང་ == 








༤73 



















༥༢༥༠༅\༥༥ ༠༥༠ ༢༠༦༧༥༦༢ 
ཝང༤༤ སང ཁླ་ང་འེཝཝཡངང་ ༥༥༥༨༩༠༥༦༨ 


རེ 


ཐུ 


༢༠༠༤༥༥༦༤༤༠༨༥༠༠༥༦༥༤༠༠༥༡༨༥༨༥ ངའོ ༤ལོའ་༥༤༠ ཝའ ༥༦༥༥༨ང༠ན༨༅༅༔ ལོ་ལ་འ ཤེ༠༢༥ཐོ༠༢ེ། 
རོངའདུསང་ ༤༡༣ ཁ་ན་ད ༡༩༣ ༦༠༣ ེཞ་ལེ ༤༥༤༤ ༤༤༧༤ ཐར 
༠༢༣ ༥༥༦༡ ཞ། ོཐོང༧༥་འའིཨང་ཝཿ་འེན་ཀོ་་ག་ཉ་ཐ་བན་ཝོཔོ་ན་ནའ ནོ ༡༠ ༥༣ ོད་པ སེ་ཞོམཐོནཞེ་༣ 
ཡ༨༤༠༩༠༥ང ཐ༢༨༥༦༦༢༣༣ ཐར༥༨༨༥༨འའ༡ཝ༨ང༨ འ༠རོསཐ༣༨༨ཐོའནང༤ ཐོ༣ཝ༠༨༥༦ ༅༥༣ འའའ 

















༠༣ ༢༣༣ འོ་༥༣ཐོ།༠པ༣༦༣ཐུ་ཚ་ལ།ཡ་ཡའི་འལ་ ཟ་འ ལཱ | 
་་་ ོང་༥ོ༣)༡༦༩༠༥ེ༽ མོས་བ །ོ | 













































༡༨ ༠འཆེ།༥༨ན་༥༦༩༩ ༥༥༦༠འོ་འོ ཝང 


ལས་་ྲ་ག  ིོེོ་ འོན ༧༧༣ ལྡེང འ༠༣འ༠༧༢༨༠འ༠ལོལེན་ཝན༦་༣༠༥ེན 

༠༥ ༠༡༥༩ ༢ཉེའི དར འ༥༥འ༥༩༠༣ ༢༢༣༨ འ༡༤༣༠༠༠༨ འཿ༨༣ཕ༣ ༡༣༠༠༠༥ ཅལ༣ཟཡ དོབ 
འོ ཝཝང་འ་ློང་འ༤འ (ཤཊ། ༩༥༥ ཟཤུཞེཕནུ་ཤ༥ ཞན རཛྫ༤༨༤༡༨༨ སོན ༦༧༤ ༼༡༩༣༥༩༠ེའཨོང ༡ ནང་འ ༥༨༤ ཡི 
1 ་ རེ ༨༠༥༠ ༢ན༥༨དོ༣འ)ཞ༣ ༢༣༥༦ ༠༣༠ ༢༥༥༥ ཐེནཐ༨༨༡ཡངང འཐེང ཞ༢༠༥༠༠༤༠༩ 
: སད ༥ ༥༥༨༠ ༦ ༡༢༡ཡའེས་ཞོ།༡ག་སའི་༦་༡ལ་ 


=== 


༤༨༠༥༠༢༦༠༠ེ་ ༥ོ༥༥༥༥༢ཞ༣༥༥༥ ༨༦ཤེ།ནོ་ཛ༥༥༠ ལོ 















































༤3 










ཟུའི 

















ངོ + 2 རྫ 
ཐའ ༩༢༥ ་༦་ ༤༣༧༨ངའ༨འ་འའ༩ 


ནོ ཇོ ཞང ༢༨༦༡༨འ༥༤༨༦༤འཐོ༽༡༧ོནང༨ང༨༥ ༠ ༧ཝངའ༠༩༤༨འ༨ང ; 

འ ༠༠༣ ༢༦༠༡༨༣༥༠ཞ༣༩༠ ༨།༥དོ།༦ ༩༥༥༦ ༨༩༣༧ ལོག༣༦༣ཞེན མེནེ༥༦༥༧ོ་༣ ༣༢༣༣ ༨༡༦༠ ༠༨༣༥ 

༧༤༽༤༨༥༨༤༠༨༥ཝིའཐ༤འའ༠༥༣༨ ཧྲི ཅཅ ཅ་གུ་སནཉོའོ་ཏནར་འོ། ལུ འུ་ར༣༥ པར 

ར༨༥ོཁ༡འ ༦༥༧༨ ༨༨༤༤༨༣༨༦འ༽ ༤ཉ༩༤༢པ་ལ༽ཐར ཡ\༥༦༩༣ེའ༠༠བན༨༥༥འ༠ ལ༥༠༥ འ\༥༥བཞན༧ཡོནཡ། 

ཤ༥༦༠༥༨,༥༥༥༢༧པ༥༦༠༣༥ གན༥དོ།༦༥༥༣༢ེ༣ཞེ་༣ཊན༣༤༽ཉློ་ཕོ་ལ༣༥།༠༣ ༧ ལོ།༣ ཐལ ལོ།༨༥འ ༥ འཿ ༡ ན་༣༣ བའོོ་ཁཿ། 
ཕ༦ལོགསཔནཕ༥ 


༢༤༣༨༨༠༨ ༣༠༠༨༥༨༥༣༨༥༢༣༥༨༥ =ཞང 


༣༣༥༨ོའ ༢༠འ༣ལ༧ཐནངཔང༣ང 














༨ 
ཏོང ཝོའ་ཁཾ ྲོ ༥ ང འ༠༨༧༨༢ ༥ 
༡༩༥༩ ༠༠༤ + 998༩ 





























2༡ 
༣(7༤༄༡༤༣ 




















༡ ༤༡༨ ྩོའོ་༦འང འཚའ ༤༨༤ ༥༠༥༥ ༢༥ ༡༠༡༥༢༨༠༠༠༥༢༠༤༨༨༠༨༡༣ན༧༥༤ཟ༣༥ ༠༨༨འའར༤ ངེའ༤ང་ གླུལ 
༥༥༠༦ < ༦ ཞ༥༧༠ཞ༥༥༥༨༥༠༣༥༠༨རྡེང ༢༠༢ ༣༤ ནེངཡང༨ང་༥ངངཐྨནའུཐར་ཡ་ང་འངོ་ཝང༨༠༨༨ 
ཤས མི་མང སྲལ ཁར་ན། ལོས ༅༡༩༢༥༦༦༦༥༩༠༧༦ཞཿ ༢༡མ༣༡/༥༡༧༧ ༢༣༦ ་རེ༨འ ཛེན༨ ཐོ ༤༣ འ༦༨༨༤༣- 
༥༥༥༥ ཐོར ཐོང༨༧ཟཐོ༩༨ ༠༨༥ </༥༥༠༤༥༥༠༥༥༨༥༥༣༠༢༥༥༣༥༠ན༨༠༥༨ + རྒ 
༣༠༡༠༥༥ོང་རེས༡ ༠༦༡༣༦༡༥༥༥༦༡ོ༠༦༧༡༦ཞེ༠) པོན་་པའ་ཁོ་འི གེ ༨༠ སས་མ ༥ར༨༤༤༦ད།༤ 
༡ཅོ༤༤༣ུསངངརང་ ཐཝོ༤༤༨༤ེ༠༡ང ་་་ བྱུ ༡༡༠༥ ལོ༥ 























7£་ 




















| = <༽ 7 སི གལ -  - ་་  ི ཤེ 32÷> 
ཅའ ༥ ༨ལ༥༥༥༥༨ ༨༥༨༥༥༠༨༣༥༠༥༠༢༧༥༥༨༥༥༢༧༥༢༠༢༧༣ན༨འཚ༣༧༦ང 




















པ༣ན༩༦༥༢༠ོ༦༧༡༠ཧ༩༦༥༠༣༣ ༧༥༦༠ འོན ༠༣༧༠༩༣༥འ༽༥༥༠༡༣༦༦ཞ ༠༩༢༣༥དོདཿ།༣༠༢༠༥༨༦༡༨༥༥དིག༥ 

ཀྣཀཀྣཀྣཀྣཀྣྣསཔྤྣ༽པྣ  (ོྷ་༔ཏང ཐོ དེཞནཔ༣ཞ༦ད་འཔམ༦༣ རེའབིན།ལ 
= པོི་ ཤོ་པ ༢ ༢༧༠༧ 

ལ༥ན༩༧༥འ༠༡༢༥༨༥༥༥༥༥༠༤༥༥༠༩༥༥༥༥ ༥༥༥༥༢ཞོན ༢༤༨༥ ༢༣་ཞ༤༠༥༥བདེནཡའོ ཟོན༥༥༥ཐ།།༥༠༠༥༥༠༩༢༥༣ 


| འ@༣༢༨༨༣༡༣༥༥ རྡིའ༣༥༥༥༦༥༥༢༥ར། ༣ གེ ༢༤༡༣༦ལ ཞལ ཤལ འད་བྲ༣།་འ༣ ༣༤ ན་ཐོ ༡ ་ 


་ 





^; (= ེ་ = ༡2 = -¬༽ = 
བ༠༠༥༦༢༥༦༤༨༦༤།༧༣ཐ༣༠༠༥རོས༢༣་ཁ༣ཐགེའ་མ།་གོ་༡༥ ༅༣༧༥ནོ༥༡༢༡༡༠༥༠༦༡༨༥།ཞེ གོ་རེ 


ངཱ 






























































པར ༢ + རལ༅་འ༠༠ ༤༡༡, ༡ ཁ་ཚ ༦ ཟླཝ བ།ཐེ༦༩༣༥༥༨༥༥ན 


<£ 


༠༡ ༠༡༤༥༨༨༡༣༨༥ནའོ༠མ༧འ ༢༥༤ ༨༠ན༣༣ཞ༣ ལོའ་འ༣༣་ཧླན། ༣ ེ༥༥༢༣༦༦༧༡.༥༥༦༨༥༠ ༨ 
༤༥༢༣ཆངང༢༨༤༨༨༨༤༨༥༨༥ རརིེའངཨསསངསསས་རརེ།་ འེང འཐམ ༦༦ རང་ཤ ླུ༤ ༤༦ 
ཞ༣རད་པ༣༣༥༥༠ཞ༨༠༤༦ ༄༡༠ཞ༥༥༠ཆན༥༦༨༥༣)༢༨༠༥།༥༽༦ར༣ ༠ ༥།༢ོ་༥༥ ༤ ཧན༨འ དེཕ༥༥ཞོན ཡུ༣ ཧམོ༥༨༦༠༤ོ༥༥༥༥ 
9 ༤༦༠་༤༤༤༠༤༨ར༤༧༣༡༧༩༣༡༨ ༥༤༣༥༨༠༤བཟ༤༨༨ སོའ ༨༥༨ྱ3ྱ་ 























༢༣༠༡ ༨ 


༧༡༩༠ 














། ༥༦༠།༦༨། ( 
| ༤ོ༨ངཐང༡ཞར༡༧་༨༠ཞེངཝ༨་ུ༧འ༡༤༠༠༨༠༨༤ ༠ འའ གོཡིཉ། ༤༣པ༤ོ༣༨༥ ཐེ ་ད༨༨༧༠༥༥༨༨ ཐ༨འབེནཿ 
ངཿ #@་ ནཟ༥༨བ༠ན༨ ི་ 








43 ˆ 











ཆེ ཆེ རར ༨ 
. དཱ ༢༣༥༥ ནེ སའོ 
རཊ༅༥ ༨༥༥ སྲ ན༠ང༤༤ོར༨༠ང༤ེ༤༤༤༤༅༨ འརཝའཿངའ་ །9༥༠༣༥༥།༥༤༥འཉ༥༥༠ཞ༥༠༦༤འོ༥༥༠༥ ༦༠༩༢༣༥༤༧༠༡༨༢༡༥ 





















རོ = རོ དོ 
༤༠༠༥༥༩༥༥༢ནོའ༠༥༠༨༥༥འནཝའ༠༥༥༥ ༦འནབ༽་༠ོནང་༡༢༨འཐོང་ང་༨འརེ་ཞང རེ།༥༥༦༥ག༣༦༥༩༥༧༥ན༧༥༢༠༣༨ དོ 


6ནདོའ\༥བ འའའ རི ར་པ་མ ± ` ` ཱུ 

ར་ཏ ར༠༥༥༥༨༥འ༥༦༦ ཀར ་་ ེར༤༦༦༨༨ ེའ༢༨༨༨༠༣ན༥༦༤༨༠༤འ༠༨༠༢ོ ར་འ 

བད༨འ༥༥༥༥ འོ་རྩེའསང རྡང ༡༡༨༠ ༨ ༤༦༥ངའནང༤༥༢༠ངའའ༽ངའངའཿ༨༨༥༠༩འ།༨ བ༨༥༥༨༦༩༥༨ ཁང་འ༡ང་བའརའ་༨ངཝ་བང་འ༨༨ འ་འ 
„ིོ <~ - 














རད ༤༤༢ 
༡༦༦༢ ༥༣༣༦ ཿ༣བོ༽འ༣༣༨༥༠༥༠༢ེཞ༨ན་༥༥༧༥༠༡༣ཐ༥༠༦༨༥ཐའ༡༥ཡ། ༤ཐའའའཐའ༨༨༤༨༨ེ༣༧༠༨༤༨༠༨༽ 
° རཾ ˆ= རོང == ཚོ 
༨༨༢༡ ༠ཟུར་ཝ་འཐན༦༤༨༨ཝོརོངཊེེའང་ཀེ་༤ང༡༧ཐང་༠ཟོང་༤དང༤༨ང་ཐའ འཐུ་སང་འང ༥༤༤ོང ཁང ལན།་ལར༽༧མ༽ 























.' <@ 










=== མང མཚང ༢༨-པ ལོས་སང་འ ༤༨༢༤ 














2 ་ =*༣༩༨༦༣༥པ༤༥༦༩༣༩༡༥༠༧༩༥༣༠༦༧ ལིན 
ངཿ འཿ༥འབནབ།འ༥་ འི་རབ སྨ ལི མ་ལ རྩོ༦འ༣༣༣༣༣ ཤེས་སེ ཐྩོའོྩེའརས་ཐའ༤-- - རྡེ 
ཤཐོ༢༦༥ ནེབ ༤༠༣༩༦༨༥༣༦༥༨ཞོ༣ རོའ ༦ོང་ངངའ༤ ༣༧ - ༠༩༥༤ ལའི་འེ་༡ར་འྟི།ཉཉ། རིག ༥༠༣༥ 


ེེ༥རའོའ༡༤འེབཡང ཇེ།༨༦༨༥༽ད་༥ ༥༥༥༥༣ན༩༥༥༢ཉོན༥༦༥ ཐོ རྨོང་ངཝངང ༣༧༤༧ ༩ རངོངཝ༤༥༣༤༣ེ༨༧༡༣༣༨འ༥༡༽ 
ནེ ཐརོ༧ལཝང་འང་ནཝ་འའང ༦༨༨ -ཉ༥༡ོ།ཞ)༥༦༩ལ༥༠ཞ༥༡༢༥༠༢ུ༣༣༩༦༨༠༦༥ 


ལའ =ེ༧༥༢༥༦༡༥༦༥༦༩ རང 
ཅི ཐི ཛི ཇོ ༦༣ ང༣ ༣༡ 














(ྲུ ་ ༥༠༨༥༨༥༧༣ལ\ འོ་ཝང༨རེཝ་ཝང ༣༡༠༠ ཞེ།བ་ཞོ༦༡༣གོཁ་ལ།གཞེའ།ཞེ ཚེ། ༣༠༥༥ 
ཀད ༦༠༠༥ 


། 





. འོ ༦༨༤ ༠༨༣༥ ༣༣ རོ༨༠༡༡༣༥༨ཞོ ༣༠༥ ༥༣ 



























































༣༠༥༩ ལའ ༤༨༥ ཆཞ ཅེལ ༠ ༡༩༦༦ དེ སི་ཞུ་ཡ།ེཿ ཡཿ ཤབོན་མ་ནོ་་།འོནཕོ་རོས ཝལ ཞེ་ཀ བོ་ག 
3: ༣༥༦༣ ༢༣༦ ༣༣ བཞོ ༠༽༥༤༩༢\༣ན༥༠༦ད༽འོཞ༨ །ེ་འའོན་༨ཞ༽ ༡༥འ༠ ༩༣༣ ནོ ལོ་ཡིན་༣༦༡༣ ་ཟ༡༥ 
ཁ་དྲོ ༡ཧཾཿརི་ཞི ཐ།་འ།ོན་ཐ། འཿཞ་་ཞཞེ་མི་གན འམ འོས ཤོའི ཡ་ག ༣༧༢༥ ༠༥༥༣ བ༦༦༠༥༨ 
ཧེབ ༡༦༡༣༠ག༥༠༣༦ཆཔན་ཐ ༣༦༠༡ ཡ༣2༣༦༠6ོ་མོ་ག་ཤིཡ༥ཡ༥། ༥ ཐ་ལ༠པ་སེན།བཞ་ཟོ་ཐ༣ ༥ ༠༥༥༠༧ེན 
༨༥༦༨༩༨༥།འ༥ \འ\ཞ༣ ཐཞ ེ༣ཐེཿ༣ཟོཐ༣པ།། ཟ༣༥༥༥༥༥༥༥༥༩འ༨།འ༥ན༥༥༢༨༥༥༥༢ འཐ ༢༥༡༥༢ཐ༥༥ 

ཨཿ 0 ཐོངོ་ཝརློནཛན་པ་ང༤༡༦༨༠༡༣༣ང ོན༤༠༨༣༣༡༧- ལའ ༢༠ མ་འ ལན ༠༢༥ | 


































/23ོ 








8 ༢ ༦༢ོས ༠༨༥ ི་ོ ༤༥༨༨༨༢༡༣༠༠༨༣བཝེས༡༦ ༡༣༠༣ ཙགས ལ་བ་ལས ལེན ཉ་ན་བ༡ 

༠ ་ོ་་ཡ་དེམ།མཐོས་སང་་སི་ལ ༢༥༢༦༩ཧན།ཟ༨༢༦ཿ་བས་༠་ ༡༦ 
༡:53ཤཿཧཿ༡༦༥༥༦ཧ༢༦ཇ༩༩༦༩༥༩ཿཿཧཿཡར་ཞསཉ་ཁ་།86ཉཉཿོཐ་ཝན ༥༠.ཞེ༥༠༡ན༥༠༣༩༥་༥༥༥དོ་ཨ༣༥༥༥དེ་ཞ 
་ ༣ ༠༠༥༣༣༨༡༡༢༣༥༠༡༣།༢༣ེཝ་ཡུང༨ ༥༣༨ པ༩༨༠༣༢༨༩༦༠༥༧༦༤༢༥པོསེ་༢༡༥༦༤༥༠༤༦ རར 
༢༩༩༡ ༥༠༥༦ ར༡༤༥༢༡༠༥༦༩༥༩༦༠༡༥༥ ངོའ ༨ན༦༠༣༩༥༠༥༥2༣༡༥ 3: ཞེ 
༦ ༧༢༣༥༧༨ན༨༥༣བ།༥༩༤༠༥།༥༢༥ོའོང༔ ༤༨༤ འེང ༤༨༨ ཅག་ཞམགན་སཁུཿ་ལས་དྲི།༦ཿའ ༦ ཨེ ཁན ལ་ཧ | 










































༩7༡ 
































ྲ ཙོ ° ±: ཐོར ༢ 22 ལག ཡཁམ་ 
༦ཞ༥༦༥༢༥༩འ།༤༥༥༢ེན༠\༥༣༧ཞོདོ རེ བོ་༥༠ ༦7༣༥ འེ སིགས། ཚར ༥༨ ཐ༨༨ེནུརང 


"༥༢༨ བང'འ༥༨༤ གི ཤྭི། ༣༥༠།༥༣ ཟ་མ ༩༦༥ ཐ་འ༠༣༦༣༦༥༣ེ་ལི་བ༣༦༣ཐ་ཤ༨ལ་བ་༦༡། ཞན།པའེ་ན་ཡཿ་ཤེ་ཐ༦༨༣པེན་ 
ཤེ༥༩༣།འ༥ཟབ་ -༥༦༨༥{འ\འ༥བཞེན་ཐནེ༣ ༤༠ཞ།༧ེ་ཡེན་ཞེཕ༥ ཟེ ོཝ༥འདའའི་འ འཿ༥ཐ་འོན་འ༠༥༦༨༥༢༠(༥ ཨཿ ༡༣༢ 
གདེ ༧༥ ༡༤༨༥ འནོ༤༤༣༤༥༢༤༥༣༣༨༣ ཤཿ ༢རཾ་འཆ་བ༥༥༩༣ེར། ༣ ད་ན ༢ འ༠༢ནོ།ཐོག དན ༤༣༦༩ 
"༡༥༤ ོ༦༡ང༦༨པང་ཿཿ-- འཝོ་ཝེནངཐོ་ཐང༨ང༠༨༨ ༠༡༠༢ ༥༥ འ༨༥༥༣༥ན༣ ནེའོ ༡༥ཐ༽༽༠༣འེ༨ང ༠ེཞ། 
༢༨༨༥༡༡༥༨ངངའོ ༨༨༡ ༩ ༠༨༤༠ ༦༨ འད་ཧ༤༠༣ འབའ ལོང་བ འའོ་ཤོང ༩༠༣༥ ༥ཿ ཡ༨འེང༣༨༥ ༨༣༡༤ ༡༨ ༢༣ན༣ེའ༨༨༥༤ 

























































༣ པཿ ཐས ༨༠༢༣ རེན༠༽༦ཞེས༡༣༢༥༢༠༥༠༢༥༦༣༣༠༡༣༣༣༠༨༠།༣ཐོན་ཟ༡༥༨༥༣༦༡༣ེས། 
༥༥༣༧ ༥ ༨༩ ༢ \༠༥༠༠༨ནེ༥༥༥ཐ༩༥ ལོའ 


མོ ༦༩༥ སེ་ཨོལཿ་ལོ། ༣ོ༠འ༤ཝང;༥༨ཝ ༢༨༠༦༩པ༦༢༠༢༦༠༤ རའ 
ཁཝ ༥ཞེ ༣༣ ༦༢ོ༣༢༣༨།༦༡༩༠༠༥༥ཞ༽དེཨ༡ཝེ ༢༠༥༢༣༥༣ོ༡༦༡༡༣ 
༣༧༨༥ ཐ། ༣༦ འོ་ལོ་་ཛོཡ ༥༣ ཌན ུཝངང༩༤༩ཝནེའན༤ ཟེང ༧ལོ་ལེན་༔༣ ༢ ཛཿའ༠ེནེ༦༧ རྩོ རོན 
ˆ ཧང ཉོ ལོ་་ ་ ༥ \འ༥༠༤དེ༥ ནེན ༥༠༨༥༥༥༥༥༥. ༡༥༤༥༠༡༨༥༥བཔ༣༠༡ ༥༣༩༠ 
ང་འཚའ ༤༤ ལེའ ༤༨༣༣ ¬ ༢ ༠༠༨༠༥༨༢༩ ༦༠༦ ༥ བར. འཟ༨༦༠༥༩༠༥རེ།༥༠།༣ 


ཌོ 


༥༥ རགཁ་ ༠༣ ༠༠ཞོ༥ོ༥༢ན༥ འ༦༦༧ེ 
༨༣༨༨ ༧༠༣༥ རེ 

















7?7>”- 




















༥༢༦༣ ༢༨ ༠༣ོ།༦ཉ༨༧༨༦༥༥༨༥༢༽༽༡༡༣ོ༥༠ཞ༥༦ཐབཿ༣༦ཡ་ 3 ༥༧༥༡ཛ༨༧༣༧༣༥༽༥༥༥༠༢༥༥༨༥ལེ། 
ང་༦འང་རང ེཞེ༤༡༢ འེང དོ་ཛིཿཝ ཨ་ཀ་བ།ག་འིན་༤་༨༨པ་བ མ་འ ལེས ཐ་ོ་ནང་ག་ཞ་ཐ༤་ལ བ་འ ངང 
༥༨འ༠ན༣ཡ༣ཞེ༣ ནོའི་སང༈འ༤༅ཝ་ནི གླ འེར ༣༨༥ རི༠་ཤཞོཿ ༢༥༩༠༥༥༩ད༩༠༥ཞཡཿ ཞ༣འ༠༥༥༤༤༨རརངའའང་འོ་༨ང༥ | 


༤༣༣ེ་འཿའ༥༩༥ཿ༥༢དོ༥༥ ེ༤༔ཝང༤༧ཡང༤༣༦ནནངཚ༠༣༠༠ས༠༠༥ཉ༥ ཝ་པ བ་འ ༡'༩རོཿསས་གི།ཿ 
ར་དཞོ༠༥༠༥ ནེ་ཡ༣།འ༣༥༣ཕ༣༨ཞོཿཕོ༣༠༠༨༨།ལ ཡ་ཡ འ༥༥༢\༥༢༨༥༠ ང༅ང་ར་༤ོརཆཀེ ཏི ༢༠༠༥ འ\ 





༨༢༢༩༠༩༠༥ ༤ ཀཀ རོ. ༠ ༦2 འུ 




































རོ་ཛདོའ་ནཕ། འོ ༦༩༠༩ ༧༥ཐའ༥༠༡༥༣ཞོ༥་\༣ ༡༠༨༥ {ཤེབ 
འ༣\༠༥༥༨༦༡༡དེ༥ ཞ\༣ ༠༡༥༠ ཞཟོ)༡༣ ༢༠༠༥ འོ༣ 








ཅཿ་༤་་ དའ།༥༥ཞ༽ ཞ༣༩༣༥༣༩འ༠༣༢ཟོཇ༣༨༽། ༠༣༣ ལས ༣༦༣ ༡༨༦༥ 


.ཤན་ཐཿ་ན་བོརདཿ ཞ་ན དོ ཉ།༣༣༦༣།ཉ་ཞོ། འབད གོ ་འ༣ ཞན ༦ ོ༣ཐ།བ། འོ་ལན་ཡཿ་ན་མར 


ཐང 
འོ 


༢༠༣༣ ༨འ༣༥༣༦ ༣༥༠ན༨༠༠༩༨༠༨ན༥༦༠ 


༩༨ 
` 


༥༠༩༣༣༥༤༥༠༥༥ ༨༣༣ 3༥༢༥ ༦༢༥༣༨༩༠༣ 



































༥=༤༨༣༥༠༤༨༥༠༥ གངཡས་ ལཆ|ྕེ ཤོའོ་༥༣ ༥༣༩༣ ལོ་ག འེནཞེ་། ༦༨ ཞ༥་འ༣༨༣༣ 
ངའ༣༥རེ༣འ༡༥ེནང༥་ ནང ཐ་ ༢༣༠༣༠༣༠༢༨༧༢༦ད༧༥༦༡༠༣ན༨༠༠༥༣༦༠ཐ་ནཉ་ཨོཿ་ ༨ ༢༠༣ མཿོ་རྡོ། དེན 
བོ རོནེ༥་།༣ འན #་ ༢ཿ)༦༠༣ འཿ༦རེནཉ ༩༨༩༦༥༥༩༥ ༠༥༠༡ ༨༥༤དེ་ག།༢༠ ༥༠།༥ཐ༦།ཐོཡ།༡༡༨༠༥ 
བཡ༣ཡའ།དའ་༥༥ནོ༥༠པ༥༠༨༥ ༥༠ཞ༥༠༦༥ཞ༥ ༢ུ་ཝང་ཐའའ༽ེ ་ཝེཐ ༥༥༥༥ ༢༣ེ།༠༥༧༠༥ན༥༥འ༥༥༥༥འེལ༥༤༠༥༠༨༥ 
༨ ༠༩༡༦༠༨༥༠༠༥།།༨༩༥ཞ༥༧༣༥༠༨༥༣༧༨ =ཤ༣༠༡ཞ༣༡༠༥༤༡༥༣༣༩ཞོཿ༥ཞེ༽ ༩༡༦ ཐོ་ཅ༣་ཀ༣༣ ༢༢༥༥༥༩༧༣༥༡༥༦ 
༣ཟོ༤༤༤༠༨༨འ ༠༣༨༨ 8ུའ༠༧༨༠ ༣༢༡ ༣༨ནོན་ཐོ༣༠༤༥ེརནེང ༩༠ ༥༣ ༢༣༥༥༣ེ༥༥༠ར༩ཿ༣ ཡའ ༢༠༥༠ ༢༦༨༨ ཤྲ 























































༤༩༨ ༣༠༣༠ འོ་༢ཿ༣ ༦༦༥༨ ༢ ཐོ་ཐོ།།ཞ་ལ་མནེ་ཐ༣ ཡ་བ་ཞ༡།་༥༦ ༨༠༥༧ 
6༣༥ཉེར༢།༥༩༠༥༥ འ༡༠ང་༥\\༥\༠༥༠༢\ ༨༨ཞནཞེ༡༨༣ 855༦ ༤༦ 66༥༦ ༤༠༠ཿ༩༥༩༡\༦ ཞ༥༦ ༥༥ 
བ་འ བརེན འ༥༢ྱ་ཟ ༣༣ ༥༦༥༦ ༥༦ ཤ༣ཐཿག་གོཡོ་༩༦༥༥༥ནཞ༥ ༥ ཞཤ།བ༽ནཐཿ ལོང་བ ་ཇེཾ་མོན༥ོ༥\ 
:༢|¦|¦| རར ་ ༢༥༥ ༥༦༥༡༦༡༤༥ ངང 46༣ ༤༤༥༥ ༤ 

- 6(༩།ཐ་འོན་ལར།ཡའཡོ༥ཞན་ལེ།། ཟོཿཀ༥༥༨༥༥༠༢ན་༥༠༥༥༥༧༦༠༥ ༢༥༡༦ 8༣ ༤༢༥༣༩༠༥༠༧༨༥འོ༦༥༤ེ།༥ 
༦༥ ཤོ་ཉ།༥༥མ༣་མམོད་ཁགཕ༣ཡཞཊ་ལོ་ན༧ ༅ཞ༣ས་ཐན་མཀ་ལེན༣༦ར།བཞ ༡༠༨༡༨༦ ༦ ཤུ 
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༡ རོན ༦ ༤ 


བན་༥ ཤ༣།༩༦༦ཡ༣ོཟོ་ཐྲ། ༡ མོ ཉེ༣༣ེན པཿ ༠༣༣༥ 
༣༥༠༡ ༥༠༡༦ ༣༩༠ེཞོནཐོ་ཞ༽༈ཐ༦ ཡེ་ཞོནཝ་ཤེཊ ན་རང ཐང ༣༥༥༠༣༢༩༣༨༠ ཞེ།༠༠༣ ༢༢༢༡༢༦༠༣༢༥༤༥ 
9༩ནོ ༡༩ ༦༣༨༦ ༥ེ་ོན འདེ་ད༨འཐ༥བ་ཞེ་དེ་ཞའ བ་བོ འ༡༦༠ཉེ་ོན་བཟེ། ༥༣༦༦ ཞོ. ནེན་འད་ན། བབ འ་འ ནང་པ མབན་ 
༥༥༣ ཐེ༽ཞེསཿ་༨ུ༡ ༤༠༤༧ ༨༨༤༥ <༤འ༦ཞེཀ་།༥༥།5ཿ 4 ༩༦༩ ༢༠ ༥ ཆང 
















ལོ་ན ་ཤོ་ཐ དྟེ་ཌོནཐོ། ༥ ཞོབ ཤེ་ན་ཉེན༣ ནེ ཐ་ན ༥༣༣༦ ཤ༽་༥༣༧།ཐཞུ་མི༽་དན་ཐཿཟེ་མན་གོ་ཡ༥༥༡ཉ༦ རེ 
; ° -ཛ\༥༢`ར༦༢ ༽ ི་ོ ཅློོརང་ཀུང་ཐང་འང 


བ།༣ ༡༦ཝཿ༥ ༠ ༦༣།ཞསྱི་8 ༥༠༠༥༠༥༦༠ ༥༥ ¥ 













































༥༦༧༣༢༣ ༢།༣ཉཞཉེ།༥༥༥༥༦༥ ནེའངངནང༤འོ ༢༢༦ན་ནངཐོ༥༨༨༨ཐལ༦༤འ༽ ར་ཐང བ༣ནེ་མེ།༡༥༩༠།༩ལོ་༦༣ 
༢༠༧༠༥༣༢༧༡བ༣འཡོའ༥འ༨ོའ༥ ༣ ེ༤༤་ླཝང་འོེ་་ཝར་ཚླེནངང་པར༠རང་འཐ ༡ པནབད་ནང་ཟན༣ ༡༠ ༣༡༨༦ ན་ལ་ཕན 


























































ནེ ༢༣ ན་མི་འ འིན ༠༣ ཐེ པ་ཨན ༡༩༠༣༠༢༠ེ༥༩༧དེན། ཐ་བ ༢༠ ༣༢༡༠ ༠༥ཞེ ཉི་རི་ད ིཌ༼་ི་ིྲ། 
ོ་ཁ།༡༡༨༡༣༠༨༩༧ ༥༥དབ༣༨༦ ༨༣ ལེ ཞ༣༦་ཨོཿ བྲེ་ར༦ ༢༥\༦༠༦༠༥༠༡༨༠༠༡༨༣༡༥  ་ ༠༣༥༤ོ༣༥འ ༠༨༨ 
ཡཿ ༨ ༢༡༥༨༤༡༧ེ༠༡༤པོན༥༣༡ནངའ༠ ༢༤༢༢༠༨༨པ༤༣༥ ཆོ།༥༥༥༥ ༤༥༣ཝ༤ཐེན༡ླེང་ ༢ པོས༩༦་ག༥༣༥ཿཟ་ཐ༣ 
འ༥༢༥༄༅- ༢ེ༠རེ༥༥༩༥ལ༥།༦༧༣༥༽ན༥༥༦༣༠༨༦ ཅ8ནཞ༠༥༦༩༨༠༩༠༦༩༠༦༩༦༠༠༦༥ འཐའ 
༥༣༠༥༠༨༨༨༽༨༡༨༠༩༨ ༢ ཉཱ༥ ༦༄༥༦༩༥༠༣༥༧༥༥ེ་།༥༥ཉ༥༩༧༣༠༨༨༢༥ཉ༦༥༨ །ཤ༥ད་གལ༦༥༥༥༦འ༥་ལ༣༥༦༣ 
༢༣བོ༣༠ེེ༠འ༥ ིན ཟ༥༦༢༡༠༠༠༦༠༦༩༩ ༥༤༤༨ ༠༠༦ 
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༤༠༠༥ ནེ ༄ཝོལ༣༥༢༨༣ཝ༥༠༧ང༠༠༠༣༠ཐའ ཞོན ཞན་ཡེ། ལོལ གཡ་ཝན་ཞ༣་བྲཡ༥༠ ོ་ འ༨འ་ 
གྱི ཟོན ཞོ་ོས། ལེ་གའ་ཁར་ཞམ༡ཆམཿ ནེ༥༨༠༽༠༥༥༥༦༥༨༥ ༥ ༢༥༦ ༢་པནི༨༡༣བོནོ་ཞོ་ཞེ 
༠༢༠༣ ༣༠༡།༥༠༥ེ༥ཞེ༨ ༨༣ ༢༣༠བོ་ནཱཿེཏ་ཆེ་ལ༣༠༣ ༤༨༦ ༥ ༠༥༠༨༦ཉ།༨༥༣༣༡༣༦༣ོའ༽༠༡)༣༥ ་༦༡༽༥༣༡༠༠༥༠༨༥ 
ཉེཝ དོ ༠ང༥༦འའའ)ན༤ ༢༠༠༥༠༥༨༥༥༥༥འོ།༥༠༠༥ཐ༢༨༣༥ ༢༥བ།།༣ ༥༥ ཡེན ེཿའཞལོ༣༢༥༠༥༩༥༥༢༨༦༣༢་མོ།། 


ཐེ ཌན ༢༨༥༦༣༠༧)༣༥ཞ༣༩༣༥༥༥།༥༥༥༥༥འོ༥༥༥།༥༩༥བ༨༦༥༥༣༢ོ།༥༥༥༠༡༥༥༥ེ༣ ༡རོ༥༨ཐ༨༨འ༣ུསངཊའེཝ༧པང་༥་ར 
























༣༥༢༨༥༠༠༥༠༡༥༥༨༥༠༤ནི་འོ ༠༡༨༣༤ཉ༤༦ང༠༣༤༤༥ལ༤༣༥༨༤༠༣༨༤ེ ༩༨༠༧ ཇའ ལྨ་ 



































༩ཿ༥༥འ༠བོན6འ གོ་ཞོན ༥ ཞེས སསརད་ག་བསབཀྐ་གོང་ | 
ཆི ༦༥༡ ༧༩༠༡༣༠༣ ༡༡ཞ༩༡༥༣ལཿ༣༥༥ཛདེ་འ ཆ་འ ོནསན་༠༥ ན་སེམས ར༢༨༤༠་༤ོར༡འའི ༤ ༥༦༦༩ ཧ༢༥༩9༩ ༩༣༨ 
ཐཞ ༠༥༠༣༣ི་གཞ་༥༥  ཞེོ་ནོན'དེཞ་༣ཉ༣༥ཞོ༣༥༥༥༦༥༡ཐོ་ཀི༥ཐ།ན༣། ༨༣༣ རོ་ནོ༦༣།ཞན༠༡།༦ེ༥ཐོ 
དི དེ།༥ན་ཀྲ༦༠ཞོ།་བ༣ འུམ ཁ་༣ བ་ན ཡི ེང་ཁངཐང་་ཝོ༠༤༥ངཔོཅ༔ཝནེང་ཝནའ༠༨༩༨ཝ་འ་ན་འ 
དོ ར་ས སཔ་་་་ ༤ནེོཀ༢༣༥༣༥༥༥༡༽༣༨༧ོན་༣༦༥༣དོ་༣ནོ་༥༥༠༡ོ། 

















ྲཿ ༢༤༨༡ ༥༦ཞ༩༢༣༠༦༥ཞོ༥༩༥།ལེ༡༠ཞ༥༧༩༥ཐ༣༧༡༡༡༩༣༧༥༦ཛ༢༠༦ག ༥འ༥༥༥འད༥ཐ༥འ༨༧༣༠ 


















































༤༠༤ ༨ངང འ༢༠༥༩༥༨༢༥༥༥༧ན༥)༥༠།༥༦༣༦༠ཞ༥༥༥༣༥༣༥༢༥༥༥༥༠༠༥༠ ཆེཏ༤༧ལོཝ༨༤༤ོངང༨ེའ༡༨༥༠༢ང༦༨༨༤༥༣༧༨༥༤ ༥ 
ཐ༥༨༤༥༨༨ོང༤ོངའ༠༥༥༠༨ཙ༥༣༨༢༣ད།ཞ༣༨༢༣༥༦ལ༣༤༥༥༥ན༨༥༠༠༥༠༣༥༤༥ད༣༣༠༡་༠༥༥༦།ཡོཞནདོ༥༥༠༥ལ༧།༠༥༡༠ 
བའ ༤༡༣༥ ༠༧ ༥༥༥༥ འཞོ)༥༥༥༥༤ ༢༠༥ཐ༥༢ོ།༣༨༢ེན༡༣༩༥ད༡ན༣༦༦༩༦༥༥༥༣ད༥ད༥༠༦དེན༨༢༧)༽༥ཤེལེ༣དལ༥༥༨༥ 
བདི་ད༢༠༦༧༡༣༢༧ ནན ཞན ཞ་བ ལན ^༠༠༥༠ན༥༩ནེཿཐཞེ།འོ༣འ༥༥༥༥༥༥༨༦༥ 
འོ་མོན༣ནོ་ཡཿ༥་བེནོསེ༦༥༨འ༨༠འ༽༠།ན༠ དེའོ འོབོཡ༥༥༥༡)༢༨༥༤༩༥༢༨༧༥༥ ༩༣༩༣ཉ།༦༥།༩༥༠།༥༦༨༥ཞ༥༥ཞ༥ 
འེང @9༥འ༦ ༡༥ན༦༨ འེལ འ\༥༥༠༣༥ རོ ཐངརེ། ༢༣༥༢ ༡༥༥༥ བ།༦༣༥༥འན༨མཞེ༥རེལ ༥༥༠\༦༡༣༧༠༥༠ 
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༤༧3” 







༄༅༅༢༧༡༩༽ 
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༩༣༥༠ འ༥།༠༣༦བ།མིཞ།༥༥ ༥༥༨༥༥༥༨༠༥༥༩༣༥༨༥༥ཞ༽དོག༣༦༥། ༨ེ༧༠རང༨༨༠༡༨འ༡༨ངཐེ༤༤༠༧༈༥༨༤ ཡ༨བ༽༣༦༥༠ཞ༥ 


བ\༥༥༠༥༥༥༣༢༨༨ཞ༣ ༠༥༠༥ ༩༠༠༦༢༡ཞ༤༧༣༤ད་༩༦༥༨༥ན༥༣ ཟོ་ན༥འ༥༥༠༡༨༥༥༥༠༥༣༦༥༩༢༠།༥ 
རེ༥༥༢༥༠༡༥༥༥༠༥ ༨༠ ༤༢༣༡འ༥༥༠༥ 
༣༥༩༠༥༠༠༥༥༣༥༨༥༥༥༢ོ 


མ། \༥༠ ༥༩༥༥ ༨༥ 
༨ ན༤༨༣ཅོང༠་ང་ནངོ ཐ༤ེ་ཁླེུང་ུནང དེ༤ང་་ལྟེཝ༡པེེཝད་ནངངའ༡ང 
བརཾ༥༥༣༩༨ ལ་འ ལ༡)དོང་དའྲཉཆོོ།༦ ཁ་སོཊི་ས་ཐོན་མཿ་འདེ་ནོང བ་ཐེ་ཁ༣༥༨ཞ་ལ མ་ན ཟེ 
༢ོ༢༣༣༧༥༥ཞ༥༠)།༥༥༠༥ན༨ ེའེངནཝང༨ཞོ༥༥༠༥༤༨༠ལོ།༤ན༨ ༨༨ ༧༠༠༢༨ཡ༨༢༧༥༥༣༠༣༥༣༢༥༧༥༥༢༠༥༢༦༠༥ ང 
༥ རཿ ༢༥༣༠༢རོ།༥ཞ༥༣།༡༣༥༣ཉ༥༠༧༩༥༥བ༥༥ེཐ༥༣༥༠༧༥༥༧༣༠)།༩༥༥ལོ་བོ།ཡ༣༥ ཞོ ༠ དོཊ༣༥༥༥ན༥༣༣༠༣༣༡)༣ ༢༣ ཤོ༨ཾ 

























































ངང བ༣ཐ་ཤོན་༣༣༩༣༣ཐོ་ཡ༣ོ་ཐོ་ཨ ཨོ ཡོག ཐོ བར ༡ ༡ ༥༣ མོན འོ ༽༥༥༢༣་ན༣༠༥༩༥༥༥༣༠༠༥༢༥༨༨ ༨༥ | 
ཏེ་ཁུཁ།ཿ8ཿཿ46 ༡༥༩༡༥༣༥༩ཞེན་ན༥༠༡༥༦༣༨་༥༥ཚཞ༥ལེན༥༥༨༡ ༥༥ ༥༥༦ ༥འ༥འ༥༤༠༣༥ ༡༨༠༦ ༤༩ ོ་ར་༥༥༦ - 
> ཐ༣་༤༥༥༥༠།༥༡༣༠༡༨༥༦༠༩༥ ༨༦༧༥༠༢༥༥༤༥ ༥༦ ༦༦/༥༦༥༩༧༩༥ད་ག༥༣ལ ༩༡༣ ༩ཿ ༥ ཌི་༥༣ཡཿོའོ་ཁན་ཡ | 
{གཞ ཅོན ཌི འའ) ༥༥༨༥ ༤ ཟུ རྲེ ཞ༣དེ་ཞཿ་ ཏུར ློཝང་ཝ༔ ཱ 
༢༢༥༥ ཞོེ༥༥ ༨༨༦༥ ཉོན་ ༥༠༨༥༥༣༥༥༽༥ཐོ།༥༩༥༥༥ ངཀཤཿ༥༥;9༣༥།༦༥ཞ༧༩༩༥༩༥༥ ༢༨༠༡ན༢ན༣་ 
ེ ་ནིརེལ༣༣ ༢༦ ་ནེ་༢༠ ༥༥༠ ༣༥ ༦༡༥ འོ ༥ ༨༡༥༠༥༠ ༠༡༡༦ ° ༧ཉེའ ནེག 





















ཆོོ ༨འ༅ང་ཐོརཐཐོ༠༨༨༤༽༦༤ནང༡རོཝངོན༥༤འ ལ་པོའ ན༢༨༥ འ ༠༡༡༤ ༣ ལོམོ།༥ཞེན།ཡཿ ༨༥༢༧༥ ཆ་ཁ ཤྲ 
ཆན ཞེ ༣༤ཝ་ཐོ་རངངཐང་༧ེརནེངརཐང༩༠༤ྨེཝ་འ༧ ༥༦༣༣ བ༽ྲ་པེཏ༡༥༠༡ པ༽ཡ༣ ཞེན ༠༥༥༥ རེ་འ ༡༥༥ 
༨༣ཐཕ༦༠༣༣༠༩༦༨༠༠༨༣ཐ་འོན་པཿ༥༥༣ཞེཿཤོ་༥༣༥།༣ ཌན གོ་མོ། གག ཡ༣༥༨༥འདོ་༡།༥༣ཨེ་ཞེ་ནོ 
ས་ཝཟདངརེབ༠་ འ༠༨༡༢༣དཔཿ་པ་ཡ་ཐཞེང་བན་བ་པ་ཞང་བཿ་འོ ཚོན ༠༣ བོའ ་་པོད། ནེན བཞོ ༡ 
ཐ། ༣༩ འར ༥༡།༩༣ ༠༡༥༩ ོང ༥༤༣༣ ེུ༤༧ང༤ཝ་ཁུང་ཐང་འུང་ཀི༤ རེ འེང 
ཞ་ན དད༨༥༡༦ོ ཟོར་ེང་འོ་ཐླ་ཐང་ཐོར་ཝ་ལོ་ེ་ངཝ༔ ངེ ེུངནེངདཐན༨༠ལནང༣༣ ལ་པ་ལ ^ེ༥༤༡༣༢༥ རོཿ༠བྷན་ 








རར = 
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༥༤༡ ¬ 9 ༢༣\༣༠༥༢༣༥༥༠༥༦༥༦༥༦༥༥༥༧༥ ༦༤༨ ༠༨༨འ༥ཛེནཞོང ཚོོ འང 
ཚུང ༨ླུ་་ཝ་ ཁྲ་བོ ༨ཁྲ་མ་་དོ་གྲ་་་ ངཿ ༤ལོ་འ༤ེརརང༣ང༥ར་ཅང་འའ ༥༠ དེན།།༣༥ོ།བོ།༦༣།༡༥༠༥ 
ར་ནུང་འངང༤ང༨ ༥༣༨ཞ༥༥༥༨༦ཐོ།༥༩༠༡༥༥༥༥༣༠༣༥༢ཐ༽༣ ༨༤༤༣༣༠༨)༥༠༣༨༥༠༣༥ ༨ ཐར་པ ད་ག 
༢༣༠ ༥༥༥༤༠།༥ ཞ་༣ འའོ་བོན།༠༥༥༣༨༥༠༡༣ འ་བ ོ་བ༣༣༥༣ལ༽ཉོ༽།༥ ད་ན༣༠༦༥༥ན༥༥འོ6༥ ༦༣ ༣འན་ཐ། ཤེན ་ཞེ་༥༣ གཉ 
༥༥ཞ༣༥༣པ།༨༩ེན༣ ༦༣ཐ ༥༥༦༥༨༢༣༣༥༥༥༥ ༢༠༡༠༥༥༢༨༩༣༠༠༥༠༥༠༨།༥༥ཛིཀ༣༧༣།༥༦༥། འོ་བོན༦༥༩༦༣ ༢༠༠ 
༤༨ར༨༦༨༥༤༥༨༠དརེན ༠༡༣ འ་པ ༢༥༨༡༥༠༥༥ཞ༨༥༥༥ ནོ༤༤༨༠༧༨ང༦༨༥ ༠༧འ༤༦༩༣༥༨༤༤༽༽འ༡ངའཝནང་འའཡོར་ 































༧” 








ཀོ 








༢༥ ཐ༥།འ༣ེགའ༥ ༢༠ན་ཞ༥༥༥༥༢།༥ཞོ་ནཿ འཌ་༥ཡ ༣༩༢ ཤར ནེ ོང ༤༨ ༧༥༧༥༧༥༥༢༨༥༥༥༠༥༥༥)༡༥༢༥༡༥༥ 
ཡ།༡༨༨༥ཞ༥རེལ ༠ེའ༣༥༠༥༠༨ ༤༠ འ༨༨༨༢༨༧༠ ༧༠༨ ༠༥༥༠ ༥༥ ལ༡༡༥༥༣།༥ ༦༨༥ཉ༥༠༨ེ ངོང 
༢༣༠༥ ཚུ༨ཝེ༠༥༨༡༧༡༧༦༨༠༨ང༤༡ངཞེཡ༠༨༨ ེངང་ཝཛང་༩ེ༧༤ེང༤ཐ༣ ལྷང ཧུར ང་ངོ ཧ་ན 
ཡེ ཆེཡཝེ་ཡ༔༥།ཧ༥༥༥༥༢༨༨༥༨༥ ་ཇེཿ༤༡༦༧༣ན་༢༥༢༨༥༦༥ ཆྲིའའིརསཁ་ལྷནན༣ ལོ ནོན ཞང 
ངའཝེ༧་ང་ཐུང་ཞེཿ༥༥༨༨ ཝ༡ ༦༤༠༨ འི རང་ལྗོཐར་ཝ་ཝརང ༦༤ོནེང་ཡང་ཝཿཝ ཝེར ་རེ༥༥༥ འོ ཞོན ༡༡ ལ་འ 
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༥འ༥འ།༥ ༢༣༥དོ༢༣༠༦ཉ༡༥༥༠༩༥༠།།༣༥༥^ད༥ ཐོལ བཡཿ༥༣ ༢༨༦༥ གོ་བི།༣༥༨༦ཉོན རོཡནཡ༥༥༠།།།༡༣༥༨༣ཡ་ ངོས 
ངར ` 




























བིས ཆེ་ཨོ་ཛས༥༥༦༡༠༥༥༥༥༣༢༨༨༨ ན༡༡ ༨༥༥ དཿ ༠༣དོ་༥༥༦༧༠ན༣ན་༣༣འན་ཐོན༦༦༣༠༥༣ོ་རོན། 
༢༥༣༥༥༥༦༥༥༦༠ན༥༢༣༣ ུངེལ་ཝརང་༤ངེནང ཚེལ ༦༤༨༨ ེ༠༡༨༨ཡ༥༠༽༥ : 3༡༣༨ ༦༢༨༣ མཐེ ངེ 
༣༥ ཞ༣༤༽༢༣༥༠༣༡༣ལེ།།༥ེ ཞྭ ཞོན ༦༣ཞེཔ༣༦༨༦ཉ༣།བོོང ༅༨༨༠༤ས༨༤༣ཝོན་ཞ༤ལ ཤེ་ལ ན༥ 
སའོ འ།༨༠/༥༥༠༡༣༦ཱ༥༥༧༠༥ ༥༣༧༠ ག༡༦༢ེ༢ཟོ།༥༡༣ ༩༣ ཐའོའ༩༥༦༠༡།༡༥ཐག༥༧༢ེ། 
༣༥༩༠༥༩༥༢༨༨༦༥༦༠༢༡༨ ༨༥༨༢༥༢༣༥༡༨༣༥༥༢༥༥༧༥༥ = ༤༥༤༥ ༩༧༢༥༦༩ན་༧༥ན༥༩༥ ༤༽༧ཐཅ༡ ༥ 
= ༥ེའ༨༤༥ ༨༥༩༦༥༥ཞ༥༥༠༧།༥༨ ༠༣༣༠ ་ྫླྲགཀྲསགསགས་ཾིསགྱྫེྨེསག་་ 


༡2 

















༩3 


པོ 
















































$༥༥༢༠ ྤོ༥༣༠༣༥༣ ༠༣ ༤༣༦༦༣ཁ་ཡ།༥ཞཝ༣ ༡༦བ༧མེཿ།༣༠༦༧ལ༠༡༥༣༥༠ཟོ།༥པོ།༥༡༡༦༠༩༥ 

ལ།༥༥༠༣ཤེ\༨༥༣༦༠༦ཞ༥ ངོསང༤ར༨ ཅཅུང་ཐ༨ང རོ༩་ཞི༠༡་ལེར༨༠༨༤༥༤ ཟོ ཤེ་ལ ཚེ།་མི་ག་ཡ།བ་བན འགོ་མ 

8 £ ` ུ་ ༢༥ པཔ ར་ལ ཉཱ ཊཿ༩༥༥ག༦མཿ་ཞོན 
༧ོ༩༦༥༧༥།༠༧༥༩༥༠༢༥༥༩༥༥ཕེན༨ ཅྲུངཡ་ང་ཞུཿ༨ འེང ཐུ་ཝཝཡ༡༤ ༣ “ཟོང་༦ད ཞི ཚེ།༩༠༥༣་པ།༣༢༥ེན་ན༣ 


་རེ༥༥༡༠༥༥༥ ངོས༨༠༨༨ ༠༥༦༧ ༨༥༥ དཞ༥༠༣༠༩༧༥༠༥༠༢།།ཞ༥༥ རོང:ཐངན་འང༦༠ 
































༥༣༥༥༡༥ ༨༢༤༦ བ༥༥ོང 
ཁེས \༥) ༨༢༨ ལལ མས 8 པཔ ༦༦ ༡༤འ༨༨ང གག" ། 









































ཡེར ༤༢༦༤༠ེར (༥ཞཾ༥བོན༦༦ཞོ ༦༅ོ༣༨༩༣༥༨༢ ནོང འ༠༥༩ཞ༣༦༠༩༥༠༡༣༠༥༥ཡོ༥༥༣༦༥འ།༠ཞ༥༢༽༠༡༥༦ ེཊེཏང་ཝ༤འརེརའ 
ཐཟོ༽ཅང་༤ང་ཝ་ཐ༨ང ༤༥༠་༥༽༥༩༥༥༢༥༥༥༥ ང༤༤༤ང༨༡༧ཚ༤༤༨༨ང ༥༥༩༥༥༥ཞ༨༥༥ན༥༥པ༥༨༤༤ཟེ༨༨ བན རྨན༥༠༦༥༥༥ 
ངོ༨ཞེ༨ང་ཝ༣ངཟ༡༨ང༨༤༠ེནངརེང (༣6 8ན། ཐོ་ག བཞ།ོ་ཡ་༥༥ < 8 ཁཿ མོཤཞཐ\འཞ༣༧ཿའོནཿ བོ་བ ༥༣༥༦ ༥ 
རེན།༦༥༥༤༣༣༨༥༩༥༥ ༥༣ཡཿ་འོན་ཉ་8ག།ཡོ་ཡ།༥༣ ཤ༣འོ་འོ། ཤ་༣༽ོ་བ། ཐན་ཟེདཐ༣རདད། རྡེན འའེད༥དའ 
༢༨༥༣ ༡༩༥༦༤༩༥༣༠༡།༣།༠ཉ)༥༥༣༦ ཞོ ༢༠༠༠༡༥༤༤ན༨༠འ༥༧༢༨༠༥༧ཡའ རི་ས༥༥)༥༥ན 













པོ 


༥༦༥༧ འངཐ༣༢༡༨འ༦ ༤༣༨ ཞུནང༤ཐེན༨ིའཅལའཆེངའཛ༥ང་ ཐོ༤འང༧༨ང༤འཐེཁང༨ང ༢༠༨༥ 6༠ ^༣༩༢དེ། 























-ཟ¶ 

























༣༥༥" ༥༥༥༥8 ༤༨༨༨ 


༤ང༤༦ང༥༨༨ ༡༤༥༨ ༢༧༨༥ 
༥༥༩༥ ༢༢༨༨ ༥༥ ` 


རྡལ ༤ོརོང༤༣ེའ༽༣ན༤༢༤༥༣༠ེ༨ཧེར ༩༠༣༨ ནོ་༥༥ བྲར ཤེ༡༥༦༢༣༧༥༩ཤོཞ༥ 


ན༥༢༨༩༣༠༥༥༢༥༠༣ན༧༥༥༥༤༥༣༥༠༥༧༥༥ནཞ༥༥ཞ༥༥ ༥ ཞ༥༠༥༡༣༡༩༩༨༥༤༣༠༡༠༨༥ ཐ་ཀིང་༡ལྨ་ེཝ་ ཙོ 
༨ ༧༣༠༠༥༣༨༨༠༢༣༣ལ༥༨༢༡༨༧༠༩༧༣༤ ༢༥༥༡༠༥༠༨༠ཞོན༡༡༨༥ སྲསིིེཾེིྲིྲི ཞན༨ང༥༨༩ེ 







ཞེ།ཉ༥༩༥༥ཞ༦༠༩༨ཞོཟ༽ུ༦༩༥འ འ་༣༣༣༥ཞོ།ཞོ ཝ་ཁ (༣༩༠༡ ༥ 


༥༤༢ེ༥ ༢༣༡༨ ༢༣༥༨ ༨༠ ¦ ༣༠༦ ཉོན་ཡུ།8༥ ༥༨༥༣ 
 རོཿ༡༦༦༩༥༩༡༢༧༥ ༠༥ ༨༢༥༥ ༢༣༠ེ༥༥༩ཝན༥༥ འ(\༥༩ འན 














#༡༡ˆ 























 ༡༠༤༠༥༢༥༣༠༧།༥༨༠ཐ༣༡་༥༣༥༠༣༥༠༥༦༥༠༥ལེ།༣༥༢༥༩༨༣༥༽༠༽ཟ་ན༦།ེ ༢༣ ༠༡༦༦ ག༡༡༦༢༠༥ཞེ་ལེ་ཞེཧ། 






༨ ༤༨༠༥ ༩༨༣༤ ༢༣ ༥༢༣ འན འེ འ་༡ཡསུ་ ༠=༥༥ན༨ \ཨའ༥༧ 
ནདོའ༣༥༦༥ཟ༥༢༠༥༥༥༥༨༥༠༧༥རེ༥ ༨༢༦༣ ༢༨༥ཡ།༥ཞ༡༥༥༠།༥༢༥བཐའ༣ ང་ཡང ལེའེ ༥ ཕེན ལ།།༢ོ་༦༩༣༽ 


ཆང 


༥དེ།༥འཿ ཤལ༥༥ ༨༣༣ ༥འན༨༈༩ཿ ༡༨ ཞ་རེའ༥༣ཉ༡༨༥འན ༥༠༣༩ ༥༠༥༠༠\༥\༥༩༠༢༨༦ཉ ༨ ༠༡༣༨ ༠༠༨ 
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༡༦༧ ༢༣༠༩༨༡༥ཞ༤༨༥༠༣༥༣ཞོཞོཿ ཤ༽3 63༣ (༣༣ ཞོ བོ།༨༠༣འོ།ན༨།༧༥༣༥༥ཞ༨ ཞ༨༨༥༧༤ེ༥༧༩༣༧༥༠༨ཞ༅༧ ཧོང 
རན བཞ༦༥༡༧༥ དི ང་ར འོ ༣ འཿེ༽་བོ་ཞོ་ན་༩ཿ༣ ཐ༣ ར་ཡེ ཤེ ༦༧ ༠༦༦ཞ ེཿ༣༥༣༡༣༥ མེཿ༦༦ན་ལོ་་ 
༥༣ཟཞོ།༦༨༢ཞེ་ཡ༨༠ ༤༨༥༥༨རོར༥ འོར ༥༣༨ ༨༥༢༧ ༥༠༡༣ ༩༠༥༩ ༤༢༣༡༡༣༥ཞ༥ གྲ ཁ་ཁ 
3༨༡༥ ༡༠༣ཞ༦༩ ༦༦༥ རེ ༡༩༨༢༥ོ།རི།་༠༠།༦ ༢༣ ༠༠༣༡ བསམ ཞ༣ ཐོ ཝ༧ེ༽ ༠༡༡ 
མའ ༥༤ཝ༣༤༧༠༥༠༣༨༨༧༣༠༨༦༥༣ོ༥༦༩༣༠༢ོ༥༥ ངེཊོའོ༦ོར༨ང ༨༨༨ ༤ང ཐའ ༤ཐ ོའངོ་ཐ༧ོཙང་ང་འ༤ང་ ༠ གྲེར སི 
༢༣ ༠་འེ༣༥༥།༥ =; ༡༠༤ འར ེ༤༣༨༤༠༽༨ོང༤༠༡༣༨༠༦ལ༨༨ ༡༡ 











































༡༥ ༡༦༥ ༤ ༥༦ ༢༡༡༣ ཧམ ར་ཐོ བབ འང ཙང་ཝོང་ཆླེང་ཐང ་ཧོན༽ར༨༧༽ ནེ 
ན་ས ༠ ༤༠༠༦ རཿ ཤཞ༡༩༡༥༽༠༩༠༥།༥༽༣༦ ༠༠ ཅཅ ་་་ =༣༢༩-༩༥༥༦༠༦༦༠༥ཉ།9 ༥ 
་ཞེསཝའ༠་ཡ་༨༨ཝའ་ནེང་ཟནའ་་ཨ༥ཁ་འོ་ཁཿངཝ་ཞེན་ཝཿ༤་ལ་ལཀན་ འི་འ ཝན ནེངོཐ༡་ཐ༤༡༧་༣༨ 

ོ༣༨༤༡༤༤༥༤༡ཞ༤༩ུཡ༡ེངོང་ལོངཝེརང་ཐ ༠༤ .ེ༣ཐ།ཤ༥༥༦༩༩༥༥༥༥༢༥༦༩༣ ༠༥༥ " ༥ 
༢ ཚ ༢༢༢༤ ༦ $ 4 ༥ ང ༠འ༨༤༥༥༢༥༧༥༨༥༥ ེཞ༨༠༠༤༨ང ཐོན་ན བོར ༦༡ 


འ༨༥༥༤༥༥ བྲ ༡ ༨༥༠༥༥ཐ༥འ༩༥༥༥༥༽༥ཉ༡།༥༡༣༩༡ པ།༣ཞེ ༡༠༥༠༥༠༠༦༡༣།༡༨༥༩༥ཞ༥༦(༠༡༨༩༥ འོ་འ༥ག༥།༥༥ཞན༥ 
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༦༠། ༠༣༣ ༢༨༥༣ ༥༣༥༢ འ༣༣ ༢༩ ཞད ༥༥༨༦༦༡འོཞ༣ཐབ༣༩༠༨༥༨༥༨༥ཟ༢༣༣༥༥ རོང༥༤༠༡༨འ༡༥༤༡ ༥༥༠༨༠༨ཡ། ༠ 
འེ ༢༠༣༥ ཞོབ ཁོ་༥༥་ན། ༨༦ ེ་ནོ་ལ་ཞེ་༥། ཐོ བླུ་༥ེ་ནང་ན་ཁུ་ཐ་ཅ ཐ་དོང་༤༨༦སཔའུཝཡ་ེཐོ་ཐེ་ར 
ཤོན ༡༤༣༦ ༩ ༦༨༦༠ ༩༩༦ ༡8ུཟ༣༽༦ སམེ་གཏོམནེ༣པེན ཕ་ཤུཿ ཞོ༥༥ཐརེ།༥༥༥།།ཉ༨འ༥ན༥། 
རོ འོ་ཡ སུའོ འེ་ཝན་ཝ༅ང་ཝ༔་བཐའཊེ་ུ་ེངར་ུང་ྒརརང་པང ངང༣ོ༣ཿརོང༠ ༢༣ ༧་འཚ༤༡༦༣༧༨༤ ༠༡༩༥༥༥༥༦ (༣༥༠) འ\༣ 
པཔ ༢ མབ འ།པོལག་ཊ། ཐོ་རོང༤ཐངརེངསང་ར༨ཐ༨༩ཝངཊེཐནོང་ཐང་༨ེ༧རང་གུང་ཝསང་ཝཝ་ཞེང་ཝང་ལརོ ༤ 
༥༥9 འ༦༥༠༣༡༠༩༥༨༤༩༠༢༤༥༦༥༢༥༥༤༢༦༩ཐ༢ོན་༥༥༥ ༢༥༠༠༥༣༥༢༠༥༢༥༦༠༩༣༥༣ ༢༣༠༠༣༥༦༥༥༥༥༥༣༥༠༥༥༨༠༢༥༤༥ལལོའི 
























༅༡༡ˆ 




















༥ ༥༨༥༨ཝ༥།༤ རོན ཝ༣ ༦ ༢༣༣ ༧ རེ༦།༦༩༠༥༠།༨༦༩༥༠༥་ཞོ༠ཧལོ ༠༧༠༥༡༥༥༡༥༦ཟ༠༡༥ 
ནེན ཞེ ཡན་ཐནེ༣་དེ༣༩༠༣༣ ༢༥༥ཐ ༥༥༦༥ ཞན ༨༦༥༥༣ལོ༣༡༩༽༥༣༩།༥༥ཞོ།༥༩༽༥༧༣༢༧༡༩༥༥ ༧༥ 
ངོ༨ངང༨ ཞན༢ེའཐ་ནེའ༠༠༡༢༣༨༩༠༥ཚྡེལ་ ༢༨ཡ༨༧༥༨༠༠༧༥༥༥༥༣༣༤༢༦༤༦༠༤༢༤༤༢ ཐ་ཟོ ཤེ ༩༠ 
༨ེའ༤༡༥༥༨འ༥༦ ཟ༣༦༢༽ེ༣ ཤེ་༩༥༥༧ ༤ ༠༡།༥༠༠༢༥༨༦༠ ཞེ་ཞ་ཧཾ༥ ༥༣༥།༩༥༨ ཟོན༽༤ེའོ༧༨༣༣༥ཁེནི༠ 
རེ་འ ༢༨༡༥ ༠༠༡ ངོཞ༨ཝ༤ ངའབེ༧༤ ༡༨ ཤེ་༥༣འོཛོཊ༥ཞ ཨེ ༥༥༡༦༠༥༥༥༥༠༥༥༠༨༣༢༥༠༣༡ོ ¿ 
༥༢ ༢༠༥༨༥༽༥༠༡༨༥༧༠༢༥༨༥༠འེ༦འངར༥༥ོའཞ༤་ལ༨པོབོན ཞེན ༤༥ འ༣༦ཞན་པ འའ གའན་བོ་ཡའན།༥ ༥༨༡༨༠༥༥ 


༢ 














































རཿ ཀླ ༠༠༥ཟ༣༥ཉ༥༠༥༡༦ ༠༡༥༠༠༩༥ན༩༥༥༨༦༡༽ ༧ ཡ་ཤེ . -༥༥༥༥༥༨ོ༥༦༥༥༥༥༥༥ཐ༥༥༣༥༥༥།༨༥༥༥༽༥༧༣༡༽༩ེངཐདརང 
༢༥༢༨༥༨ ༥༨༥༠༣༤༩༥༠༩ ༥༥༥༥༦༥༥༢ ༨༢༤༨ ༢༨༨༡འོན༨༡༥ལ༩༠༧༣༣ཚ༨ཀཔའ་ཟོན༨ཞའ༠) 
༧༨༨༦ ༅་ ༢ ༨༠༡༨ ༦༥༦ ༩༣༣ བདྲ་ག།ཊ བར་མ ༦ས་ཧོ \༧༥\༥༥༥ནོ༥༨ 
ོ བཿ༥འ༥༥ལ།'ཤན། ༧༤༧༤ ༢༨ ཞེ༥༣༠༢༥ ཡེ ཡེང འཐང་ཡོ་༦ཅངཝེོ ༡ “ཡཿ ༥༥༣ ༠༦༥ 
ཅེ ཝ༤ཅང ཅབ༥༥༥༢༠༥སཿ ངོ་ཐང ༠༣༣༨༨༨ེ ཟའ༣།༥༣༥༠༥ཞེ༥༩༣༠)།༠ ༢༣༥༠ ཆེན 





ངཿ 











༩༧༡ ༦༨༣ ློང་ཁའཊེརོཝཝང་ཝངནང༤ གག དཔར་ པཿ ཤད༨༥ ལཔྭ ཤཱཿ ཕཊཿ ཕཊཿ རན ༧༥༠༢ ༨༤༤༥༣༤༤ 



























༠༩3 


གཿ ཅ་ཅ” ་་བ་་ དོ 




















ན6༣༣འ༥ 
ར༨༣ོ༣བ 














༢༣༥ ཡེན བན 


་རདོབ་༥་ 


- ༥༡༣༦༥༥༠༠༤༩༣༥༡༥༥༥༥༠༥༥༥ ༤༥༥༥ ༢ཞ༥༨༥༧ཌན 
+ >. 
༢༧ ༄ེམ༣།༡༣ེ༩༣ དེ ༢༣༣༠༤༽༥ ༢༠༥༠༧༥༥༠༣ ༠༠༨༠) ༥༣ཞ༣༠འ\\ འོང 

ར༡༥༦༡༥༥༦ ༠༦༡༣ ༥༥ བོ་ཨ༥༥༨༧༣༦༤༦༣ ༠༦ ༨༥ པ། ལོཿ༡༣༡།དོ་ག་༥༨9)©༥༣༡༠༥༥༦༩ 
༥ ༥ ༥༧༥༠༥།༧༣འོ་ཆདོ་ཁོ།བ་ནོ་ལ༣༥༦༧གེསབ་ཞི་ཨ་ོ 


འེ ཝང་རརངརེེཉང ༢༨ོསོར༤ང་ཐང༠༨བ 


༥༥ ༥༦༡༩༠༣༥༧༨༤༠༤རེའ༽ེ༈༦འ༥འ༥ ༥༡ ༤༥༣༩ གོལ་ས ལལ 


ཤིལརེཾིི་ ཟེ 


༥ ༣༣༠༡༨༥༢༠༥༡༡༡ ༩ ོཞེ༣ན་༥༣ འ་ཧཡེཿ ོའ 
༥༣༥) ༣༦ ལ༥ན༥ འ(འ༣༨༣ེ༣༥།ཧོ་བ༣འཚ 








་ 
༥༥ཞ༣ ལས་ར ལ་ར ར་ཚེ ཐ་ན 
༥\དེ༥༣༨༢༣༨ཞ༥༦ ཚ༢༠་༣ཧོ༦་ག་འེ༥ ༡ ོན༦༧༡ ༠༣ ༤༽ན།དེ།༥༢༣ཟོ༠༥༦༽།༡9ཉོན 































































༥ ༡༨ ༣༨༣༧༢༥༦༩༡༢པའ ༣མཡཀ་འོརངརངརཝའ༠༤འང ༠༨ཐང ཐོནོའང༨ར༧༡༠༤༤༤༥འའ་འོ་ཞང་ཝ 
རྦ ༣༤༤ ༥༨༥༦ ༧༥༠༨༢༣ོ༦༣༦) ཞུ།མ༩༩༧༥མུཐོ་ཡན༥༣ འ༠༠༨༨༠ནང༤ོ༧༨༨ངའ ཞང་ཟངའ༠འ༡ང ཐ༡ང་ཝཐའེའཐང་ ༢༣༨རོར༨ 
2: ་ན༠༽༨༦འ༨༠༨༠༣༠ེཐན༨འ༤༥ བཐུཝ༨༠༠༤༣༣ནང ུངང་༤༨རོ༠ནང ༨༨ང༨ང༤ ༤ ༦ཡང༠ང༦རཝ་འལཿ་འཛང་ ༢ 
± འན ༥༠༠༡༣༨༥༣༠ཉཞེཿཞ༦༠༩༣༧༣༥༥༦༠༧༤༥༥༨༥༤༨༢༥༥༥༠༣༩ ༥༣༥༣ན༧༠༥ོའོ༥༥༠༥༥ ༨༨༨\༣༢༽ཆན༦ མོན 
༧༡༣༠༨༤༤༨༥ཐོཝེ༩༣༢ན༥༥ ༠ཡང་ན ཐེརངའ་ེང་ཝ་འངེ་རང་ཅིང་ང༤ུཝ༧༠འ༠དུང་ཐརོའ་ཝེའཝང ༨༤༣༦འའེ་འརང་རེང ༤༨ངའའ༠ཐཐང འང 


ངའ པཿ༨༩ེང༨༢༨ ཞོན༨༠ཀ༥འར༣༠༣༧༡༥ ༨ོ་ག་་༡་འི་ཞང་ ནད་པ" ༣ ༧ ཡེན ༠༠ ༠ཞ།ཞ ཐོ ལཿ 








༩༡ 




















8= 





༩།༥༥༢༥༢ེ༩༥༤༩༥༥༥༧ པཔ ༢ ་ ༥༢༥༥ ེ༥ནབ༣༣ བེན ཨ་ཡ བཿ ཡཿ ཞཤོ༢། ༦ ༡༣ ཤེཝེ་ནན་ཐོན༩ 


ང༤ེངཞེ༥༧༣༩༨འ༠ང བུ་བན༥བ་༡༣༥བེཉ།། ཌི བ༡༈༧པ་ཝ བན༣་ཐ༣ ༨༨༡2 པོ་ལ མ་ཤི འི་ལས མ་པ་ཐམས པ་ ཤཤཿ 
ིང༤ང༤ ཤེ ་ ་ཧནོ་༥༥༥༥༩༡༢༨༥༩༢༧༢།༥ ཞོ ཁཱ ༣༩ ཟན ཡོེང འཐང རང་འ ལེང 
༤༢༣ ༨༨ེའའཁའ ༥༥༠༥ ཤཞཿ་ད༥༠དེནའ༠ེན༥༠༠ཞ།༢༣༠བབོང་ངའ༩༥༠༥༥ན༨ འཐན ༨༤༥ 
ང་་ དྲ སརརྩརྩརྩྣས།།་་སུ་་ིེི ངང ༠༨༥ ༢༥༣༨ 
༢༥༣༨ ངའུ ཟོང༨༤༡ང་ཝའང ༡ཅ༡ངང༧༨༠༠༥༥༧པ༽ེངའའང་འངང་་་འ ༨༥༠༡ ༠༥༨༥ -ཐརེང༤ཐོནང འཆང 















































༡ ཟའ ོང་ཐ་༔༨ང༡༤རེོོང་ཝ རོར ཝང་༤རོ་ཝཝ་ང་ཝང་ུུ་༤ོ /ཁ༡༡༠:༦༦༡༦༤༩༦༡༦༡།ཧོ,ས༩༠ཉས་8༦པསུ་ཞ། | 
༥༩༥༥༩༧༣༤༡༨༨༤༠༤༠༡༣ཝ  ༩༤༥༦༩༢ལུ༣ཧུཐོའ༢༥༩༥༦༠༥ ༠༡༡༥ ༢༧ ༥༥ ནངཝོང ༨༩༣༨༤༠༡ནཞེང་ ངོས་འོང 
ྡ རེངས ༩༧༣༨༢༡༤༨༧༣༣༠༡།༨༣༽ ༢ོ༢༢༥༦༣༢༥༨༦གཉོ༣ (༢ གཉམ་ོ།༡༧ཞ༡༦༡ལེསཀམན༦༣ར༡།༠ཉར་ོ་ཞ 
༽༢༨ེའ༨འ༤ @༣འ༡༡༢༥ཞ༥ ཐོཙ་་ཐ༨༡༧ེུན༩ཐ -ར༤༠༨༦༤ ༢༨༥ ༨ ཆ༥ ^ ོང འུང ཁམ 
ངའ༤༤ ཟཐང་ཡང ༢༥༥ ཞོན།ཉ ༨ཞ༥༠ཞ༥ གོཿ༣།༨༨ འ༨༧༥གདེཀཿ༡༩ེདག ཌུ ༤༥ བ།ཞཝའ འའ རི 
+ ༥༣ཡ༠༨༥༨ཝངས་༤༨ཡའནང༠༨༨༡ཞ༥༠༡༥༠ ཁོའ ཁོའ༨༢༠༩༥ཝེའོང ུལངཝང ནའ༔རང 
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ཟོ ༤ -༣༤༽ -` ཆུ རབ ངོ 
ོ 5 ངོ 
=» ༨༩ ༩༩༢༣༥༠༡༤-༩༠༢ར༢༩༥༨ ༠༨༣༥ ༧༥༥༣ ཞེ་ག༣༥། ཞའ ཨུག༣༠༣ི༡༣༩༠ལོ༽ རེ 
ཡལ 


་ྲ ༨ ༣༠༡༣ ༩༠ 
༥ © ༠༧༨༨ 
༢༨༥༠ ༧༡༦༠༣)༣༧ ༢ ༢༨༨༥ ཐོ༠༥ ༧༣༦༥༥༥༥༽ོད༤༤༣འ༢འ༦ངའཁའ༽ ཡང་ལན 

༡༣༡ ཐད༥༥༥ ེ་ 


༥ ་ རལག 
ཐཡཡ-⁄ས-ས་ ~~ ཁེལ སུའུ 
༨༥༥༨༨༠༤༥༥༢༥༠ལཐོད༥ཐ༥ རྨོ ༡ཉ༢༥༤༠༥༥བའེན༢༥ཕ༥༣༥༥༥ (༥༥༦༥༨༨ཉ༣ ༨༣༡༡ འོ༽༣།༥༩༣༡༠༽༣༨ ༧ 
་ 
“པོའ༥ཐ འ༩༥ོཡེན༥༦༣༣ ཆ པོ།༥༥༥༦༠༥༥བ༥ ༢༡༡༦༧༠༠༩།༥༦༡༩༣༡༢༠༥༠ེ་ཉ༡/༩ ༥༠ ཞེཡའའངོ༤ ༤༠ང་ཝའའ 

རྔ 


ཤེ ༩ ༠༥༠༦ 
རོ : ༣ ^° 
༢\ན༨ ༥ ཡོང (༡༨༥༩ ཞེ༥ '^༨ ༢༥༢༥ ༥༢༠༥༥༦༣༥༩༤༤༥༦༤༠༥༥༣༡༣༨༽༡༣༥༥༥༥༨༢༦༩༥༢།༣༠།༣༦༡༨༣ ༤༠ ༠༩༠།།༡ 
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འོ ཱེ མཿ 
རང འ༥༥ ༥༠༥༢ ༨༥༨༥༥༨༥༠ ༥༡༦ ཁྲ ཡ༠༡་༨ང༧ཝ༽༥ཝ་ ལོ་ཝང་་ཝ༡༨༢ན ` །ར།ཧཱ་ཧའཿ ༤༨༨༤ 
བོ༢༠༣།༠༡༡དན་༦ན་ཞནེང་ -༠༥༠༣༣༩༨༥༦༩༡ ༨༣༨ོར༨ ༤༤ ༣༡༥༣ ༥༠༡ ར་བ འ་འ ཐཆ-ལལ་་་ ༥ 
༢ ནམ ༡༦༡ཧ༦༠༡༠༠༽༢ ཟག འཚེར ༡༡༠༩༥༦༦ར༦རེསེ་ལ་ཧཱཧ་ 
ནཐ་ར་ཝོོའའ ཧོང འ༡ ༦༥༠༨ ༠༡༨༧ #ཞ!༦།༣༣༠༠༥༥༨ད།༨༡ན།ཐ ༨ རྲེ ༧2: ༨༦༠ ༢ ༢༨༥༧ 
༠༡༥ཐོ།༥༡༥༥༤༨༥༠༨༥༥ ༡ཞ༦༩༥༥ན༧༥༥༦༠ཞ༨༥༥༥༨ ༥ཐའང་རང་ཞ༈ངངན ༠༤༤ ཐབ ཐའ དུ 

འའ ༩ ༡ ༢\༢༨ེ༥༥༦༤ 2 ༢ རི་འ འི 
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༨༨༧ ` 5864 8 © 68༣ ༥ཉ༥ན་ཕོ ཁྲ བླ་ཁྐ།ཉྷཱ།( ཐོ་ཁ ༤༣༦༡༥༠༢༥ཞ༣ ༦ ༠༥༦༥ རོང དཾ 
ཚའ" ོ ༨ ༣༡༡༥ ༢༥ ༨ 
༠༥༢༠༥༣ན༥༨ན༥༠ཞ༥༥།ད༨༥༥ ༢༡ཡ༠ོ༧ེ༢༨ང༨ོ་རོནངནང ༤༠༤༦ོང་ན་ཁང ཐང བ་ལ ལས་ནང་པང་འལ་པང་ ཡ་་ལ་པ་་ 
༢:༥༢ ༡༠༥༥ ༧༥༢༠༡༢༥ཞ༨༥ ཐེང༨ཝཡའ༤༦༢༨༠༨ཐོ་ཝེན ཆའ ༧༢ན༥༠༠༢༣༥༥༢༦༥༥༠༨༥༣༥༠ོ༥༥༨༤ ༠༠༣༨ 
རོང ༅༤༽༠༡ན༤༤༨་༨༤ ༠༧ེ༤༦འའ༽ནོཞ༣༠༠༥ཐ ལོའ ༧༨༤ ལ༧ཞ༣༠ལ༥༢ ༤༠༩༥ ༧༩༢༩༠༥༡ཉོ༥ ཉི 
ཝོར ༡ ༧༤༤་ཝང༡༠༧༨ང༠༤༣༥ ཞའོྡའཁེཐའ་ ༣༧ ༨༦༩༩༥༣༥ ད༢༣༥༩༣༠།༥2ན༥་ཞོ༥༥།༦ ༧༠༨༥ 
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༤༠ང་ ཐ༥༨ངས་བུ་པངཐོའང༥ངཞོཝིན: ༠༤ ༠༤༡ བབ་འ་3 
ལ་པཊབཐ༥་ཡཿ།ཤཉེ།༠༠། བའ ལ༥ཐེ༨ང་འེའངང°འ ང 





༢ན༦༤༨ནཚ འ༡༨༥༨བ༢༽༨ངས་༡་ངཐོའང་ ༥ (ཤ༥༢ 





བན་དེ འཿ་ལོབ་བ་ རྐོ་སེཉ ༢༣༠༠ འེང ༧༠།༥༡ཞ༥འོནཡ༢༢ོ༥༥པེ ཨ་འ 
ནོང ༨༠༨༣ ཝེང ༦ལེ་ཝནདལ༣༠༨༧༤༠ཿ༣༠༣༨༤པལ༣༨ ༨༨༣༤༠༧ ༠༥༡ ༢༢༠༠ 


ཡ།9འ༦༥ འ༦(༥༨༠། ༩ཿ༣༢༩ཞ༠༡༥༧ མོ་ལ ༢(=་འ།(་ཞེཿདཞོན་ཐོན ལེ འཐ༣་ན་ཞ།ཞེཿའོན།ཡོ་ཞཿལོ་ཡང་ཡ ༠༡༠༡༣༥ 


ཐ།ཤ༣༣༠༡ ཐོད ༣ བཏ་དོ༤༥ཞ།༥ ཐོ་བ 
ཐེ ༠ ༡༣༠༡ བ༡༡༥ཡ༩༥།༦ ༩༥༥ ཟའོ 








༥༠༥༢ ཐ་རའངའཐུཝ་རརོསང་འ༧པང་་ངངའོང་འདང ན༼རང་ 





























































༢༠༢༣༣༢༣༽ཆ ཞལ ༥༥༥༥ ༥༥ དེ འ།འོནང༦འ 
ཐོིཝྨཏཝ་ཞོ་ཡས་ཝ་ང་ ཞ།བ༣ ༣ ཡན༣་ཡ༣བ།ི། འེར ཚོ་ོངཐཝཝ༤ཐའོ་ཝན་ཐང་ཐེལླཝོང་ ཡི 
༨༥༥ ༢༨ཤ\༥༢༠༣༥ེ།༥༦༣འེན༥༥ ན་ཕ ༈ཡཤ།ཞལ ༢༠ ༠༡༣༦༣༣༥༨༥༨༤༨ཞ༥༧༨༥༦༠ཐ༥༣༥ འ། ༢༨༣༠༠ཐ 
འ་༥༠༠༥༥ན༥༦༨ེ༥ན༥༩༥ འ༦༣༠ངཔེའའ༨ང༤༨ འེན ༧༣༡༦ འཆང་བ ༢ ༠༤ ° 
བལ འ༡ཡང་ཐརོརཝ་ཐ༧ཡང་ུང་་ཝོང་འར - ༥༡༣༡ ེ༤༨ང༠༣༨༤༣༨འ ༥༧༨༢ ཁབ བོས 
བ་༥༥།༦༤༥༠ལ་ི་ ༩༣།༣༠༦དེན་ཞོའ0༣་འཟཉ་ང་ཞན་ འོན་ཟ །མ།ཤ་ཡུ།་དེ་ག༨ ༡་༡༩༠༥༠༠༤༣༠༥ 


༥༧༠༤ ༧༢ ༨༨༣ན༧༤༠༧གོ་ངང 
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༢ 











ོང ༠༣༨༤ ༤ང༤༣༨༤༠ཐན་ང༤༤༥༨༡ནང ༣འན༤༤༥༠༧ལོ༥ཐན༢༨༨༥ན ང་བ་ན 
' 0 ༢༩\༥༩༠༣༩༦།༥༥༨༥བ་འེ༥༥ཞ༥།2༥༦ (འ༩༥༢༠འ༡༥༥༥༨༥༢ཞ༦༧༨༦༩འ།༣ འཡའཿཞ༥ 
བའ ེ༽་ཞོ༣ ༡༣༦ 9༩༥༠༠༠༣༥ེ༠༥།ར༣༤༨དཞ༠༢༡༨ཞ༥༣ ལབ༨༨ཐ༽༣ཿ༦༡༡༣།ཐོ་ཐ༣༠༨།ཞོ་འ༣6 པ4ཿ ༠༢ 
རཾ ༢༣༠༤ (འ༠༨༥༩འ=༥ཞོ༣ ༡༨༨༧༠༥༽ ༢༥༣༨ འ༣༣༢༤༢།༥༠ཡ༦༥༢༨ ༄)ན༥༠༧།༦༩༣ཐལ་ཕ༡༢༥ཞ་ཡ༣ 
ཞེ༩༨༣།༢ ོ་ཡ།༥༣༠༠ན༣ ༥༨༧ ༨; ༄༥༡༡༣༣ཤ༢༽༨༣༦ཐཞ། ༩ཱའ།ཤ༽༡༣ ༢༠ ཀེ༥༡༥༥༡༧༥༣ཞ༣ལུ། ཡཿ 
(ཛོ ༣༥༢༥༣ཉ འ༥༣༨༠༥༥༡༩༡༥། འབེགདེཞ།༩ན༤༥འཿ ༥༥༥\\༠འ༥ འན ༣༠༣༨༧༣ ༧༨༨ ༠༢༢༨༨༢ེ༠༡ད་ 



































།། 

















' ༠42 





























༅ 
༡༥༨ ཝཡ་ན་ཐ༤ ངའ 





༡༢༧ ¬ རེ 
ཅོསོ༽ནེ རེང ༤༠༦༨ འའ འ༠༨ཤོ༣ཞ ཞ་པོའ་༣ཞ༽ ༠་བོ ༧ངངཐར་ཡ༧ངཞངནཐིཝ་འ༽ བརང བོན ཡ་ང ༠༡༥ 


༨༨༨༧༩ང༨༨ ཐེརང༢༨ང༩༦ང་་༦རེང་འའའའ་ང་ འར་༦་༨ཊའ 
རོར ང་ཟ འོ༧ྦཊ༡དོརོཀངུང་ཝང་ཐར་ཐ་ང བདལ ༡༨༥ བཏང་ལ 


གིར ཆ 

ཡ༦འ༡༥འ༠འ ༥༤༦༧ འའ༥བ༥ལ༥ འཿབ\༨༥བ༩ཿ༥ ཐའ ཐེ 

=ན༥ནི་༥།༥ འ\ན་ཞ༣༥ ད།་འ རོར 
༢ུ༣༥།༦༠༧༥༥ཡ༣ ༢༥༦ེ༥ཞ༽ 

རྩ  ིྣཌྣི༔་ར 














9 ཌཀཊ།༤་ རཿ ༡ ¬ ཀས ང་རས 
ཡོར ༠༡༣ ལེན ཁོལན་པང ཟ་པ་ཀ་་པོན་འ༡་༠འི་ཤེང མོ་བ རྤ ངསངའ།འན ན་ཧེ མོན་པ 


༢ 
<¬ 


རཿ གི་ག 5 ོ་ོ ེ 
ཡོངོ༧༨༣༨ འང ཞ༢༤ང་ཝོང་༠༡རའརེང ལོའ་བོན་ ༨༤༡༥ རནང༠༣༣ རེ ཨོ་ལེ རར པམ 
རླ 

















བ། ཤེ།\༥༠༧༥༣༣ཐོ།༥༩༥༥༥༥༥༨ཊན ༦ ཕེ།༥༥༨༥ཞ།༨༥༩༡༥༣ཞཔ༣ ཅ༨ 4 རླ 
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; ཞ།༽ཞོ་འ༣ གནེ ཞོའོ ༄༅།༣ཊ༡།$ ཞཿ་ལན། །ཐ༣་འ་མན་ ཞོ _༅ྱག༥༩༥།ག༡༦༠༥༦༠༥༥༥༠༥ 
༥ ༥༤༡༥༥༥༡༥༦༦ ` ༡༥༥༠ ༡༢༡༦ 66 222 ༦༠ ༥༠༥2 ༩༦ ་ 
རེང་པ༔༧༨ེ༧༤ེང་ ཝོ ༢༧༥༥ ༥༥༥ 7 དད ཇ་༤: 5 འེ གལ )"འ་ ཿ ལུ 
༨༤༤ ༤༡༤༠རིང་༠༨ རོང ༤༤ ༧༥་རྟོན༨ ༨༢༦༠ ༠ཚ༽་ཐ་ལེ་འན་ཡང་༨༨ང་ནང༔ ང་འབར ང་ཡ 

ཞ་༧༣༠༠ ༤ཞ)/9ཞཿ མོ་ཡེ༽་༣ཐ༦ཞེ། ༥༡༣༣༠-,-ལ༦ ༠༨༥༣།༦༤༣༦༣ཨཤཱ་ཀཱཿཁ་ཐ༩༣ཿཞོ་ཡས། ༥༥ 


བཞའ ༤ོབའལ།ཤོའ།༥ ཟ༥ཐ༥འ༥ཞ༣༥།༦ཞ༣༣༠༣༠༥ ༠༩༥༠༢༥༠༥༥༥༦༩༥༥།༥༠༥༨༥༠༥ ༡༡༠ན༤༄༨༨༥ནང༤༨འ 









































༢༡༨༥༠༢༣༢༥༠༣༣།༣ཞ༣༠ན༩༠༥ ཟེ༨༢༨༨༣ེཝ་ལོཝང་ལཝའད་ངོཊ ༧༠ ཐལང་ཡ༄ངའེན༦༨འ༡ལ་ང ༥༠༥ 
རར ཚེན༨འན༽༣ོང ལོ་ཡོན་ཝང་ཞོ་ལ ཐང ༡ ༡༡་པ གི 9 ༩ ༣༢༣ ལབ་པ བཞེང འོ འོ་ཡ 6 ཁཿ བཀའ 
ར་རང ཐོཝང་ཝ་རང་གོཐ་ནང ཉ༦ ༦༥༠༡ ཞ༥༩༣ལོཀ༨༥༨༠ཉ༩ཿ' ཟེག༣ཡ།༨༥༥༠༡༣ཐོཐ།༦༽ཞོ་ཡ རོ༣༣ང༧ལ༽༤ 
ཡལ ༥༥ ལའ ༡༣༢ ོང ེང་གི་ཝངཐོའཡརང་གོཐ་རང ཆེན་དེ དེང ཞེ ༡ཉ༡ིས་ནོ་ལ་ཡ ཡསས་ 
རང་ངཐང་མ་ངོ་ ཐཐེེ་རོང་ཁང་ཅང་༣ར༽འེའི༧ང་༠ོཔསིང་ བའང་ཟོང་ ཀོ -༩༨༽༣ཞཤ༥༡༩༥༧༥ོ་དོ 
ཇོོ་༦ཟ༅ང་འངང་འང ༡༥༠༣༨༥༣༢༨བ༤༣ལ༨༠༥༥ཝ༨༣༨༥ ཝེབ ཐ་ང ཐོངོ་གང༨༨༨ང ལ་༡༣༠༥ཞེ༠།༥༣ལེ་ཞ༥ | 







































































༥༥༧༤༡༤༧༤ ༢འ༨༡ ༥༧༧༥ འང ལོལརོན༦༡དཝཡོ་ཡོང་ཐོང་ འཛོ་སང༨༦ང་༦ཝང་ཐནའཡུཀེར 
ཐོ་སཅང་ཟཐོང་ ༢༣ོང་ཆང རོང ནང ༣ཉངའེ་ང་ཟོང་ ༣ཞ༣ལགཟཤ།ཤ\༣༠༡༣ ༦ བ་གིས ཞ༥༠༥ཉ{ཤ༡༣ཞྭ།༽ེ༣་ཧེཊ 
༡༤ ༠༨ ཙོབ འལ ར་སར ཟོ ༧༠༠ཞ༥༥༥༠༽༥༥༥༥ེགེང་ྷ༧༡ཡ་ 


~¬ ~¬ 


༠༠༤༩༥༥༠༠༥༢\༥༩ཿན༣།།ཞང་བེ་བ ཡར་བ - ཏུབས ཟོེ་བ༣འ ཞ་ན 
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༢༩༥༨༠༦༥༩༣༥༦༠(༦༥༠ཞེཞ༥ ༠༠༥༢༨༥།༥༥༣༣༠༠༡༥༥༨༥༥ཐཧེ་ཿ༣ ཞེས ེཊེཞངཐང༦ོ༣ཝ༤ཝང་ཁ ན་ན ད་ག 
༩༣༥༠༣།༥༥༨༥༡༣༠༦ད།ཞ་༨ ཤཞ༡༩༥༩༥༢༠༥ཞ༠པོབ་ཝ༦༥༠ འན ༢༠༥༩༢༠༣༣༠༠༣༥༠།༥༦༨༥འན༣༠ཞེ་༣༣ཞ༥༣ 
༠༢༥ ༧ཞོའ༣༥༠༠ཞ༥༤༩༠༤ོ།༥༦༥ཐ༦དེ ༄༅ེན༥༧༨༢༽༣༢༣༣༠།༣༦༨༥ཞན༽ ཐེ :ཚེ༡6 8༦ ཆད 
ངོང་ ཅུའོ ༥༩འ༣ངབང༨འ  ༠༠༤༣༠ན༦ ༨༠༠༦ ༢༦༠༤ཡ༨༨༤༣འ༨༤ ༡འ༽ཞནའལེནང་ཡ ༨ ཐེཝ་བ༨༥ ༣༡. ༨༠༠ 
༥843 འའ 











༢༠༣༨ ཧོ་རྡེང་ < 
རཊརེང་ ༦༦༥༦ ེང༣རང༡ང༠༨༨༨ རོའི ོནོམ་ལན༣ ར་འཿ་བའ འང གྲ ༥༠༣༣ 
ཐོང འ་ས་རས་ཅོས་ཡིག། གཾ རོར ཅོས 
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༡23 

















ཌཾ ཧ་ལ ་ རོ ༥༥༧༢༣༤༣ནངང ཟོས༡༠༨༨༦༠ན༥ཐངའའ༽༠༣ན༤ ག༠༥༥འ༠ོ༥ ང་དང 
ཱ ཐླ་ང ཝབ ཐང་ན རོར ༩༧༡༣ ༢༣༥༥) ང་འང་ཝལ༡  ལ་ འང ས་ས་་་ 
ར་ནང ཤན # སཾ སོ ངེནའ༤༠༨ང་བང 


ཅཞང༠འ༥ནའའ༧༠༤ ༠༣ ཟ་སློུཅཐཉ་ཐང་ ༠ ༦༡ 
མཆས ༧།།༩༥ ༠༨༢༣ ༧ ༢༥ ༤ ༢༥ ༨༤༥༨ --ཱ།ཞཙཞ ཟིསཕཚ་ོ་ ༡0 ༥༢ 
ཕེལ ༦༥༣ ཤཊཕེ་ལ་ཕ།ཞ༡༥༥མཐེའོ་ཡ༥ ཞེར -༥༦༦༠༣༥ེའཿ༣།༣༢ཞ༥༧༨༩༥༥༥ ༡(༦༠༢༥ 
འེཝ༤འང༨ང༤ ༨༢༢༧ ཐཿ༠ེར༨༠༦༦འ་ཐབོ་་ཞོལ ༥༢༩ ཇབཤ2 ཇབ 
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་༠༨ད༥༥༤ ར་ལ ལ@ཞ༦༣།༢༢༥༣༥༢༦༥།༥༥༥༥༥ོས༽༥༦༡༥༠༠།༦༥༢༥ ༥༠43 ༨༥༠༥༦ཞཞ༥ནོཤོསཉོ༽ 
༢༠༢༩༠༥༥༥༥༢༽༥༣ ་༨༥༥༥༥ཞ༥༦༥འ༣ཞ༥༥༦༥༥༠༨༥ན༥༧༥ ༥༥༠༥༣༣༩༦ཐ།ཤ༩༣ཐ༦ེ།༥༦༨༠༥༢༦༥༥༥༦༥༥ 
(ལཿཡ༣བའན༣་འེན།ཐ།ན(༢༠༢༥༢:༦ཞ༥༠ བ།༥༥༦ ༥༥ ༦༠༥བོ།ག༥༥༤ ༥༣༥ ༥ ཤེཤེ་བ༣། ༣༥ ཤཱ ཤཡ་ཤཞོ། 
འེ༢༥༠ཕ༣༥༦བན།༥༣ ོོི༠༣༢༨འནེ༣༦ེ༣ཞེ༣༠༡།༣༨༥༧༨༥ ོ་ཞོ།༢༡ ལ་བ་འ ༡༦༡ེ༣ཟཐོ། ༦ འབ 
འཡ༣།འ༣༥༥༣༢༠༠༡༅པརེང ལལ ༥ང་༥ ༨༣ ༠༨༨ ༢༠ ལ་ར མབ བཆ །པ་གཡ༥༥༧ཞ༥༢༥༡༣༡ོ༽ 














༤༠༨༥ ༦༠༥༨ (ཐ43 ༦942 (42 ༦842 རོན ༦༦༨ ༢༨༠ཐ༨༥ འོན: ༤༤༥༥ ༥༥༣༤ ེ་འ༅མ༧ཡི་འ༡༢ུ༩ེ་ུ༼༈༤ 
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༥༦༠༥ ༥༥༢༩༣༦༨༦ ཞོ་ཤ ༢༢༥༨ ༥༥༥༢༥༥༦༥༣༥ ༢༨༣ོ༥འོ།༡༨༥༤༥ཞ༥༥༨༦༥༧༥༢༠༠༣ ༨༠༥༨\༠༥ ༡༩༥༦༦༠༥༣༨ངོས༠༡༠ 

ིེརཐོ་ཝེང་འོ་ངོང་ཁངཅ་འཐང ༣༦༥ ྣྭ ལ༥༦༥༢༧༥༠༤༥༡༨༥༥༦༧༦༩༧༨ ེང༤ེ རོ ཊེ 

_ཀ༢ཀ༢ཀ༢ཀར༢ར༢༦ྤ༥༦ྤ༦༥༦། ང་འི རས རོལ ྡ་ རི 
པེ 

ཀྱོ་ཁ།།༥8༣༠༣༢ཡཿཐོ་བོ་ཝེནཡ༣་འད་ད།༦ཉཞ༦ཡ༣ ཡ༨༽ོ༧ང་ཟརང་ཝ་འའེལ༩ངསངོ་འཝེ༨ང ེ༨༤༠ཟོང༡༣ཝརོང་༠༤༤ེ ༢༥ 

ེ༣༩༨༨ེེ༤༤༧ང་ ངེ༧ེང་ོ་ཐོང་༦ཐེརངང་ ཟེ༨༧རོང ཐར འ༤༥༣བ༡ ༠༤ ༠༩༨ ༥༨༦༡འང༨༥༨ང༦༨ ༤༤༤ ལ༥ེ༥བ༥༥ ལཿ 

༡༡༦ཞེ༥༥༦༨༦༡༩༥༡) ེན༥༥༥ཞེ ༥༠༥༠༡༢^\༠༢༥༨ཐ༥༩༠ ༥༥༥༡ ༠༣༨༨ ར ང་ ང༤༨༤༦༨ ནེལ༥༥༩༥བད༠༥དེ། 
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༢ཾ༢༠༥༥༠༣༥༥༡༧༣འ༥ ཐོཝ རྤཊའུཝངའནང ༣༨༠ོལེན༧འ ཁ་ལོ རའོ་རང་ཁ་འེན་ལང་བའི་པང༠འ་ཡང 
ཤཐོ༣ འེ ༢༠༣ ༥ ༨ ཞེལ ངརང་ ཅྩེ༧པ༤༠༡༢འ༡༡༨༽༢ངའངལོཉོངལ འའའ ཐངབ་ཝའངཊེང། ༥༠རངར་ར༩ 
༥༥༠༥༢༥པ9ེན༦༦ ོ༢༠༨༦་རོ་༥༥ཞ་༥ འ་ཐེ།༣ཟེ༥༢ ༢༥༡༥ ༩༠༥༩༥༦༥༠།༠༽༣༠ཐ༥།(༩༧།༥༢༩༠༥༠༣༥༥༥༠༡།༥ཞ། 
ལ༦༨༨ཁེནང༽ེ ཐན༅༠༤༦༡༩༠པཞེལ་ནང༠ཞ་པརང༠་ལན ནང་ལ ལལནང་ཐེ་རང་ཐ་ེངང་ུཡ་ནང༨ལོད་ཝང་ཡང་ཟང་ཝེ ཝོ 
འ༠ཧ\ འཿ༥རེ། ཞེ ༦༩༥༣ ༤༣ཞཡ༥༨༥༥༥༠རོ་དང་དེངཡརོ༨༤ང ༥ རཾ ༥༥༧ ༧༠ འ་འ 
; ཆའ ༥༩༨༥ ༩ ༨༥༨༥ ཿ 
































༤༠༥ ཐོ༥༥༄༤༠ང༨ེང འཚོན ༠༨ ནཿ ༤༣༩༣ ༩༠༢༥༣༣་ཤེ་༨ཉེ།༥༠ ར༦་ཤེའ།༣ ཟ་ལ བད་ཐ ན་པར ཞོན ངཿ 
ངང་འ་ེརོ་༤༨༩༠འཔ༧༠ེརང ༥༩༨༨ ངེས༨༧༨༨འསང་འ་ུ༩༤ང༠༠༨༨རོ༧༠ང་འ༡༥༡ ངེ་འའངེ༠ཐོ༽ྦང་འཐུ་ཐན་ཡང་ཏེང ཝོ ༥༠༥༠ 
རོ ༢༢༥༥ ཀེ ད༥༥༥ཞ་༥༤༧ ཐོལ ༠༤ཐང་ཝེརངཐའང༽ཊེུ་ང་ལྟཝང་༤ཝང་༠༨ང༠༡༧ང༠་ང ཚེན༥༣༅༥༥༥༨ེར 
^༠༡༩༣༥ནོ།\\༨༡༡།༥ 6༡ ༩༦༥༠ ༥༩༠༥ ཞ༤༨༥༠༥༥༥༡ ༢༦༧༨ ༥༧༥༠ ལོང ལཔ་འཐོ༥༣༧༠༨༦༥༥ 
སུ ༡ ་ལན༡ ༤༣༤༦༧ཞ་ནནེལ༣༨༨༢ན༤རའ༽༣༡༥༠༡༥༥༠ཟ་རེ། གེ ཞཉོ་ལོ་ན༦ ཝེར ཝོང ཟལ་ང་ཡུཛ་བུ་ེང་ ཞརཝ ཀླུ 
ར་རི ༡༦༥༦༠༩༥༥ེ༢ ༥ 28༥ནོ།འ། འེ ༢༦༥༣ ཝཛོད།༠༤༣༠༣༦༥ཞ༦༣༩༠༥ ལེག 
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-༽ = ེ་ི 22 7 
༢༣༨འ༤༣ལརའ༧༤ང༥༡༥༨༠༢༠འང ཞའ ༧༨༠༠༤༤༧༽ཊང།འའ་ཐཝནང༦ངན༤ ཟོན༦ང ༢༠རའོལཔ་པང་ཞ་ 















ཤ་བེ\༥པ༣༥ ༠༡༡༣ པ༨༦༥།༽༨༠༥༥ེདའ༥༥ ༥ ཞོང༦༨༥༥༥ུ༥༠༥ཞ ནེ ཞཞ༥ཞ༽པོན༧།༣༠༠ ལན་འ འོ་བོན ལཿ 

ང འ་བ ལོའ འེ་རེན། ༦༥ ༤༥༥༢༠༣༥༠༨༨༠༽༦༥༥ཐོན ༩༥༡ ༥༣༢རྡེརེ།ཉ ༥༢༥༣ ལཿ ཐང་ན ང་མང ༣༨༩༥ 
> ༤༤༨༤ཚ༩ང༤༨༤༧ོ༧༤༥༤༦༤༠འ༡༥༨ང༠འ༽ ༧༣༨༥ ེ༧༨༨༠༤༨ེཝ༨འ༠ངངཝོང་ཟཐོང་ཁེུ༨༦༤༡ ཐན༨ེའད་འོན་འི་ང 
དེ༥༥༢འ) ༢ེ༠༥༡༥༥༥༥༢༨༨ཞ།)༢༥༡༥ ༨༥༣༤ ༢༣༥༥༦༥༨༽།༨༽༥༦༥༠ཞ༣།༥༣༥།༥༥༠༠༣༨ཉ༦༠༣༨༥༩ཿ ༤༨༤ ཐི བྨ་འའ༡འ 
ཐ༥༤༤༤རོན༨ དའ༤༠༤ན༣༣༧ ཟོང ལོད ༦༧༠༧ ༥༥༨༤༤༥ངནའ།༥༢༩༩འ༥༥འ༥\༦༤ཟག།འ 
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༤ ༡ ༩༥༥༡༡༣༡༡༩༠༡༡༥༨༩ཡཿ༠ཿཐོཡ།༥།ཌེ༥༥༣༧༧༥ད༠༽༥༣༡༣ོཞ༦༩ཞ༣༥༥ཞ༥༥ ༤ཅ༨༧༣༤༠༨༤༠༨༥༨༥ 
ཤེ༥༥འ༥༥༢༥ ༢༠ོ༥༠༥༥༥༥།༥༣༥༨༽༢༣༣=(༠4༩) ༥༥༥༣༦༠༥འ༣༥ལཞཞེཕ༥ ུ་ཝང་འང་པངེརན་ང་ཝ་ནོང་ང 
རན༥ན་༥༥༥ ༠༠༢༣༣༠༣༥༥༨༣༦༦༣༥༧༢ོ༥༥༦ད༥ཞ༥༽༥༥༠༥༥༢ལོ༥༩ེ༢༠ཐ༨༥།༥ཕ༤༥༥༢༣༣༢ཉ༣༦༠ོ༩༥༥ 









ལེ༡༣༦༥༥༡༡༨༥ ༡༨༦ན༠༥༢ྟནཞ༣ལོ་ཞཐལོ་༢།ཞེ་ཨ༣ འེ༠༦༧༥༥ཞོན༠༡༦ རེནབེ༽ 








ཞེ ཉ༨།འཐ།༣༣ད་གེཿ་མིན་ཐཞ༣༣༧༩༧༥༥༥ནལཐོཐ་པ།༣༦༨༦༢༣༠༨༥མ༣༥པ༣༥༥ ༥༠ཞ༣ལོཞོ།༥ཉེ༠༥འེན་ཞེ 






དྲི་ལ་་ 
༥༠༥༥༠༥༣༩༢༣༥འ༥༥༥༥༥༥ ༥འ༨ཤ༥༥ཞ༠ོནཐཞ།་བ༥འོབོ་ལཿ༩པ༣༣འ༣༽་རེ།༦་ཞོ། འེ། ༥འ༠༨༥༧༨༥ཞ༥༥༥༠ ཐེན 
` 

ཐཐ 











2 













རི 





འེཝཝ༤༡༣ཚཐའོཝང ༥༨ རེང ༠འ༡ཀློང་ཛོ༨ངལ༤འ འབལ་བ 
3 ༩༩༦/༥༩༡༥༢༩༣༦༠༩༥༦ར༦༩༩ ངོ་འ འ༦༨རེ༨ ༢༧༦ཉེ༥༣༠༥༤༥༢༢ཉུུཿ ཐངེ་ཝའང 








ཛི ༥ འདི ཁོ་བོ འ༥༨༠༡༡། ༩༦༥༣ ངོ་ཝོངོ ༠༣ ལོ༥༡༡༥༢༨༥༠༥༥༣༠༥༣༡༣༩ཕ༽༩།ཞེ 
།༥༥༢༨༥༠༥༠ ེདོ་༨༥ཁ༣ཞེ༥༥༨༠༥།༦ ༢༡༦༥༠༤༠༨ ༢༨ 


༢ 8 རོབ ༥༥ལ༠༢༥འ༥པ༥༠༥ ༠༤༥༤ ཟ༥༥༠༥༠༥༦༥འ༥འ༥ ཐང 


༡༥༠ ༧༠༨ ༥༤༥༥ ཤེ།སཝ༣འོ་བོན་ཏཉོན་ག།མ ཉན ངོང ༨༠༥༤༤༥༥༦༡༥༨༥༠༦༥ 
གཙོ༣༦། ཟལ 
༨༥༥ ༧༠༥༠ བོ༨༥ 


༢༣ཞ༥༥༠ 


༩༨༧༨ 


༥༥2 
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2༡༦༢ ཚེས ཅོས 






















< 5 ( ཛལ ¬ ༣ 36༣༤) =± ཅོ ¬ ཇོ 

༤༡༨༨ ཟཁཔཝ༤ོ༤༤༤༤ནཝ༤༤༨་༠༧ཝང༤༢༤ ཞ༤༡༨༢༤༤༨༠༥༡༤༢ཐར༨༠༧༥ང༥༨༥འ༠ངའ༤༠༤༣ནང༩འ༨༢༨༥ང༢ལཔང་ཞར 

8༥ ཐེ ཐི ཚེན འོ £ དྲ ®(3 ཇི འར ༢ རེ ༣ 

ཐའ༣༠༢འ༩༢༠༣ ཐི་ཁུནང་འོ༥ང་འའ༩འའརོང ཐང་ན་ཝང་འའ་་འ་ ༥༦༨༤༤༠༨༨༨ང༡༣༣༢༨༥༠༥འ༠༥༨༧༤ལ༢༠༥༠༦༩༥༤༥ 

ངཱ ནེ ཧཿ 

3༣ ` ཛོ ཆེ༨༩༧༧ཐའལ༨ ཐང་ན ༨༨ ཐ ད་འང་ཝ་ན་་འའ་འོ་ན་་འ༡ན་འ ལ༩༣༥༧༣འོན་ ༥༥༥ ལ༥༨༥།དེ༥༥ བེ་ར་༥ 
ཆུར ÷+ (± 

པལ ༥ ༨ལགར་་༣་ ོང ཐར 

འ༠ཉ༥༥ ཊེང ༨ེ༨༤༤༦༨༠༨༤༤༤ར༥༨༤༠ ངའི ༥༩༠༥༥༥༥༥༣༥ན༥ད༥༩༩༠༥༡༣ ཐོན ༩༡༤ཐ༨ 

 ོཀ 2 ངེའང༢༥འ༥ ཟན འཐེདང ༦༥༨ ༥༤ ནེང༢༨༨༤ལོའ༡འའ༠༥༠ཟེའ༥འ འེད 
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༡༥༠༥༧༥༠༥༥༤༥༥༠༥༣༥༥༥།༥༥༥ ཞ༥༨ཡོང༠༡༡༥༨༨༠༨༠༡ཞ༥༨༽༨ཝཔའེཝཿ འ༡ཅཝ་ འ༥༥༥༥ཐ༩དའ༣ཕ༥༦༨ 


༥༥༧༢།༡༩༣༨༥ ྣྣ་་ ལ\ དེཡེ༣ཡ༥ ༡༣འཔོང༤༡༡༥༡ཟ༡པརོནཝལ༠་་འ་་འ་བོང་ཐན་ 


༠༥༥ \༠༦༠༣༢༠༣༦)༩༢༧༨༨༥༥༥ འ༠༣༥ཐ ༥༨༢༥ ནཾ༧༠༠ེནཐོཐ༥། གཉ ༢༠༥༠༣༠༠༧འོན ༢༣༥ ལ༣ཞ༨༥༥༦འོན༥ 
༢༤ངང༤ང༤༡༥ཐ༠༨ ངོཝ་༢༨༨༩༡༡༤༥༣ན༨༥༠༥༠༨ ༧༠༥༡ 


- 0 ་ ༩༼༠༠༤༢༤༥༤༢༨༨༤༨ ༡༣ 
ཅཅངརངའིའང་འའ༨འངེང༨འཚམངས་་བའང་ཡ ༠༨༤ རེངའ༅ངངང༠༡༠༤ནང༤ངའའ ནང་ང་ང༥རིངངའངཞརང་འང སྡ ༥༥༥༥ 
༥ཤོཐེ་ཕ༥འ༩༠༥༣༢༨༨༥ཞོན། ཆུ་ཤུ་ཧྟར་ཁཿནང སྙ ཆརཔ ལ་་8 ས་མ 





༣ 


























སྭ ླྣྲླྣ ཾྣླ༨་ 


༥ལ༥༥༨༥༡༨༥༨༨༤༢ེ ༣ེ༥༨།༦༩༣༢ངན༥ ༤་རོར༨ར༦༡ངཐཝང༽ེར་ཝེཅང༔ ཡང་རླང་ཏེང་ོལོང་ཝ་ེ༠ངཡྲེངའཐངང་གཞུརཇུང་འར་ 
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༢ཡ༧༥༣༧༣དེན།༡༣ེལ། ་༣ྫོཝ༠༣༨འིང༡༡ཆ ༠༡༤ ༥༨༥༥ ༢༦༥༢ ོ༥༠༢ཞ༣༥༦ ཟེན གཞ༥འཞེའེ ད 
༢༦༠༥༢༤༥༠༥༦༥༥ ང་ཡང་རང ཝའོ ེ༨༤༣༥༡༣༡༨༤༥༣༠༨༨༠༠༽ ༣༥༠༠ འོང ༡༡༩༤ 
༩༨༠ང༨ ཅེད ༦༤རང༦ང :÷ རློ ༠༡༧ློང་ཁང་འ བིན ༠༠ རར 1 ' 
ཡའ༽ེ༩༽ངེང་༡༨༦༽ེར༨ ༥༅ང རེཝངཝརངརོངཐང་ུ༠༥༧སློང་ཁང་ས་ུཐང༼ང་ཝ་ཊ་ཝ་ཝང་ཡ༔༨༨ང རེངས དའ ༥༦༦ ༦་༩༠༥ 
༢༨༥༦༢།༥༠༥༥༠༦༠༣ཞ : ེཊོའོ་ཡ༣ ཡོ ་འའ་ཞེ་ཐ༣་པ༣ ༢༨༡༡ ༦༥ ཡལན་ ༥༥ 
༢༣༥༤༣་ཝེ༥ཟ༤༠འ་༦འངཐོ༠འ ་-ཡ འ ཤེ༥༥༣ ཙུང་ཞེཅངང༤༨ུཟ༨༢༨ཞང 
ར་རང ཆེ 
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༨ ༡ངར འཐོང ༢༧༥ཞེ༥༥༠།༠༠༥༥༩༠༠༥༠༥ཞེ༥ ༥༨༥༤༡༣༣པ༠༨༤༨༧འ༽འ༥ཐངོའ༨ང༨༠༠ འ༡ང་གེ 
ལང" ༩༠'༥ཞ༥ ༢༨༥༨༠༥༠༥༠༡༥༢༠༩༠༥༠༡༣༩།༨ཞེ༥༥ ཙྩོ༤༤༣༨༤ཞའ༩༣༠༥༨༨༢༤ ༤༨༧ ང༽འ ཞ༡༥ཞེཿ༣ འ\ཞ་། 
ཞེ༣༠༠ཞ༥༩༣༦༥ཞ༣ ཞིཡ༥༩ལོ༥༥༥༧༣ཞོ༥༨༡༡༥༥༩༥༽༠༥༥ཞ༨ རི ༥ ེ་ 
༠༠༠༥ ༩༠༥༡ ༩༣༥༢ ༠ལེ།ཛོཾ་ག ༥༥ ལོ་༥༥༥༠ཟ༡༩༥ ར་ཏོ་ཆངེཝ འཿ༥༠༣༦༨ནཿ༣ ཞེ་ས 
ཐོ ༥ ཐོན ད༣ཉཞའ་ཐོན་ཐ༣་ཞ་དོབ་ནཡ༦༣ཚ མོ་ཡན ༦ བན ༩༠ མཐ འོ་ཡ ༨༤༤༨ འ༤༤༥ཐན 
ཤེ ༥༣ ཉ༣ ན་ལེ ༥༠ ༤ཞ༦༡།༣༠༽ཞ་༥༥༠། ༦༨༩༡ ལེ ལཤ་ཞཿ༥༦ ༥༥༠༥ ༥༽ཐ༣༦ཆེ༥༡༣༠ 
























#⁄⁄- 















འཁུརོ་ཝངཝ་༤༥ཊ༠ང༧༠༨ང ཚེ་ཕ༨༤༥ ཅངསང་༨༨༤ ཆེནཞ།༽།༠༧་ཞ༥།ཟཞོ༥༥༥༥༠༥༢༠༽༧ོ༡༥ ༢༥༨༠ ད། 
ཡ༥ནོ༥༥༠ཞེ༽ ་འ༠༣༠༥༢༨༨༥༢༥ན༥༥༠༥༢༨༨༣ཞཕ༣༠༣༠༥༥༥ཞཝཿབ༥༠༽༩༠༥ནཟོར་ཐ༣ད༣༡༨༩༥༣ལེན། ༥ ༠༡ 

ཌ༣༣༠༥༢༥༣༩༠༥བནོ༢ ༥༥༥༥ན༧༥ཡ༥༥ེ 3 \༥༦༥༢༨༨༥༩ ༩༠༥ ༠། ༢༦༡༡ 6༢༣ ལོ༥༥༥༡༥ ཟེན༢༠༡༡༩༡།༢ེཊརོཝ\ 
།  ྣྣ་ ེ༥༥༠༥ འ་ནས ༩༠༥༠༦༩༣༥༥༦༥།༩༦ཞ༥ན།ཞའོབོརའ༥༥ཐཉ། གཉ 








༢༥༣༠འ༥༥ལ = ཚལ པའ ཟོ སེ 
༥༥༨༥ ༤ཐཅངའ༢ནང༠ང ཅང་ཐེཐོངང་འའ༽ ར་ལ ༥༤ ༨༥༨ བའ ༨༨ེལནང་ཡང་༧༤འ་འ༠ང་འརོའང པཔ འའ ཉཱ 
༤ ༤༢༨ ཤོ རི ིིཾེེངོ ༡༤ ལོ ཕྲ 

༥')༥ཞ\ ༥(\༢༨༣༡ཉ༥༥ ༥༥༥༥༨ཞ༥ན༥༠༥༠༥༥༨༥༨ད༥༽༥པའོ༤ ༥ ༥༥ སོཾ རི་ 






















































ཤེ ༧༣༩༥ན་ཝ ཨ་པ འའའ 


བོ ཧེཝེ༧༤འ འོང་བ 


འའ ཐེནཐ༤ེངཝངང༤རངཝ ང་ཡང །ཤ།ཤ༥༥༨༨༠༣ེ་ཟ༥ཐ༦༢།༥༩༠༣ བན ༥ ༡( བོན བན ཞེན འན ཞ་ ང་འོང 


ཀླེཏེརཅང་ཐ༨ པིག ཤེག འགེ འོ་ཡ འ ༡༡ ཤོ འེ༥༥༥ ༨ ་ལ་ 
འ)((༣༠༥.༡༢ སྦློཝེཝ་ན་ཆུང ཡེང ླཝཊེཁ་ ཝ༅ང་ེང་ཚ་ ང་ར རེ་འབོད འཉེའཞ ༠༡༨༥ {འ\༥༥༥ེ ༦༨ 
༣༦༨ ཁ་ན - ལས" ༦ ངེང༤རང ༥ལ། གཙང་ལ ཞན ༦༦ 

རྡནང་©་ར 














ཊེཝ༥ངས་༤༩ེའ ༣༨༨༤༅ཡ༤ ཞན ཁ ནེན ཿ༣་ཟེོན་ཡ་ནོང་ཡང་ནང་ ༥༡ ཙོབ འཐེང འ༔ 








| ་ འཿ༥༥༠༡ཞོ། ད༨ ༢ 





༠༠ 








༢༩༨ ༢༣༩༠ེས 








༼ཁཿཁཡས་།།པབཁ་བབ་མ་ཿ 
འཿ༩༢ེཿ ཤོཊཞོན༣ཡ༣། ༥༠༥༥ ༥༦ ༨༤༤ཡང༦འའེནའ༠༠༨༨༢༣༨༥༠ང ༥༦ 
ཅོ འཁང འ།ཤེཝ(ཡ། 


ˆ ་རེ་ཡ་འའོ༦ཐངའའ ཛུུཐཐཕརའའའའ ངེང༧༨བཁལངའངརའ་པ་་ང་རང་འ༠ང 
༨༨ ཞ༥༣༨༦ེ།༥༠༥༥༩།༡༣༦ཞ༥༩༣ཐ༥༣༠ ༣ ༠༡ ༠༣༥༠༥༥༨༥ ནིང 


རོང༠༤ཞར 








༤ ང༣༡༨ཝ་འའི ` ནང་ཝོང 
༥ ༦།༥༥༥༦།།༡༡༥ནེ༥༢༥། ༥༥༥༥༣ཐ་ཞ ༡༣ ༢༨༦༥༢བ།༥༠༢༧ོ་ཞ༥༥༩༽༡ཡེང༨ ༅ཝ༦་འའ་འཇན་བཅ། 
ནོཕ༥༥༥༨༢༨༡༡༥དག༥༥༥༠༠༥ 

















ལ༧༥༥ ཤ་བོ ཞོང ཤ༠༡ེ་ད་མེ་ ཁན མོ་ལོ་ཡཿ།་ ༼ ཏི འད ༢༠༥།༧༥༥༠༡༥༥༧ཧོབ་ ཡོ་བ 
ཞ༥༧༣འ༠༨༤༨༢༣༦༥༨༢༧༥༤༧༥༥༨༥༥ང༤ ༧༧༠༣༦༩༥༠ེབ་ག༦ོརཾ་ རྗེང (༢༣༥༠༥ཞོ༣ ནེ འེན༨༠༠ཞ༥ི༦2 (ཌོའ་འེ 














⁄༠° 








འང ཟང ༣༅ ༠༣ ༤རོརརང་ཝ ལོང ེའ༤༨འ༤༤༤༡༠འོ ༥ཤེཕ།ཡ ༡༥༠༥༣༧༥ཆ༨༨༠༥༧ རོ༨༥ངང༤ ར༧༨༥༨ངང༩རེང 
༥༥༢༠༦༦ཟ༢༣༣༠༠༩ཞ༥༠༠༥ཟོ།༥༢༣༣དོཝཞ༥༨༥ཞ༩༣༡༥༥ཞ༣༢༠ཐ༥༠༡༠༨༨༠༥༥ོ༠ངའ༠ཐའ༤༤༧༡༨༢༨༥༨༢འ༥༠ 
འ༠༽འཞ༣)༥ོ༥༩༥འབ༥།༥འོ། ཞ་འ༥༡༨༥༥༣༩༤༥༥༣༥༥༣།༥༥ཞ༥༥༣༢༦༠༣༠༥༥ཞོདོང ཝེར ༢༤ ཞོལ ; 
འ ༥༥༠༥༥༥༥༡༥༨༠༡༨༥༤༨༨།༨༨༢༨འ༠༥༤འད༠༣༣༨༥ ༠༧༥༥ ༣༥༩༢ ཐཞ་ཞ༧༡༥ལང་རེང་ཐ་འེ ཡོ་འོ༥འནད༣ 
ཅབ རར ་ ༡༡༥༠༥༦༠༥ཞཞན ༨༦དོནལ༥འ༢༥༣༢༨༥༠༦དེ༥༦༡ཐཟོ་བན་ཟཐམ། ཡེ།ཡ༨ཤེ་ཡཞེན 


༤ 


ཟ་ཤེཝ! ༨༢༠༥ འཐར ཡང འ༠ན༤རོ༡ རེའཝ༠ཝ༥༣༦ད༣ད༤༢༥༤༧༥༢༨ ༣༤ དཔ༔༤༤ཐའཡཞངའ 

























༩7 

















རེ། ༥༥༧༤ ༠ པར་འ 
རར ་ 3 ` 
༤༥༤ནང༤༨༤ རོན ༧ཤ\༥ ༥༠༥༨ 


ངའ༤༠ 
༢༨༥༥༦༣༢༥༥༥།༥༦༥ཞ༽༦༡ ༩༥༣༦༡༩།ཕ༥ཉ།༥༣༥༥༣༥༦ 


༥༣ ད་སཞནན༥༢༠༥༨ཞིའེ་ ༄༣༠༣།༣ཞ༣༦ོ༥༠པ༥༥ཞ༥༣༡པ༽༠༨༠ཞན 
ས་ས་ས ཁ་ལ ་་ཁམ་་་ ན༣༥།༦༧། 





ལ་འ ༡༠༥༠༢༨༥༥༠༥༥༥་ཤོཝ༣ ༣ ༠༥༠ཀོ་ལོ། - 
འེའ༠༠༥༠༢༨པཔ༨ལ རོབ བུ་༥འེ།༣ན ན་བ ༣ ན་མང མེ ཆ 


8༨༥ ལེ༥༦༥༠༥ཞ༣ ནའ་༥༠ ཞེ ནོམ ༦༣ ལེན ཞན་གྲ ༦ ཡ 
༥༠༥༠༨༥༥འ\ ར་ར རྷཝ་ 









རུ་བྱུརརང་བའ་་ླའི་ཁའ འེ་ངོང་ཞུ འོངོང༠༤༠༤རོནངཞཡ༥ངཝ་བཿ ༠༨ོ༠༥༥༥༥ལ༥༦༨༨༥ང༢ོ 



































€° 































ག་ང་འོངའོོ་ོར་འིོང་ོ་ོ། ཌོ 
༥ ༡ུང་ ཤབ གོས ༡༡༡༩༩༣༥༣༧ེ ༣༩༠༩ད༢།༥།༢༨༠༣༧༠༠༣ཐ༽ཕོ༽༥༥ཉ འན འ ༢༨༥༣ཞ༨༣༠ེ༣ འེ 
ཐཆངའཝང༤༢༨༨ངའའཐན་་ཐོརང ིཝའཟོ་འེན་ང ༨༤ ༤༤ ༧ངཞང པོངུནཝ༠རོང་རརང འམ ཞས་འ ༢༠༠༥ 
¦` ༦༥༠ ༧༣༩༥ བ༨༥\ལེ༥འ༡། ཞ༨༧ལ༥༠་དེན༥༠༡ ༨༥ ཛ༠༥ ༤༠༨༥༣༩༧༤༡༨༥༤༨ཉོ་༡༣༠༤ཝོ ༡༣༦༨ 
འེཞ༥༥༥༠༨༥ ཏུ འ་བ ལ་ན ཁཝ་འབས་ཁསས་༡་ག་་ཚས་ཚན་ག་ ༤༥༤༤ ལོ༥༠༥འ༥༥༨༥༨༥༢) 
༣༣༩༠ ༢༢༣ ༠༥རེཞ་ཞ་ཡ། འོ་ཁོའ། ཐད ༠ འལ མན་འོ་ཁོཊ 8༣ ཡོན་ཡ་མང་ཞ ཤ༥༧༣༥༥༠༠༥༥༥༨༥༢༠༥༠༣༠༥ཞ༥༥༦ 
ན༥༥༢༣༢༥༠༥༨༨༥༠༤༥༥ {འ༠༥༧བེ་འན༥།༥ ཟལྷོ་ཐེང་ཝང་ ༦༢༠༠༤༧༠༢༨ཝ་ཐན༤འཞལན་ཡང་བརོ་ལ༥ནཕ༠༡རའན་ ༥ 


ཊཱ 
། 


























7༠༧ 






















ཐང ༨༤ ༢ེ༧༥༥།༩༥༥༥༥༣ཐཿཐོཡ།ཡ༥༧ེ༥།༩༣༥༧བལེན༣ གོ་ཐོན ༩༦༢༨ ༠༣༥༣ ༥༥༣༢༠༥ཐཿ རོན ༡༠༥༠ 
༈ཐྩྩ༅ ༤ྫྩ༄ ཅཅ ༤༦༢ ༦་ ༢ལ༣འཆོ། $ང་ འའ ༥༩༨༥༠ཞནདྡོ། ལོ་བ ཡན ཁོ་ཁོ་ཁཿ' ༨ 
ོཝང་༅འའེ༢ ཐེན ློང་ཐ ༢༠ ༣་༣ན༨༢༤༠ཟཡོང 6༨འ༥ 


ཞེ ༤༣༥༣༣༥༥༡༡༩༢༥། འཅེོངཐའེའ༤ེཞངན ཐར 
# འ༨༥༽༦ འ༥ཐ༧ ཡོ ནེའཞཡའ༠༠༥༠༣༠༠༥༢༨༠༧༠.༠༠༽ ༨༥༡༩ ༦ཿ 























༩༣ ལོ་ཡཿ ཡན ཞནད། འྡི།ོ་ཕོན་ོཧོན། 
ཡུ ལ༣༧༣༠༽༣༩༩ ༥༥༥༥ ༣ ན་ད ཡེ ཞ་ཀུ་ངཐོཡ ཟཟེཝེའོཝཐ༠༨ངཡ༅ ཡང་ཏེརོངཝ རོངས ལརོཡང་ཡང་ལི 
༢༦༥ 8༦ ལོ ཁརངརོང ༠༠༨༣ ༩༠༨༤ 














ཝང ོ༣འ།༽༨༨༩༦༥།༩༠༥༤ འོན 









































༤ ༦༥:༤༥ རལ རེ་འ ༢༨༡༥-༠༠༠༥༤༧༥༦༥༥༦༥༥༥༩ ར༣ྡོ༩འ༡༠ན ཟབ།ཐ། 6 ༥༣ེན༩༠༣ ༩༦༤ 
ཐ་བ རེརཐང་འའརེཐངངང་འའ འནརདེཿ(༣༥ ད་ £ ༥༥༧༥༥༥༦༥༠ ༩༥༦༦ ༨ ཡེང ༧༧ 







ཤ་འ\༣འབ།༣༦༣ ༨༥༠༥༥༩༠༥ ༠༠༥༧ -ར༡ཞེ ༥༥༠༡༡༧ཞ༠༥༥༥༠༥༥༥༦༥༥ ངའོ ཟ༨༧ཟུ་པསང་༠༤༦ོངརང་ང་ུང་འ 
ཐའ༩༤༥ ༢༨༨༥ 8༨ ༦༠༠༠༡༥༠པཿཐོ་ཟོ་པཐའཔེ། ༧༤༣ (༦ ༩༥༢༣ རེ་ག 


ལས ༧༢༥༩༠༥༥། ༡༡༢ འོ ཐོ ་ང༤༨པང༨༨ ༨༨ ཀཝ ཁཿ རེང 
༣༨ ༥༥༥༦༠༣༢༥༥བོ༣༠ཕ༧༥འ༠༩༥༠༥༨༥༥ཡེའཿཡ། རོ༤༨༨༨ེ༠༤༦༨༤༄འང༤༥༨ལ༥ངང༥ངའ༨ རེ ༩༥༠༥༠༢༨༥ར༥༥༥༠༦། 



































༩༠༧༩ 


༢༤༨༤ ༥ 














ཞོ་བོན་ཐ་གེཊ་ན་ཁྷོཁདཐོ་ལོད་ལཔེདྲ་ཁོ ར༧ལ༥༥༢༥༥༥ཞ༦༥ 
` ཕ\\ཞ ༩༥༩༥ ༠ ༢༥༠༡ ཞུ༣༢༡༥༡་ཁོང་བརེང བཞེ ལ་བ་འ ་ཟ་ཞཔ་པ་ལ་ན འམ གོན ལཿ ༡ ༧༦ ཚ་་ 





ཆོ ཏྲ 
== = ¬ ¬ 
༤ ངོངཝའ ཟླེ རོ་ཁ 


འ།དེ༥༥༥༥ ༥ ༢༣༦༧)། ནཐ༧ཟེན༡༥༽ ༨༥༠༦ ཞ༥༨༥༥-ཟ 


ཛེ ༥༥༥ེ ༠༨༢༣༥༥༥ ༥༠ ༦༩༥༦༠༠༥༧ལེོཞ༥།༥།༥༥༥༠༥༥༠ཟ,༠༣༠།༨༡༥༨༠འ(༧༣༥༠༨༦༡༩༩༥༥༦༥༥༠ ༥ ༡༤༠༥ 


ཛེན ཐ་ེ་ཁ ༥ེ༨༦༢༨༡་:༤ཐ༨༡༣ གོང་འ ༥༥༥༣ ༥༥འའོ)༥༦༨༩༡༩ོ ཞེ་༥༥༩༧ ༠༥༠ ༧༥༠ཛྲོཿཤཐ༥་ན༦ ༢༡༥༡ ༩༣ ལོ 
༥3༣ 

















= 





ཡེལ ༥༥༦༧༢༣བཡཡོ་བཿཕ།པལ་ནན་འན ལན ༩༩ ་ལོན། ལ༣ཕ་འཿ ༥༥༠ཞ༦༡ ཞ༥༠༣༦༨༥ ཅུའ་ངནང༨༦༨༤༠༤༥༠ལོ་༡༨༠༠༥ 

















































༤༡ ངར ་ཊ་ཝ་རང་རོང་ ངོ་སོ 


ོཝ༤ ཤྲ ར་ཚ ༨༡༩ ཆ་འ ༤༦༠ ༠༠༣༥༠༡༨ 
༢༦༦༧/ན༥༥༥༥༥༽ཟེ་པ༽ ༥༥༥༣ ཤེཿ ནཿ ཞོ་ཡཀ ༢:༩༤ 4 


འོ༦༨༥ ༥༥ ༢༥ ༢༥༤༥༥༽༤༡༥༦༠༠ ༩༥༤ 
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ཙི་༠༣༥༥༠༥ེ༣༡༡༢༥༨༥༥༥༠ ༢ < ཤེ ༧འོན༥་ཟེ༦ན་༨༥༠༥༢ བདེ་ན ༠༠ ༥༥༢༥༡༣ཞེའུ།༩༨\ ༥ ༩༥བ༨(ཐ་འོན་༢༠༥ ` 

ཤག ༥༥༤༥ ུ 

ལེ་རོ་༡༥༥༦༦༦ འ༣ནོ་༤ོ།ྲ༦༠ ༥༥༥།༧༣ནེཀ༥༩༨ན༨ ༥ེ༤༥༥འཞ༥༥༡༧༦༩༥༥༥༢༥ཞེ༥༦ཞ༽ བཅོ།ེཿཐཞེ་༥༥༧ཡོཀ་ཁཊད་ 


<¬ ཀཾ = 
༥༥ ༠༡ ༨༥༠༡༥༥༥༧༢༥༥༨༠༥༥ ༧༨༠ ༥༽༥༥༨༢༥ཐ༢ན༨ ༣༅་༥༥༣༡༢༣༥༥༢༥༥༣ཅན༨༩༣ ེ་ལ་ཝ་དགེ༦༨༩༦༣༤༥ོདོ་ཡཡ༣་ཡན 





༢རོ༠༠༥༥༢༥༠༣༦༥ ༨༠༥༧༥༨༦༢༣༥༥༤༤༥༥༥༥༥༠༠༨༥༥༥༠༤ེ་ན 






༡༩༩ 


















༄༡# 











་ ༢\མ༥༥ཐལོ།༢༣༥༧༣༢༠༣༥༥༥༤༢ ༢༣༨༨ ༨༨༥༠༥༠༥༽༦༥༠༦༩༢༣༣ཐོཟོན་༢༠༥༥༨༦ འེ༧ཡ༨༤༣ང༤༣ར༤ ༠༨༨༠ ༤༨༨༠༨༠༣ ༢༡ས༠༡༣༠༨༨ ༣༢༠༤ 
༤^༥༢༠༩༠༥ ༨༢༥༥ རག 8 ༥ེ༥༡༠༠༨༨༠༡ ༢༣༥༥།༥ ༤༣༨ ལེན༨༠ཞནན༣༥༦ ཆུང་ས 
ཝོར བཟལ གཊ་ཁསེན་ལོ་ས་ ེ་ལཿ་པ་་ བོ་ག ༢༠༣ འ་དོམ ༨༡༠༦ ༦༨ ༥ེཔོངའོ། ༠༨༦ ནེ ༦༢༠༦༧༠༣ེན༡ ༥༠༥༠ 
༤ ༩༩༢༧༡༥༥༩༠༨༠ོར། ༩༦ ༥༦༠༠ - ༥༩༥༣ ཞལེན༣ ན་ལོ ཟོའཿ༣༩བོ ཅ༦ཝ༨༨ེ༧ལ༥༣༡༤༠༧༠༥ལ ལོབ ནའ 
ཁོ སར འི ^༽ འེ ལྟི ༢༤ == ༢ --- ༩ ༧ 

འ༥་ ༥༢ ནོང ལེན ༠༥༥༦ ༧༨༥འ༤༠ འ༥༥༧༥༥༥༢དོའཡཿཞཿ༥༥༥ ༤༣༥༥ ཟོ འཟོ༥༠༢༦༠ ༨༥ ༩༥༧༠༩༥༣༦༦ཞོ་འ༥༨།བ༣༥ 
༢༤༡༦ ༡༦༩༡༨༡༨ཟ༡༤ ༡ 1 ༦༦༥འོ་༢༠༢༨ ༩ ༡༠༠ཉྡོ་བོར་བ་ོསོ་རོག། ༥ ༤༦ ཆ་ཚང 












5 




















2⁄# 




















སྲུ རཆ 
༣༦༥ རཆ རོར རར དང ༡༠༣༥འ༠༥༨༨༽༥འ༥༩༥༥༩༥༥༥༥༦༩༣༥༧༠༥༥ ༼རོན༡༦༦༡ ༣ ཞོཛོ༠༥༣༦ 
ེའེ༩༥༥ རཔ ༥༦༢༥༥འ༧ོ༣༡༥༧།༤༥༢༥༤ཞ༦༡༥༨ ༥༦༢༣༨༥༦༡༩།༨༥༠ེཞོཿཞ༨༥༠༠༠༥ ཛཾ ༠༠༡༥ ༨༥༥ 


ཁ།ཤ༣༦༦༥༥༥།༥༦༣ ༩༥༥༢ ༡༦ ༨༽༦༠ན༦༠༡ཞ༣ ༧༣ཐོ༣གཔའོ།༦༨༨ ༢༦༠ ག༣༥།༢༣༡༡༥༥༥ཞ༥༣།༧༥༠༧༨༠༢༦ ་ 





མློ་བོརབ༥།ཉ་)༦་འ་ཁཉ འ། ༥༡༨༥ ༥༠ ༥༣༧༥༠ད་ནོཿཡ༧༣ཟོ༥༡༣ ན༥༠༧༥དེེ། ༡༥༠༦ད༦ཡ༣ཞབོ༥(ཞཿ བ༽ 
3-,༠༦༥༩༦༧༥༥༦༩༥།ས༩༨ འགོགཔ་འངསས༦༠ ༡༦༠༠༡༩རེ། ༠༢༤༥ དེ ཐེ ཡབ ཟ༣ེའའི༦་འ ད་བ ༣༣ ༣༦༦༧ ཞུ 











༨༦་༥ཞ༥༥༥༥ཞ༥ ཞོན ༥ ༥༽་དེ༥༥༤ེ༥༦༡༨ཟེོ།༦༥༥༡༢༥ ༥༢ེ༥༥ཟཞ༥དེན༣༥༥༦༥ཞ༥༠༦ཞ༣ ཐད ༥༽༦༠༥༡༥༥༠༦༡༦ལེ༥ 






































་ཞེ་༥༥ ༨༥༠ ཞེ་༦ཆེ༧ཨ་དེངའོ་ཁཀྲོ༽ིཞོ་ཛོད ༥༥༩༨༥༥༢ལ༥ནབ༽༣ ནྲེ ཆ་ས 












༥༨༠༧ དའ༥འོ༥༢༦༠/༥༥༥༥༣ལེའན༥༥ཕནརེ། ༈བོཿཐོ༣༢ཛིནབ།ཤཾ ཌ་ན ལོ་ཞོ༩ ༢༠༨༥༠༢༥༥ 


༧ེ༥༥ ༨ེཡའ༽༨༥འ ༠༨༥༩༧༡༨ ཟའ < རཾ རི ༨༥༨༨ ༠༥ 
༡༩༥ ༨༨༨ འ་པ ཞ་ན ༡ ༦ ལེན།༡༡༦ ལོའི ༢ ༢༢ ༡༥འ༨༨༡༥༧ ༥༣༣༥ ནོ ༠༦ ཞའ ལ༥༥༤༠༥ཞེ༨༦༨ིང་ལ 


སུཝཏོེ་༠༣༣ྦཏོག་ཁྟ་སྟོ་ི་ ༣ོ༥ད༥༥༢༥༦ན༧༥༣༥༢༠༡༦༥༧༥༣༢༠༽ཿ༨༥ རང ༤༣༣ རེ༥༥༥༦༠༩༦ ༢༥༥ཟེོ།ན་༥༥༥ེ དའ༽༤༤༠. 
༡༥ རྲོ།འ༥ལ་ཟ་འ༣༥ཡ་ཡ།༥ ༠ 396855677757 ༦༤༥ ༤༨༨འརོང་ར༈༤༣༨༤༤༨༤༦༥༠༠༨ང༤༨༡ང༦༤ རོ༤ེར༣ཝ 
པན་ལ༣༠༡༡༣ ཞོན ༥༨༣༡༧༤ཐ་ེ ེ༩༡༩༨༥༦ན་འ༣༣༩༡ ༠ ན་ཡ ༢༣ ཞ༡ ལ༣༣༥ན༦ ༤༅་ག༥༥༥༤༡རོ༥པནེ་མེ།༠༥༥༡༤༡༣ལཧེའ 


༢ེ༥༥༥༥ཞེཏཿ༨༡༥༢ ༡༦༦ འ།༥ན༥༥༥ 


ེ༤༤༦༨༥འ༠༦༤༨ང འེ ༠ ཟི ཤོཤཾ ཟོ 











༡⁄# 








རག 





(ཞེ༥༣༣༥༦༢༥༩༣༠༤ཞ༨ ༦༧༩༥ ོ༥༠༨༨ ལང ཟ ལྡང འཿ བ་ལའོ ནེའ༢༨༨༨ཐ འ༥༥།༤༥༢ེའོ།༡ ༤༥༥༥ ༠༧༥༥ ༤ 
ཀོ 

















༢༥༥༥ འ༠༤༥༥༩༥༥ ༢༨༥༣ ོ་ཞོ༢༠ དོའ {༧༥ཕེ༨༥ ༣༧༠༣ ༤༥༠༣ དཞའ༣༥༦ ཞ༣༥༥༥ ༩༦༣༣ ༥ ཞོཿརོནཉ འཇ༦བ བ༨ པོ 0 


#འ༥༥༩འྔ༤ོ$༠༩༥༥༥)/༩འ༥༢ེཀའ༢༦ ེ༥༠༨ཝ༨ེ༠༣༥༠༡ཟན༥ འ་བ ༦ཀ༥ཐ་ཟོ༡༣ ེ་་༦ ༥འ༠༩༥༥༠༥༤༥༠༢༥༢༥༠༥༤༥༥༥ཕ༥༥༥ 
ལ་པ་ལ ེལ་ཐི་ལད ༢ ༡༦༦༧ ༠. ནན རེ་ས ོ༽།་ཤ༦་བཟོན་ལན་པ༦༥ ཁོ་བ༨༦ ༣ ༢ ༢༠༦ 
་ ༤༤༽འཟ༡༥ ནངབངོ་འ༦ཐོང་ཐང་རཝ༤ེར་ཝང་ང་འལོ་ལ༠ང་ཡནཝེང་ ༡ ཐ་ཡཿ༤་ལཿ་ལེ་ཞོ་ཡ་ལོའི་ཁྲོ་བོ་ཛར་ཡ་ཞོལ་པ་ཡ༡ རྲོི༡༣༣༤༥༨ འོད་བ གོ་འ)་ད། 
འོ་བོན ༢༦༧༥༥༢༥༠བ༢ོན་༤༥ ཤི འ༨ེ༤༧༥༤༨༨༨༨༦༥༨ ཟ་ག༥།།༧༥༠༨ཕ༣ཟཞ༽༦ཞ་བོ་ཡ།༥༥༦༨༨༦འའ༣ ཟ་༥༥༨༤༥༠༣ཞ 
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༤༠༤༨ ཟབྲ༣༤\༥༠༥༥༥༢ཞ༥༥༥༥༥ ༩༥༠༨༥༥༥།༥༠༽༠༦ོབའང་ཐེའ @༢ེ༥༩༥༥༠༠༥༥༥༦༡ ཞ༦༧༥༠༨ཞ༦༧༥༠ ༥ ར༤༥༨༡༠༥ 
བན༡ ྫཿ 8 ར་ར ༡སའོ་ཆས་ནོ་མ། ༢༩༦ ༡འ་མནཞེ།།དི༽་ཆ།། 


འ༠༤༥༥༥ བཾ ༣་༅༅ ༦ ༢༠༥༥༡༩༥ + འ༥༥\རན༥༥ོ ༨༥༥༥ ༣ ཞེ་ན ༥༣ ག་རེ 
༡ ¬. 





འ༣༥ཟ༥འ༨༥༥༥ལན༥༥༥༥༢ ༨༨འ༥༣ཟཞོ༥༥༢ ༨༥༤༥འ༥ེལན ༤༤༩༣ ན་༡༦༡༨ ༡ོ་ཁོ།25༦༨༧༥༦༣༦༠༩ཟ་ཡ༣ཝ་གེ ཁན ཛས 
° *ས༥༢༦༡༢༨ོ༦༦༦༡༥༩ ༠༥༠༥ ལ༣༦༨ ༧༥༥ཐོ།ཤེ།ཞ༣༩༥ཞ ག་དོག 





ཿ ཐ༨༨ནོང༩༠༢༣༥༥༨༡༦་ཀ༥༣༥༦མ༣༣༠༠ཞ༣༦ཞེགེ་ཞཿ༥༥ ནེག ༦ ༢༥༥༣ ཞ་མོ བོཝ།ཿ༦༥ ་ོ་གོ་༢༠༥ཟོ།། ལོ 
| 











༠༩7 
































ད། དི 


` ཡ་ཞོན ཐོའོན་༥༣༣༢༣།༣༥༥་ཡཞེ་༥༥ཞོ༣ཚ ༢༡༣ ་པོ་ནོ༨་ཇ༣༢ འོ་ཡ མེ་ཞོཿེ་ོ་ཞོ།། ༡ ༥༨༡༥༥༠༦བཞོ༣ཇེ་འ༧༥༥༠ཟཌོརན 


ཱུ འུ རཾ ཀེ 
༢༥༥༥༥༥།༥༥།༥༦༠༠། ཙར ༢༣༣ ཀོ ༥༡་ཞ༨ཞ་༥༥༡༣༠༨༦༠/༥༥༢༥ ལླེ ༤༣ུ༨༨ངངའནང༠ངར༨རང༤འོའང ༩འ༤༨ང༡༤༢༣ག༥༤ང 


\༦༤༨༩༠ ༥༠༨༠༡༣ཐའཞོ༽ ༡༦༥ ོནཔ་༣༥༢༠ཞ༥འོབོ།འ༥༠ཞ ༥༥༦ ༠༤༥༦ ༤༩༥༦ འོ་ན 


༨ 'ུ ༥ ཛི -¬༽ ༤༨ 
ཝའི ༠༡༠ ༤༥༥༨༥༨འའའ༨༨༨༨ངཐ་ཐ་ཝ༤༠༤ ༠༧༤. ཤ༣༠༣༠༡༣ཉེ༨༥།༥༠༥༥ཞ༥༥༦ ༤ནོ༢༥༥༦༥༥༠༥༥༧༥༠༡ 











ུ ཤབའ༣༠༥༥ ༨༥༠༽3 ༩༩༥ཞོ༤༥༥༥༥༦༥༥ ༡༥༥༢ཞ༡༥༥༥༥༩༤༥༠༡༧༥༠༥༦༡༥བོ༢༦༦)༥༥ན༥༩༥༧༠༩༨༥༥། 











༢ ་ 





ཐོའ༦ན་༧༥ཞེ༥༥༢༥༨༦༢༥ཞོ༠༥།༽༥ན་༧༥ཞེ༥༥༣༠༩ོ༥༦ད༨༥ ༧༡༡ན།༠༠ཞོ༥ོ༥༨ ༢༠༡༥༥༣༠༡ོོ༨༠༥༠༠༥༠༠༥༠༽༨༦༥༦ོ༣ 
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ཟུན རོ ༣༥༩༢༥༠༥༤༤༠༥༤༤༥༠༠ངཝའ ་ནེཾ༥༨༢༣ཡང༥མའ འ)ན༦༥༥ ཟ༤༥༠༠༤འའོཐའ་༠༨ ༢༣ འོོ 
༡༣༤༠ དྲག ༨༡༨ ༡༦ྱཊྱྱྱ་པྗ ྣ། _༨ 
པུ་ཏ 6༡ཉ།རཿ ཏྱིང ། སྲི ་ཧོ་ཁཉཉ ༩༩༡༦ ལོང་ནོ། ཁ༡༦ཞེ8་༦ བྲུ 88 ཏཉེཉཿཿ 


འྭ་ཤཱ༨ཞ༣ན༢ོོ ༢༢ ༥༣ འའ ༦ཿ༥ཞོཕ༦༡༩༢༦ཟེཉ༠༨ ༦༥༦༥ 25: ཤཀ ཤོར ༩ དིན༠༡༣འོ་ོོ་འ༣ 
འའ བོ་ལ ནོ།ཡ༩༥༣༧༥༥༠༥༧༥༠།ཧེ བཀོ།འའེནེ་༥༦༦༣༥༠ཆེན༥འེ༣༩༥༩༠ོན༥༠ 
།ཡ༣་ན༥༥༤༥༩༡༣༦༧༩༩༠༨ ཐརངོ་ང་འཝའརོང་༤ཐང ༼ངཝཐའོ་ཐ་འ་འེལ་བར་ངཔཐང་རེང་འཔ༤ེང་ ེང༥༠ང༧༨༨ལ༽ཞཞཝོ ༤༤༢ 
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། རི 
༥༢༠༥ ༈ཟཐང༤༤༤༤༣༨༣ོང༠ང་ནའ༣༨འ ནན གོ་འ ༢རེ༨༢༥༠༠༩༥༤༥༠༥༥༤༧༥ བ་ཤོ༣༦༩༩༧འ༡༣༡༡༣༢ེཞན༣༥༥༩༩༥༠༡ ཟོན 
༥༨༥ ` ཤྲ ཤོ ༢༡༣ ཐོ་ཐོན་འ༥ ༩༦༥ ཞེབ ཤེབ ༢ེ་༥༥༤༣༥ཉ༥༥༥ ༡ ༥ིར༧ང༤ཐངོཐང་འ༨ེཐ་ཝ་ང་འེ་ངའ༠འརྡོརང་ཁང༠༨ང ཝུ 
¬ ༠༡༥༠༥༥ ༢༥\ཉ༢༥༥༥༥༥༠༠༥༥༣)ཡ༥༨༥༥༥༢༥ རྡོ༤༨༨༠༢ཕའེཝ༤༠༢༥༨༨འ༠༠༨༨༢༥ ཐོ༤༠ེཝ༧༦༨༥༨ཐན༨༠ང 
:༽ ངོ ཝང༤ོན༨༤༥ངང༤༧༨༧འ༨༣༥འ༠༠༣༠༥༠༢༠༥ན༥༥ ༥ཞ།ཐའ\༥༠ེ༥༤ེ༥ཞོ༣༥༽༽༧ེ༣༢༣ན༥༥༩༣འོ་༥ཡ 


། ༥༨༨༨༥༨༥༥༨༨ ༥༥༢༥ ༢ཤོ་ནོ།ཞ༣ ༩༥ ༢༠༥།༣ ཆག ༣༦༣༠༠༦ོ་ཡ༥༣༡༢༥༥༤༨༢༣༨༨༠༥།༦༩༡༣ རེ༧༨༨ང༤༠༥༦༤ཞངས༢ལ ༥ 
- ཕེའཿ༥༥༠༢༠༥༠༩༥༥ཞཞའ༣ཿབོ༠༥།འ༩༣ཤེ༥ ན༡༡༥ེ༧༥འ༠༠༣༨༠༥༥༣༠༥ཡལ༥༠༨༥༥༽ལ༣༢༥ཞ༥༧ཆཞ༥༥༥རེའ༥༥ 
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£ ༦༡༣༥༥༥༣ཐོན་ན།པོ་ཡ༦ཞེཡ༥༦༦༩༥༥༠དེན།ཞ༥འབན༥ཞེབ་ཡ ང ཤཊ ་ོཿཐོ་སིན ཞོ་ཐོཊ་དངལེ་ཞ༦༣ ཞེཿཞི་ཞཱ་༥༠༥༤༠༨༦ ་ 
༣༣༦༤ ན༥ཚད༨༦ 6 ༣༣༢༠ ༥༥༣འོ་བོན་འཞ། ནན ལཿ ༥༣ འན ཐེན རོ་བ ༡༡ེ་ོ་ལ༤༠༥༣ ༢༣ ༥༨༠༥༥༥༧༠༢༥༨༦༠)༨ 
ཡང༤༤༨ར༤༨ོས༤༨༨༠༡༠༅༥༨རཝ་བ་པཿ༤༠༤༦༨༨༥༣པལོ་ནའཚ ས་མ འར 2 
༥ེ༥ཿ༥ འ༦གཉ༣༥༥༥༥༥༨༨༥༥༣༥༥༥༥༦༧༨༥༩ ༩༡༥༠! ཞ༥༧།༥༥༥༢།༣༣༨༠༡༥༩༥༢ཟ།༦༩༥༣༥༠༥༧༥༡༡༡༣བ༽༥༢༽༥༥པོན 
༥༥༥༥༠༥༥༠༥༥༩༠༤༥།༥༥༥༤ད༥༥༥༨༥ ༥༠༥༥ 


(༨༨༠༦ ༠༢ \༧༥༥༥༥༨༣༨༦༧ོང༦༤ ༨༥༽༠ནན་ཟ༧༧༨ 

















ཟེ ༨༥།།༥༨༥༧ ༥༥༩༣ ༢༠༥༠དའེ༡ོམ༣༥༥༢༧་མནཤོང་པོསའོཝོ།ཛོག་༥༣ཞ་༥༥ འ བ་འ ལ༥ ཞང ཟོཙ་ཐ༨༡'2༥ 
----~ == ˆ 












































དེ ༤༠༥ ˆ ༥༠༥༨༦༠༡༥༨༥༣༥༥༠༥ེ་ཞེ༧༥༥༥༨༨༧༥༦༤།༥༢༢༦༢བ༥༡༠༡༦༠༦ནེ༥༦༠༠༥༥ཀ༽༧༥༣༢།༥༥ ་ོ 
ལ་༦འ༩༽=༥༧།༣༦༥ི ༢སཀཀཀ༥ ༤ ༣ ཏོ་ཡོང ༩༠༥ 
ཇོེ་རེ ཊཱ ^:༠༣༠ཧ༩༥༥༡ན༣༩༥ ཅཿ:༦ - ༨༥ 3༦ ཁྱ ༠ 8 ཡུན ོངཅོང ༨༢༥༦༥༢༥༠༣༧^༥^༠༥ 
ཨའ༤ེ༩༣༩༠༩༥༥༦༥ ༤༣༣༨ ཡ་༡༣ེ༅ཐེང༡༥༢༨༤༠༥༣༠༡༤ཉ༦༥༥ལ༨༨ ༥༩ཐོ༢༨༦༠ཞ༥མ༥ 
ཞེ༥༥༠༩༣༣༥༥༥ཕ༧༦༥༤༠༥༥༥༩༥༥༣ེ༦༨༠༥ད༨༥༦༥༧༽༥ ༥༥༤༩ ༣༣ཐེ༥༠༥༦༥༥༧༥༣༢༧༥༤ར༥༨༥ 
ལཔ།༣༣ལ། ༣ ༩༦༥ ༠ ༩༡༧༨ ༨ 








༢༣༥ ྭ 
ཟ་ཤ༥༥ཟེ༩༥༥༥༣༧༥༦༡༣ ༥།།༨༩༦༥༥༠ཤོནབ\ ཞེ ཞོ༥༥ེ༽ཉོ༥༥༥༣༥༣༥ཐེཡ) ཡེཿ། 
































༡༠༧= 























༥ེ༥༦༧༥༦༣ཞ་ཨེ༡། ༥༥༢༧ ༥༣ཞ་༥༣ ༠༡༥༣ ༩པ༥༢ེ༥ེ༠༥ཞཤོ' ༤༨༨༨ བོས ༦ 

༨༤༠༥༨༥༧༥ ད་ལན ༦ ཞེ མེ་མོ ༡༠ ༦༦༦ ན ༠༠༣༠༠༦༥༣ཟ༥༢༦༥༥༩༡༥།༡༣༩༩༩༥༨ 
༤༥༠\༩༥༣༥འའ:རང༤ལ༠༠༤ ༥ ི་ ༡ ༤༤༡༡ + སོང 
བཆ" ེཞེ༠༦༩༥ཉ༥༦༥༧༥༩༥ཟ༥༥༥༦༦ཞེ༥། ༣ ༩ ༢༣ ༥༥༨༧ ༣༣༩༢ ཟོའ་ཐ༥ཤེན ༢༣༠༥༥༥༥ 
ླ། རྣི འོ་རྫོང་ལོ་ལེར་ེང་ཞེསང་ཟ་ཝཐེང་༄ས་ངེ ༤༩༤ངའི རརར འ༨༣༤༧༤ ༠༧༨ 
༥ པོབ | ་ རའ༥༨༠ ཚར ༢ ྣྣྣ འའ 
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ངང 











-༨ 


ངད བའི་བ 


ཁས 


བཤེ༥༥༡༡༡༠༣༦༠ཐ༣༢༩༠༣༦༥༥༠༥༦༧༣༡༣༠༠ཟ།༥༠༣༥ཛ༢།༥༨༥༢༥༩༠༨༥ ཀླུ་ཅ་ོཝ་ཡེ་ཞིཡ་ང་ཟེེཝངཝ་ཁུང་ཝང 
༡༠༥ ནརཨག་ ཨི རི་འམ ཆོ༥༩༥༠༧༠༥༥༥༥༧ེ༥༦༡༥འཐོ༧ལ 
༨8 ཊ་ཆེ་མཕོཕ་ཤོ། ༣ དཔའོ ལོ་བ ེ༥༠༣༧༡༥༠༽༠༡༥༣༦༦ན༧༣༦༥༽༥ཞེ༥༣༦༨༩༥༢༥༥༥༣ེ༥༥ 
༠༥༥༩༣ཉ༥༥༥༦༨༧༥༣ཞམ༥ན༧༣ཞེ༥༥༩༥༥༢༥༥༩ཤཧོ༥༠༥དེཊར མཆས -༠༥༨༠༥ཞ༦༽^༠༥༠༩ནེ༥ཟ༩ཿ 


༠༠༥༥ ཕ༥༠༦༡༥༣ཟ༠༥༥༦༥༣༦༡༣དཔ༥༥༩༥།༢༠ ༥༤ ༨འ༠༡ོ།༥༩༥༠/༥༦ཞ༥༥༢༥༤༥༢༨༨༧༥༥༥༥༥༧༥༡༥༢༤༥༥༥༠ན༥ 


ཆ་འ ར་སི 
༤ ེ་སྐེི ླ་ཆ་ཆ་རླངའ༠ སམ་ན ་མ་པཅ་འ་ན་ལལ་པཅ་ཞྲོལ་ས ཁ་ལས བདན 
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༣༥༡༢༥ཞཟེ་ཞན་ཟེད༥ ༠༥6༦ ཉ།༣༡༣༣ན༩༦༦༩༠༠༡༠༨༠༦༠ ༡༦༦༤ ༨ ༢༡༥༥༤༤༦༠༩ 2 
༤༣༧༠ ༣༤༡༠ ༥༣༢ བཿ ༡༦༣༠༦༦ཞེ༥༡༦༣༤༠༦ར༣༢༥ གཔ འེ ལཿ འདན ་ཐ་ན་ རམ 

༥༠༡༦ ༤༢༡༤༨༢༢ལ ནེན ལ་འང ནེ ཧཱཿ ༠ ལེད ཉུ ༢༠༥ཞོ་། ཡའ 
ཁ༨༠༨༨ན༤ པ་བ ` ུརར་ླ་ིཀར་ 
༩༣ ཆེན ༩ །ཚེའ༥༦༥༥༠༦ 4༦ནོ་ལ༥ཡ༢།ཞེ་ཕ༣༦༣ འའ།་ཐེ་ཞེན ཡ་མ རལ ༥༦ ༦༦༦༩༥༨ེ༥༦ོ༡༥༠༤ 
༢༥ཤེ༥༥༥༨༥༠༢༣༨༥ ༢ཟ།༥༽ེ༥ཤེ༠༦༩༣ཉ༦༧༦༡༠༠༥༥༥༢༥༥ ༢༠༨༥༢༦༥༨༤ལ༠་འ ༠༥༠ རོརན་ཝང་༢༨༥༠༥༥ན༥ ༩ 
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༤ ༡ ༥འ༩༥༥༥༠༥༨ འ༥༠༥༨༢༥༥༥༣།༥།༠༥ཞེ༣ ༧༥༠༨༨༥༥༥༥༥༠.༥༠༥༥༦ ༧༨༥༠༦༡༥༣༥༢པ༨།༣༩༥༥༠༥༥༠༦༠༥༨༨༥ 
ངང ༈ནའ༽༣ཝ༠ང༣༢༥༨༦༠མ༧ཉང་ཿ༠ཝས༥༨འཐཝོངལན་ཞེནང ལ༣འའོན་ནང༠ཁཚ་ཁོ་ལན་པཔ་ཞའ འན ོ་ཆ། ར་འ་འ། འ\ 
༦༣༦ ༥༥༢༠༥༠༤ ཐེང འོདཡང་ཐོར་ཝ༔ ཡཿ ཁཝ ༩༠༤འ༣༢ཤོའ༥ེབཉཞ༨འ༥"༠༣༦༠བ༥ཇོ༥༣༥༣།འ༣ 
རྩོ ཞ8:༥ཞ། དེ་འོ ཞ༠༨༥8༥༥ ནོན ན༥༩༨༥༣༦༡༣།ཉ་༣ ༥༥༠༠།༥༦༥ཞ༥༦༅༣འ༣ཐ༥༡༥༥༥ ༤༥༡༩ ༣༧ ཝམ་ང་ཐུ༤་ཐང་ཝ༡འཝང་ཡང་ 

འ\༨འ༢༥༨༤༣\༤༤རོང་༣༤༠༥ི༡པཝ༨འ༤འའ༨ རོངང་ཐང 


=ˆ 








ཏེ མནན་པ ཞེ་འ ཤོཿ་ཝཿ་ཡཿཇོི ༤ འོོ 
ཟེན༣འོན༢༣ཝཁསངདངལ༣ཝ༨ཞཡ༤༥༨༤༧༧༠ེཝ༤ལཝ་འཝེ ཝེར ཤ9འ༥ཡ། ཤོནོ༦༥༠༥༨༠༥ན། ལེ 
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ཤོ་༠༥༥༥༨༥ འ༦༥༢འ༢༥༠༥༥ ༠དེ༥༥ཞོན༥༣༥༩༥༥༤༨༠༠༢༥༥ཞ༥ ༥༥༥༠༠༥༥༥༥༥༩༥༥༥༢༥༢ོཔ་༥༨༨༨ང་འོརང ༣ 
 ༥༽༣༥ཤེཡ།༥།རོ།6༥༢༥༩༥༥༥།༦༧༣༢༨༨༽༦༣༢༣༠༥༢༨༨༠༥༢༨༥ན༦༦༠༥ར༧༣༥༩༠༠༥༠༣༥༠༥༦ ན༦༨༨༢༥༥༥།༥༠༥༢༨༥༠༥༠ན༥ཧཉ། 
༡༤༢༨༤༥༨ ༥ ༥ེ༦༦༧༥༥༤༨༥༥ལཊདོ་ཀ ༥༥༦པོ་བན་ ཐཅཝཅོའ༥༨༥༨ང འན༽༽དང༠༡༽༠༡༠༡༣༣ན༥༧༤འ༤༢༤༧༥ 
ང་འ ༨ ༩ཿ ཡ༣༦༨༥དེན༨༥༣༩༥༥།བོབ༥༥༥༥།༡༨༥༤མ༡༥༠༥ཞ༥༣༠༠༨༦༠༨༡༣ཐ༠ཐ༥ཧཕཇཿ༡༥༣༥༦༢ཞ༥༡༠༥༥༥རེ༦ ༤༥ ངད 
ཀཀ ྣཾྣཾཾོ་ དའ (རོད འཞ༨༥༩༥༣༢༨༥།༩༠༨༥༧༢༠༥༥༥༨༽༠༢༥༥༠.༤ དང 
འ\ ༥༦༦ ༦ོ།ཉ༥འ༢༥༠༢༥༢༨༥ཉ༢༦ཞ༨༨༠ ༦༥ ེུཝངའདོན༨༠༠༩༢ཡ༨༩༦༥༤༢༣༨༦༣འ་འོའཡ༨པའབན།བ་བངའ འའའ རོ་ཁ 
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༤༠༡༥ སེེ ༥༦༨༡༣༡༥༦༤༢༧༦༥ན༠༧༨༢༥༥༦༢༢༤༨༤༢༠༤༥༥༠༠༣ནལ༣ྟྟཿ་ས༧ལའ། ད 
་ཁོང་ཁོ་། ༼༽ རེ -2 ¬ ་་ ༤༨ རར. ¬ #®ོ་ 
འ༨༽༥ཞ།འ༣ ཌ༥༥༠༡༣ནའ༥༠ཉ༠༣༡༣༦༥འ༡༠།༡༥།༢ཐ།༦ད།ཐ ༤ (༡༣ད༨འ༣༥༣༠)ན༥ན༢༣༣ལ༢༥ཉ༣ཞོག༦9༩༥ལ༧༽འ༧༥ 
༥༦༢༢༥༥༥༠༢༠ན༠༥༽༥༧༨༥༥༣༢༨༥ཉ༥༦ཞེཕ༥༦༥༢།༥༩ཿ༥༠༥༨དབ\༣འ༠༥ ེངུཝ༤༤༣༩༽ཝ༡ འ\༣༩༡༨༥༢༡༨༥༥༥༥དོ་༥༥༥།བ༡)ཞང་ 
༥འ༣\འ\༣ ^།༢༣༢ོབ ༥༠༥༢ ༥འ\༨༥༠འ༩༥༥༨༡།༨༥༠༠༨༥༨\༨ེ༥༦༡༣ ༨༦ཉ༣ཞེ༥༣༦༦༠ ༩༥༥༥ འ\\༧༠༥༥༥༤༥༥༡ན༥༣ཟོ། 
༥༥༣༢ ༥༥༩༥༣ཞ༣འོ།༦༢༥༢༢༧༥༥།༦༨ཞ༥༨༥༧=༽།༨༢༦ ཤ༽\༢༠ཇ༥༥(༩།༥༥༦ཞོ༩༥༣༩༥༥ཉ༥ཡ༥།༢༥ན༤༥༥༨༥ཞ༥༣༥ 
<༽ 


༧) ཞ༦༠ན༦2༦ ༢༥༥ 6© རེང ༥༨ ༡་ཀ༥༢༥༡༩༥༥༠༥༧ ༦ ེ༤༤ཝ ཌ\༥༠༥༣༥༠༩༢ེ༥༥༨༥ རེ་༥༦ཟབ༨ཞོན་འ༥ལ 
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ཞའ༥འ༦༤༥༥༥༣༥འ༥༨༥༣༥༦༥༩༩༣༢དེའན)༡༣ ༠༠༥ ༦༥༢༨༨༨ ཤེ༥༥༠༥འན༥༠( 











༨༤༥ང༥་༣༨ ༩༨༨༤ ཧུ་ཆོ་ཐོོ་༩༠ངཔོ་༧༢ཡ་འཐུང༤ཐངཝ༢འ 








༥ བེ་འཿང0༔ -༣༥༨༥༥༥༩༡༨༣༥༥༢༨༥༠༥༢༨༨༦ན་༦༠༦༣༩༥༧༥༥༣༣༢༧༥༣ གཿ ན༥དའ༣༥༥༨༦༥༧ རང འེར 


འོ་ཊོང༥རས་ཝའཝང་༦༡ངརང་ར ༤༦༧ རང་རྫང་རརང་འའ ༥༡ ༣༡༣༣ཉ༣༠། ཧོ་ཧོ ༦ འི ལཞ་ཆུ། འོས ༥༣ ཅེ 
ནེ་༥༣༠^ ེའིང༨༠འ༡༢༠༨ཡ༨༨༠༤ནལ\༥༥༢ ༤༠༥༣ ༥༠༠ ལག ་་མ་ས་ མ་ཆ 
༣༠༠༣ད༢ཡ༣ཞ༩༥༧༤ཞ༥།༡༣༨༥༥༥ ༡༦༨༢༡༨༦༡༦༥༨༠༤2༠༡༥༤༥༠༥༠༥༥༩༦༦༠༥༡ ཤ།༥༥ཞ༽ེད ༥༣ ཤོ། 





༢༥༥༠།༥6༥ ངོཝ༠ཟ་ནང་༠༥༤༥ིེ་ས༢༨༨ཐ། 


འརོའ༥༦༥ ཐ༨ོང༥༧༦༠༨༥༧༠༤༡༠༥༦༥ རོའ 
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རིར ཞོ ༠༥༦ནེ་འ་གོ ག་༣ ༠༥༥༦ ཤེན ༢༣༣ ཚ༣ ཤོ ༩༦ ༣༣ ཞེ་ན 
ར་ཊ གཞོ་ན༥༡ ཤི ག༥ཌེ་༣ཉ། ཞོ ༧ ༡༥༥༥ ལ་ཡ རེ་ག ཀའི ལ ༡༣ 
༥ཡའངའལནཝའ༠།༠༥ལ༠༥ ༥ ེདཐོའ༣ཞ༨ ༨༢༣༤ ཐ༨༨༤༡༨༥༥༣༢༤༦༤རེ་འན༣༠འ༠༥ངའརོན:༤༠༢༤༤༠༣༨༥༥༠འ 
༩ ༢༩༠ ༥༦༥༠ དེ།་ཐ༣༩༥༥༥༣༦༥༥ ༥༦ ༤ེན།༦༥༢༨༥ འའ ཡ༨༣ོང༥༠༣༨༢༨༨༩༠༣ ༣༢༠༣ ཞོད ༥༥༡ ༥ཡཐནདོབ༥ 


6༣༣༦ འ་ཡོ འེན ༩༣༣ ཡ་ནོན ༽ེཞ་༥༣༠༠༩༥ཉེ༦༡༥༥༥ཝ༡༡༥༡/༥།ཞེ༦་༧༥༦༥༦ཞེ༥༥༥༥༧ུ༨༥༡༣ེ༠། ༠༥ 

























རྡེ༥༢༥༢༣༥།༠༡༥༢༥༦༧༦ལ༥ལ བཿ༣ནཝ༣ཞཐོཝཤེ༨་ཐ༽ི་9ེ་ ཐང ེ༠༨༤༤༥༨༨༡༨༡༧ོངའ༠༡༨༤༧༣༤༠ེའནེའ ༥ 














༨༡༽༥༠༦༡༣༣༦༣ལོ༥ལུ༥།༦༧༤༥༦ ༢༩:༦༦ < ོ་ ཐངས ཀ་ཀ 
¬ ༡རྐོཿ་རེཿ ས།ཞ༥ ༢༠༣༥༥ེ་ལ༧༣༩༠༥འོདོའ་ན༥༣༦༣ བཞ ད་ཞེོ་ད་ངེང ལའོལན་ཐ༣འ་༣༥༩༥༠༥ཟ་༥པ༣༦༣ ཐོ 
༦༨ ༢༥༥༥༧༠ན།༥༥།༦ ༢ད༣༧་འ༣།ག༣༦༥༥།༧ཟོ༠༥ རི ིིཾིཾ ཟག ཚོ 


༢༣༥: ནཞ༣ཐོནཞ། ༣༡ མོས་ཁོ་མོབ་ ཁཿ ` བན ལམ་ན ༣༩ ར་ས ༢༥༠༣ 
ཁང ' ཤེ ༩༥༦༥༠༣༥༥༥ན།༥ ༥༠༥༥ དོ།༩འ༥༨༦ཞོང ༢་༤ང༤༤༽ར༤༨ ནོ ༧༡ཞ༢༽༧༣༠༢༥ན༤ནེ་ཝཉཞ༨ ནངཅང་ 
སགས ༽ག༽ཨགིགཀྣྲགཀཞཚཞཚ ལའ ༥༥༥༣ ༣༥༠༥༢༽ེཝ རངོཞེཡངཝ་ཡང་གེརུུང་་ཝརང 



























༥༠ 











ཤེ ཀཀ  །ཀ ཤལ ༢༨༧༥༨༧༠༦༥༤༡༥༦༦༤༢རིག ༡༥༧༢ 
༥༥༥།༦༽༥༦།༥༠ོ༣ཿ༣༩༥༥༢༡༦༡༣ཞ ཁོའ།ཐ།༦འ།དེཕཊེ ༨ འེ༥༥༠༠༥༣ ༥ འཞ2༥༥༩༢༣༧ ཟོ ༩༥༥༦ འ༠༥ བཞེ 
£ 














པཱ མེ༥༠ེ་༥༡༠༣༦༠ཕ༣ ༣༥༥༡ཝ༣༦༥ཐ།༣༩༥༥༠ད༽༽ཤེ༥།ོན ེའ་ཞེཡངཡང་ངས་ོནུང་ཞ་འཐེན་༤ར ༩༠༨༠ 
༥ ༠༥༥༩༥༥༩༠༩༥༥༩༥༥ན༥༠༣འ༥༥༠༥༠༠༥༥༠༢༨༥ ༡༥༥༥༠༠༣ཞ༨༥ཐ༨༽ ༠༥༣༥ ེང༤༽ོའི༤༄ ངའུ དི 
༥༥འོ༥༡༥ ེངརེརངའ ཝུ༤་ཁླེཤང་ཡང་འཝང་ཝ་རང་རོའོངོ་ཀྷསེཐ་ཝང་་ཐ་རོང ༨༡ རེའ༥༅ང༤༠༥ངརཧོའཝེའ༤ཝ༣རལ༣ཝ་བ༣ ག་འ 








༥༩༽ཞ༥ལ༥༨༥༥༽༥༥ཞེ༥༥༦༥༥ཐ༤ནེ༽ ལེཊ ཤ་ཟན 2ེརི་ནོ ༣ ལེ།༩༥༦ རན༦་༦རམོ་༥༦འ༣ེད། 
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༢ ༨ 











= ༥༧༥༥༩ད༡༦༩༢༥༩ ༥༥༩ ༥༥༥༥ ༥༠༠༥༠༥ནའ༡ ༥༥༨༥ ༧༥༦༥༢༤༥༨༥ ེང༥༤༤༠༩༨ལང༤༨ང༥ན༨ ༢འ༤ 





ཡོང་ནང༨ འེཞ༥ནསཝ་༥༢༢༨༥༡ལེས་། ཀེ་དེ་༡ ཚེ ༦ དབལ འཟཞ༥༅༣༣༤ཟོ།༦༥༥༥ཐོ༥༠༣༥༠༥༣༢༽ོདོབཡལོ།༥༥ 
ཏཱ ངནཐངའེངང་ནང་ཅའ་༨༨འའ༤༠ ངེ ་ཐརོ༨ལྟོངང ཐང ངལཡང་ཟང་ན༧༅ནང༦༨༤༤ རེན༥ཞ༥༣༥༠༩༥༥ན།༤༥ 
ངེ༤ང༨རང༤ཐངའ༨ ༤༠༠༨ ཡང ཤ༣༧༥༠འ༥༠༡༠ན༢༣༢༠༥༨དེ ༨༨༤ ༢༥༩༠ ༩༥༧༣ ནྲ།༠༥༢༠ཐའོ' 
༨༨༨༠༢༥༥༥༣༣༣ནོ༥༩༥ལ༦ཞ༨༨༥༥༦དཞཟོ་༥ ༡༣༠༦༩༥༦༥ ཟེ ལེག༧༠ེཡེ་ལཕ། བརོན ག་པ ག་ཌེབཌ། 
༨ >÷ 5 ¬ 

ལེང ༣༧༥༢༡ོ༨༥༩༣༢༨༨༠༥ཕ༥ོ༥༨༦༥༥ལན་གོ་ལ ཐའོ ༥ ༧༠ དེ འི ༠༦ 








ེང་ུང 
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བག ་ན་ 





















༢༤༠༥ ༣༤༣༨ ལཞོ༥༠༨༥༨༥༥༥༦༥པལཿ ༥༥༧༣་་༢ང༤འོ་འ ང་འ ལ་ག 
༨ ༤༦༤༦ ༢༥༥ན༥༦༥།༣༦།༥ཤ༥ག༨༥༥༥༦༥༠༥༢༠ུང་ཝོ་ོཝ་འ འོ ེུཝངནེ༢༨༨༠༢༨༢༦ཡའ༠༤བ༨ེ༨ཛཝ་གོ་ལཿ ཡག 
༢༣༦༥ ༢༠༠༦༨༡༢༨༦ན༥༥ཛ༨༠༥༢༩༥༣༥ཞོ༨༥༢༥༩༥ ༧༦༧༦ ༢༠༥༨ %\༨༦༨༥༩༦དེ༦༩་༩༥༥།༥ ༧༥༩༣ཆ | 
རོ ༥༦༩༣ ༢༦༩ཿ་ཀྲ༦༩༦༠༥༢༥༠༨༽༣༠༅ ༧༦ནོ༡༥༠༥༥༥དེ༥ ེང༤ོ༨༧༨༨༣༥༤༧༤འ༤༨༥༤འ༧༤ འ༨༧༨༤ 
༤༥༨༨ ཞཞ༥༨ཞ༦༥༢ོ༥༠༥ ༼༣༤༥༥༡༠༥༣ཕ༥བདཞོད༥༥༥༢༽དལག།། ༣༡༡༥ ེ།འ༡།༢༽༣འདག༦༣འོབཔ། ༢༠༨ 
༤༣ངོ༦༥༠༥༢༠༥༥ན༢༢༢༨༡༠༤ འ༠༠༥༨༤༥ན༥༠༠༥༥༠༠༥༥༠༥ངཟ༨༄༨༨༠༧༨༢༩༥འ༥༢༨༥༩༥༠༽༤༣༣༠༣༧༢༤༥ 
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ཐ་ཅད་ག༣ཨ༥༣༠༡ བ་འོ ཤེ་ན ༡༦ ༢༣ ༠༠༨༥༠༨༦དེ།༥༦ཞ༥ ༢ ཤའ ཚ༨༧༣༣༥༦༥༣༨༦༠།༽༥༠ཞ༨༥༦ཞ༥༥ཕགོོ༥༥ 
༠༨༠༥ད༥༢༦༠༠༥༠༠ ༥༨༥༡ ༥༤༣༠ ང༔ཅའ༩༡༥༥༥༥༠༥ རེང ༦རརེའོནོ རོརངེར་ཝཙང་འའརང་འརའ༧ང༠མའང་ 
“` ་༅༅ ༦༧༥༥ ཕོ -ོ 
༩༠༨༨༥༣༣༩བོ༨༩༢༥༣༠༨༦༠༣༥༩༥༥༥༥༢༥༥༦༤༥ ཚོན ༤༤༤ ༥༨ྟང༤༠ངཞ༨ ༨ ༡༡ ཡ༣༣ བོའ ཁོ་ན 9 ༢༠༥ ༨༦༦༦ ' 
༥༥༠༡༥༩༥༥༥༨༨༥༥༥༨༥༠༥༢༨༨༦ཟ༥༧༢༣༨༨༣༥༡༥༧༥༠༠༠༨༤༥༨ང ༤༢༨༥ཕ༨བར༨༤༡༨༨འ༤༨༠༥འའ༠༢ང 
ང ློངཐཝངོརོར་དུང་ཞ པོ ༦ རར 
\༥༩༥༥༥༦༣༨༢༥༥༥༠༡༥༠ཞ༢༥༠༠༤༥༥༥༨༢༥༢ོ༩༣༩༣༥༠༥ ༢༦༥ ༡༡88 དད་ཞན། (འ་ ¬ 317འ 








@¿ ོང ༥༠ཝ༨༨༤༨ འ\༥༦ཉའ༦༥༦༣ ཆོ༥༠༥༩ཞ༣༠༤༠༡༥༥༥༥ ༠༨༥རོར༤༦ ༢༠༣༣༤།༣༠༥༨༥༥༥༽༥༦ ༣༥ ༣༥ 
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ི་ོ 


༩༠ མོའ 9 ནཿ ༣༡༣༦ རའ ༦༩༣༠ ལོའོ9,ེ༠༦༡༥༦༡༥༧ ༠༥༦ ༤༦༠༢།དའཿ་།། འའ (༥༠༦༨ 

















༥༥ ༤༦ང༣༧་་༥རཡའཐ ཐོང ༥ཞེརང ༠༧༠ ༥འའན༦ཿ༦༅༥༥༥༥ ༧༽༥༦༡༣༤༥ 
༥༥༥ེ༥༥༠༨༥༠༩༥ཞ༥ཧོ༦༥༠༩ཿ༥༠༥ ༥༥༥༦ ༩༥ ཐློ་རཐརའ རོ་པ ལྒོང་༨ུཝཝང པང 
ཌ༥༥༦༣༥༠༥༦༥༠༥ ཝ་ཊེན་ཝངནང༤ ༨༦༡ ༥༥༥༥༠=:ན༥༥༥༩ེ༥༩ “༢ ༥༡༣༦༣༥༢༨༦༠༥ འ༦༠༣༣༥༡༣༥༠༡༩༥༦༥\ 


ཤ\: 
འར ༨༦༡༡༨ེ༤༤༠༠ཟངོ༨༣༨འེའཛ༤༠༠༠༣ ༢༥༠༣ ཞ༠༥༢༠།༥༤༥༧༠༠༢༠༥༥༦༠འོང་འང༠ཐོ ཅང 
¦ = 


འོོ ྗིོོིི་ོ་ོིསོ་ོཆྨྣླྣྨྣཟྣ2ྣཔྣཔྣ་།ྣ།ྣཾ།ྣ།ྣཾ ཾྣཾ༼ཀ|ག།།།ྣས་་༈ ཀོ 
༣༧༥ཟའ\༣༧ ཞ༣འ༠༥༨༥༠༥༨༥ ༠༤༨ ༤༣༨ཝོང་རེརང་ཐང ང་ཆ ང༠༡སོང༨༡ཟླཝ༠༨༨ ཡོོང༧༠ངཟེརཐང་འཐངམོ་ཐར་ཝང་ཡའ་ེ 
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༤༨༨ ༡༨༤ ཧུངཐ༥༥རོནང༤ྦ༧ནངཐང༠༠ ཐང ༢༨༨༥༧༣༠༩༽ ༤ ༤༦༠༣ ངེངས༤ང༤རཝ༧༧ྨཝ༤ཐ༣ཞང༠༨༤༠༤༨ཡ༨ རོར་ 
གྲེས་མ ་་=ོ རར ཤྲ = ལཿ ལར ཚོང་བ 

ཤེ༨ཌ༥༦༦༥ ཤྭོ ཌཾ་༥༦༧༧༦༧༥༠༥༤༥༥༢༥༦༨༠༧ན༤༥༤འ༠༤༧༠༥༨༦༥༢༠༡ལ༤༠༥ ༨ེང༠ང༨༡ཟོ་མང་ཞའ 
༤༧༥༨༩༠༥༽༩༥༢ཞ༥༨༥༥༧༥འེ།ད༥༩འ༨ ཨོའེ ༥༦༤ ༤༠ ༡ན༦ཞེ༦༥༥༩༥ོ།ད༦ལོ༥༥༥༥༥༠༨༥༢༣༥ ༤ 
ཿ ༥༦༥༢།༥༠༤/༩༥༥༠༥༩༦༥:ཟ༩༡༽༥༩༧དན༥༥༨༦ག༦༥༥༥ ེང༥༠༥༠༨ཉན༥༩༦༣༠༡༣༩།༥༥༥༥ཞན༣༩ཌོ༥ཞ༩༥༧༥༠ 
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|, ༡༩༧༩ ༣ྡོ༣༤༤༠༡༤༧༡༣༩༠༡༨ ༢༥༥༦༤༣༥༥༥༢༥༢༧༥༠༢༥༥༠༦༩༣༢ཞ༥༣༠༦ོདའ༣ 


༢༤༤༥༥༥༨༢༥༠༥ཞ༥༥༨༥།༥ ༡༩༩ ༢༡༥༡༥ས༦༡༡༥༦༦༦༤༧7༦‰ ར་ཆུ 























༩༠27 




















*^"༢འ༨༨༥ན ེའི༼༣ཝ༤༠༥༨༨༨༥༨༨༤༩༠༨འོཝ༧ཡང༦འ༽ེནའ༽ོངཟོའ༨༩ལ།ཞ།་ཝ་ཝཞཧ་ ཟླ༨ོ༧༨ཀུང་འོངླེ་འ༡ འཐང 
ལ༥།༠(༥ལ༢༥)༥༩༩༥།༥༦༥༥༦ _ཌཾ༥༩༦ བལ ༦༢༡༢ ༠༥༩༨དེན༦༥༩༥༩༤༨༦༡ ༩༥༦ ༢༠་༢\༥འ༠༠ཞ༥།༢༣༥༥༣༥༦༥༥ 
༤འ༩ཛི༤ན༨༩༠༠༡༣༩༥ན༢༥༤༢༤༥༧༤༥༦༨༨༠༠ནཔ༨༦༥༢༢༥༠༥༥༥༧༽༠།༡༡༩༥༠༡་༨༥༠ ༦༡༣༠ ༥༡ ཐའ རེ་ 
འདལ ཞཞ་འཿ འ༨ཊ༣།༥ ༥༥༩༥ ༩༦༧༣ཞ༥༨༥༨།༥ ༢༠༩༢༽༣༢༽༥༤༨༥ཞེའཡ།ཡ༣ ༠༥༦ 
༤༣༤༠༥༨༠༡༤ལེལ་ཡ༔ -༩༩༢༥༥༠༥ེ༨༥ ཟེ་༥༦༥ཡ༢༣༣༥༢ཞོང ༨༥༡༡༦༩༥༥༨༥༥༩༥༦༡༥༧ོ༥༡༠༡༦༠འོ༽ ༢༥༩༧ 






















༥༥༥༠ལ༣༥༥༠༨ ༢༦༦༥ ༥༥༠༠༢༦༥ ཁཟངཝོའ༨ེཝ༧ཡ་༤ཟཝ་ཡང་ཚུའ་རེ་ཐ་རོངཊེའཝ རེར ེ༤༤༡ལའང 
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7 ༥ ༡ མེཞ།༦༢༣འཅ་གནཨསན་ཝ༦ ༣༦༨༦ ཐ་ཞེ་ཞན་གོ་པོ༣བ་སེ་ཐེ་པ།ཞས༦་ན༦པ་ སེ་།ོཟོ་ཐན་ཐོ་ཞོ། ༡ 


ཡ་ཡ༣༨ལེ༥༥༥༣༠༡༽༦བོལ།དེ༨༩ ༠༠༨ ངཅང ཏེང་༤༨ཝའོ ༤ ༠༠༨༢༠༨༨༧ེ༨ངཐོཝ༔འ༠༠༨༥༠༤ ༩ ༥༣༢ 
༥༩༠༨ བཿ༥འེ༥ རེབ ཟཝངལཝངའ༤ེནང་ཝ དེའང ཐང༨༨༨ ༡༥༨༤ ༣རྟོརང༠༡ནངའ༤ང༣རྡོལ་ཡངའ༤༨༥༠༤ 

༤ཧ་ུང་ཝཐེའཐང་པོ་ཡང་ཡ་འེའུ ཐོངོཐཀུཐང༧༤ཟ༠ ཤུར ༩༤༥༨ང༤ གྲ ་ 
རེན ཤེ།༥ཞ༣༠༡༥༥༥༥༧།༥༥༨༦༠ཞ༣༡༥༡༨༥༥༩༥༤ཝ༦ཌི༣ཐ༥ ནེངཝཝ་ཝནེའའ༡ང༤ཐེང་༤འ༣ ངོཆ་ཅ་སང་ ༦༤༠འཝབཝཿབ་ 
ཏིང་འཝཝཅཐལ༠༠༠༣༡༧རོཅ༨༤༨ཝངའ༠འརན༥༨༤༨༤༡༨ཡཝ་ལངའེ༤༩༤༤འལ༥༠ངངའ༡ཝང་འ ༢༧༨༥ དེ ཟ 8༣༨) 
































༡༡༧༩ 
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` ད༨༥ཝ༤༦༠༥འནོར༤༠རང༠༡ཟ༤༤༨༨ེང བུང་༠ེང༤ཐ༤༡༠༠༠༠ལརོལ༤༧༤༠༩༥༥འ༤ལསང ༧༠\།༥༥༥༢འ༠༩༥།འ༥༠༠༩ 
༡ ༢ 





ཅོད་ཡ་ཐ་འོཊ་ ར་ཡ དོད་པོ ༠ིལེམཐ་འོང་ ༢ ་ར་ ་འཿ༩་འོ།ཞོ་ཡ། ལ་ཐ 
ཊོ ༠༥༨༤༠ེའཚེ་ཐང༨ལ ༤༥༩༥ ༨༥༥༨ེ༦་༤༨༨༨ལརོའཝ༤ ནེངལ་ིངོང་ཁ རོང་ང༤༡འ༡ཝང་ཐང༠་འ་ངེལན 


ངི ༥༨༣༨ ༥༥༽ིསའང་པའ་ འ་འ འམབ་ཁས་་ག་་ག་་ ༡ <༣༥༥༦༥༥༠ ༢༣༦) ༅༥།༣ཞེ༥༥༥༥།(འ\༨༣༨༥༣༥ ༢ཅ|་ 






༥'རོ༧་!༥འ"་བའ༣ རེཝའ༡ཐང༠༤༨༧༥ང་འོརོ༤ང་༠ལ༤༡༠ངར༨ཐ་ལའོལ༤༨ཝཝ་༨ེཝང་ལེཐར་པ་པོང ༢ 
ཐི འ༥༥༡འ༥༥ར༠།༥ ༤ཞེསངའའང༨ ༥༥༥༨ ༥༥༠༡༥༥ནརརང ཊེང འཅ༥༥༥"འ༥༥༣འ༠༥ ཅེས ༥ཁཛདེ། 
(༩༥༦༥༢ཐ༣༣༨༡༩༩༡༣ཞ ན་ཨ ངེང་ཆ་ངུ་རྨུ་ཏེརཝང་ཤང་ང་ར་ཝཝངཝ་ཐང་ཝུ་ཝ་ཐུང་ཝཱ ༨༥༠༨ 


























༡2༡༡ 






















དྲ ་ ་ཤབ་བ༽་ཐ༣་ད་བོ་བོ༣པ་ཡན།་བ།འན༣་པ༣་ཞོན ༠ལ་ཡ༣ཤ། ག་འེཡཐོར༽༢ེ༦༧༥༣༩ཛད༥༠༨ 
"༤༢༡" ༤༨༥༥ འདྲེལ ཞེ ཐའ འ༤ཉ༥༣༤༥༥༢ ༥༥༥༥ ༨ 
གཙོག་ཁན། ན་ཡོ་དོས་འ་བྲ། ༠༣༥༧ ཀ་ཟ་ན་ང་བ་ན་ང ༨༦༥༡ ལ་པ ེི་ལོ མེ་ལ་མ༣་ེ།བ་རོཁུ 

༣༣༢༡༡༥༧ན༩༨ ༨ཐ༧འཝ་ངཝ་ཝངེཝང༤ལ༥ང་ཝངོང ༤ ཟཟ༨༤༠༠༨༥ཞེཡ༨༨༨༥༨འ༣༨༨༽ རྫོ 








བདེ་ན ན་༦འ༣༡༣༩༥ར9༣པསེན་མ་ ༨༤༥ེའེཡང༣༤ཝེལ པའང མནང རླུང ༠༠༥ ོངོ༨༧ནཝཿ 
༤༥༤འ༡ང་འཆང་འོ༤༥ར་འམའའའའ ༥ ནོང འ༠ུང་ཀེ་ངཝཝན༤༨༥༠ང༥༨ ༠བོ།ཟན༥དྲ་ལོད་སེ ལཿ ཡང ཡེ ཟི 
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༧༠༨༨ འ༤༠༡༠༤༠ཝ ཝོའི༧རྨོའང བ༽འ།ཞཝ་༠ ༥༧༥ན༤༣༢༣༨༦༥༣༣༠ན ནི་༤རོཝཝ༤༠༤༡༩༣༤ 

3 (འཞ༣༥༣འ ནལ ཡ༣ཁ༠༣༥༥།དེ།འ༦ད༥༥༥༥༥༠༠༠༠༥༢ོ༥༤ེ༤།ཡོ  ཏེ་༦ར་ཝ༡ བསའ ཁ་ ལསཏ་ི་ཁོང་ 

ཨཿ༥༩ེའ།༥༥ཞ༣ 6) ༣༠༥༥རེ༥༣༥༥ནོ༧ ༥༨ལ༥།ཀ༩༥ ཡེང ༦ ༨ ཟེ་ཐར་ཝང་ཝངོ་ ར༩འའའེལ ༥ 

༥༠༥ ནས༧ང༨༡༡༥༨༥༣༠༠ནལལ༽༠འ༡༢ ན་པ ༥༥༧༥༤༣༥༥༥།༢༨༥༤ེ༥༤༥༦༦༠ནའཡའ༽༡༢ ང 
རླེ རའ 

ནྲནྫ འ༥ལ༧༥༠འ༥ེནལ༥༥༩འཞ༥ཞ༥ ༥༧༨༥༧༣༥།༧ ༥༥༥༤༥༨༩༦༠༥༦༧ཊ༥༥༠༥ 
















ཆེ༥༦༡༩༥ རྫར ྣཌྣ༼(༼ཀཀཀཾྲཀྲཾྷཾྣྲྣཀྣ ང 



































ངན ༤༨༢ང༤ 





‹ ་ 








ཤ་ཐངཝའི ༠ན༠པཞང༤ ས་་གུགསས་ལ་་བབ་བྲམཆཿ 

རེཝ ༠(༨༥༽8༣ ༦ ༠༢༢༥༥༥༥ན ༨༦༧༥ ༥༣ ༨༡༦ ༠༥༥༢༨༥༥༥༠༠༥ཉོ༢ ༥༥༨༢༠༨ ༥༠༧༥༦༩༥༥༥༨༥ 
ལ་འོ རིག རཿ = ཤེ༥༠༨༣ཞ།༽༥༩༧༥༧ཿརོན༣ཞ།ཁོཉ།༧ ༢༠༥ 
༢༦ བོཡཿ༦༦ད༣ཐ་ཞནི་ལནམ 









རུ ཐར རོ ༠༤༤༨ ༡༣༨༨༢༠༥༧༣ ཤོ8༥༩༥ཌ༣ ༩༥༠ ༢༡༢༣༣༠༦ོ༠༦༦ 
བཟེབ £ =© ༥༠༩༥ ༧༠༥༠ེག གྲི རི ཡོ་གོ་འི་ཞ རེས ༨༥ 
དཔ ༤༠༢༡༥ལ༢༡༡༡༦༠༩༠ འོ ༨ ༠༡༡༡༤།༡༦༦༥༦༦ ༦ ༤ ང༤ ཤོ 




































ཐགས 853༥ ༤0༦ དསསསིིིིིིིི། ༥༥འ༧།༥༥༥ ༢༧༠༥ 
༨ ༤༥༥༡ རབ་བ ༨༨༩༨ ༥ ༢༤༥༦ 
༥༩ ཞ༦ ཤོན འ།༡༥༥༡་ཞེ༣ ལེ་ཞ ཉོ ཁོན ༡༤༥༧ ༥༨ ཞ༦ཟ་ཤོ ཐེ བོན ཞོལ ཐོ་ཟོ་ཛན་ ཡོན་ནཿཡ།༦ སེ་བ ༡༩༥༩ 
༧ོ༣ཞ༥༥།༥༥༣༨༥།༢༦༠༥༣ཟེ་ཞོཿཤཡེ ནའ ཟོ ཤོ་༩༥ོ༥༥ འེལ 2༧°༨༠° ཁོཙའི་ཞ༦ཞ་༩༦༠ སུ ་ཡོ་ཝ། ཐོསཡཇོ་ 
༥༦ཞ༽ེ ༥ན༣༥ཞ༣༽༥༩༥།འ༥ འནནཿྲ་བོད༩ ༥ ལེ།༣།༦ ༤༠༣༠༠༥༣ ན་འཕའོ་གྲུ་ཚ ༠༥༦ ༦ ༥༢༥༥།༦༦༧༩༥༥༠ེཞ9 ཡང་ 
སྤིལ ཁ༣༠༠༠༢ ཨམ) ༧༡༦ བ་མ་ཡིན ༦༩མ། ཆོ 
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འ རླ ོ་ཟ་བ་ རྩོར 777 2 ༽ རར ཁེ 
༡༥ ༠༨༥ བརཞོ༥༥༨ཞོ༨ཡོ༥།༨༤་༥ང༤༤ང: ཟའ ༤ཡ༤༡༥༧༠༨༤ངར༥༠༢༨ཐ༥༣༨༦༢༥༨༤༧༨༧༥༥༨ རཿ 
རརར ཅོོ ཟླ ཟབ % ལ#÷± ¬ ཱ 
®$ ༥༩༥༥༨ཞ༣ ནཿ ༢༢༥༣༢༥༥༥༢ག༥༠༥༧༥༠༢ཐོེོར ན་ན་ཡང པ༥ཐོ༦༥༥ ཉིབ ཞོ 
2 མམཛརབཛཚི་ རེ ་ ༤ 
༢༥༥༤༥༥༠༧༠༧༥༥༦༠༠འ༥༥༥༠༢༥༤ོའོཡརྡེ།ྤལ༦ཤ ༥༥༥ རེ ལེན ཚར་ལ ༤༤:༡༠:༤༦ 


<2# 











༧༣༨༥ ༤༦རན༥=༣༥༩༩འ༦༤༥༢༥༠༢༣༢ལོ༨༥༥༥༥ 
༽ ༣ ` རཏ 


༨༣༣༠༠༠༥༤ཟ༦༡༠༦༧༣ོརཞ་༣༣ བོ་ངེན་༥༣ ༧ བེནདའཉའཿ ༥འཞེ།མཞེ་གའེ།འོད་ན༨༠༨ 
ཟ༨༦༤ེ་ལ༡༡༦༠༣༦༽༥༣༣༡༢༣༨༤༠༦༡༠༢ོན༥༥༢ ༥༥༥༢ 








རླ དད ྲླྒ༽ 
༨༨ ༤༤ ཆོར `༣༨༨།༦ ༢ = ༠༠༨༨༧༨༨ ༧༥༢ ༤༢༥༠༢༠༢༢༥༨༥༠༠༢༤༠༥༥༥༥ 
༥༠༠༥༣༦༠ཞ༥༠༢༠༥༥༠༤༣༨༡༢༽༦༣༥ལོའ༽༥༣༥༦༥༥༣༥༥༥༦ཉ༥༥༠༤༣༥༨༠༥ ༨ེ༢༽༠༨༦༥༠།༥༠༤ན ༦༡༡) འ༦༧༢ལ༨ན༥༥ 
༧ོ་ཡ༣༥༣༠༠༠༠ན༨༡༠༩༦༨༠༢༥༧༠༣༢༣༢བ༥༢༠༥༨༤༧༥༥༠༡༤༠༥༥༨༠༨༦6༡༢༣ ༨༨༨ ༄༄༅༥༤༅༅༥༨༤༨༥༨ ` 


)})༤༽ 
= པཔ རས ིིི =-༣.༢>-༡༤༨༢༽༽ -< གྲ. ག-ས་ང་་ ༦ 8 ༨༥༤ ༤༧༤༢ ༤༢༨ 











± ཀཀ 
༥༢༦༨༥༥༥༥༨འ༠ ༤ ༥༥༥།༥༥༠༦ 


༢༠༣༣༧༨༩རོ་རེ༨༠༡།༨༡༡༧༥༨༥༥༥༦༠༠༥ 

༠༥༦ ཚེ༥༢༥༦༧ ༢༧༨༥འ 
༥༡༣༥ ༠ ° རར ༥༥༥༥༥༣༥༣༦༥༣ འ༥༦ ༠༡༣༣༥༽༥༣ 
ེ༥༧༨༨༤༢༽༥ ༢༧༨༡༠༠༨ན༠༨༠༥༥༥ :^\༡༩༥༦༤ ༥༥༧༥ རང 
༦༣༦གེ༥༥ན༦༤༥༤༨༥༥༦༦༥༥ 


གྲག 


གཔ 








༨༢༥༥༥༧པེཉ༦༠༡ ༠༥༠ ༤༦༣༥ ༠ མོང ོབོ་ཡ་ན་ཞ༦ ན་འ ༥༥འ༥༥་ 
༥༠༥༠༥༠༠༠ེ༠༥རོའ༥༨༥༥༤ 
༢ ༢༣༣༦༠༣༨༧༦ ༡༦༡༣ ཞཿ ལོང ཤོབོ་ཡན་༥ ༥རྔོ༥༥༧༤ 
༠༢༨༣༦༠༦།༢༧༠༨༢ ` པོིོསི་ ༥ 
= ༥ དེ༥༥༨༥ན༥༢༣༥༠ཞ༦༨༠༤༨༨༠༠༥༠༤ད༽༠༥)༦ 
༣༨༥༣ འ༣༥༢༠ ༨༥ ༠༣ འོན་འ།༡༩༥༢༨༥༥༥༦ ང༥ ༨༡༤༥ 


` 





ˆ འ༽ོ༢༠འ ༤ང 


༨༦ 


~~ 
འ༥༣༤༥༥༠ 


ཨར 
༢༣༥༥༥༨འ༨ 


=: རོ ༢༨༣ 











༤ལད་ཆོང་ ༨ ༧ ༢ ༩ 
ཤ༣༥༩༢༠༥འ༥༥༥༥༠༥༥ 
༩ 
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༄༅༽ 











ཅུང 


བོ 





༤༽ 
༥༣༥༠ 


༣ ༥༢༨༣༥༥༦༧ར༨༧ -9༣༦༤༠༥༠༠ ༤༠༥༣༥༦༩༥༥ ༢༣༥༣ ེནར༨ = ༢༨༨༥ གོ་འ = ༤༨༦༨ (ཀེ ཇར འ།འ\ ༥རྣེ 
༡༡༩༢༣༥༨༥༣༤༣ཟ་འ༣༥༣༤༥༥ ༣༠༢༣ ་༽༥༣༡༢༣ོ༦༠༣༡༦༣༠༡༣༡༥ཡ༣ ཱ ༩༢༣༣༧ཟ༤༤༢ཟ༽ནལ༣༨༢༠༤༤ འ༣ ོ༩ི་ཡན༥༣ 
-༧༨༥༥༨༤༥) ཇར 329 = ཟོར ༤༣༥༨ ༢༡༥༩༣༥༢༦ད་འ པཾ ༽༥༦༦ར༧༣༡༣ཧཿཧོན་ནང འི་འ ༤༤= ༤༣༨ 
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༢༢ ༢ ༣ར༠༠༧༠༤༣༨༤༣༠ ༠༨༨༨༨༧༥༠༨༢༣༠༤༥ £ཤའ༥༨༠འ༥༢༥༦༢ལོ༥༥༧༥=འ ༥༣༠༣༠༠ ༠༤ ཊེ ༠༡༦ ༥༥ 








` ༤༦༢༥ <ས་ པ་པ ༡༥༦༤ ༤ེ་འ༣༣༩༦༥ཞ༣༠༩ ཛའ 


ཡརོ་་་་་ྤ་་ ༨༥༥༦ ༠༣༢༦༤༥༥༥༦༠༥༥༩༨༦༩༽༥དེ༥༤༡༣༥༦ ༈༢༽༥་ེའྱཡེ ༥༣༥ 



















རེ༥༦འོ༥༠ ༥༤༨༨ ཐབ ༡ བ ༨༢༣༦ འ༣༥༣༥༣༠༢༤༥༤༡༨༨འ༢༤༨༥༥༠༤༥༢༧ ༦ ༥༠༠༠༢༥༢༥༤༥༧༤༥ འ ༤ེན༽ དྲེ ཌོ༣༦༥༦༩ 
༤༣ན་༥༥༦༦༣༠༤འ༥༥༥༄༥།༡༠འ༡༦༠༥༢༠༨ ༥༡༥༥ ༢༣༥༥༥༥ ༠ཞ༥༢།༦༣༨༠༢༥༥༦༤༧༥༤༧༥༣༥༥༢ེ༥༥༥༧ ར༨༥༥ལ ༥\༥༦༢༥༥༥༢༠༥ 
= ༢༢༥༣ ༢༣༨ ༤རེ་ཀ༨ ༤༠༣༦ ༥༢༥༠༣༠༦༥༠༥༣༥༨༧ › ༠༠༣༣༣༡༩༥༠ ༥༨༣༧ ༦༠) ༨༤༤༣༠༢༤༨༨༢༠༥༦་ ནེ ༠༤༢༣༨༥༨༧ འ༣༥༣༥༥༥ 
ངི £: 1 ལེ་ལོ ༡ ༧༩ ༤ ཚོ 3. པོ ༤ ཡག 2 
༢༣༥༠༥༥༦ཿ 2£2༠འ༥༣༠༥༨༠༡༢༨༥འ༣༢༨༥ ༧༣༠༢ེ༨༥ ^༥༢༨ཆ ༠ཛ༨༥༥༨༤༦ ༥༥༠༨༥འ༨༦༨༥༣ཞ༥༣༥༥༥ཡ༢༧་ ༥༥༨ ༤ར༨༨༣༨༣༥༥༥༦༨༠༨༣༥༠ 
_ ཙོ པར" ཟར རཾ ༣ ༽ ༩ ལྟ ལེར ཁེ 
༥\༥༢ོ ༡༨༥༨ ༥ ༥༨༥༤༢༤༢༥ ༥༠༥༤༥ ༢\༨ཚ་ ༢༣\འན༥༥༥ ༢༩༦༩ ` འ༣༨འ༥༠༣༤རེ༥འ༨༢༣༨ལོའ ཚ ༥^\༨`༥ འ\ཞ༢༽༥༥ ༥༥༥༣ 

༼༤༡༢༠༢༢༤༤༢༤༨- ` ཅེ 

༢དོ༨༨༧༥༨༢༥༥འ༤ེདེ༥༣༡འ༠༧ འ\འ༣༨༠༥༣༣༠༠༨༦ཉོབ༣འོ༤༨༦༠༠༤༥༥༥༥༥༢༧ ༤༥༠༥ ༨ ༩དྭཾ༦ཤ༠༥༥༣ ༤ ༧༤་༤༢༥༤༠༥༨༦༧ =: 



















































63 = རི་འ སྨ ཅི ངོ ¦ ༢༢༢༢ ༤༨ = = `: 
རའ ༠33 ^%་༨`༥༧ ༥༣༥༣ དའོ བཤ ༠༥འ༡༦༥༥ ༣༥༦༥ ༡༡ £ ༠=བ༥༠༨འ ༢༤༤ ༨༦ ༥༥༢༨༡༥འ༢༠ ༠༨༥༨ འུ ༥༩༥༤༤འ༤འ༢༥༤ 
༢༤༤༦ོལ༥ང་ར༥༨༨ ར་ངོ ༢༧༨ པ་ག ༥ ྲ 

ˆ ༣༨ = ˆ ˆ ` ` ཁའ ༤ ===: ༤༣ 
རའོ དྲ ༢༥༩༨ ༥༨༨༨ ༢༠ ༥༢༤ ༢) ༨༥༨ ༠༨༦༠ འ༣༦༢༣༤༣ = ༅ རྲ་ར=འ༣༥༤༣ཞན༦༥༣༽༤༢༣༠ ༨༣༨༥ ༥༥): 
༤༨ན་༥༥༤༨༤༨༣༥༤༣༦ར༽འ།༢༣༣འ༠༦༠༥འ༥ ༣༣༢ འན༨༨༢༡༥༣༢༠༠༤།༦༧ཞ༨༢༣དར༨༨༤༥༠འེ་༥༢་ . ཅ༡༩༠ ༩༥ 

¬ ¬ = ུ ༢ ་ 
༥༣༡༩༠༠. ༢༦༠ ༢ོ༢༥༥༤ཉིན༣༥༦༥༨༢ ༡༢༥༦པམཧྱེད་ལོ་ཁ༣༥ང་༤ ཆ་ཤ།རེ་ཧ་༢༥ ཚ་ ་ོ་པ༣༥ོལམན་བ་ེ་ཁ་༨་འིེ་ཡ་གྲ། 
རའ ོི་་ ༢ ༢༠༢༨ ཛད = 
༨༥༨ེའ༤༥༧ ` འེ ༥༢༥༨ འ༠༤༣༡༣༨འ་ ༢༠༥ཞེ༥༦ཙ༣༠༥༤༢༧༢༣༨༦༨༨ ༢༢༨༧ ༨ེ༥༠༥༥༥༠༢ོ༽འའ༣༠༢༢༣༤༠༥༢ོ་དཆ་ ཤེ 

















*༢༠༥༥༧༣༥༥༣༩༥༦༤༥༣༨༧༨༠༣༠༢༨༥༥༦༨༨༤༥༢༥༤༥༨༨༤ ༥༧༥༨ ཙི ༤༡༤༩ རུ 
༦ ཆེ ཆོ་ཁ༣༥༥༡༦ོ = ༢༣ན་ད༨བ འདེལ ཟོན བ་ར འ ༠༦༥ 0 ་ རེའི ༨༨ ༤༦ ༥༠༣༠ ༄༡ཤེ།༥༣༨༤༥༥༧༠༧༦ 


༤༤༨༤ ༠༡༨༨༣༧ ཆར ༢ ༢༤ང་ད་ ༧༡༦༢ ༤༡༥༧༤༡༨༧ི གྲས ༢༠༣༠ ༢༣་མེནེ་ 
ར༨༢༽༥༽ ༤༨༤༢ ༠༨༢༨༡ = 3༡༡༥༨༨༢༤ ༤:༧༤༽༽“ `༡༧༨༨ 0 ༣ ༢༣༠ཧ༤༡༥༥༣༢༣༠འ༥ 


༢༠༤ན༥༦༢༣༠༠༠༧ ༢༣ ཤོར༨༣༤༦༧༢༨༨༠༧༥༧ ` ༦༤ ི་ ༨ ` 
$¥2ི ཆེ ད་༦༠༦ཚ༥༦༡༥༥རེའ ༨ེ༥༠༨༥༦༨༦༢ེ༥༥༠༢༠༥༥༨༦༢༥༨༣༨༧ ༤༡ ༥༦༥༦༥༨༦༡༥༢༣༨ན༨༠༨ 


























-= ༨༡\  འོན༥༨༥༥༣༣༠༠༣༨༢༠༤༽ཞ༦༡༦༤༥༥༣༤༨༠༨༧ ༤་༧༤༤༥༤༥༣༦༧༠༩༠༥༨༠༣༢༨༥༣༤༨༤༥༤༤༥༠༽༢༢༩ ༤༦༥ཆེན༨༢༩བེན༨༠༥༢༠༣ 














=== 


ཤོན་༥༨ོ་༡༡ཚ་ ༧ ཏར ༡༦༠༽༥༤༤ ཚ༢༨༥༥༦༥༣༠ ༢ ༤༣༥༥༥༠༥༥༧བེག༦རེ་འ༨ན༢༦༦ ༨༡༨༢ ནོ་༢༥༠༣༢༽༦༧༠༩༥༣༠ འེང 
=༧༤༧༩༨༥༥༦ ༤༣༥༠ ༥༨༠༣༨་༽༨༡༧༥༦༠༥༥༨༥༧ཟེནར ༠༤༤༠ེ༥༥༦༢༥༢༠༥༨༧༥༥༥༩༨༤༤༠༩༥༣༥༢་ ༤༽༥༠༠༨༧༠༩༽ོ་༥༠༠ 


སྟོལ = --~ ཁེས་སྒ་ རལ ག་མར ཙགས་མཁའི༦༤༨ བླེར འམ ༢ 
༦༦༩ ༨༥༢ ༤༥ ཆར ༥༡༥༥ ༡༣༥༤༠༥༣༥༢༣༥༥༨༥༥༥༦༤ ཟུམ་ ༤ཆོལ་ = འ 
༢༦༧༧ ༠༡༥༡༣༠༥༥༥༨འོན༨༩༠༥༨༥༥༧ ༢༠༢༥༨༢༥༦༠༡ཞ༨ན༥༦༧༢༦༥༥༧༨༧ ༢༠༦ ༢༨༨༨ ་ 











££ བཾ <¬ ༢ ༩ ` སེ རྦ 
༧༤ཞ3༩ར༢ ༤ར༥༢༥༨༤༣༠༤༤༣༣༦༡༩༣༥༤༥༢༨༥༣༧༡༥༤༣༥༢༣༨༡༤་ རྣ རི ༩ ནོོ་ཅཉཏ་འ།༡འ་འ། ༡༣ 













རོ ༣༥༨༥ ༤༣༤༤༤༨༤༧༢༨༨༧༤༥༣༥༥༤༢༧༥༥ལའ༣༥༧ ༣ཤ༥༥༢༥༩༦༦༢༤༧༥༥༡༩༥༥༠༤ཀ༥༠༥༥༨༩༣༥་༧༧ ༼ཚ༧༨༤༨༢༥༨༨༢ད་ན། 
༠༨འ༣༨༠༦༥༨༤༥༦༤༤༤༠༥༣༨༠༡་༨= ༠༢༣༨༢༡༠༨༧༤༣༥༠༨༤༢༨༤༨༤༥༤༡༣༠༽༥༥༧ ༢༦ ༠༽༥༣༥༡༦༣༣༠༢༣ ༠༥༥༦ རྫ 
༢༨༨༦༢༣༥༠༠༥༦༩ 3གྲཧ༥ས55 8 8 $ རར རར ` ༨ 
༢༤ོ༥༠༡༢ལོརའོར་ ༣༠༨༦༢༨༥༥༠༥༥༥ད༣༥༦༦༠༢༽༥༥ཛི༥༣༤༣ཟའ༣༥༧ ༨༤༧༥༥༠༤༢༥༥༧༥༨༠༦༧ེད་༥༨༩༢༣༤༥༥༽2༩༥༣༤༤༨༣༥༧་ དོ ༢འ༣ 
༠ ཧཿ ་༤\༣༤༨༨༥༤༧༠༢༣༨༢ ༤༥༠༥༥༢༧༢་ ༦༥༣༤) ༤༦༢ ཤ༨༥༣༤༥༥༨༤༨ ཛཿ ཧི ཤོར ཤྫཾ༥༢༨ན༥ 
༤༢༣༥༩༥༦༥ ཆི རར ༥༥༥༡༣༢༥༣༢ ༥༧༥༥འན༣འ༠༥༥༥༥༧་ “༨༢༢༥༨ ༢༤༦༥ 
































༣ ¬ ༄༅ ཚཿཿ < `» 























༠༤༢༨༤༥༥༦༠ ༢\\༥༡༣༥༠.ན༣= ༨ > རོ ༢༨༠༤༢༨༨༦ # ་ ཅི ་། 
ར་དག འཚིར ༢ གང་ ༤ུ+:གྱོང་སའ ༢༥ ༧༦༥༧༨༢༢༣༧༨༥༨༥༠༥༦ རེ ཟེ ༣༦༦༥༥རེའ་༣ 
༢༠་༠༠༨༠༧༧ ཕིའྦཨ་ལདཧ་ཧཱ པན ཡིན ན༣༢༣༦༡ཟིཡེ་རོར་ ཤོཾང་ ༦༢ ༨༠༥༦༥༣༥༧ 
གྲས ༢༡ ༢༡༡༣༢༦༥༢༢༣༢༠༨༢༣༥༥༥༤ ར་ལོག ངོ ༢༥ 
འ༢འ༥འ༧༠ེ ཛ༢༥༤༦༩༦ཚེ་༥༥༡༣༤ ༡༩༥༩ ༢༡༨༠༠༣ོ་༥༩༠༠༨ཉ༠༧ར་ ༢༢༥༢༥༥༥༥༢༥༠༥༠༥༤༥༥༢༥༣༤༥༥༦༢་ ༤ ༢༽༨༥༨།༥༥༨ 
༢༠༠༥༥༠༥༥རའ༥༢༡༢༠༨༤༧= ཅི ༡༡༠༥ ༢༨ ༡༢༥༩འ༠༥ 





























#་ ༦ ༤༥༢༣༥༠༢༨༦༠༠༥༠༥༥༦རངཞ༦འ༠༡༥༠༧༧ ༧༡༨༨ ༨ ་༢༽༽༤༢༤༧་༧༨༢༥༢ ངོའི ༥༠༠༨ ལུ 
༢ འ༥༠༡༢༥༠༨༠༨ཛ་༥༣༠༥༩༠༣༡༥= ང་ཡ ལ་་་་་ ་་ འ ༢༩༡༥ 533 % ༢༧༥ 
༠༧༥༠༢༥དེདའ༠༡༢༨༠༧༧ ༄ོ་ འོན༣༣༥ ༠༦ ལུན་༩་༥༡༡༣༠༥༦༡༡༣༣ ༨ ཧཿ༥༦༦༩༣ ༢88 ༢23 འབན རེ 


༣22 32- ˆ ༢༥༨༥ ༅༢༥ ཆོའ༥༥༤༥འ༢༠ན༨༥༨༥༠༥༥༨༨༨འ>༧༤ ཅེ རོའོ 

རོ ༡ 
\༥༠༤༣༦༧༣ ༤ \༥༣༣༄༥༥༦༥༽༣༦༢༨ཆ ༠༠༥༢ ཛ༥༥༥༤༨༥༡༩༨༤༣ཞ༧ འ༨༽༥ཞ༥༠༥༧༩༧༣༡༠༥༣༥༣༥༥༧ ༥༥༥༨༧༢༥ 
` ~~ ཧའ རཱ ཐའི ཅོ འ རར འིར ༥༥༠༢ ཆོ ༥ འེ £ ོ 
༦༩༣ ༨༦ ༤༢༨༥༠༧རེནཚ ༧ ད༩༦༥༢༠ ལོན ༦༣༡ ༠ འ༡༨ ༠ ༡༦ འ༡་༡༤་ ་་འི༽ འོན༨)༦༨༣༦ན།༥༣༢ ལོ་བ ཤའ ༦༦་ཚ་ ' 
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༄༅༅་ < =<: >༄ 
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༥༨ ༤ེ༢༦༠) ༢༣༦༦༥༤༢༥༠༡༠༥༥༠༥༤ད༧ འ༥༤༣༥༢༥༠༥༤༧༠༠༥༨༠༡ ༥༣༥༥ ༣༢༥༤༦༧༣༩༥༦༨༥༦༠༡༠ད༥ལོ༢༥༠༧ེན༢ ༥༨ 
རེ ` རཿ རེ རི ཅོ 
༧༨༥༥༧༢༤ན༥༥༤༨འ༡༥༡༢༥༤༨༠༨༥༠༧=༤ རྱོ་་ འོདན༥༤༣༨༦༠༩༥འ༢༤༢༣༣༧༥༥༨༥འ༨༠ར༨༤ ༤༠༨༥༤༥༤༥འ༠༥༨༤༠༤༦༥༠༠༥༥༨༡༨༥༢༢- 
༢༩༡༦༩༩༡༩༩༢༦༣༦ཉོངཿནཆ་ ༢:༡༩ ༦༣ ༢༦༠༤ ༦༠༥༠༥༢༠༢༠༣ན༣༦༥༤༥༠༡༩༠༥༠༤༨༦༢༦༧༧- རི འརོ༥ 
༢༢༨ ༡-༢༡༡༡-: £ ~ˆ+༨༨༧ ༦༡༩༣༦༩ཞ༠༢༢༠༦༩༣༦༠༡ལོར ༢ེ༠༠༥༥༧༢༥༠༣ཉོ༥=༦ 
༢༨༥༠ ༡༣༡༠༥༤༠༠ན༣༥༥༥༠༠༩༥༠༥༨༨༠༧༤ ཅི ༢༤༢༨༦༡༨༣ཁ༣༠༨ ༣༢༣༤ ༢༢༥༢༣༥༥༨༨༢༠༠༤༽ 
༢༥༠༡༥༥༥༥༨༧ ༣༣ེ༠༥༨༧༢༣༥ོ༥༧༦༣༥༨༥༤༢༥༠༧༣༧་ ༢༨༦ ༥༧༥༢༠༠༤༥༤༨༥༨༠༡༠༥༥༠༥ 









༡༨།༨༣༥ན༥༠༥༢༠༡༥༥༤༨༥༥༦༥༥༥༦ཚ་ 















རོ $ 5 ༠ ༢༤ེ་ཡ༣༥།༧༧༥༣༥༢༣༦༧ར༢༧ ༢༥༥༢༥༢༨ན༨༦༥༢༠༠༥༠༤༤༠༥༡༩ ༥༢༤༣༥༨༽༥༠༥༠༠༡༥༤༡ ༣༠༣༥ 
` འོ་ལེ རི 
༢༣༦༢༥༥ེ ༥༥ེ༨༦༤༨༥༠༧ཆེན་ཆ ར༠༢༥༠༥༥༤༤༠༤༤༥༥༤༥༠༢༠༥༠༨༨ ཤ2= ༥༠༢༦༦༢ ཨཿ ༦ = 


༥༥༦༢༠༥༢༥ རེ རད ཅུ ༢:ཤནཡ༣ ཁོ ོ་༩༩༡༡༣༢༡།༠༡༩ ༤༢༥༢༣;༨༡༢ ༨༦༠༨ 


༢༥༦༥ ༥༥༦༦ ཧེ ི་ོ ༢༣༨༦ ༥༠༥༢༠༣༨་རོ༽ནའ༣༦༡༥།)༥༨༨༥༢༥༥༢༧ འ༢༥ན༥༢༽ེ༥༣༢༨༠༠༥༥༢༠༢༠༨༥༤༨༥༠༡༡༨༢ 


༤༨༤༣༦༤༣་ག༥ོས༣༥༣༠༣ད༽༣ཛོའན༥༤༦༢༦ད༢༥༤་ ༤༨༢༦༤༣༣༡༣༧༨༢༦ <` 2 
༡༣༨༡ ༢ཞོ༢ཞ༨༠༥༡༥༦༽༥༥༦༨༥༦ ༢འདདོ་༨ ེ་ོ༠༡ ༢༠༨༦༤༨།༠༢༦ ༡༥༦༣༽༨༤༥༥༥༤༅༥༥༨༥༩༥༢༡༤ 























༣༠ ༢༣༡༡༦༨༤ ༡༦ ཁོ་ལག ༤༨༢༣༥༥༤༽༽༢༨༨༥༠ ༥༢༧༠༤༥༥༤༥༥^ཉ༡༢༧ ༨༨ ༣༡༣༣ ན་ན མས་མ 
༥༥༥༥ ༥༥༩༨༤༤༥༥༢༠༥༨༥༩༥༧༥༦༢= ` 
ཛ༨༥༨༥༢༦༢༠༧ ༥༠༥༩༥༤༦༢༥༥༢༦༥༥༦༢༧ ཤོ 


༥༥༤༤ ༥༥༠༠༥༧༠༥༠ ༥༢ད༧༥༥༦ ༤༧༢ ༤༣=,༢\༥༣ ༦༡༦ 
ར༠^༣༦༥༢་ - ༧༡༢ བདེ་མོ ༥༥༦༢༦༧༡༥༠ ༥༢ ° ༤༢ ༨༡༥༩ད༨༣མའོན་༥༦༠༠ ༠༠༠ ཤ༤\་རདོ༤༥༥ 


༠༨\༢\༨༣༥༥༣༢༨༣༠༠༥༢༣ ༥༦༨༢ 
ཆུ་༡༥ ཁས ཧི ༥༡༠༡ ༦༦ ༥༢༡༤༡༽༦འ༠ ༤༠༡༦༡༢༥༥༦༨༧ ཅོ 
ཁ་ུ་་འཝ ཁའཚི ༢༨༥༠ ༥\༦༤ ༨༠༨༥ ༩༨༡༨༤ ༣༡༢༥ ༧༽༥༨༡༣༦༠༥༦ 


ལོག ༡༦༦༠༦༧་ ༢༠༦༢ ༠༥༤༥༣ འ༦༧- 


༦ -མ་་ ༥༠ དའ ་ ༠ 
༨༦༥༥༤༣༤༣༥༦༥༦ ༦༠ོ༣༣༣༢ེ༥༥ར་ ༥༠༠༢༣༣༥༦༠༨༥༠༦༥ 
༠༨༤༽༦ ༣ ད་ན བ་ང འད༥༥ འོལ ༥༤ ༦༨༦དེ་བ་ 


÷> 
ེེ 


























ོ་ེཧཱཾ་༨༨ད༡༦༥༩ོ་༩༦ ༨༧ ༣ ༡༡༠༨༤༧༡༥ ༽ བོ ཐ༨༨༨༠འ༣༦༤༣༽༦ ༢༦༨༤༦༡༥༦༠ ༠༤ ༢༣༦༧༠༥༠༠༤༥༢་ ་༠༨༣༣༥༥༥༨༢༨༨ 
༢༦༥༨༠༢༤༥༨༥༥༥༥༠༡༥༧ ༠༢༣༥༠༣༥༠༽རེ་༣༣༥༣༥༥༥༦༠༥ཟརན་པ༣༥༨༦འེབ༣ཚ་ ༦༦༩༣ ༠༤༢༩༥༠༤༢༤༽༣ ཅེ ༡༨༣༣ ༤༣༠ ༥༣ 
༤༣༥༥ དན འ༣༥༩༠2- -༠༡ན༨༧༠༣༣༠༠༢༩ན༥༤༢༣༠༩༥༥འ༥༡༧ ༠\འ\༥ ༢༥༥༣༠༥༥༥༡༥༥༥༥༥༨༡༥༢ོ ཝེ༠༤༧༧༥༤༤༡༨༤༧༤༢༤འན༤༤༤༥་ 
༠2ཌན་=་ ོ༣༨༦༥༣༦༣༡༨༢༦ཉ༥༥༠༨༡= ཟ༣༥༥ཛེ༥༣༠༨༠༣༣འ༣༦ནད་འ།ཟིན༤༩༥༧ ༧༠༠ེ་འྭ༦ཉན༣༥༥༦༤༠)༢༥༦༠༧༠༦༡༣ ༥༣༥༧ 


༄ེའེ་ ^\༡༣༥༤༽༽#༠འ ༥༥༢༣༥༥འོན༨)༥༢༣༣༢༥༢ ༢དོ༨༥༠༢༥༤༢༠ན༨༥༤༢༠༥༥༥༠༥ན= ངི ༠༨༤༣༥༥༢༥༠༣༤༠༠༠༨༠༣༡༥༥༣༥༥༥༠༥༧ ཇེ 
ོན༥༤༤༠༨༥༢༨༤༤ོ ༥༨༥ ༠ཟེནཚ་ འོན ༠༣༥ ༄ེན༨༢༡༣འ༠༡༥༥༤༠༥ན༧་ ༢༣༥༣ རེ༥༠ན༤༣༨ འ༣ ན་ན་བ ༩༦ ཆཚ་ འ༤འ༣གོ༥༦༠༡༡) འ 




























1 བི་ས་་ ༨ཊ༣༣ེ༧༠ཀ༣༥༥༠༠༥༥༠༣༡༧ ༠ནའ༣༥༽༣༡༨ 
ོོཊ༨༨ང ༥༄ེ༡༨༥༨༥༡ ༥༥༠༦༡༧ ༣༥༥རེ༥ །་་ཆན་ 


༥༦༤༥ 


༠ ༥༥)༣ འན ^༣ ÷ ཅེ 


༢༢༥༨ 
༤༥༠༡༥༩༨༡༥༥༥༥༥༥༦ཆ ཚི ༠༣ ༢༠༢ན༨༥༥༥༢ད༨༤༨༥༤>ལོ༣༤ 








༦༥༠༩༨༦༨༦༥༤༧༥༨ཞ༨ ༢༨༩༢༥༨༨༦་ ་༠༣༥༨ེ༤༥༨༢ ༤ 





༣༄༅༅༽ ༨༦ ˆ `༤= =`» 





ཅའ 
རི 














༢ ༨༦༥)༨ 









¡༢༡༦༥ =£ ༠༨༢ ཧེ ༣༢3 ༦༦ ༦ད་ཞོཆ 


༡༥ ༠༠༥༨ ༧༣ ༡༧ལ༥༧འ 


༡ོནན༥ ༦༦༡༦༢༥༅༥༥༥ ༥༠༨༧ ༨༢༥༥༧༨ ༡༡༥༢ ཞ༦༢༥ངཅ མ་ནོར 
-ཧའ༣༥༥ཛེ༥༣ ༦༥༠༠ ༥༥༠༢ 


༧༢ེ༽༦ ༨༨༡ ༧༨༧༨ 


༥ ༠༩༨༠༣༣༡༥༦༥༨ར = 55 


པོ 


= འང 
རབ ས་ རོ ༥༥༥༤༧༡༢༣༣ 
༤༠༠༢༣༥༠༽༥༥ོ༠༡ ༤ 
བོའི ༥ ༩༥༥༦༡༥༥༧༥༤༠ ལོ་ཁ༣ཆ་ 

















*༣༥༥༨༦༠༡༥༧༩ོ༩༠༢༨༦༥༢༠༨༧ ༥༥༤༧༤༥༢༥༢༨༠༥༦༡༥༠༥༥འ༥༠ཞའ༧ ༤༤༥༣༦༧༢རོར་༨༠༤༧༩༤༣༤༥༤༢༠༨༠ལ༢ོ།ཚ་ ༦༢༣༢ ཟ 
ར༽ེས༡༦༡༥༡༦༦ ལམ་ར ༢༠༥༠༨༠༡༠༣༥༥༣༥༨༥༨༢༥༤༢ ར་ ༥༤༤༤༦༤༧༤ ༠༩༥༢༠༣༧༢༧༢༦ རཆ 


༢\ཟ༡ ༥༥༥༥: ཁེར ༠༢༠༦ ༩༤༢ འད དུ་ས་ཤོཁན་འཇོསོ་ཆུ ཡབ རཿ རཾ ཛྲིི༣།༦༠༩༠༡༦༩ལ འོལ་ „གར ` ¬ 


ལི་མ མ བ༣༦༣༦༠༡༧༩༦༠༠༥༥༦༥༧༤ ཅི བནཔ འིའི་ཤི་གོ་་ཞོ ༄༠༠༠༦༥༦༢༥༡༥༩༥༦༧༩༥༥༥༠༠༢༠༨ 
ཧོས =` ༢༨༨༨ ཚོ ༤༥༥༥ཞ༣༧༣༢ག༥༤༦༧༨༥༦༥༧་ རིལ་མ མ་མམ ཀ་ན 
༢༢༨༨ ༥༢༢ོ ཐོ ༡༨༠༠༥༢༠༦༥༠༤༠༤༽༦༩༨ལ༥༨༥༣༠ཞ༨༥༥༧་ ཚེ།༩༢༡་༥༥༥༨༦༧/༥༥༢༠༢༦༥༠རོནར་ ལཿ བ༦༦། 



































ཡ་ལ ཨེ༥༧༣༧༠༥༥༥ར༥༣༦༣༦༽༤༥༢ (° ༤༥ ༥༧༠༥༣༡༠- ༣  ༣༡༧༣༡མ༦པ་གམདོ༥༦༡༠ན༧ 
༢༠ ༡༡༡༦ ༡༦༦ ༡༥༡༡༦ ༣༦༧ ༤༤༢༧ ༨༥༩༠ བརད ཨཿ ༠༡༨༥༩༣༦ཧོཿ ཤུ 
སྩ བོང་༥༨༠༨༠༣༢༥༤༧༤ ༣༠༠༠ ༨༨༥ ་ ༥༥ེ༠༠༠༨༥༥༥༥༦༡༥༣༨ན༤༥༧༠༢༥༥༥༥༥༧ མཿན་ི་ོརཝ༽ལྲབགི་ཞོང་ཆེ་ཁཏ་འོ་ཆ་། 
༦༡༣༥ ༠༦༥༥༨༥༥༣༥༥༠ན༨ཟོན༨༠༥༧ ༢༠༥ལ༣༥༠༤༠༢༣༥༠ ༥༣༥༥ ༥༥༧༥༥༢ོ༥༥༠༥༠༥༥༥༢༥༧་ ཤཱནཤ༡༣༡༦༣༢ཉོམེ་༦ སོའོ 

”=༧༥)༥ ༨༢༥༦ ༢ྣ༥༠༥༠༠༥༥༥༥༤འ༠༡༡༠༣༥༢༦༡ཞོ༥༦༥༣༦༤ ༥༧ 2 ཤི ༢༦༩༣༥༤༥༥༨༥༥༥༥༢༨༥ 
༩༩༩༩ ༦ ར༩༧༥༤༥༠༤༨༣༥༦༠༩༣༥༠༤རེ༥༥༦༠༣༢༩༥༣༩༨༥༥༥༧ ༢༢༥༥༠༠༥༣༣༧༦༧༥༥༦༥༥༥༥༨༢༨༥༥= ༢༨༧ ་ ཐོ༢༨༦༠༡༤ 

































༢༨༥༥༥༨ཞ༥༤༢༦༤༧༥༥༠༡༡=་ ༤ ཤོ༥༧།༥༡༢༥༡༦༧༠༢༢༦༡༦༢༤༠༥༧ ༡༦༥༢༦༧༡༡༦༥༠ཟ༡༥༠༥༢༣༦༡༥༥ ལོན ལེན 


£  ] = ༠༣༣༠༤ཞ༥༤ནེ༦༠༡༢ན༥༥༥༥༥༠༣༥༢༥༥༣༥༨༨༥༣༥༠༧ ཤོ ཆེའོ་འྲོེཟ༡༨༠༥ ༦༡༣ ༠ ༣ལ༧བ་ཚ་ ར་ 
གསད་ི ཆ་ཞྲི་ ༠༥༦༠༥༥༥༥༦༥འ༤༨༤ སི ༢༣༣༥-༡༧ ཐ ༤ ༣༥༣༦ཐ་ནོ། ཀལ ༣༠༠༤ ༥༤༠༠༣༥༨་ 
^༅༥༧ཆ ངེ 6 8༤ 8 ༢ -༡༧༥༤༥༥༡༢༡༦༠༥༥༤༤༥༣༠༥༥༨༦༩༥༥༠༤༧ ༩༅ོ༣༠༥ཡོ་ན༡ ༣༧༣ རཾ 

༢༨ ༤༣༨༠༥༦༠༦༦༥༧༣༤༢༣༢༢༨༨ན༨=༨༧ ༡༢༦༨༡༧༧༡༣༧༣༩ོ༥སན༣༢༠༣ འདེ ༤༧:༨༩ ༢༥༦༤༠༥འོ༥འ༥༨༥༤༽ 
༣ ༨༥༥༥ 85 ༨༢༥༦ ༠༦༦༥༠ ཡ༡།༦༡༦༦ཅོམ་པའ་༣༦ཞེནན་རེ༩༡ཿདཊ་ རསས ༣༩༡༣ ཁོ་ལ ར་ 

































































ག་ཀ - ༥༥༦༥༥ ང་ ༥༤༣༥༨༤༠༨༤༨༨༧ -*3༡༥འ༥༥༢ོེ ༥༤༠༨༥༠༥༧༠༥ ༥༣༦ཚ ༦༤༥༠༦ཉ༦༦༡༢༣༥ = 
༢ ༠༩༥༥༦༥༠ག་ཆོསཆ་ རྩ ར་ོ་ ༡ གྲབ ÷ ~` 
དྱ ༨༨ ༤་༥༨༢༨༄་༩ ༤༤༨༤༤༢༠༤༦༤ ད་ ¬ £ ˆ ༨ ༤༡༩༣༩ཚན༤༠༠8༡ཟེ༣༦༠༡༦༤༦༠༩ = རོ 
]ུ >༨༢ེ༦༢༣ 2༣ེ༢༧༨༨༨༢.༥༥༧༥༥༠༣ོེད༧ ༨༦༢༠༡༦༽ 3: ༧༨༠༡ འ ཡཾ ཤ#རཾ༢༠༢་ འ༣༢༣ 
༨ ༢༣༤༥༦༦༤ཆ༤༨༠༨༤༥༧ ༣༢༨༣ ནན རོ་འ་ན་༥༣༡༡༥༠༠༨༨༡༦༥༢ འ༨ཤ༣༥༢༣༥༥ཟེ༽ ༥༥༥༢༠༣༥༩༡༠༥༧༧ཚ ± ` 
ཅན -༦༦ཅ་ཅ་ ༨ ༤༣༢༤༨༥༢༨༢༨༨༠༠༣༨༢༨༨༥༤༽= ÷-  ༽ ༡༠ ༡༦༦༥༦༦ར 

















































ས་ན ་ླ་་ྲ་བུབསའ ཨཁ་༦༣༣༦༥༤༥༨༨༽ ༠༣༦༤༥༥༦༣༦༠༤ ༢༥ ༦ཡུ་ནར་ནེཏ་ཁུཿནོ 
ཅ༣༨༨༣༥༥ ༨༦༥༢ ༡༠༢༡༦༥༠༠༥ལ ཡུ 8 ཆེ ༥༥༣༠༠༣༣༤༡ དུང ༣༠༦༠ 
༥༣༣༤༣༣ག༥༢༥༢༥༨༨༥༢༦༡༣༢༣༣༥༥༢༥༥༧༥༦༨༨ ༠༤༠༥༧-༤= ས་ར་ས་ར ༢༧༥༨༠་༢༠༨༨༦)༡༥ར༨༤ ༧༨ 
†༨༠༠༨༧ ལོས ོལ༡༡ུས་ རཀ ༡༥༩༦༥༣༠༡༨༥༢༠༢༣༢༥༥༠༩༥༨༥༥༧་ -༠༩༥༨༥༦༠༡ན༥༢༠༥༣༠༥༦ 
༢༨ ༡༥༥༦ ཟཝ ལོ ༩༦ཆ་ ༦༡༠༤ ༧༨༤བམཆ་རང་ ༧༡༡༨ ༡±ི ར་བ བབ ༣༢ 


༠༨༤༣ 
༢༩༢༠ ༥༨༠.༦༠༢༥༢༨༧༢༤༠༠༦༡་༧ 


| ¬ ང་བས རཿ ༨ ེ 
༦ ཚོ ༥༦༣ ༦ཊེ ༧༢༦༤ ་༣༨༠ོ༥ཞེ༨ ལ་དེ ཏེ་ས ༥༥༥༥ 

















༥༢༠ :^༣འ༣༨༠༥༥༦༢༨ ལབ ས་་་ >= ༠༡༨༥༠༢ར རེའ༽༦ ༨༠༥༨༢ོ༥༥འ ངལ ༨༤༥ ༨༨༨ : ༨༦༢༥༠༥ར༥ ༧༠༢༥༥༦༩༨༣༥^ ༤༢༠༨༠༠༢༣ེ༧ 
པང ༦༢༢༤༤༢༽༤༦༥༣༡༦༠༨༢༠༥༥༢༧ཟོ༥༦༤ེ༥༥༤ ༦~༨=༤༢༤༤༨ རི ༨་ 3 རོར ཅེ ༠=༠ེ 
་ ༢༤༤༨ མམ ་ˆགྲགི ༦༢༣༨༥༣༨༢༥༣༠༠༢ོ༢༣༤ར་༢༦༦༠༢ེན༠རོ༥ 


༡ 


ཅར ༥༤ ༨༥༥ ར་རིཿ ༡ ༦༤ ཛཿ ༅ ས་སྒ ༢༠༠༠༢༨༢ ༤༦༧༦ ༤༡༩༥༨༥༤༥༧༢༧ ༢༦ 
༤༥༨ ༤ ༤༨༣༨༩༧༠༦༤༤༤༢ 39 = འ་ཟེན༣ ད༦༠༽༠༡༣༣༧༠༣ ༥༥འ༣༤༦་ ༢༥༨༥ ༢༨༢༥ ༥༥༨༨ 
འ༨༦༦ ༤༥༥༥༢༣ ེ༧་ ༤༦༢༥ ༢༥༤༠ འ༤.༦རོ༥༣༥༡)༥༣༥༥༢༥༢ ༥༤༨༢༣༠༤༨༢༨༦༠༡༥༢༣)༨༥༨༠༤༨༧ 





ཙེ འ་ཞ 
༥༨༠༥༦༥༽༣༢༨༧༠༣༠༧ = 
















ཁོར རའ 





























ཏ ༥༨ ་ དཾ ༢༣༥༤༢༣༦༤༠ ༢༣༦༡༣༩༣༤༥༡༡༥༥༢༦ ༠༠༢༥ ༣༥༩༧དུན༥༦ ནད ༢༥༥༨༤༨༣༨༠ ༢༣༥༧ ༨༢༤ ༥༠༨༤ ༤ ¬ ཚྭ 
རེ:བ་འ༥†༨༥༢༨༦༦༣ ༨༥༠ བན༣༥ དེ་རིང ལམ .༠༧.\༥་རོ་༥༣འ) ༥༥༥༨༥༨༥༥ ༡ 2 1 འ༨= ༣༦ ་ ༥༥འེ ༥༥༠༣ ཡང་ 
ཁོ་ལ རོ༧༥ ༢༣༠ ༤༥༨༦༠༣༥༣༢དཞ༣ [ འའ ༠༠༥༦ ༣༢ ཛེན༥ན༥༠༢༣༨༨=ཆ༥༽༦༅༢༣༧ ༥༠༦༨༢འ༥༥འ ༠༨༥༠ཞེ༣ཐ། ༠༣ ༣ 
༄༥༣= ཆེ གཆ།པ༣ཉན་༨༣༡༠༩༽-༦8 ཐས ༦༣ འ༣༣༥༣༣༧༤༧་ ༧༨༥༤ .༨༦༣༣༥༡ ༥༣༦༥ ༥༥༣ ཚར འ༤༨༣༣༢ོོ༨།་༨༨༠༥འོ༦༣༥འ༥༠༨༨ ེ༥ནཉ༥༣ 
༤ རྨར ༥༡ ོ༢༢༥་༤༠༣༥༦༠༩༨༣༨ *ཅ ༡༦ ༠༥༥༠༣ ༢ ཛེན༥༩ེ༨༠༥༨༨ཆ༠༣༦༤༡༤  (༥༨༨༢༨༥༥༤༨༥༠༢༥ 
ཁེ «ཾ འ༨ན་འདན༨༥༡༣༨)༨འ༣༦ ༡༣༣༦ཞ༣༧༠༤ ༠༤༨༤༤༥ ༠༧༠ ༠༣འོ་༥༥༣འ༡༥༣༦༥༢༥༥÷ ༢༤༡༣ ོ་ན༡་ཞོ༠༥འ༣༡༥༢ ༤༨༧ 
































༥\༠༣༣༨༠༩༨༣༥༣ ༥༢༥༧༥༢༥༧ ¬ རྲ༠0058655355༤ཉ༥.;:=` ཉ༥༤༥༥༥༥༨པདན། ༡༥༨༥༤༥༨༤༠༥༣༣༠ ༢༣༥ ༤༡ ༡༠༡༥༤༣ ]ཱ 
༥༤༣༦༠༥༣༧ འི ཅི ཅི ལནའ༥ན༨༥༦༨༦༥༤༣༦ ༤༣༥༥༥༢༽ ༢ ཛེ ༥༥༥༦ འ༤༨༨་རདོ༡༨༣) ༥༥༥༥ ༥༢་ ༩༣༦༠༥༥༨༥༥༦༥འ༥ ༥)༥༢༠༨༧ རོ 
ཧ་ཡང འད།ེ༽ ལྟ་ལེ་ཞྲོར་ ༢༢ ༡ ༧༡༨༨༡༥དེའཏ་ཧཉཏསུ།ཧ་དཆ ༠ ༣༠༥༢ ཇིརཏཧཧཾ། ༡༦༡ ཝེ༨༢༨༥༤༤༨༨ , 
༠༢༣ ་༦ར་༡༩་ཅོ་མ༡༦ེ་ལེཿ་སི༩ས་༦ ༥༧ ༢༠༥༠༥༧༥༥༥༢༠༠༥༨༢༤༥༣༡༥༧་ ཞན ར་༡་ལད༦་༤༠།༣༦༦༡ ༥༣ ྲ 
༥༨༣༧ཛ༧ ཅོ བ་ཆ ནེ ག༣༢༨༨ལ༥༧ ༥༧ ༢༦༠༥༧ུ༣༥༥བེ༽༢༤༥༨༡༧ ༠༥༣༥ ༤༢༩༥༥༤༨ག༥༥༨༨༤ བྲ ༣. 
༠༢ེེ༢༥༥༨༤ < ༤༠༥༤༥༧༥༥༥༠༤༧༢ \\བ ༥༣༠༦ ༠༨༣༨ ༥༦ ༥༠༠༦༦༡༥ ༥༥༨༥༠༢= ༠༡༩༥ བ་རེ 









































༡ : ངི ༤༨༣༥ ༥༥༥༡ ༥༣༥ ༨༦༤ འོན་ཆ་ 
རར སོ 
༨༨༥༥ འ༥འ༥༥༥༢༣༨༥༦ ༥༠༥༢༥༠༩༦༩༡༦༧༥༥༥ >»: བར ་ **ཆེད་ 


༢༣ོན ༥༨ ༢༦༥༥༢༥༥༤༥༢༢༥༣༥༥༥༦ ༠༥༦ ༥༥༠༠ཉ༨༤༠ན ཐོ༤༨༨ང༥ ༢༧ 


༧༠ = ལ-ཁསཁས༩པངབ5བབསས། ༢༣༥༣ོ༢༦༥༠༥༥དེབ།༣༣༣༣༣ ༤ 


༨༡༩༢༧ ༥༢༥༢ 


རལ གེ པ་འ 


༥༡༥༣༠༡༥༥༨༩༠༥༨༨༦༠༥༦༡ ༧༥༥༣ 


༣༥༣༤ འ༥༧བོ༠ ༤ * |༦༦༤༧༠༨༧¬༨༥། 


ཇར༼༽ ༨ ༅ས༅ «+ = མང ༠༥༤༢ ཅ་ ངོའི ༤༠༠ ༨ 


གག ༢༨༧༤-༤༨-༢༨ ༨༅༣༥༥༢༣༥༥༥ ༠༠༢༣༤༠༡༥ རེ་ན༠༢༡༠༦༥༢༨༦༠༥༢རོ་༥༨ ༩༨༤ > ° 4 ¦ 





འི 
















༢ོ༥ི༠༧༤༢༣ ༦༦༣༥ ཅཅ ཅུའུརྦང ༣༦༥ ༥༥༥༢༢༣༡༩༣༥ ༢༣ ་ནེཿ་ཆེ༦ཉ ༣༥༥༥ 
ཙྭ ཛོ 8 ༨༣༨ ༠༨ ༠༧༥༥༤༥༥༤༦ཤ༤ < བོད འུ ཛ༧༦༣༥༢༥ < 


-༢༩༢༩༽༤༤༨༨ ༤>༧༤༦༨་ 


༤༤༥ ༤༣༥༩༢༥༥༤༥ ༤༥༥༥ ཅཅ) ར་ར ༥༤༢༣\ 








ཤེ ༢༣༩༤༡༥སེས༦བ༥༧༢ཞོཟདཁའྟོའཀོ་༥ ཐོཞོ༦པོ༥༩༥༦ཛ༡༦༩༦༣༠༥༥༨རོཔ༥འནཟ་༥༣ ༨༤༥༥༤༠༥༣ར༥༥༥༨༥༨ར་༥༤ 


༤ ཤྲ9- ༨༧. '༠༣༥༡༦པཟང།ཿ་ར ༤༡ ༦5 ༢༠༢ ༦༦༦ “༢༠༢༡: ༠༠༣༥ ༤ 
ཤཊ༥ཞ།འ༨ ཡ་ནི ད་ལ མོ་འོ་བ༨༥༨༡ ༡༥༤ ༠༢༠༥༤ེ༣༨འ ༣༥ ༠༣༤༥ ༠༥༥༤རེ ༥༥༥༤ ༤ ༥༩༥༥༥༥༨༥ ༥༣༣ ༤༠།༣༦༥༥ 
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༡༥༨༨ ར༥༥༧༤༠༢ོ༦ད་༨༣༤ ༥༨༤༢༣༠༥༢༥༣༡༡༨༤༢༩༥༠དྲེ ང་༣༦༧ >»༧༨༥༥༣༩༤༢༧༣༠༨༤༥༠༡ ༥༣༡༩ ༢༥༥༨༣ན༥༣༥༽ 












༠༤༠༣༨འ༥༥༥ = ༤༢༨༦ ཡཿ ཅེང ༢༢༣༣༠༤༦༠༥༦༨༦ ཐན 


= 


༨ 


4༣ ༡༨༡༠༤༨-༤༤༨༧༦༨-༧༡༨༢༨ ༨ ༤༠༠༥༠༦༨༅༠ ༥༨༩༤ ༤༨༨༠༽༢༢༤༨ ༢ ༽ ༠༠༄༦༠༨༠༢༨༤༤༽ 
= = སང ར་མོ ༢༤༥ = = 
རྔེ ‹ རོ།༦་བ་ཏ་ལ བ འ༥༥༦ ༥༥༡༡ འ༦ཉ༡༥༦༤༧ཟ འ༡ན༠༥༠༨༢༽༥༥༥༥༦༥འ༽་འོ།ཆ་ ཀོ་ནཐོ༽ དོ་ལ།་འན་བ་བ༽༣༦༠་ འན བ།ད་འ༣་ཚ་ 
~~ རྤ ༤ 
ཤ༨༣༢༣༥༢༥༨༤༣༥༥༣༥༥༣༦༨༥༨༨༥=÷ ,ཤ༠༠༨༥༦༥༥༨༠༨༦དོ༨༨༧༥༩༠༥༢༠༩༠༧ ༤༠འ༥༥༣༨༥ད༥ནའ༣འ༥༦༨༽ ༥༠༥༧ 
༤ ¬ ¬--------~ 
༤༥༠ཞ༥༨༠༨༥༠༠༥༥༥༦༢༽༣༦༤༠༧ ༤༥༣༣ ༠༥ ༦༥༣༥༥༥ ཛེན ༢༥༤༨༨༠༥༥༣༥༥༥༥༣༥༠༥༥༤༢༽༥༢༽༦༧་ ༠ོ༥༨༥༥༠༥༢༠༥༥༦ 
༥༢༤༢༥༠༥༨༦༧་ ༢༠༢༥༢༤༨༨༤༢༠༥༨༨ ༤༥༠༩༠༥༠༣༥༠༧༤༡༡༢- 























༦༢ ༤༨༠༧ མ་ 





༢༤༨༨༠༡༣༥༨༦༢ད༨༥༦༠༤དེའ༽ེ༢༥ན༥༧ = ༢༣༥་༥༣ ༡༤༨༤༤༤/)༨༨༥༣ན༥༣ན་༥༧ 
$: རཿ ༢༣༣ ༤༨༨ ༢༡ བ་༢ཿ ༥༣༥༢༥༢༣༨ན༨༥ £ £ ༣༥༦༤༣༥ ༥༠༢༥ ༧ ༢༣༦༧ ཞོ༨༥༦ . ༨༥༢༦ ཤ༥༥༣༣ཛ༥༨༧༥༨ 
༡༣༦ ༨༥༨༥ ལ༧༣འ༠༡༩༥༦༧༥༣༠༤ེ་༥༧ བའོ ཤོལ ༤༤༦༣ ༠༥༨༧ ༢༢༣༣ ན༨༨༦༧༨ཟོ༣ བར ༣ 
ཅ༣ ༦༥༥༧ =< ༢།༦༦༥༢ འ༥༨༢༠༦༨༦༠༦༨དེ) ༤༥༢༧ ཆེ་༨༨༧༢༤རོ་ ༢༨༨༧ = ་༢༽ 

ཅན ༡༡༥༠ ༧༥༠༢༣༦༧༢༨༦༤༦ཚ ༤༥༤༠༥༥༥༨༥༡༥༥༠༢༢༥༥༨༠༠༥༥༧ ༢ཧ༣༨༢མོའ༥༥༡༧༥༤༤༥༥༧༠༥༢༥༦ལ་དོར་ ཆེ 
རའ ༤༨༨༠༠༥༥འ༨ ༢༣༥ ༥༥༥༠ ༢༨ (༧ ༥ཛ༥༥༠༡༢༥༦༥༥༥༢ོ༨༥ ༤༠༥ བཞོད༥ ༧ ཤོ འ ༥༥༢ོ་༧༥༠ འེའ༠༤༡ ༠༥༥༤ ༢༣༤ 
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༩4 


° ༡༥༨༠༥༢རེ༦ ༢ དོ 


ཤ༥༦༤ཞ༨ག་༦༡༥༠༥ག༦༧ ༢༡༨༦༢༨༡༥༠༡༠༥༥༢༦༡༥༤ཟ༣༧ ོ༦༥༢༨༦༥ས༠༨༠༥ར པོར 
རོ ་  ཛ་ ‹: ༤༤༤ ༢༥༨༠༤༢༤༥༢༣༢༧༦༤༨༦༡༥༩ ༢༥༦༦༣༧༡༢༽ 
༣༥༥༥༥༧ ཀཅུ་ $ < £(༨ཀ༨(༨<~ བག ༦༥༥༢༦༡༥༤༨༨༢༩༨༦ཚེར  བཔའ་ཨའ༡རགོ་ཚར་ོལམ - 


༢༣༥. ར་༢༥༥ན༥༣༧༠༥༧༤༥༥༤༨༥༠༥༥༥༧ "ྣ ཚེང༤༤༥༨ར ༤༨༽༥ཞ༦༨༨༢༥༤༧ ༥ 


རི འ༣༥༦ ༥༥༦༥༣༧༣༠ ཆོཤེན༣འུཁོ་ཡ༨༦༣༠༥༥༧་ ༥\༥༠༨༥༨༢༥༦༡༥༤༧་ ཤ\༥ ༥༥༣༩ 
༡༢༩=བ༽༣༥༣༤༦༥༧ ༨༠༡༥ ཤ=\\ ༨༽༨༢ཞ༥༢ན༥༦༦ ༢\༥༦༨༦༦༥༧་ རོལད ཌ༤༤༤ོ༤༨༨༨འ༤༨༣༨༠༤༥༤༤༽༢༠༧ 











༧ 


























(༧༥༤༨༨༥༥༥༦༥༥༣༠) ༡༣༥༧ འ༽བན༧་ 


༣༤ ༥༢༥༦ ༥༨༠༤ ༨༨༣ ནེ 


<== 


༨༧༨༤༤༨ ༠/༥༠༥༥༧༡༩༢༡༥༨༧༦༧་ 


ར༤ན༥༨༧༥༧༽༥༢༠༨༨༠༥༥༥༧ :5*༥༥༧༣༢༨༠༣༧༦༩ ༡༥༥༧ 2 $ 8 = ཆེ ༢༡༠ 
( ༠༡༥༥༥༢༥༨༽༣ ༢༨༨༣ ༢༣༠ ༤རོ༥༢་ ོ༡འ༥ཡའེ༽བ༨༥༠༠ན༨ཟོནེ༡༦༧་ ༡༠༣༠ུཉསོ་ས༡༧ཿན་འ་ཚེསའཞོ་ོ་རེ་ཆ་ 


;༩༥༨༣༡༡༣༄་༣༤༢༢༅༅ 
ཀེ༽ས༢༨༽༢༽༥ ༥༠༥༨ 


$ 3 ༢ 
༥ ༥༥༥ན༨༨༤༢༥༥ན༥༨)༥ ༥༤༣ཟའ\=་ ༠༩༦ ༥༡༩༦ 
_༨༥༥༡༥༣2༥༠༨ཞ༥༥༥༢༢༢༦༥༥༥༥༧༥༥༨༨༤ེ༦ 











འོ་ན༥༥༦༠༠༥༧ 





` ༄༠༢༧ོོ 












༦ 











#£©-་+༦༦༥ ༤ ཇ༦༩༣༥༥༧༥༨༦༢༠༦༣༦༠ཟ༠༥༦༥ ༡༥༦ ཅ༠༨༥༧༩༦༠༤༢ ༢༣པར༢པཅ༣ཿ་ལོ་པོར༥ 
༨༥༦༡༥༩༣༧༥༨༥༨༠༥༤༠༢༣༢༣།༦༡༢༦༣༠༥༥༥༥༥༨༥༢ེ༦༡༥༥༩༥༧༡༦༥༥༥༽༥༥༥འྲེ་རཿ།༦ན༨༥༥༣༠༣༡༥༥༥༥༥ 
)༥༢༥༠༥༥ ༣༩༡༣ ཞྱོབོའཉ་ཡཧན་ཁས༦པ བཞོམ ས་ཉི བཿ མཆོན ༢ ༢༣༣༥༠༡༈ོཿ༡༣༦རརོཿསེ་སགོའོ་ ༢༨༠༨ ངོ 
༧༡༥ ༨༽༥༠༠༢༣༥༡༤༨༤ལ༥༥ ༥༥༢༣༡༥༽༧༥༥ཆོ༡ན༨༠༨༨༠།༥༢༠༣༧ཟ ༢༡་༢༣༥༥༽༧༡༥༣༣༥༨༠ན༨༤རེརཟ༢༥༤༥༨།༦ ±" 
བཡོ༨༥༠༥༥༥ ༢༨༥༨༠༦༧༣༥ ༣༣༧༧༤༡/༣༥༦༨༥༢༥༥༥༥༢༽ེ༣༣ ༣ ཞན༣རེན༣༨༦༡༥༠ན༥༥༦ ཟོ ༢༩༥༠ ཞ་ཟོ་བ༣༦༡༡ ༤༨༡༠ ༡༡༨༨༡༥༣༥ེ 
»༢༠༥༩༥༠༥༠༦ ༥༥༠༩) 6༩༧༨ ༢^༢༤༥༨༥༢༢༥༦ ཆའ བ༥༢༠༥ 2 ༣༣༠༨༩ཟོ་ཐ༥་༣ 






































































,དཾ་༢༨༦༠༤ ཟེན ༠ 








༠༣༢༠༥༠༥༢༦༠༥༥༢༣༥ ནེ ༦ ༤༥༠༦༩༢༠༠༢༡༥༦ ༅ ༨༨༣༡ ༥༤༦༣༠པ༣༢ཧ༩༡ངཿིཿ = ཆེ༤་ རར 2 1 
. ༤:༦༤༥༥༠༨༢༨༦༠༢༽༤ ༡༠༡༩ ཆོ༤༢༢༢༢༠རར་ ༣༠༠༥ ༣༦༢༣) ༡༡༣༦༠༠ན༣མཡན༥༣མའེ༣ན༨༨༡༦༢༦༩༣ 


༩༨༥༦༩༢༤༥༥༠༦༧༣༤༡༡༨༥༥༨༢༨༨༦༨༧༢༨ ༡༡༣༤ ༢༦༧༥༥༠༥༥༥ ¡ ཁེས༦༩༡༠༡༡པ༣༡༤༢ོས༦སཉད་འོ་ཧོང་། = 


༨\༢\འ༥༥༠༥༨༤ དོེོེོིོོཟོོ་་ཟོཟོཟ་ོ་ོ 335༤ ༠༡༠༥༡༦༤༦༨༢༡༤༨ཟ ཟ༣༨༤༣ལོ་ལ ༥འ༡༨༨༥༥༣ 







༢ཿོ༩་ཤ༣༣༤༠༠༦༅༡༦༤༦ † ༥\༨༧༣༢༥༥༥༥༨༦༠༡༥༦༤༢༡༣ེ༥༥༨༠༧༥༨ ལས ༡ནད་མེཉདཉཧེཿ༩་༡༦༡་༠༢༡ཉོའོ་ཉཔ-སས9 ` ཆ་ 
. ༦ཧ༥༩༢༠ ༩༠༨༤ ༥༤༥༦ ྣ ་ རོ ཤན ༥༢༡༢ ༥༥ ༢༠༣༥༦༦༧༣༥ 



























~~ 
= ཟླེ༥༤༠༥༢༣༢༦༠༥༨༧༤༥༧༤༧༣༤༢༣༨༢༢ ༡58886 358 ཚི ༢༤རྡོ༨༤ 

ཡི ྲཾཾགླླཾློོ་ ༤༠༥༠ན༨༢ཛ༢\༣ ༥༣༥ ༥༦༡༥༦༤༠༦༩༡༡༠༥༥༦༥༩༥༤ ༥༠༥ 
ཆེ༢༨༤༨༨༤༨༨༧༤༧ ༥༥༤རེ༨༢༨༦ ༧༠ ༡༩༠༥ ༥༨༤༠ ༠༨༦༨༨༤ཟོད༨། ༢ ཝན༥༦༨༦༢༠༥༢༡༨༠།ག 
$ ན༥༥༢༥༤༩༽༨༥༨འ༦༦༨༽༥༥ ཀཀ རྒི ོང ༧༠༨༡ ཞལཝ༤༧༥ ་རེ༥༦)/༥༨༠༥༥) 
*༨¬ཿ ༢༧༥༥༧༥༥༥༥༤༤) ༨༥༠༨༠༣༥༢༠༣༧༤༥༤ (མོ༥༡ང་ན༨༦༦༨༣༠།༡༥༥༨༦༡༦༦༣ ངོའ ༥༠༩༢ ༢༢༩༥ 

< ོ རྐ རབ 
༡༥༤༤༠༥༥༥༤༠༥༥༦༥༥༦༢༥༥༦ ་ལོནཨ༥༦༠༽ེ)།༥རོ༣༨༢༥༥༨༤༧ཟོན༨ ༣ ཁོ༥༦༡༥༦༤༤་༨༧༥༽༨ ༡༣ཉ༣༥༥༥༥༢༠༣ 
























































¬> པ་ ༥༨༨ འོན 
'¬ => 


ུ = ༨༦༢ 


3 ་ ༢༢༨༨༠༥༨འན༨༥༦༡ ༢༥༢༠) ༢༠༤༥ ༤༨ ༢༽༤༤༨ = 
༣༠༣༨ ངཿ ཧཿ ཿ $$$ ༡༢༤༥ 6; 


༣༦༩༥༡༣༡༡༥༤༨ཚ༽ ༥༣༥༤ ༡༡༢༥༥༢༦༡༩༥༢དཞ༨9༥༦༨༨༧༨༢ ེ་༡༦ 
༤རེ༽ ༨༤༠ ༄༅༨ £ 2 ཏི ༢༢ ༥༨༦༥ ༥༨༥༨ ༢༨ ༨༤༧༥ ༤༽༥༥༥༨ ༥༥༧༡ 
ལ་བ ༤༥༦ ཛྲ ༨ ༧ £ ར=༢༨ཀ༢ཀ 





༡༩༥༥ཞ༡༦༥༣ད༦༩༣༤༥༩༥༦ ༠༥༥ རཆ ི་ ་ ༢༦༥༢ ད ། 
༢ཙ་ཛོ༣འོ བད ༠ ཞེ ན༡༣༦༩ ༣༨༧༧ ༤ 
༢ན༥༠༠༣༠༢ོ༨༥༠༨ £. ¦ 


ལ༠༤༤༨ 


ར་ད \ 
།༤༨༥༤.༧༤་༢ ༨ ༤ ༢༨༨༦ ` 


{༤༦༦ 





༤༤༨༨ར 


༢༨༥༤༤༢༽ 

















༠\འ\ད ༢ེ༠༥༧༥༥༥༣༣༩༩༥༥༥ 
༢༣༥༡ ༢༨༦༠༣༥༥ འ༥༧་ ༢༡༨ཞེ༥༨༠༡༣༥༤༦༡༣༨༦༠༦ནེ༽༦༨༧ 


༨༠༥༥ ༥༠༥༤ ༧༥༢༧༅༥༨ ༥༥༠༧༡༥༠ཞོད༤༡ ༥.༧ - ` ཤེ 
༡ ༢`༄༡༤༠༢༨༽ ༨ འི 


༢༣ ན་༨འོ་འ༣༣ ༤༠ ༢ ཞོར་༥༥དེ 3༠༠༣༩༦ན༥༧ ཁོ་༣༡ོ།ནཛེར༣༠༦ེ་ག་༥༥ ནའོ 
ཤ༥༠༠༠ཞ༥༤རེ།༦ ༤༥༥༧ 


ཀ ་ 


-ཟོ༢༦༨ེ༦༦ ༥༢ ཆྲ ཅེ ༥ ༦ - ` 


འ\་ན་༥ ལལ 
༢༣༥༥ ༨༥༠༣༩༥༨༥༢༥༤ེ༦༤༥༥ན༥༧༢་ 


༢ཞ༥༥༧༥༢༥༠ པ་ར ༢༣༥༥༤༥༨༨༢༣༦༠༤༣༥༨༥ 
འ༢\ད༥ ༥༧༢༥༧༨ ༢༥༢ ^༥ རེ༥ཙཿ ༣༤༩༥༥འ༥༢༧་ -༡༥༥ེ ༤༥༥༨ ༧༣༥༨༤༠༡༥༠༠ེ༽ ༢༠༥༢༣༨༥༤ ༨༠༨༧ 


༠༢༠་༥༦༥༢༨ཞ༥)༨༦ ༤༣༨ ༠༠༨༨༠༤༤༣༠༨༥༢༣༢ཡ༨༤༨༨༤༠༢༧ 
༥༥༦༠ རར ༥ ༤༽ཟ ལེ ༢\༥༥༠༥༤༣ན༥༨ ༨༨༡༤ ེི 
༥རེ༥༢༥༨༥ ༥༥༨༨༥༡༡༧་ 
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༢ ༣ ཤི ལར གག སཿ ་ སང 
༢༣ ན༥༣༢༨༨༤༤༥༨༥༩༦༥༨༢༣༥༩༨༤༡༥༦༢༥༧ གཿ༅འན༡༡༡༠༦-6 ཇི རམ ་་ས་ ངོ 
`༠༥༥༥ན༥༧ ༨༡༠༥༡༣༤༠༢༢༤༨ནཆོར༡ ༥༢༣༡ འ\ན་༥༥༢ཟ ༠ ༢ཉསག་ིཿ༦ཉ༦ཆ =*༣༠༣༢༧༠༨༡༩༥༩༩ ༠6, 
་༥༨༥༥༢༦༡༡༣༧ ཤ༣9༥༡༦༩༡༥༦༣༦༡༥༥ ག༡ཀ༦ེ༥༥༧ -»༩= ༣༠༣༅༣༧༥༠༥ཧ༥༨༣༥༥༦༣༧ ༢༥༥༥ ༤༢༣༨ 
༡༡༣༥༦༣༥༠༦ན༢༨༥༣༢ན༥༧ ༤༨༠༥ ༣༠༠༩ ༥༣༥༢ ཉོ ༤༣ཞ༣༥༢ེ༣༠༥༠༠༥༠ རའ ༥༥༣༧ མོ་༤༣༣ ཞ༥༧ ༨༥༥༦ 
ཝོད ༤༡༥༣ ཡོལན་༥༣༥ཀ་ཡ༣ཞ༽ཤོགར་ ༠༥༡།༠༨༠༥༢༥༨༠༨ པ༢༦༦༠ཇབན༣ནཆ བ་མ ལ་འོ ཞན་་འཿ 
ཞ༨༡ོཀཚ་ གཞ༥༥༢ེ༨༩༢༥༢༣༣༦༧༡༣༨༢༨༡༥ག༥༧ ༠༡ན༣༢ ་ཀོ་ཞཇེ༦་གོན༦༥༠༠༨༧༧༣༥ཞ༥༣༣།༨༨༡༧ ༡༠༥༥༦།རོ༥༣༡༦ 










་་ = ངི < ༤<2>=༄ 


























རརར 6 རཾ ར་ཚ < ོ་ 
༥༥)༣༤༢\༥༣ ༠༣༧ ^\༨༥༠༡༥༩༣༢༧ ༥༢༡༣༢༥༥༤༠༥༠༠༢ེན༣ ༤༣༤༣ 
༠༠༠༤༥༥༥༤༥ཉ ༥༧ ༢༧~༨-༦༨ 










ོན༨༦༤༠༨༨༠༣༣ ༧༤༣༢ ལོནན༥༣༣༧༧ ༣༧༥༨༥༣༢༥༨༤༢༢༥༥༢༥ 
རཿ ༤༠༥༧ ༥༥༨༤ ༣༤༥༧ ༨༠༩༡ འ༣༤ ༦༧༢༥ ༧༠༠༽༥༥༥འ༠༤༧ 
ྲུ @༩༥༥༥༨༨ ༨༥བཞེ༥༨ན་༥༥༨༠༥༥༣ ༣༨༥༥ ཧགུཧ༥༤༦ ༢༤༦ ༤ ༤༥༦བ༢༠༥༥ 34 ༢! ༤༡༥༥༦༩ཛ༨༥༥ ༢ 
བས ཐྲ ༨༨༤༤ ༤༧༣༤ ༥༤༤༨ ༤༩༨༨ ༡ ༥༧ རོངོཝ་༤ ཇར ༠༦༦༥༦༥ཞ༠༧ ༠ེཿཞེཿ༣འ༣ རོ་ཡན རིའི ༢ 
འ ༡\༨༧༩༢༥༡༨༣ ཚང 2༥༥༠ ༢༥༡ | 3༢༡༢65༦ཉ8589ཧཿརཿ ༡༢ཆ༨༩༡༦༡༧༡༥༢༦༨༡༣༩༥༩༡་ 
༥༣༣༧༦༨༨ ༤༥ \༠༽༥ལེ༢༥༡༧༥༥༤༥ེ༢༠༥༤༡༥༣༥༥༥ ༥༠༠ཞ༥ནེ༦༥༣༨༧གངོཔོ།༧༠༠༠༣༤ 


ོ་༢༽༥༨༦༨༩༡་༢༧༤༢༤ལ༧ 


༣ ༠འེན༥༥༢༤༥ 


རྡོ ༤༥འ༥༧འ༢༥ཡ༥\ 
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ཀག ༽༩༤་༢༦ ༤༤༩ 































༠༨ ༡༥༨༠༠༥༠༣༢༥༦ ༢༦ རེ༽ ༣༥༠༦༧༩༥༡ཤ༣༠༥༣ ༠ ོ་ན། ༡༥༤༠༥༥༥༥༥༥༡༣:༧༩༦༨༥༨༥༽༢༧ ར་རེ ༢ཤེ༡༩༥༧༠༥ 
༧༤༦༥ཐེའ༣ ༢༧༩༨༥༢༨༥༨༥༣༦༥༤༦༠༢༦ ༠:༤༥ ༥༤ * 8888 ༦༥༦༢༤༥༥༩ ༥༥༠༦ ག༤ོབ༥༥༣ 


༥ཧ༥༨༨༧༥༦ ༢༨༤༤༤༨༢༤༥༥༡༦༤༦ ༡༢༥༥དོ༦༣ ༠ འོའེ་ཐ། ༥༨༥༥༠༢༥༦ ༡༤ ༡ འབ་ས 


༡༡༤༦ ༦༩༨༣༦-ཟྫཾ -་་@2༦2 ེ༣༣༥༥༥༦ཡེ༣ཞེ༥༣༡༣༦༥༣༦ ཞོ ༢ོ།ཞོ༣་རེ་༣ འ ཡེའི ཞེ ༤༨༦༧ ༥ ༠༢༦༡༢༠༣༦ 


༢༨༠༥ ± འོོ འ༥འ༥༦༧༠༤\༥༥ ༤༠ ༥༨༥༣༨༢༥ ངོང༤༤༣ 


༥༤༢༦༦༥༢༣༥༣༢ོ་༥༣༥ ཅུ 





༢ཞོ༢༥༥༨༦)༥༥༨༤༧༥འ༠༠༠༣༦༥ ོ་ཧྷཾོ ཁོ་ལ རོ་པའི ༥༠ ཞ ༄༅) $ ༠ བ་ཞི བོ ༦ ༦༧༠༥༣༨༠སེན། །ད 













༤༥༢འ༥༠༥༥༦༢༥༡༣༦༡༥༠༢༥༥ 
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༣ ༣༤ གཾ ྲྲྱིྲག ཆཅ རྨ བར ༧༨༤༡ ༨༥ 

- # ~༽| ༠༤༢ -༢༠༥༥༢༧༥༢༣ ༢ ༤༡༦༢༩༢༥ ༢༨༥ ༤༥༡༤༥༦༥༢༤༦ ` 3༢3ཛ 
༤= ༽ >£ རེ 

༢༡༠༦ + /*ཆེ 6 68 * $ 6. $ ོངོ༨༢༠༢༨༤༢༠༢༠༨༧༠༠ང༠༢༥༢༧༣༠ནོ༥༦༣༽ ༢༨༣༠༥༤༥ 

༢༣ བོ་ལས ༢ ༢༡༥༥ ± ངེ =ས༤༡༣༡༦༡༢༡༠༨༥༡༡༤༨༦ རཾ 

ཤའ ༧༣ ༢༦༢ ༥ོ༥༡།༥༥ལོཟོ༥༠ཞ༣ེ༽ །༡༣༥༥དགའོན༨ ༥༥༠༣ ༠༣༦༠༥ོ༅ོ་༥ནན་༥༥ ༤༠༦༥༥ཟོ་འ༣༣༡༧ེས༽༥༣༥༣༠༠༦༥ 

༤༤༣༨༣ན༣༤༤༤༥༥༤༤༥ འཡཿཧ ¬ ཞ༥༢༥༨༦༢༣༥༧།༦༡༥༨༠༢༡ ༢༥༢༥༥༨༠༦༥༣ -༡༦༥༠༠༥༥འ ༩༨༦ བོག༽༥༦༣༥༢ ལོའོ 
























༢ན༣༠༠ན༥༡༡༥༠ོ༥༦༥༥ནེ་ཇ༥༡༥ ༥༦།༥ར༦༠༢༥༦༠༥༣༦༣༥༦༦/༥༨༧༤༥༥ 
༤༦༩༢ ས༢༦༦༠༤༥ ༨༡༦༥ . ༢༥༥༣ ༥༥༡༣ ཟེ་༠༣ ཛན ལ་ོད་ཡོ་ས༡ ༢༦༧༠༥༢༣༨༠༥༣༢༽༨༠༨༥ཞ ནཾ 
༠༥༣༥༩༽ ནེ༤༨ཝ༣༢༨༤༣༨༠༨༤༽༨༢༨༢༣༨༨༤༨ཞལ༽ _ཤེ་༥༥༨༠༣༦ ༣ཞེ༥༣༢༣༥༩༦༥༠འ་ཆོ་ཞོ༩༠༨ཞ༥༥༣ ༧༥༣༢༥༦༡༩༠༥ 
ུ ༤༥ར༥༣༧༤༥༥༦༤༨༢༥༥༥༢༥༤རེེ ༥༥༨༨༣༨༧༠༦༥༧༣༥༢༦༠༨༠༠༨༦༥༥ ༢༥༣ ༥༨ཞ༥༥༽༣༣༡༥༥༥༨༥ོ་གོན༣༦འ༠ཆོ་ཀལེཿཞེ་༥ 
དད ༦༨ ༤༨ ༠༡༨ ༡༠༨༢ ༤ ༠ ༦༠ ༨ ༨༡༨༨ ༽ 
ྭ རྲི ༤༦ རོར ༧༥༨༢༠༨༦༨༦ ༨ -¬༢ ༨༢༤ > ༤༥༡༦ཞེ་༣༥༧ཛ༥༨༢༤༥༥༤༥༦༢༨༤༠༥༣ རཾ 


^=༠༽༦༦འ༤༢༨༩༡༥༧༦༥༥༠༥༦༅༧༥༽༥༨ 













































། ༥༨ ༣༣༥༤༠༥༠༢༨༡༣༢༥༧༦ 5༠༢༨༠༦༦༢༣༤༥༩༦༠ ༢༣༣ ༨༥༠ཞེཞ༨༢༣༠༥༣༥༩༨༣༥༥༥༩ ༥༥༩༨ ༥༩༤༤ ༨ ར༨ “¬ 
“རོ = ༨ +` ༤༨ ཚོན ༤༡༨༣༠༠༨༨༥༠༢༤༤༤༤ ཤ༣༢.༦༥༦འ༧པེད༨༥༦༡ ༦༧༥༦༥༦^ 


$ ༥ ༨༡༡༦ པག ༤༨ ་=ྲསེ བོ་བ ༥༨ ༦༦ རས ༦༦༧༨༠༨༧༨ ༥ཁས་ཁཇ༥༥༦༨༢༽ ༤༤༠ 
2 ༧ == = ལ.ོའ་འ = 
༨༦ལེ༧ ༤ ས་བབ དྲེ ་༤༤༠༢ + ༦༦༥ ༦༤ ཤུ ༢༣༨༣༥༠༨༥༥ ༤༥༥༥ ༡༢༢ ༤༢༨༥༢༧༥༠༠༥ ༤༥༠༥༥༥༧ 


རྨ ༅ཿ༥༦༡༦༡༢༥  ཤ༣ལེན༣༠༣༨༠༠༥༦༠༡༣༦༢༠༦=༨༨ འ༨༢\༣༡༥༣༦༥༤༥ ཅ༥༥ཚེ༣༥༠༠༠༥༥༥ ༢ ནཞ་གྷ་ཧོད བ་༠་ཞོ༠༣ 


༨༤༥༨༦༥༨༥༥༥༥༠༡༢༥༦༧༦༢༥༥༢༤༢༥༦༤༨༨ ༢༠༡༠༦༣༠༡ནངཟོན༥འན༥༠ ༥༠༨ རེ ཚེ ལོར ༠༣ ༢༥༧༨ -9༦༡༠8༥༥ོའ) ༥༥༦༣ 
་ ཤད གག ྲྲཱ་ི་ིསིིརགཤོ་རསཤ་ཚ 





























ཆརཾིཾིེོ 


རད ཆཾཾ 592: ཟོར 5 ར་བ ཌོ་་་མོ་་་་་ཟ། ལོ་ངོ 
༢༥༤༢༥༠༨༥ ་༣དཿ༥༤༡༥༣༢༠ོ༨༦༢༥༥༠༥༨༢༥༥ ༢ོ་༥༨ འ༡༩༥༢༧༥༣༠>^ ོ་འོན་༥༦ཚཛོའ་ན ༥༥ ནད ༥༥ ཟ་ ༥༦༦༢ ༢༥༥༨༨༢༥༽༣༧:༨༥ 
< 2 ་རདེ་ ་རང ལོ་ 
ཞེ ༠༥༥༢།༣༥༠ག༨༥༥༦༩༩༦ ཟེག༣ེཞ༥༡༠༥༥༠༨༦༡༣༥༦ཞ་གན། ༢༥ རྡེ ༢ ོ༨༧ོབ་ ༨ འོ 
༧༥ པོ | ཾ|ི ༤༧༤༤ རཿ རར ༤༨༤༤ ༧༤༨༢༨༢༠༢༨༨ ང་ ༢༣༦༨ ༤་༢༨༥༥༣༡༨ ༤༨༠༥ 





༢་༨ ` ༤༨” ༨` ༦ ༥༥༥ རི 

1 ཅོལ ༨ ༢དའ་ན༣ ༠༥༣\༠༦༠༣༡༡༥༦༣༣ ོང༣༥༣ ༢༨༥༢ རྡོ་༥༢༣༨༩༣༥༥༢༣༦༽༨༧༥༧ ཟན ༤༥ 

༄=༢༢ན༨༨༥དོ།༦༢༣༤༢\༽༥༣༡ཞ༣༠ཟ༠༣༥༣ ༤༩༩༥༨༠༥༥༦༠༦༦༥ ༥༤༠༡ འ༥༦༨༥༧༨དོ` *- ˆ ར༢༣༨༥༽ ༢ `` 
~¬ <~ ~~ 7 

༤༢འ༣༥༥༥༨༧༨༠༥^༤༨)༥ ལོལོིན༥༦༢འ༤ར༢༥༣༢༥༥༢༧༢༠ན༨༥\ ༦༤༤ འ༨༥༣༣འནརོ་ན༨༡འ ༣༠༥ འ༦༣ ཉ།༣པ༥ ༢༠༥༢ ༤༨ 






























༨༨ 


༢༡ རོ འེ ^ སིི ༠༦༨༦ ^༠༢༦༥༨༥༦ ༠༦༧༩༨༦༥ ༥༢༦༥ ༨༥༦ ༤༥༨༣ ༤༥༠༡༤༢༡ ༥༥༢ 


༠=:༥༥༨ད༥ 


`` 


༧༦ཛ༨༦༦༧༢༤༢༨༥༧ ༢༥ ༥ -༢༥ ལྐོ ༥༠ མཿ ༥༥༤༠ རས་རལ ༠%~-~ ` “ ༧༢༨༨༤ འོ 

















གས ༡༣༡ $ནེ་༡༥ རེ༥༤༧༦༣༠ ༥༥༧༨༢༣༥༣༣༦ <༅༢༡༩༩༡༨༧༡༥༢༦ངང་ ༥༥༥༥ ར༄༤༧༢༠༩༤༦ 


རད ༨ ༤༨ 
ཇིསི ༥༠༥༦༦-༠༥ལ༧ ༥༥༥༨༧༢༠༥༥ ཟྭ ༦༡༥ ༡༡༤༦ ༩༡༦༣ ༢༥༦༠༡༡ འའ ༨༥ཆོར་༢༥༤༠༥༣༠༽་ 
༢ -ཚ 
༤༤༢ ༢ ནོ༡༣༥༢ད་ ཁ༡༦༡༠༠༡༣༡༤༥༧ ༤ཞནནོ་བོ་འིང་ཁོྔཿར ༡༠༣༨༧༣༨༧༣༤༧༥༡༥༽རེན༨༢༥༣ ༧༨༢༨༢༥༠༤༨༨ 


3 རྡེར ༠༠༥༡༡༣༦༠༥༥ ༢༥༣༠༤༢༨ཞ༥༥༥༠༠ཞནམོ༣ རོའི ༢༥༢༨༨༠༣༥ཞ ཤ༽ ཞེ༡༥༠ ༣༩༥༥ ༠༥ ^༥འ ༥འཞ༩༣༦༦༤༥༠ ༤ རེ༥༨ 


ཞོང 




















































ཅམ༢༣༽ ཁ༣༢༠༡༣༠༽༥ནོ་༥༥༣༥ ༡༣༥ ༠༤༤༨༣༨༥ེ༥༨༨༨༡༨༤ཅལ ༣༅༠ཐ་༩༦༨ ༠༢༥ /ན =÷ ༩ ར༦་+ 
བེ ༨༨ རར 
= ཙང ཟེ༥༥༠༡༥༠༥༢༥༨༦༥༧༥༥ཨཌ༦ ེ༣ཞེ༥༥༠ཞ༣༥༥༽༠༣༦༤༥༦༥ ༥༥ ༢༥༥༢ ཛེན ༡༨༠ ༣༨ 
་ རུ ཚེ 
༤༥༨༨༤༣༥ ༧༥༦༠༠༡༣༥༥༥༦༥རལ ༥༦༦༥ ༢ ༨ ༤༢༧༤༽༨ ༢༨ ༤ ༡ ༡༨༢།༢ཆོ་ར༽ ༢༨ 
༧༢༨། ༨༡༤༨ ˆ` ༢༦༣ ༤༥༢༨ ༨༢༨ རེ ` ཚོ ༥༠༩༥ ༥༠༠༡ བར༣༥ ༥༥༦༡ན༣༥༨༥༠༤༥༧༠༥འ༣༥༥༥༥༦ ༨༢༤ 
` ༢༠༥༢ ༦༩༦༣ ང༥༥ང ༤༣༠༣ ༥༣༨༧ ༤=༨ ཤད ༤`༤༧༤༩༠༨༡༥༥༨༢༨༥༨༢༨༥༨༽ 7 ༨ ༥༥ 


=: ༤༽ ་ 
: ༥༥༥༨༠༥༥(༨༣༥༥༨༤ རོང ཐི༨༥༤༥ ༤༥༨ ༥ ༄ ༡༨༥༥ ༢༢༣༥འ༥༧༢༥༥༨ན་༣༥ =£ ༤ 5༥༢༣ ༢ ~¬ ` 



























༄ རྱ 3 <=?›༽ 


























ཁག གཁཁཁཀཁོཁཀཁཀྲཀྲཀྲནཀྲནྲནྲྣྨྣྨྐྣཀ  ཨབ་་་་ ཅེང རོ་ཆོ་ ཚོ ངོ་གོའྭོ 
རུ ༥ ^༠༥༢༨༢༦༩༩༢༠༥༠༠༥༤༥༨༦)༩༡༣༠༥༣༥༣༥༨༦ ༨༣༤༥ ༢༠༨༥ ༥༥༥༨༩ཟ༢༥༦༥༥༥༨༥༨གའ༥༥༠༥ ༢༥༢༤༥༨༧༣ 


༤༩༦ ན༨༥༥༥༥༠༠༥ོ་ལོ་༥༥ན༥༨ ༤༣༨༠༦༠ཞ༦༨༢༩༡༨༨ད༦༧ོ༣༠༨༦ཞོ་ག ལོབ་ན ༡” ༡ 

༤༨༤༨ ༽ ༢༠༡༡༢༥༥༨༨༢༨༦༠༥རད་ོ༣ ༡༥༥༨ ༡༢༣༡ ༡༨༥ རོ༦༣༦ཞ༽་ག༦༦༽ེཟེན་ལེན་ད་ག༥ ར་རོ 
༨\༠༥༨ -ཉོ༥༨༠༡༨༥ཐ)༥༥ེ) ༥༣༣༨ ༠ེནོད༦ེའ༣༦༠༡༨ ^༢༠༣༢༣༩༡༣ཨ༣༡༦ན།༥༦༥༥༦)ག༣༠ན༣༥༦༥༽༣- ༩༦༠༡༡༩༠༣ 
༤༡༤༨༦༨༥༨༥༣༤ེན ༄༅༅ ༤༠89 ༠༠ ོ༨༧༥༥༣༡༡ ༢༨༤༨ ༨༨༤\༠༢༣ ༤༣༥༡༠༥༥༥༧༠༨༦^འ༨འ༨༥༨ = 


༠༥༥༠༤༥༥༨༩ཟོ༥༠༥༥༥༠༥༥༣༦༦༧༣༥༦༨༦ཞ༥༥༥༥ ༤༢༨༥༢༨-༤༧༢༥༠ཟྲ ༤༤༨ ར་པ ༨ རོང ལོའ རེ རེ 


























༡༣། 








རི ཅོོ ཆོོ ་རོ་ ར 
༨ ཆོཾ ༤༠༢༨༽༽” ༢ ༢༨༧༥~ [༤༤ གོ་ར ལོ 325 ླལྔོང ཡོད་ ༥༢༥༥༥༥༧༽༥ ༨༣༨༣ ༢༥༧༦ 


| 

༥༥༣༦ ༦ ༠༩༨༥ རྩོད ༥༧༥༥ ༨༣༨ ༠༥༧ ༩༢༠༥༢༨༤༣༢༨༤༥ེ ༧ལོི༩༩༨༧༦༥༧༥ར༣ 0 | 

ཆུ ཞ༣༦ ༥༡༦༩ ༢༡༨༠ ཆེ་ན་ོོ༥༨༠༥དྭ་ཀ༦༦༠ ཛེ ༥ཟ༡ར ༨༠༥༠༤༥༣ ༤ར༧༥༠༤༥༥༩༅་ 

༡༢4 ༥༥༧༤༨༥༥༦༩ ་ར༦༥༧༢༢༥༧༢ོ༣༥ ༢༣༤༧ ༨༨༥༥༤༧༩༣༦^༡ ༤༠༡༥༠༢ོན༧་ ་ 
༽ ྲགིིྲིེིེེོ་ ༄༧༤༨-༠༡ོ༡༡༨༠༥༦༠རྩོ ༢འ༩༥༥༧༢༥༢ོ་༥༦༡༥༨༢༡འེ༥༨༥༥༥ ༤འ༣༥༢༥༨༦༢༥༣ 

(༩༦༢༥༦༢༨༥༦༩༢༠༦༧༣༥༢ཿ 8༢༢༥༥༨༤༣༨༤༤ ༦༠༤༥ ༧༦༤༤༠༥༥༥༥༥༢༥༠ ༥༥ ༤ེ༦༢༣༥༥༥༥༥༦ ༄༅༢༥༥༨༥༠>ལིན༨༤༢༠༥༢དའ༥ 
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༥ ༨༦༥༢༢༦༧༥༢༥༢༥༠༥༦ བཟ༥༣༠ཇོན)༩༥༥༨༤༥༦༠༨ ༡ ཁ༡༠༥༠༨༡༣༩༦ནོས༥༩༣༣༧༦༥༥༣༡༥༤༥༦ཟ༥༣༥༦༠༡༩༥ རྔ 
:༦ ཅཾ༥༥༣༠༣༥༥༤ ༧༠༡5 2༦ ༦8 ༥༨༧ འར༤ཉ༡༨༡༤ ©$ ༦ 69༦༦ 9༥: 
༠༨༨༥ རེ༥༣༥༨༨༤༨༥༦༥༢༥༣༤ ༥༨༦༥ བེ ༥༥༥༢༥འ༣༥6 ` ༥༠༣ 2 3༠༡ ༢ན༥༠་ཟོན༥༥༨༨ : ($$ ཛར ` 
ཿ ± ༣༡༣ ལལ ༢༨༦༦ ༨༢༠༥༨༢༡༢༨༠༥༥༨༦༢ོད༥འ༥༥༥༣༥ ཤ༦༥༠༩)༠༩༣༦༩༥༣༨ལ ཤ་བ དེ་དེ་་དིང་ང་ཆུ་ཅ།་ 
༥\༥༥༦༠༢༥༥༥༨༣༧༨༦༣༢༥༤༧༥ <. ༢༨༩༢༥༥༥༨༦༣༥༥༠༤༥༥༥༥༥ ༢༣༠༩༨༨༦༦༡༨༩༥ བཉང༦ཨ༥ ཊ།་སསས་ སྐ་ཧཿཿ 
༢ཐ༢༠༠༤༥༥༥༤ ༢ེ༥༥༥༦༠༢༥༦༨༨༧༢༦༥༢༥༥༥. རར ༦༣༢ རོ༥༩༥༥༥༠༣༡ ༠༨ ༣༢༠ འ༠༨༢༨ན༨༥༢༨༥༣ ; 


=~ སས་སས་སས 






















































༨༡༠༧ ༥༧༦ 


= ༤` ༤༨ 
༤ ༨༢༣༥༤༥༥༥༥༥༥ 


༡༥ ༨༠༥༥༨༦༩༤༥ཟ༠༠༧ ༨༦༧༥༥༠༨༥༧༤༧༤༥༥༥༨༥༥༠༥༥༢༨༨༤ ཤོབ༠༥ད6ན༥འ༨༥ 
མྲག རཔ མོག 

༢༨༥༠) ༣༥༨ ༤༣༨༤༤༨༥ ༠༤༢༠ ༤༧) ༠༥༧༨༨༨༥༥ ༢༅ེ༥༠༣༠༤༣༠༥༣༦༡༥༦༤༣༠ ༥༣༥༨ ༄ན༨༡༥༥༥༢༥འ༽༥༨༨ 
ཞེའ\༣༦ འོན༥༨༥༤༣༥༠༢༣༣༠ ༢ ཅེ༦༩༩༩༥༽ ༡༥༠༣ འོ་ཙན༥༦༡༩༡༠༠ེན༽ བོ།༥༦ ཞེ༦་ཛ༥༥༦ ཁེ།2༣ ༧ ༤༨༧ ལོ་ལ༽༠༢༦ 
ཐོ ༠༥ཞ༡༥༠༨ ༨༥༢༡༥༦༥༠༥༠༨༤༣༦༥༦༣༢༠༨༨༠༨༠ཞ༣༨ ༄ེན༥༩༣༣༥༠༠ན༥བཕོན་འོན༥ོལ༥འ༣འ༨༠༥༥༥༥པ༥ཧ༥ ལ་ 


















ཤ༨༣༦༥༤༢༥༥༥༥༥༢༥༥༦༧༥༥༥༥༥༨ ཞ\༥༥ོ།ནོན།ཉ ༥༣འ༠༢༥༥ཟ༠༦༧༤།༥༦༤དེ༽འ༣༥ ༢༣༥ འ༣ཞ༥༥^༥༢༥༣འ༨༧༨༦༥༨ ངོ 

















རུ ༢༧༨༡ ༡༨་༡༠༨༨༥༨༩\འ༤༨ད།༨༤༤༨༨༥༨ན༤ ༨༤༨ 



















༢༨ ༢༥༥༡ ༢༠༥༥༠༥༣༥༥༥༥༦༧༣༥༥༡༥༥༨ ༢༣༡༠༥༥༤༣ཞེ༥ཁས༥ ༥༧༦ ཅོ༣༩༩༥༣༦ད༥༣༠༦༥༣ཟ)༥། 











༠༢༥ ར་ ར་ལ་འ ཆ་ཁ འ\༣ ༦ གྭ ཤཿ ༢༨༨༥འ༥༤ ༥༥ཛ༥༢༨༨༥༧ ༥༥༥༥ ༡༠༨༩༣༤༣ ེའ༤༤ ེང༤ མེད \། ༨ང 


༢༣༦༡ ༢༦༠༣ ར༨༣༦༣༠།༤༣ཉ ༣༢༨ ༡ ༡༩༦༦༦༠ ཉོ ར་ས ༥༠༣༢༦༩༢༥༥ སྦསྦཁཁ༤ 


༡༦༣༢༠༢ོ༠་༡༥༦༥༠༡༣༥༣༥༥༣༥༨ ༤༥༥༥༥༽༥༥ེ༠༣༥༧༥༤༥༥༥༡༢༦༦ ༠༢༦༣༦༡༣༥༠༢༨༨༤༦༣༢༡༣༠༤༨༨༠༤༧༣ ཧ༡༡༦ཉེཿ 
^༠༤༣༤༥༡)༥༤༡༣༦༤༥༦༥༥༨ ༅༤༥༥༥ཟོན༣༣་༣༥ཞེ༦༠༥༥༠༥ ༥༥༨༥ ༩༥ན༦༦༠༢༥༥༦༡༥༨༤༢༡༥༥༡༥༥༦ ྲེ་ཨ་ ༤༥༠༣ 


*=༢༥༠༢རེ༨༨༨༨༨༥༥༦༣ \ེ༨༨༥༥༦༠༥༥ ༥ནེ་བོ ༦ོ༥༢༦༢༡༥༥༥༥༨༢༣༦༩༡༦ 














༢༥༤༧༥༠༥༥༨༤༥༽༦༡༣༢༠.༨༠༨ན༠༥༨ ེངལ༣༥༤༤་ 



























2: ༥༥འ༥འ༣༨ ེ་ཞ༩ཡ༣༦༦༦༥༢༡༥༦ ^ེ༦རེའ༦པ༡༣༥་ན༨༠ ༠༢༥༥༨༥༠༠༣ 9༣ ༡༥༥༠ ༥༢༦༢ ༢༥༠༢ ༦མེ༦༣༤༥༢༥༠༥༨༥ . 
ཐོར ༤༡ + ༥༥༣༥ རྩ འ༥༠༠༠༥༨༥ ༥༣)༩༥༥༠༥༣༧༥༨༥༦ཉ ༤༦༦༨ ¬+ ༨༤༥ © འེ 
། ༨ ཡུ ཏཱ ༢༣ེ༥༦༣༡༦༥༢ཞ༦༨༠༥༢༦༥༠༥༥༣ `: ༢ ༦ ༠༡༣༠ ༢༣༥༠༡༣༥༥༥༨ ༤༤༧༦ ༨༡༧༧༤༦༧༩༣༦༨༢༠༣༢ོ༥༨༠༣ 
ུ ༥ ཅོ༥༨༠ན༥བོ༥༥༨ལ༧༥༥ ༢ན༥༥༥༥༥༠༦ོ༥ ༠༠༥ . ་ཅི་ནཟོ།༥༢༣༥༦༤ན༨༧༨༧༥༥ ༦༥༤ འས༤༦༠ ༥ རྟ 
༡༦༤༠༥འོ༥༥༣༨༥༢༥༢༣༦༥༦༦ རཾ ༥ེ༥༨༠༣༣༡ ༦༧༣༩ ༥༥༥༨༦ནོ་༥༣༣ 2༦ ༣༣༣༠ ཆ་གན༣༨ཞོ༨༠༣༠༣ 

༠༠༤ཆེ༥༥༥༥རོ༥༥ཆ ༡༣༥༧༧༨༦༠༥༨༣༥ ཟེ༥༥༥ །ོ་༥༣༥༥༤༨༥༣༥༣༤༨ ་༥༢༥༥ལ༣ི༦ ༥༣༩༠༥༥༤༣༦ན་༥༥ © བ་འ 
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ཀག 
འའ ེ་ ཅི 


=; རཾ 
༤`༢༧༢༨༤༨༥༥འ༢ ༠༥༦༥ ༦ ༥༥༤ ༨༥༨ 





2༥༤༡༣༢༥༦ ཞོ 
-འ ༢༢༣༡༦༠༣༠ོ་ཡན༥ བེ ༢༣ འམ 
(༢༢༢༤ 

























༢༣༧༠ཞ༥ཆེ༦༡༣༩།༣༦༠༣༩ཙ༢༨ཁ༽ཅ༢༨༧ 


༩༤༤༤༥༨འ༤ ༥ ༦༩དོ༣༦༩༡༡༢༠༣༣༣༩སསསི༣༣༦༦༣༢༥ 
༦༢༠༥ ཤ༦༧༢༠༥༢༥༨ ༢༠༠༥༥༥༨༥༥༥༤༦༥༥ 


༥༥༥༣༥ར༥༥༥ ཅྩོ ཞེ ༥༥༥༠ ༥༦༨༥༥༣༠༥༥ 







:=༡༡༤༡༢༡ ༨༦ ༥རེ་༣༥༠༽ཟེ་འ\༥༣ 
(༩༤༩༢༨༠༢༨༠༩༤༣ ༨༠༦༠ 8 ཞོ ༢༣༦༣ ༤༨༨ལོ་༥༣།༨༥༦འ། 
༦༧༨༤༣༦༡༡༢༥ན༥༠༥༥༨༦༨༥༽༥༥༥ ༤ཧ༥༦༦༦ན༦༨༥བཟེའེན་ ད 
༢༥༥༥ དད ་ ཐང ༤༣༤༨ ངུ 
ཨ༣༥༦༠༨༤༨༡༢༦ན་ ༣༢༩༡ ༦༣ཞ་འོ ༡༤༥༥༡༣༥༦༧༩༥༦ན༨ན༦ི༦༧ཞ༨ 
༢༤༥༤ ༤༢༥༢༦༠༣༡༩༥༨༥༦༡༦༥༥༢༦ དེ༥༠༢༣༡༥༣༠༠ཞ༨༤༠)༥ 
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་༽༣-༤༽ པཔ `༦༣༦ ༤ 
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༥༨ ༤༣༥༨༠༢༥༣༡)༣༣༥འཙ༢༨༠༣༥༦༥༥)༥༥ ༤ཿ༣༩༣༦༢༧༠༨༡༡༧༥༦༥༨༥ -༡༣༠༡༥༧༥༡༥༥༢༦ ༢༣༦༦༥༠༩༣༨༥༥༥ ` 
༨༦༢༨ ༨ ༄ྩྫྩ ༩༩༦༩^`༅ ལཾ ་ 
རཔ འཆི སོར ༧༦༠༣༠༠༥༢༨ཞ༨༤༨༥༥ 2: ༢༥༦༦ ༣༣༣༠ ནེཀྲོ་ཧཧ་འ༥༥༣ , 
༠༣༥༥༥༤༣༦༢༥༣༠༥༣ ༤༨༥༥ ༥༥༠༥༢༨༨༧༣༦༠༥༩ོལ༥༠འོ་ དེ༥༥༥༢༨༥ ོ་༣༧༧༡ལ༠༣༽༠ོ་ཡ༽༅ི༤ྱ༡༣ཞམཉནོ་བན ` 

ཤཿ རོ ༠༦༡༥༦ེ་ན་རོོཟ་༣༦ ལོ གྲ ` ༢༠༥༥༦༥ ༢ ཤོ 


༢༨༨༥༨ད༨༥༦༥༨༤༣༨ ༥༦༠༢ £ # ༥༨ ༧༨ ༢=༨༦༠༥6༥༥ ༥༥༥༢ ༡༦ན ཞོལ ༥ ཤཿ ༢ ༤\༦) ༢༣༦༤༥༨༢༣༦༥ སིི བྱླ་2༣༦ཞེ། ༥༣༥ 








































































` ༥ ྕཾྕ<ྕ<་ུ་ ་ 
༥༥༥ ༥འ༥༨༥༥༥༦ འ༡༦༢༥༣ཞ༣ རཞོ༨༥ ༥༤༧༡༦༢༥༥༥ ༧༥༥༠༨༥༨༥༥༥༡༥༨༥ ༧༤༢༽ོ༨༥༥༠༨༧༢༦ཞ༥༥ "རམ ༡༦༦ 
- འོལ ༢༨༦༢་༢༣༦༨ བཌ2༣ཞ' ཡེ བན ༢༠༡༣ ཞོ བ༥ན ༡༡༠༤༥༨༨༨༠༽༤ ཆེའོ་༡༣༤དན༨༥༦༥༥ ༢༨༨༥ ¦` རཿ ༥༢\༥༥༣ 
་. ༤༥༨༥ ༢ར༨༥༥༥ ༥༨ན༥༦༥༥༦༤༢༥༠ ༢༢༦༨ ༩ ༥༥༥༨ ༣༥༣༥ ` ༨༨ེས༤༨༥༥༤༨ངཐ༡༤ཞོ༥༨ ཤའ ུ ༥༨༢༥༢༨༦༧ རྒ 
༠༡༣༦ ཆེ༥༤༥༦ ༢༠༣༧༦༠༢༥ོ་ཞོ།༥༦༢༨༦༡༨༥༥༤༧༢༥༨༤༥༦ འོན༨༥༥༨༣༠༡༢༦༠༤༥༦༠ ཀག རར 
༨༣༦ཞ།༽༥༤ན༣ལ༡༦ནོ་འ༥ ༦༡༣༢ ༢ ཞེ༦༢༦༦༡༣ཟོ༦༠༥༦ ༢༠༥༨༦༽༣ལ༢༽༥ཟ༣༥༠༩༨༠༢༣བོལ་༣༥༦ ཟེ་བ 
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༄༦ ༄ྕ༠༩26༤ = 

















༤༠ ༦༣༤༥༢༠༥༣༨༢༥༣༥༣༦༥༨༦༢༠༩༥༢༨༥༥༥༥༣ = ༥༩༦༦༥༠༥ ༤༦༡༦ ༥༥ ༠༨༥༦༢༥༨༥༩༥༨༠༣༦༠༣༥༥༥༠ན༤༥༥༣༥༥༨ 
ཅི ཡར ༠༢༢ ༢༤༨༡ ༢༠༡ ༦ ༥ པལ བ་་ ཐདཉ༥༦ ༥ ་ 







༠ ༠ོ་༢\༣༢༣\ = ར་ག ་ ༢༡ ($ 35 ༥༣༥༠༠༢༩༥ཞ༣༣༠༥༥༤༥༤༣༣༽༦ ༤༨༤ 










རང 


ཁྲཱོནོ་ཨཱན་ རད + 539༦༦༦༢ཉེ58 རྐོག ཡ་དན་གསཉེཏ་རྗེཡ༦ཞེ། 


༤༥༣ ༦༨༡༡ ༣༥༥༥ ༠༩༡༡་འ༣ཞབ་༣། ༠༡༦༦༥༤༥༦ ༥༢༠༣།༦ །༢ོ་ཀ༣༠༠༧༠༥༥༥༢༽ཉ༣༣༠ན༡༨༦༥༥༦ ༥༦༢༥།༦༡༡༦༠༦༠ཡི་༣༥༣༦༡༦ོ༥༦ལ པོ 
འ༣༨༥༥༥༨༦ བོན ༣༣༨འདརོད་༥།ོ༦༣༦ཉ༥ ༥༦༥༥༣༠༠༥༥༣༧།༦༢༠༡༨༥༠༥༨༤ ༢༠༥༦༧༣༢༡༣༥༥༢ོ༦༨༥།༦༠༦༠༥༣༧༢༧༣༤༩༠༨༥༢༽ ༧ ནེལ 
༢༨༨༦ ༥༥༥༥ ཅོ་༥༣༽༽༨༤༩༩༦ ༦༨ ༥༣༠༡ ༢༨༥༨༨༧༨༦༠༥༥༥༨ =་༤༢༥༥༠༨༢༥༨༥ ༨༨ ༢༧༡༧༨༠༤༥༨༧༡ ༨༨༨༨ ༨༥༤༠༤=༤༨༨༧༣ 





























༨༠༥༨ ༢༥༥༥༤༢༥༦༡༢༥ 2 ལི་ ༤༥༢ར༥༥༤=༅\༥༥ཁའ༥ཁའ༥༢ཞོདལ༥༣ ༥༥༠ ན༥མེ༥༥ེ 
རཧའ༥འབའ༦ཟག༦ཚེ༥༨༨ལ་༥༥ལེ ༠༦༠ ཧ༢༥༥༨ཛ༢༥༥༥༥༥། 


















༥༨ ཁ༧༧༨ =༢༡༩-༤ ཡུ ˆ༣༨༥༦༡༣༤༥༥ ༨: ༢༡༠༥༢༥༩༠༥༩༧པ༨༦ ཚའ ཛཿ 
¥ `÷ ཟ༥༧༦༅༨༧གྱ༦༥༩༨ཤོ༧ ༢༥༦༨ ༨༤༨༢ རྫར རེ 
སས བཿ ིཁ༽ ༦ ༣ེ༥ཞ༦༨༦༢༥༥༥༧༥༥༦༩༣༨༡༥༧་ སྣ ོང ༣༤༨ ཝཿ ༣༤༤༣ ༤༨༤༡༡༤༤༨ོ༨༨༨༠༤༨༨ 
རའ ༥༨༠ ༢༦༨༩ ཤེ ༥༨༥༥ ༠ཆའ\༥རེ ༢༥༦འཟེ་ ༨༨ ༥༩༦ ༥༠བོ༣༥༥༥༥༥འ༽༥། ༣2 ༧༢༥༢ ༥ ༢༣༠༦ ༥༤ཅ༡༤༤༤༥༨༥༤ ཆར ༥༤ 
° ག༦༥༥༤༠༥༥ བེས།རེན༥\༥༤༦་ཀ༥༡༨༩ རོ་ལ༦༤\༠བ༨འ༣༣ རརར མ་ར ༥༥ ༡༣༣༡ ༣༣༡༣ ༅༦༢༥༦༡༥༩༧༥༩་ ཤོ 
༥༢༦༩༨༠༥༦༥༥༦༦༡༨༤ཚ༥༥༥༩ ༥ཨོ༡༦༧༡༩༥༦ཧོ༨༨༦༦༠༣༠ཞ༤༧ ་༥༥ག༠ིག༦༠༩༣༤ེ༡༥མནགམོཚ་ གཡ ༥༨ 

















ངོ -` རོ རེ 
འེ འི ; 7 ་ྷ 
ཐོ འེ ཤའ ཐེལ ཏའ < 
པྱ > ༤༥རེན༥འ ` 
༠ ༨༠༧ཚེ་ .ཌ༥༧༨༠༥༥༨༠༥༧༥༥༥༨༥༥༦ ཧུ ༣ ༢༥༧༥^༥༥༦ ༢ ༣༩༩༣ ༢༣༣ེརིཞ༣༠ 
` ྕ ༡༣༡ཀྷཀྕ ༣༩༡༥༧༨༥༢༥༢༠༧ ༡༥༢༠༡༥༤༥༥༥༤༢༠༥༤༨༠ ༥༨༥ཛ་༥༥༠༥༥༥༨ 
ཆེ ༥༣འད༥ ༡ ཌོ ) 2 ༥༥༨༦ ༥༽༦༠༡/༥༡ད 
5༦༩༡༨༨༠༠༥༥༥༤༥༥༥༣༥༥༧ ༡༥༨༥ - ༦༧༤༦༧༡༤༨༨འ༥༡༤` ༤༦༨ < ཤན ༤༠) ཆབ་ ཟླ 
62 ༡་༨༤༥༨ པག  ྷྷ = ༥༥༥༥ ༥༥^༣༥༥༦༤ ར༢༨༣འ :5726895-29# ཅུཿ 
ཤཿ ་ ཡེ ༥༦༩༢ ༦ ཿ -_- ཀོམ་ 
་ རར. མར་ ཟུར ཛད ་ ༨༥ ༥༥༥༧་ ༨༥༥༥ ཞེ༨༧༥༧༠༩༥༥༡༠༥༥༥ོ༥༥༥༦༧ འེ༠༤༤༨༧༨༦ར༠༥༨ 
6 & ༨ རའི ༨༧ ཅ༤༥༨༤༥༤༧༦༥༢ཞ༨༥ =; འ 
ནན  ཚ༡ཀ། 


ཏཱཾ རྨ 
ལ་ཡ རོར ༦༧.༥༥༠༥༢༡༥༡༥༥༥༢༥༽༦༠༨༧ ༥༨༤༤ ཐ༨༨ 
༢༢༥ འཌྡེནཚ་ རའ༥༥༧༥༧བོན༥༦༡༠ཉ ༥༥༥༨༥༠༧= ± འོན༥༨༦ ༩༣༦ 
༥༥༠༢༨༠འ༧༩༧ ཅར་ 







































3 ༨ཕ༅ས༤༨༧༦: ༩༨༦ ཞེ༣༩༥༦༦༡༣༣༠༣༥༦ུ་ ༩ེ༢༥༦༠༦༨༥༩༥༥༤༥༨༠༤ཟ༣༩ »ན༠༥ཡ་རོན༥༥༠༥༥༠༥༨༨༧༧ 
± ཧོན ང་བ་ལ ༢༦༧ དའེ ༧༡ ཆའ ༥༡༢༥ ༥༠༦༧ ༩༥༢༥ ༢༦༡༥ོཐོན་ཡ༦་ ཇི་༥༣ 
༥ ༨༨ © - ༢༣༢༧༠༥༦༠༩༥༥༠ མོས༥༧ོཔ༥༦༢༦༢༩ ༧༨༨ 
༣༧༦ ༡ ༤༨༤ཞ༢༥༧ ༢༣༡༡༥༥༣༢༣༥༦ ༠༣༧༥ ཤིལ ལོའ ཌེ པར༣ཛ 2 ་ 
རེ < ལོགས ༦ ༤ རེ ༧ འའ ༢༩༥༢༥༠༧༢༠༩༥༥༦ ངརའེ་ 
ཌ ༢ ༦༢༥༨༨༤ཟོན༧་ ༡༥༩༤ ༈༥༦༨འ༥ཉ༥༥འ༨༥༧༧་ 4 ཚརེ༥༨ར༤ ༤༣༨ ༡༥འ ༢༣ནོ༥༥༢༽༦༥༧ ༧༥༢༥ 


























༠༥༠༠ ༣༤༣༦ འ།༥ཞ༣༠༣ ༢ ༥༦༠༡༣༣༣༣༥༥༦༧ ༠༤༦༨༧༣༥༨༥༣༥༥༨༧ར༥༠༢༧ན༧ ༧༨༽༥༥༧༣ འ༠༠༣༥༦༥༣༠༡ ༦ 
༩༥༣ ཇཾ འོནན་ཡ་བོའ་དན ཡ མ་ཡ ེ་༥༥༦ ༣ རར ག;$$- ༥ ༥༥༤༢ ༥ ༢ - 
ཞེ༧༥༣༧༣ན༥༣༥༨༥༧༢༥༠༧༣༧ 8 1 ་ ༩༩༨༥ ༥༦ ༦༡ད༥ ༣༦༥ ༥༣༣༠ 
༡༢༥ ལན ནེ དྡ ༣༢༡༠ ༢༤༦༠ ` ¡2 ༢༡༡༣༥༥ འོོ ག༦ཛ༥༥༧༡༥ཞེར ༥༥༥༥༥༨༦ 
38༤ ༠༣ "ཡུར ཤེ ཆེ ༨ ་ལ་མོ་ག༦༦་ 2 རལ ༢༡༢༥ ༤ 
༢༥༠༩ཙཨཁོན་ས་བནི་ ༦༦ ༦ ོ་བྐར་ ༠༠ལ༦་ལོ། ༡༦ 









༢༤༨༥༤༧༧༣༦༤༡ ༤༠༨ རོ ཅེ ༡༦ཞ༥༥ 














༨༣ སར ་འབོནའ། ཤ༨༽༥༥༠༡༣༥༥ེ༧ ༥༢༥༨ ༢) ་ ཤ༽ཞེ༨༥ ༢༥༥༦ འཛེ ¬ ༥༥༥༥\༥༠༢༦ -༥༩༥ག༽༥༥༥༢༦༩ ༥༨༦ ༥༠༠༧ 
༧༢༠༥ གེ༡༥༨ལ ནན ་ཆེན་ཁོ།ཐོ་ག་༥༧་ འ ༥༢༥༢ ༨༢༡༠ ཐ།ཤ ཨ ད་ཨོ་ཁོགག༣༣ ཞ་ར ༣༣༦༧ ཞོ་གང 
༤༢༢༤ ༥ཧོ༨༦༢༦༧ ཁཿ ་ ± བྱ ཝ་ཧིན་བ༡་ར་་་ག་ཁང་ ལལ ༦ (2 201 
ཟི ༥ ༨༨༤༥ོངཐ༡༡༥ེཟ ༥ ༠ ང མ་པ་ག ཡེ་ཤ ༥༨༥ 6 ༥༦༠༢༨འ༨འ "2 „° འདའ 
གདེ ཛསུ༣༥༦༦ནསཚ་ ༥ཟླ༠༡༥༣ལ༣ག།ཞད༧ `: ༢༠༦༤༡༨༥༤༡༧༤༡༨༢༤ ༥ ཤཱ ༡ཞོ་སའིཙན༡༧༥༠༥༥ིནོངསེ་ཞང་འ།ཞཾ 
༩༤༢༨༩༣༥༣༥༠ེཞཞོ༨༦༠༥༦ ༨༢༥༧༤༥༥༣༣ཞ༨ལེམའན་འ༥༦་ །༥༥༧༣༡༦༠༥༧༦ཞེ༥༥༨༧ ༧་གཞོཅནམཉོགོའནོནཨེ ༥༤༡༠ 










རྦ ༅ཿ ༣༢༧ 











: ༽ཆ> 





ངོ ༢༥༥༥༦༡ ༢༡༠༥ན༥འ༥༥༥ 

འུ --~ བོ བླ ར༣༨༥༨༢༥ ༢ ན༥༢༣༨༥༧ ༣༥༦༥༥༥ 
རྒར ལོན་ མལོ།༥༥༥༥༧༨༧༢༥༨༤༣ཉནན རྫི ༤ ༠ ༥༣༦༦ གས ་ འད ་ ༥༥༡༥༥༠༥ཞ÷ 

| ༨ ± = $ ༥༢་༩༥༥འ\ ༥༥༢༥༥༥༥༥༣༥༨༠༥༣༥༠༥༧ ཞོལཞ༣༧ལ༤ོ།༥༠༥^ཉ 

འ༦༧༥༥༣༦༢༥༩༠༧༢༢༢༩༤༢༤༢༧༧༤༧༤ ༄ཙཿ གང རོ ༥ཛཾ༥༥༢༥༥༥༥ཛན༨ 

༥༨༢༥༥༣༠༥༥ ཐོང༧ ཅོ༨༡ཆའ༨ར༤༣༨༨༣ན༤ོ༥༢༥༤༧༣༧ སྲོབས སེས ་པ་ ཆ་ས ལ་ས ༡ 

༥ རོ་་་ ེ ༥༥༤༧ ༨༤ 
རར ཟི ༈ ༩ བླི ༠༨༥༢༣༦༦༠༽༢༨༡༥༠༥༤༦༥༤༥༢༥༤༥༨ ༢༥༥༦ ༢༨༨༨ 

བི ༢༠༠༢༡༥༢།༥༅༥༥༦༥༅༨༧ དི ༦ཞ༨་དགན་༥ི༡ ༥༥༡༧ འ༨ག༥ཞ༣༠༥༧༥༥༣༠༥༥༠༣༥༥༧ 

༥༠༠༥༡༡༨༡༥༤༥༧ཛེས༥༦༥༠ཟེ ༡༡༥༩༤༨༤༤༤༠རང་༥ང༢ཉ༠༣༠༥༦༥༧ ༡༡༥ ཾ༥༥༥༨༤༣༥་ཞཟོན༨ལ༧ ༧༠༠༢༣༦༣༥༥༥༥༦༠༡༠ 












པྱ = 7 ཆི 
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ར་ལོ རརར ིི་ོ་ོ་ོ་ོྲནཔ་ྐ།ྤ།ྤ།ཀཀཁ་ ལོམ ༢ ༠༩༠༩༣༥༣༧བ་ས༩ 
\༦༧)༧ནོ༨༥ ༡༦༣ལེ༥༧ ༢༧༥༧༤༥༨༢༨༦༠༥༩༡༥༧༥༢༥༠༥༧ མྫམ ` ་ ` 3༤ ༡ 
རུར ༢༠༦༠༡༠༥ས5 ༢༥༥༦༡༣༧༥༣༽༠༣ ༠༥༡ ༡༡༦༢ ༩༨༤ འེལ ± 

རོ ༥༦༩༣ ༢༡༠༠ལ༽\༧ ༡ཤོ༣འའེན༨༢༥༥༦༥༦༨༨༽༢ཟ༥༽༥༧ འའ #་ ོླ༤ེན༨༦༢༽༡༢༢༣༡༣པན 
༧༥༥༥༢༣༽༡༥༩༥༦༠༤༢༨༩༥༠༤༡༥༥༠༢༩ ༨༠༨༤ རེ༠༤༤༦༧ ༢༡༨༩༠༦༧༣༽༩ ཅོའི ན་ཞེ ནང ༣༥༥ ༥༠༦༤༨༥༥ རེར འ༣༨ 


འ\༥༥༥༥༦༥༥༢༧༥འ༢༧་ ༡༢༢༥༥༠༤>༧^༠༨༥ྨ༨༨ུ རིས ༡༦༤ེན༠༨༧༤ཐ༣༧༥༦༨༦༣)ཆ ཁ ཆེན༥༡༢༣ཉ༥༥༥༧༠༩༽༥^ ༥ 





























`༠༥ ཙོར ༧ ༢༥༥༥ ཁརྐ།་རོ་༥༥༦༥༢༣ན།)༧ ཚེན༨༡༣༥ ་ *༥འའོང་ < 2 

༦ ༥༤ླདངའ````འས༤༥༤༦༦ རན -=\༦^༨\ཉ༡༥ ༦༥ ཧཏའ་ཁུམ། © = 3 1 ^ 
ཛོ -ོ ་ལ་ 

\༠༠༤༠༩༢༣༦༨༧༥༥༥༣འ ༧ ཁེན༣༠ ༥༥༥༧༢༥༥༤༥༥༠རྡོཌ ༤ོོོ་འི 6 འ༩༨༥༢༥༧༧ ༤༢༥ ༣ ༤༨༨༨ 

°. སཾ ཟྲི -7 ༢༨ ཅི 

$ རྱ ༡༦༤ ༢༦༡༤༥༤༤༨ ༥༠༥ཤོ (ི༩༠༠༠༢༨༦༥༥༥༦༡༣༥ན།༦འ༣༤༧༩༥༨༥༥༥༦༧ ༡༣ ེ་ཞོ།ཐོང་ལ་ཟ་ཡེ ཟེ 

༠༤-~~ ༤ ང་ཀར ར་རང 

༠༥༥༤༡༧ ༥༡༣༨༨༡༡༨༥ ༦༥༥༨ ༤༥ ༠༥ ༣༣༥༥༥༧ ༧ེལ༨འིཞ༦ག༥༥༥༣༥༥༤༧༥༦༥༥༢༥༥༥༠༥༥༥༠༥༧ འ༨འ༥༥༥༥༥༥༠༠༥༥༥༽༽ 

ཆར < 
༥༣༦༠) ༥༥༩༢ ༥༦༣༽འོ་༨ ༢ མ༣འ༣ལཟ༥༥༥༥༤༡༠༡ འ༥༥༨༡༡༥༧༣༦༦འ༥༧ : ©= ངོ =>༧༤༨༢༨༧༡-༠༨ ༨༤༥༨ 
(༽ བཛ =± 
༣༣༩༠༥༥༦༣༣༥བ༥༥༨༢༥༨༨༢༦༦༧༤༽༥༢༨༧ ཅ༥༥༨༥༣༠༤༥༦༧༤༥༥༠ ཞེ༥༥༠༥༥༢༥༦༩༩༥༦་ ཞོ ༥༣ཞེ༣༠༥༦༦༥༥༥།༥༩༨༥༥ཛ 















¬༄( ”› `༠༤༩7>༽>” 





༄༽༄༠༢༽༣ 





སས 0ཀ ཟ༩༤༥༦༨༥༣ཀ༦༡༩༧༢༦༨༡༦༤༤༧་ རར ` ༢༥༡༦༥༠ཆེ༥ས༠༥༦༧ ཅོནན༦༩༨༨ 
འི རོ 

སཡད་ ཐ་ (8 འེ ཞོ མྲེ སོ ༥ བོའ) ༥༢༢༢ ༥༢༣༣ ༥༠༢ ༨༧ 
༦༥༨༤ ཤེ༥༠༥ ༣༠༣༥ ཡ༦༥ཉ༥༣བན༧ ེ༥༠༠༣༣ན༣ཟེ་༨༣ ༩༣༦ ཁོའ༥༦༧ ཤྲ 8555: 5༡955༥༡72༥༧ 


ཁོ ༥༤༤༡༡༩༥༤ེ ༦༦༩༥༠༧༥\་ཟོན ལོ བོ།ཆ་ ༡༡༥༥༠༥༠ཞོ༦འ ༣༥༤༧༥༥ཞ༣༥༨༦༥༥༢༥༧ ༡༡༥༢༥ འོ་ཨ ༡ ཞ༦༡༢པེ༽༦ཤེའ ༡༡༥༧ 
ངཱ ༤༥༥འ༥༠༠༦༧༢༥༥༥༢༩འ༧༥༨༨ ༢༨ཞ༦༧༨༩་ ༦ ༠༩༦༡༥༧༣ོནབ༣༨ལེ་ཞ༨ ཞེ༦༨༤༨༩ ༢༦༤༧. \༥འོ ཉེང འོན༣༨༥ འ༽༥༥༥༥ཞ༽༽ ༡༧ ༥འ༥༦༦འ 
ཡ༨༨༤༠༤༥༥༨༤༥༨༤༤ལ༨༧ ༦༡༥༣ཉ༣འོ་འེ་འ༧༡༣༦ཞེ། ན༥༥༢ེ༥༡༦༤༨༩ ལཿ ༥༥༥༣༢༤༢༨༥༥༤༥༥༥༥༥ ཱ 



































༢༦༦༠༡༣༢ ༥ ༤༣ྡོང ཟེ ༤༤༥༧ ¬ ༣ཡའན༣༦ལཿ ༣༠༨༨༤༣༡༦༢༽༧༨༠༣༨༨༧ ཧཿ ཐོེ༨༧༨༨ ༤༡༥༠ཚིན༥ན་འུ༦༣ བའ ༣་འ་\༣༤ 
༥༢༢༣ ེ་་ི་ ་ ༡༤༠/༥༄\༥8༢7 ༥༧ ེའ ཐཱ རིི་ིིཾེཾེཾྲེྲིཾིེ་ ༢༥༩༣ ཨཟེ་ཨཾ༦གལེ།༠ཛལཆ་ ༢༡༣༥ 
༥༨༥༣ ༤༥༨ ༡༩༨༤ འ༡༤༤ཐ༠འ༧ འ ༡ཨ་༨༨ཆེ་ལི་ོད་ ༣༠༣༩ ཛ་༥༥༤༥༧༥༧ ༠༨༦༣ཞོ་བན ཡ་ག ཤེ་ཤཿ ཚོང ཐོག་༥༣ 
དདི+ི|ིེཾིཾཾ་་ དགག ང་ ༄༡༤༢ལཡ3། 8 འཆ༡༥༧་རེ་༥༥༦༥ེེམོ་སཾ༦༨༦༧༨༩ 
༡༤༤༣ ༣ ཆས༣་༣༦༠ ' ༥༠༦༦༠༧ ༢༠༤༠༠༦༢༦ ༥¬༥༨༧༨༥༦༥༥༤ = ˆ ཚ༣༧༨༠༥༦༢༥༧༥༧ ༤༥༥༨ 


༼ླ འི - གྲག ` ཁ༣༦༠ན༣ ེ༣༦ཞེའ་གོ༡༦༠ཟེ། ཤེན པོ་ཏོ་བ ༥༩༨༠ ་་ ཆར : 
ོ 
རི 



















༥༦ ༥༥༥ ཤོ༣༥༣༦༥༠ ༤དེ་ནཉ\9'ན ༡༣༠༡༦༣༧༥༥༢༨༣༣༥༦༥༢༣༥༦༦༧༨༩ 4. ཛྲ ཧྭ 
འ༠)༠༨༥ ༥༡༩ན༨༥༥༥༦ ༥༦༠ ༢༥༥༥༡༥༧༧ ༤༦༨༧ ༨༠༨༢ ༥༥༧༤ ༣འོད༧་ ༨༥༢༥ ཁ༥༨༡༠ཿ༣༩༦༦༢༦༥༧ ` ༤༨༤༨ 
༤༣༥ ན་༢༨༤ ཆའ ༥༦༡ ༥༦༤༡ ༥ཆ་ ཤུ ༡༦༦༡ ༦ ཅའ ནོཟི ༠༤༧ 
༤=.༨༥༢༅ོ༥༧ ཞེ ཟོ་གྱ །༦༥ཞོལོ་༩། འཤོ༥༡ ༦༦༧༧ གེཀ༦༩ིཞ༥དེ༥༡༧༦འ ༥༦༠ ༣༦༡༧ འ༥༥༨༨༧༨༢ེ་འ་ཐོ་ ༥ 
༢༨༨༨༨༥༢༨༨ 2 ཚ་ ཡོ .༨\༦༥ད༧ $ ༢༢༨༥༥༥༥༥༧ ༥༥༨༥ ༧ཤོ༣༠༡༨༨ 
༥༧ ༨༦༡༥༡༧ བོ ༥༣༤༨ ཆེ ༥ཡ༥ཡེ༥ཤེ༥༥༥༠༦ཅེ༧ ༥༥༥༥༥༥༩༡ཿ ༥༥༦༥༥༥༥༩༥༧༤༽༣ཞེ༧ 

























རྣོ ་ རོོ༦ོ་ཆོ་ ཆོག་གོ རོ ར་2 
སོ ༢༥༥༣༥༥༣༥༩༥༨༥༥༢༣ལོ༥༡༥༥༥༢༥༨༢༧༥༨ ༤༨༨ >༨༢༨༦༩༡༤༤༧༢༨༨༤༥༥=༢༤༨༨-༡ ༤༦༡ ༢༨༥༨༡༨- 


ཀོ དཀ ཨཿ ཟེ རེ 
ཀྲས ༢༡༡ དོའ «< ེེ༣ཞེ༽༣༨ ༧༤༠༤ ༨༥༠ ༨༣༨༣༡ ༠༨༨ ༡༥༡༩༥༦གཞེག༥ ༣༥༦\འ༽༥༩༥.༔ 9×༥༦ག༥༥༠༥༣༡ ༩༥༨ 
༄༡༨༡༅༡༡༢༡ ༡༤ གགལག་ིཙ༦ ༢༧༥༥༠༢༥༥༨༥༩༣༡༠༩༦༠༥༥༠ེཝ༥ 
ས་མ 2 ༤ི༤༩༤༦༦༣ལ༣༽ ༤ ༦ ལྗེང ༢༡ - ་༦༥༥༢༤༥༡༢ ནེ ཡེ ༣ 31: ཤཿ 
༩༨ ༠༩༢༨༥༡༨༦༥༦༠༥༥༨ ༨ ༤༥༢༥༥༨༥༦༤༥༢༥༤འེེ པི ༠༨༦༡༦༥༥༥༥རོ རར ༡༤༡༡ ༧༨ 





`༦༅ =» 






༣༦ ` 












༄༤༄ 










༢༣༩༨༨༠༧ཛོག༥༥ལོ། འོ་ལ༥༠ཟ ༥༡༥༣ ༦༥༦ ༡༥༣ ༩༣༥ཞཀ།༥།པནན། ༣༣༧༧ ༠༦༦༧ ཤེནའ།༽༥༠ོ༥༥༥ 
ན༥༧༥༢༧༥༥ར༥༽༥༥^འ༥༢༥༧ ཨ༧༥༤ེ་ག༣ཞོཐཿ༩༣༣༣༩ི་ ཞ༥ེཿཌེ༥༥༥༧ ཐོ འེ་ཏོར་ ༢༣༥ ༧༢༥༥༥༥༦་༧༥༠༠༢༥༦ 
ཡི རོ ཡ༣འ༣ཆེཝ། ༥༣༠༩ ༣༥༢༥ ཞྲེ ༦ ༥༣༦༧ ༄༅༥༥༥༥༥ཞོ༥༠༥༥༥༩༡༥༣༡༡ན༨༥༨ཿཞོག༧ ༦༤༧ ༨༨༤༨ 

རོ རལ ཆིད = :3ུཡཇ 55 རས ༤༢༡ ༤༢༤5ྱ3ཉར་༨ ༤9༦ ཅེ ་ 
> >: ༦“༤༢༨༧༥༥༦༥༤༢༠༥༦༥༦ ཤ\༥༥༥༦༣ཟོ། ༢ ༢༽༥༣ཚེན་ཁེ་ཞོངཅོ༦ གཡེ་ནོཿཐོ༣༨ 
ངང ༥ཉ༣༠༠༥།ཟེའ།ཞོལ ༥༥༩༧ ༡༨༠༤༤༠༤༤༨༨༥༤༣༨༧ན༨འ༥༤༧༥༨༠༣ལ༧ ༤༨༤༡༧༥ངོ༨ཝ༠༦༠༢༨༥༨༤ ༥༣༨༠༨༤ེན༨༦༣༦༧ 









































` ོ༨༥༠༨༧ཞ ཞོ ཞོ་༥༥༡༣༩༥༥ ེ༦༤༢༥༥།༨༧ འ།འ` ༨ ེཞ༦༤ོརའ༤༤༨༠༧༥༨༠༨༢ ༥༥༧ ༠༥༠ ཇ་ཤ༦^ ༠༨༦ 

རིང 2 མནམཞམ་བེན ཞན མ་ཨནོ་ལསཆ ༽།ཀ། ག་པ་མ ༢༠༡༦༩༩༥༦༥གཞ རླ་ཐོར་ཆང་ཁ་ཿ 
༦)༥༤༡)༥༥ ༥༥༥༠ ༥༥༥༣།༧༥༧ ༢༢་ཡ༽༥༣ལན།༨འ༠)༡༠༥༥༨༦ཞོ༨༧༥༥༠༧༥༥/༥འ༥ོ༥༧ ༨༦༢༧ རཀ ་ 
རི ཀ ་ ༤༨༨༤ ཟོ ༤༤༨༨ (36 ༢9 ༥ྕ༦ལ༦ ;བཀཏ།ཆགྲན་འཇོར་༣ ས་ལ 
་ ལས ེི་ཐ་ འར | ༣ན༨༤༠༠ལ༣༣ ལར ༠༡༣༠༧བོན༨༦༤འ༠ ༢༧ ༡༩༤༨༠༣༽བཞནཝནེ་ལ 
༨༥*༢༥\=- ± ་ ༥༦ ༢༥༧༦ཐ༥༢༥༢༠༽༥༠༤ ༥༥༩༧ ༢།༨༠༣༦ཆ༥ 














༢༥ ག༦༧༤༧༥༣ན༥༥༨༤༥༥༥༥༦ ༠༨༥༨༡༣༥༥༥༦༤༦་ཨ༨ར༧༥༤༦༡༡༦༣༥༥༦ ༣༦༧༡༡༦༅༥༦༥༤།༦༢༣༦༠༨ 

༥ ༢འ༥༠༥ལ༦ ༨ ༤༥༨ ༦ (༩༥༩༨༩༥༥༥༥༦༣༣༠༦༧༥༡༣༧༣༥༣༥༨ ཛོཞ༨༧༤༥༥༥༥༥༩༥༤༥༥༥༣ 

༦༨ ༥༢༠༥༦༅༨༧༢༥ ~༤༨༧༤༦༤༨༨༨ བོའི ༅༢༢༦༨༦༤༨ི་གཿོན་རེ༦༅༥༥༦༧༣༥༠༦༧༥ ༣༣༢༣ གཞ 

ཟེ༢ལ༡༥ངག༥ན་ལོ། ༦༦ - ˆ རེ་ ¢ ^༠༽ལེ༥༩༥༥༠༥༣ ༥༥༥༥༥༥༤\༥༨༥༦༦༥༥༦༧ 
རེ ༥༨༥ ༤༤༤༨ ༤༨༤༤༣༨ན༧ ༡༥ ༥༥ ༤༥༥༣༣༤༥༥༥འ༤༤༽༤ ༨༣༦༠ ཆེ ༥༢༥༥ 

རོ རྩ འུ རྫ ༢༧༨ = རེ 





༦ ༽༩་ `° ` ༣༤༠༧” 













(༨ 


° ༨ ཤོར ༠༨༤༠ཉུཾ ༡༡ རིས ལམ 
༦༦༦༧༥༨ :༨ལྔ + 55 ་ སེ ར༨༧ ༧་ྲ་ཅ་ྱ་ རྦ ༢༥༠༤ཞ༦༤༦༨༢༥༦༦༥༩༤༨༥༩༽༠༢༥༩ 
འིན མི༥༥༤༨༢༦༡༦༣༡༩ མས་ཞི (༧༥༠༠༩༣ ར༥༠༤༨༥༥འཆོ་༤ཞ༩༩༥༥༤༤༣༦༧་ ན༠༦༤༢༩༣༤༢༨༧༤༠རོ༽༣༤༨༣ 
༥༤༠༡༩༦^འ༤ོ༥༣༥༠༢ོ།་ ༦༧ རའ རི ཝ་མ ༤༠༢༨ ༤༤ ་༢་༽༠།༨༧༣༦༠༨ ༨༠༥^༡༩༨༥༠༥༨༦༨༤༥༥༥༥༥༥ 
༦༥༥༥༦༥།༥༦ཆོ ༡༣༥༥ རར ༦༦ ཉས ༢༦༠ གུཆོ་ཡད་ ༤༢༡༨༦༤ ± 
ཀྣསཨགྗག༅<` 77  འ༡༥ན༣ན༥༥༨༦༥༥༢༢༥༦༧ ༨༦༡༥༥ན༧༨༧༤༥༢༥༥༤ཊ༩ལོ ༥༢༨༩ ཅ༧༥དན༨ 


- 


































༡༥༨ 





^༨༥༧༩༨༥༣༤༩ ༥༧༥ ༢༦༦༥༡༡ག༥༥༥༦2༤ ༢༨༧༤ ༡༢༤༨༠༥༠༨༢༄༢༠༽ ༧༤ ༨༡༢༧ 
༨༦༤༨༧༤༨ དྲ ཉོ ་ི་ིྲིྲིྲང་ ` >” ༢ ་ལོོ་་ ང་ ༨༢༤༧ ལོ ༡༨༨༥ 
༢༢༨༤ ༢༤༡ ༡ ༤རྐད་པ༥༤གརོང སས ་ >÷ ༤ 2 ༢ 


༣༠༡༩ 


༽ཌ༤༽༡»` 


`༤༽༤-༥ ༢ཤ༨༅ཅོ་ལེ་ཆོ་རྲོ་ 
༤༢༧༦ ༡༧༠༤ ⁄༢༤༨ˆ༨༨༤༤༤༧༤ ོད ༡༨༤༡ ༨༨ ཅ་ ༨༤༧ 2 ༨༧༨༤༨༤༢ ༨༧༣ རཿ ༤ད་་ 
ཡུ ༨༤ ༦༦༢ ལྟ ༨༨2 ༨ སས ་ ༧༨༩-༢༨\༤- ༦༣ =) ༽-༨༽༽ <~ = ༦ ༢༽~ ` ˆ ༢“ ༥༨༨ ༥ ༽ ༨ 
= རཿ ཚི སར ར་ད ཆེ་འ 
་དཆམ་ཆོ་ ®. 2 ནི རེར 


དཿ + `` ༤༢༤༧ ༢༨༢།༨༤༧༢མ༤༧༤ 


7 










༤༥ ངོན ༦༥2 ` ༣་༈ སམ * =÷ 





\༢༥༢༥༣༥༥༥༥༣༧༡༥༤།༢༣ ྲིན 
3༠༡༢༦༡༨༨༠།༥༨ པས རཾ ཆེན༣༥༥༥༥ེའོ་ཞོ།༣༨ཞོ་ཀ། རྫོར ༤༣༤༨ བཅ འོ་ཚ ༥༨༥ 
༩ཛ༢༦༡༥༠༩༠༥ ཁོ།༥༥མེེཿཛེ༥༥༦ ཅེ༢༩༣ ༧༤༥༥) བོའ ༠༦༦༣ ༥༠༥༥ ༥ _ ༥༡༩ ཞ་༥ཞན༦༡༥༣༅༨༠4ཞག༥ ཆེ ལེ 
$ ཤོ ལོན འོ་དེ ༠༡འ༣ ༣༩༥༥ ༠ཉ ༥༥ འ༥༨༽༨༥ས༡ོ་ ༦༥ ཞ༥༥༥༥༥༥༣༦༧༩༥༽ ༥ ཀཀ 
༨༥༨༥ ༢༥༥༥༨༠༡༦ཞ༣༣༣༩༥༠༨༨༧༦༣འོའ༠༣ །༢༥༠༥༥༣༣༦༥༥༦༣༢༥༢༨ ཐོ་འའ ༥༡༢༠༥༥༥ེ༣ནེ༥༣ ༢༩༧ ༥༢ ༦ 

ར་ཚ ༨༠༥༥༥ད།ཟེ༥༥༥༥༦ཞ༥༥ ༢༠༣༡༢༨༥༠༥ལརེ རྗེར༨༤རེ ༦༥༨༤ ༠ངེཏུའི༠༡༨༥༨༨ 

































༠༢ $ 0༡༦༦ ༥༦ ` ༦༡༨༡ ༡༦༠༢༠༥༨ག ཆ༨ཐ་ག ག་ཤ 
༥༥༢༥༠༥༥༨༢༥༧༧ཆ༢)༥༥༦ ༡༥༦༥༠༢༥༢༣༨༽༥༥༠༨༽༨༦༦དན་ད༨ ༥༣༡༡༦༧༥ར༥༦༡༥༤།༤ཿཉོ། ༣༦༧ (༥ བཞེན 
ཟོ༣༥༥༨༥༩༥༠༡ོ༣ ༤༨༨ ཅེ ༥༦༥༦ ༥འ༥༢༥༦༧༠༥༨ རོ་མ འ༨༽༥༽༽ཤེ༥ཐ༥༥༧༥༠༥ 
༥༡༢༤ རར ` ་ ག་བན ༥ཟོ༣༥༦ཞེ ༅༢༨འ༥ལ 
༣ ༦༥༦༥ ༤༢༢༦༧༥༽༣༧སགས ཟོན༠༦༡་ཞྲེལ་བཞའོ། ས་ས་ས 


༣༩༠༥ ༥༨༤༡༡༥༩=༥༤༨༦ནོ་ག༨ ཞེན་ག༣༤༣༠༥༥༠༣ག༽༥༽ེནཕོ༣༥༥༦༥༠༢༦ ^ེསརེན༥ཕ༡།༥ཡོན༨༥༠༥༥༥༨༥ འེ 



















/ /༥༥འ༥༥༨༧༩༥༥༩༦ཙ༢༥༠༢༥༤༢ེ༥༨༠༥༥༥༥༥༽༨༨ ༥༦༨༥༨འ ༥༥༥༣ ༥༧༥༥ ༡༦༥༦ཟེ༥༥ ་མ༡༦༤༨༠༥༥བ༥༥༥༥༣༡༠ ༢༨༥ ༢༨༥༠༨༣༦ ༠༡༨ 
` ༥༤༨༨ ༨ ༣༨ འདེན རྦི ༽༨༥༠༨ག༥༥༥༥༣༠ ༥༥༨༥༨ན༨༨༢༦ཐ༢༥༣ན༥༥ ༩༡༩༥༥༥༥༥ ༤༠ རོ 
༦༥༨ ༨ཐན༥༣༦༢དོའ༥༤༡༦༦༠༢༽༥༣༦༥ཟྲིཿ༣༦༦༥༥༥ ཐོན་རོ༥༨༧༥༥ཞ༥༥༨༧༥༠༣༥༧༣༦ ོ་ཞོ་ཟོན༥འ༣༥༦༤༨ཞ༨༤༨༧༠༽ ༥༨ 
༡༠༡ ༣༨༥༦༨༠༨༦༥༢༦༨༡༦༣༥༥ ༠༥༦༠༠༥༥འོ༥༥༥ ^༨འ༥༦༥ཉ༦༥༢༤ཛ༡༥༥༨ \༥འ\ ༠༧ ༢༠༡༥༥༥༨༦ཞའ༥ ༡༥༤༩༥ 
༨༣༥ ༠༣ བ་འོ སྨེོ༤ོ༽ ༡༠༨ ༧༨༧ོ༩༥༥༥༦རོ༣ ཌོ༥༥༧༨༦༠༠༨ ཟལོ༥༥༥ ༥༢ ༦༦༣ འོ ༤༥ ༥༥༤༥ འ༦༡༥༥ལ༦༥༥༩ ༥༥༥འ༨༦ནོའོན༨ 

€` ༧༩༥༨ ༤༩ ༠༠༡༠༠༠༨ནེ༦༥༢༥༦༧༥༩༤༥༧༥༤༩༥༧ ཇིན་སོའ༣༢༠༥ར༠༥༦༠༤༥༥ཛ༥༥ལཟེ་གེ༥ 




























༨ ངང གྲས་ེ་ཾཾིཾཾ་ ༢༦༥༢༥༢༣ལ ༢༧༨ལ༥༧༩༥༥༥༥༠༡༣ཞ༥།ཞེ༣ བོའ་ི 
. ༨༢༠༨ ༤༤༥༥༢དེ་ཞཿ༥༡༨༠།༦༦ བ་ ༥ཅ༥༥༥༥ འ༥༥༦ཞ༥༥༨༤༨ = 
བརེ༥༥༥༥ ༨ ༥༤༨༥༠༨༨ འ༢\༥༥༥༥༥༢༡ཉིན༥༣༦ཞ༥ འ༨༥༩༡༣༥༤༦༩༣ན༨༨༨ ༥༥༥༥ ༥༢༡༥ ༥༥༥༥ རེ༥༥༥ 
༢་༣༣༦ན༦ དེ་ཁ སི་པན ༨: ཀེ འའ ཚུ་ཁས་ཨི་ 
ོང ལཿ ཤ༡༦༥༦༥༨༥༢=༥ཞ༥༥ ༤ འའ ནེ༥༩༥ཞ༥༧༤༨༡༨༥༥༥ ༨༥ @༅༦༠༥ོ་ལུ་ཡ 
(༦༥༥༢༥༣༧༣༢༢༡༣ཞ༥༨ཞ༥ ༢༧༥༠ ༢༨༧༠༥༢༥༢༣ ༢༥༧༢༥༠༥༥༦༥༥༥ལ ནྐོན༥ ལ ལོ་ཞངང་ཀ༩༥༥༣༥༥ཞ/༣ 































༠༥༣ ༡༣༠༨༨༠༠༤༨༨ ༢༽༠༽༠༡༣འ༧༣ཞེཅེཞོགའ (༩༢༥༩ ༤༨༨ ན་༦༥༥༥༥༥།༢༣༧༦༠༩༥༣༠༣ཞ༦ ༢༠༥༥༦༠༡༥ཐ༥༥ 
༨༤༥༥༥༠༨༥༨༥༠༥༥༨ ལཡོ་ན༨ཡ༦་བཌ།ཞཡེན༥༠༨༢༤༨༨༧ཁ༥་ལེཊཨེཿ ནྡེན༨༧ བ་ན༨ར་ཀ༦༡༥༢༡༡༣༥༥༥ན༥༥ེགོཞོ་ཀཱ 
༡5༡5 $ ཉཱ ༦ ༥༥༠ འེ་ཞོོ༨༥༦ཉ༣༨༥ ག༥འ༦༣ཞ༦ འེལ ལལ འ༦༥༥༽ེ ༨༥ལ༧༥༥༥༡༦༡༥།༥༥༽ 
༡༦༣༣ གབ ༡༤༦ ད་༡༡༠་ེ་གབཡ་ཡིད་  "་ ཀལ རལའ་ 
-༤༧༢༨༤༦༨༤༨༧༤༨ , 


ཡྨ 





























༢༥༢ ༧༧༥༥༥༥༥༣༣ཟ༥༢༦༣༠༣༦༡༣༦ ན་རཌ༢ཁ༦གེ་༥༥འཚ་ག༥༧་ འ\༥༥༣༦༨༥༥ ༥༦:༧/༢༥༥༥༢༢༥\༥༧་ 
ཛག ༦༠༣༩ ༥༠༧ ༥ ༥ ་ ༣༥༡ ༥༥༠༥༥༨ོན༨)༧་ ༨༨༤༤ ༡༨ 
༠༥༥༥༠༣༥༧ ༤༥༥༢ ཌ༣༦༠༥༠༥༽༠༽༠༩༧་ ༦༦ ༤༤༥ ༩ གོ་ཁ ཟེ ༣༨༠ ོ་འ།༥འ)༥༦༠༥།༄༥༥༨༥༥༦ 
མོ༥༥༦༠༥༠༦ལ༦༥༽༥༧༥༠༥༧༨༧་ ནན ༡༢༢༥༥༤ ༧༢༨༧) ༨༨༨༦ (0 
༠ དྲི ཤག ༨ ༦༣ ན་གཞན ཞེ ༥༥༥༧ ༠ ༥༦=ཆ༥༠༡༩༥༢ ེང༨༨༨༣)༨ 
ཚེ༥༥འོ༣ཟེ༨༦༠༥༧- འ\འ༥༥༦ ^ཤོ༥༤༣༽ཆ༤༥༡༡༡༦༧ ༤༣༥ ༠༠༥༥ལེ༦ོ༡༥༥༥༧ ༢༨༥༥ ༨ ༦ 



























༨ ༄༥༦༤ ༣༥༤ =ˆ 


ཱ ༨ ༤༥༦༨༨༥༣༨༥༨༨༣༨༧ ༢༠༠-༨༤ ཤཿམོ༣༤༥༨༢༨༩༥༦༦༥༤༥༨༣༦༥༨ ±: ༥༥༥ ༥༥རཤེ༥༥༦༩^ུ 

















རྩ༥ུ - ` ༨༦༦༣ ༥ ༥༩༦༥ ༥༠ ༥༥༥ལ༩༢༥༽༣༥༢༥ ༥༥༥ེ༥༩།༠༥༩ཞེ༥ 2. ད་འ 
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